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Phat trién ning luc gidi quyét van dé cho hoc sinh
thong qua bai hoc STEM: “Tra thiao mgc tir vé cam sanh”
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Abstract: Currently, the educational trend of developing learners’ compentence has being paid attention
to, researched and applied in many countries around the world, including Vietnam. One of the teaching
methods that are being implemented to help develop learners’ abilities is the STEM education method.
This article has applied the lesson design process towards STEM education in building and implementing
a STEM lesson on the topic: “Herbal tea from King Orange peel”. Experimental results showed that
STEM lessons not only helped develop competence of problem solving for students but also contributed to
raising students’ awareness, taking advantage of King Orange peel by-products to process into valuable
products. This result can be extended to many other topics in the high school Chemistry curriculum to

develop competence of problem solving and create learning excitement for students.
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1. Pit vin dé

Hién nay, gido duc STEM duoc quan tam va thuc
hién rong rai tai nhiéu qudc gia trén thé gidi, trong
d6 c6 Viét Nam. Gido duc STEM la mot trong nhiéu
phuong phap gido day hoc tich cuc gitp phat trlen
ning lyc ngudi hoc. Nhidu nghlen ctru d chi ra ring
gido duc STEM giup phat trién téng hop cac ki nang,
ning lyc va pham chat ciia nguoi hoc nhu ning luc
ti hoc, nang luc hop tac, giai quyét van dé va sang
tao, ki nang thuc hanh, van dung kién thire vao thuc
ti&n. Nhiéu nghién ciru di ching t6 ring viée st dung
nguyén lidu sin c6 & dia phuong dé trién khai bai hoc
STEM tuong tng 1a kha thi va c6 nhiéu tiém ning,
dic biét trong viéc két hop gido dyc dia phuong. C6
thé noi rang, gido duc STEM la xu hudng tit yéu
dap ung yéu cau ddi moi gido duc theo ndi dung
Chuong trinh Gido dyc phé tong thé, ddng thoi gido
duc STEM con gitp khai thac cac van dé vé dia Iy va
hudng nghiép cua dia phuong.

Cam Sanh con dugc goi la cam Vua (King
Orange), 1a loai cdy an qua phd bién tai Viét Nam,
dac biét 1a tai cac tinh, thanh viung Béng bang song
Ctu Long. Hang nam, Viét Nam san xuét va tiéu thu
hang tri¢u tan san pham nudc ép va cac loai thirc
udng tir cam Sanh. Tinh dén dau nam 2023, chi riéng
tinh Vinh Long da c¢6 hon 17.000 ha cam sanh, véi
nang suit binh quan khoang 70 tdn/ha/nim. Twong
g vé6i s6 lwong 16n cam Sanh duogc tiéu thy 1a mot
khéi lwong khong nho phu pham vo cam cin duogc
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xir 1y. Néu s6 vo cam phu pham nay khong duoc xir
ly dung cach s& gdy 6 nhiém moi trudng va gay lang
phi. V6 cam Sanh chita nhiéu hop chat flavonoid,
plyphenol, naringin va tinh dau duoc biét dén nhu
la cac hop chét thién nhién ¢6 hoat tinh sinh hoc tot
cho stic khoe. Nhiéu bai thudc dan gian st dung vo
cam Sanh trong viéc diéu tri hodc phong chéng mot
s6 loai bénh nhu lién quan dén tiéu duong loai II,
tim mach vanh, béo phi, bénh vé duong tiéu hoa va
lodng xuong. Viéc nghién cuu tim ra giai phap giap
tan dung cac hop chét thién nhién sin c6 trong vo
cam Sanh, qua d6 tan dung duoc phu phém vO cam
ché bién thanh san pham c6 gié tri gia ting 1a vo ciing
can thiét. Trong bai viét ndy, tic gia trinh bay co s
1y luan vé phuong phap gido duc STEM dé phat trién
nang luc ngudi hoc, dong thoi xay dung chu dé gido
duc STEM “Tra thao mdc tir vo cam Sanh” nhim
phat trién nang luc giai quyét van dé (GQVD) cho
hoc sinh (HS) 16p 12 & trudong trung hoc phd thong
(THPT).
2. Phwong phap nghién ciru

Céc tai liéu vé thanh ph?m hoa hoc va hoat tinh
sinh hoc ctia vo qua cam Sanh dugc tong hop, nghién
ctru. Tién trinh xay dung bai hoc STEM dugc thuc
hién théng qua 05 hoat dong dua theo quy tinh thiét
ké k¥ thuat bao gdm: (1) Xéc dinh van dé; (2) Nghién
ctru kién thtrc nén va dé xudt giai phap; (3) Lua chon
giai phap; (4) Ché tao mau, thir nghiém va danh gié;
(5) Chia sé, thao luan va diéu chinh. Ddi twong thuc
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nghi¢m la HS 16p 11A1 va 11A2 Truong THPT Phan
Liém, huyén Ba Tri, tinh Bén Tre. Céc biéu hién cua
ning lyc GQVD cia mdi HS trong qua trinh tham
gia cac hoat dong duoc ghi nhan lam co s& cho viée
danh gia. Can ctr dé danh gia bao gdm: Qua trinh
thuc hién du an; Bao cdo san phém o 16p; Piém sb
cac phiéu danh gia do GV va do HS thyc hién. S6
lidu thuc nghiém dugc nhap lidu va xir Iy bang phan
mém Microsoft Excel 2019.
3. Két qua va thao ludn
3.1. Co 56 Iy thuyét
3.1.1. M6 hinh gido duc STEM

STEM la mot tir viét tit bang tiéng Anh ding dé
chi cac nganh hoc: Science (khoa hoc), Techonlogy
(cong nghé), Engineering (k¥ thuat) va Mathematics
(toan). Giao duc STEM (STEM education) la mo
hinh gi4o duyc tich hop, chii yéu tap trung vao 4 linh
vuc khoa hoc, cong nghé, k¥ thuat va toan hoc. Gido
duc STEM la mot phwong phap gido duc nhim trang
bi cho hoc sinh nhitng kién thirc khoa hoc gin lién
v6i tmg dung cuia ching trong thyuc tién. Theo mo
hinh nay, nguoi hoc véi sy dinh hudng cua giao vién,
tu trai nghiém thuc tién, tu kham phé va phat hién
ra tri thirc khoa hoc, tir 6 hinh thanh va phat trién
nhiéu nang luc lién quan nhu nang lyc tu hoc, ning
luc giai quyét van dé, ning luc sang tao, ning luc
van dung kién thirc, ky ning vao thuc tién ... Trong
gido duc STEM, tri thic khoa hoc duogc van dung
khong & mot linh vic don 1¢ ma thudc nhiéu linh
vuc khac nhau nham giai quyét van dé cua thyc tién.
Qua d6, nguoi hoc nhan théy su lién két chit ché,
¢6 tinh twong hd giita cac linh vuc khoa hoc. C6 thé
noi rang, gido duc STEM coi trong nhét 1 viéc phat
trién nang luc cho nguoi hoc. Tuy theo dic thu cua
tung mon hoc va diéu kién co s¢ vat chat ctia nha
truong, gido vién co thé lya chon hinh thuc t6 chirc
gidao duc STEM sao cho phu hop nhu: day hoc cac
mén khoa hoc theo bai hoc STEM, t6 chire hoat dong
trai nghiém STEM va 6 chirc hoat dong nghién ctru
khoa hoc, k¥ thuat.
3.1.2. Nang hee gidi quyét van dé

Theo Tir dién Cambridge, ndng lhee (competence)
la kha nang cia mot nguoi dé thyuc hién tdt mot cong
viéc cu thé nao d6. Theo Tur dién Béach khoa Viét
Nam, ndang lyc 1a dac diém ctia c nhan c6 thé thuc
hién thanh thuc va chic chin mot sb dang hoat dong
nao do. Hién nay, phuong cham gido duc tap trung
cho su phat trién nang luc ctia nguoi hoc da va dang
duogc 4p dung tai nhidu qubc gia, trong d6 ¢ Viét
Nam. Nang lyc GOVD 1a kha nang ctia mét ca nhan

Journal of educational equipment: Applied research, Volume 1, Issue 316 (July 2024)
ISSN 1859 - 0810

su dung hi¢u qué qua trinh nhan thac, hanh dong va
thai d6 dé phan tich, dé xut giai phap thuc hién dé
giai quyét nhiing tinh hudng hoc tap, nhimng van dé
thuc tién.

Dua trén quy trinh thiét ké k¥ thuat va tham khao
cac nghién ciru lién quan ciia Nguyén & Dinh (2019);
Vii & cs (2019); Cao & Nguyén (2023); khung ning
luc GQVD cua HS trong gido duc STEM dugc nhém
nghién ctru d& xudt gdm 05 ning lyc thanh phan va
¢6 10 tiéu chi (Bang 3.1).

Bang 3.1. Khung nang luc GOVD cua HS trong
gido duc STEM

TT |Ning lwc_ | Céc biéu hi¢n
thanh phan

1 | Xac dinh Phét hién va néu duge tinh hudng c6 van dé
van dé trong hoc tap va thuc tién thong qua chu dé

STEM

Xéc dinh dugc muc tiéu, nhiém vu hoc tap cta
chu dé STEM.

2 | Nghién ctru Téng hop, nghién ciru cac kién thic lién quan.

ki;én thlé(i Dé xudt duge mot s6 giai phap giai quyét vin
nen va de de dat ra mot cach khoa hoc.
xuat giai
phép

3 |Luachon Tiéu chi d4nh gia san phdm
giai phap Lua chon giai phap

4 | Ché tao, thir | Ché tao ra san pham theo quy trinh du kién dap
nghiém va | g céc tiéu chi
danh gia Kiém tra chit lugng san pham tir d6 c6 giai

phép cai tién quy trinh san xuat

5 | Chia sé, Viét béo cdo va trinh bay két qua thyc hién san
thdo luan va | pham
diéu chinh

Thao ludn va tiép thu y kién dong gop dé hoan
thién san pham

3.1.3 Quy trinh xdy dung baz hoc STEM theo huong
phat trién ning lu'c gidi quyét van dé cho hoc sinh

Viéc phat trién ning luc giai quyét vin dé trong
thuc tién cho hoc sinh 1a mét trong nhitng muc tiéu
chinh trong gido duc STEM. Trong gido duc STEM,
su két hop céac yéu t6 toan hoc, khoa hoc, ky thuﬁt va
cong ngh¢ gitup hinh thanh va phat trién mot sb ‘nang
luc cho hoc sinh, bao gdm céc nang luc cu the nhu
sau: van dung kién thirc vao thuc tién, giai quyét vin
dé, cong nghé thong tin, nghién ctru khoa hoc, thuc
hanh thi nghiém. Trong sé d6, viéc phat trién ning
luc giai quyét van dé trong thuc tién cho hoc sinh 1a
mdt trong nhirng muc tiéu chinh ma cac nha gido duc
mong muén dat duoc. Dé thuc hién didu nay, bai hoc
STEM céin dugc thiét ké theo ding quy trinh gom
nam budc: Lya chon chii dé; Xac dinh cdc van dé
can gzaz quyet Xay du’ng tiéu chi cua giai phap giai
quyét vin dé; Thiét ké tién trinh t6 chirc hoat dong
day hoc; Panh gid két qua thyc hién, rut kinh nghiém
cho nhitng nghién civu tiép theo.

Budc 1: Lya chon ngi dung bai hoc: Can clt vao

59

Journal homepage: https://vjol.info.vn/index.php/tctbgd



noi dung kién thirc trong chuong trinh mén hoc va
cac hién tuong, qua trinh gin véi cac kién thuc do
trong tu nhién; quy trinh hodc thiét bi céng nghé c6
su dung cua kién thuc do trong thuc tién dé Iya chon
chu dé cuia bai hoc.

Buéc 2: Xdc dinh vin dé can gidi quyét: Sau khi
chon chii dé, can xac dinh van dé can giai quyét dé
giao cho HS thuc hién sao cho khi GQVD do, HS
phai hoc dugc nhimng kién thire, k§ ning can day
trong chuong trinh moén hoc da dugc lya chon hodc
van dung nhiing kién thuc, k§ ning da biét dé xay
dung chu dé.

Buwoc 3: Xdy dung tiéu chi cua giai phap gidi
quyét van dé: Sau khi dd xac dinh van d& can giai
quyét hodc san phim cin ché tao, cin xac dinh rd
tiéu chi ciia giai phap hodc san pham d6. Nhiing tiéu
chi nay 1a cin ctr quan trong dé dé xuit gia thuyét
khoa hoc/giai phap giai quyét van dé/ thiét ké mau
san pham.

Buwde 4: Thiét ké tién trinh t6 chirc hoat dong
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day hoc: Tién trinh t6 chic hoat dong day hoc duoc
thiét ké theo cac phuong phap va ky thuat day hoc
tich cuc. Mdi hoat dong hoc dugc thiét ké ro rang
vé muc dich, ndi dung va san phém hoc tdp ma HS
phai hoan thanh. Cac hoat dong d6 co thé duoc t6
chure ca ¢ trong va ngoai 16p hoc (& truong, ¢ nha va
cong dong).

Buéc 5: Pdnh gid két qua thwc hién, rit kinh
nghiém cho nhitng nghién ciru tiép theo: GV t6 chirc
cho HS béo céo két qua thyc hién dy an va gidi thiéu
san pham, dong thoi cho thao luan va danh gia san
pham. Qua trinh nay gitp hinh thanh ky ning thuyét
trinh va tu duy phan bién cho HS. Sau khi béo céo,
HS sé& hoan thién san pham va bai bao cao két qua
thuc hién dy an.

3.2 Thiét ké tién trinh day hoc chii dé STEM “Tra
thdo mgc tir vo cam Sanh”

Trong pham vi bai viét nay, ching toi trinh bay
chi & STEM “Tra thdo mdc tir vo cam Sanh”,
chuong Trai nghiém, thuc hanh hoa hitu co thudc
sach chuyén dé Hoa hoc 11 (Bang 3.2).

Bang 3.2. Tién trinh day hoc chu dé STEM: “Tra thao méc tir vé cam Sanh”’

Muc tiéu

Hoat dong cia GV

Hoat dong cia HS

San phim du kién

Hoat déng 1. X4c dinh vn dé

Giagp HS phat
trién nang luc xac
dinh vin @& cin
giai quyét.

Giodi thleu so luge vé thanh phéan hop chat thién
nhién va nhiing bai thudc dan gian tu vo cam
Sanh, dong thoi néu thuc trang pho bién hién
nay, do6 12 hién tugng vo cam Sanh tro thanh phu
phdm sau qua trinh ché bién nuéc cam. Tu do,
GV néu van d& can giai quyét va giao nhiém vu
hoc tap cho HS

Nghien ctru thyc trang ma GV
dé cap tr do xac dinh duge van
dé cin giai quyét.

Tén san pham “Tra
thao moc tu vo cam
Sanh”.

Hoat dong 2: Nghién ctru kién thirc nén va dé xuét giai phap

Gitp HS phat
trién ning lyc ng-
hién ctru kién thre
nén va d& xuét
giai phap.

T4 chirc cho HS thuc hién hoat dong tdng hop
va nghién ctru tai liéu tham khao vé quy trinh
ché bién tra thao moc, cac tiéu chi danh giai chét
lwong san phdm tra thao moc; tu d6 dinh huéng
cho HS d& xuét quy trinh ché bién tra thao moc
tu vo cam Sanh

Téng hop va nghién ctu tai
liéu tham khéo lién quan dén
vén dé; tr do dé xuat quy trinh
ché bién tra thao moc tu vo
cam Sanh

San phdm dy kién coa
HS: Quy trinh ché bién
(du kién) va bo tiéu chi
dénh gia chét luong san
phim tra thao moc tu
vo cam Sanh

Hoat dong 3: Lua

chon gidi phap

Giup HS phat
trién nang luc lya
chon giai phap.

T4 chirc cho HS trinh bay quy trinh ché bién tra
thao moc tu vo cam Sanh va bao vé quan diém
ma HS dya ra; sau d6, GV gbp y chinh sira va
xéc thyc cac thuyét minh cia HS giap HS nim
vimg kién thirc méi va tiép tuc hoan thién quy
trinh san xuét trude khi thuc nghiém.

Trinh bay quy trmh ché bién
tra thdo moc tu vo cam Sanh
(du kién), thao luan va ling
nghe phan hdi tr cac ban khac
va tu GV; sau d6 hoan thién
quy trinh san xudt theo goi y.

Quy trinh ché blen tra
thao modc tu vo cam
Sanh thém mo ta quy
trinh

Hoat dong 4: Ché

bién san pham “Tra thao m{c tw vo cam Sanh’

&

Giup HS phat
trién nang luc ché
tao, thur nghlem
va danh gia san
phim.

T8 chirc cho HS thuc hién ché bién san phém tra
thao moc tu vo cam Sanh; ddng thoi hudng dén
HS thuc hién danh gié chét luong san phém, trén
co so do, didu chinh quy trinh ché bién sao cho
san phém dat chét lugng tot nhét.

Thyc hién ché bién va danh
gia chét luong san phidm tra
thao moc tu vo cam Sanh, dé
xudt giai phap cai tién quy
trinh san xuét (néu co).

San pham tra thdo moc
tu vo cam Sanh do
nhom thyc hién.
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3.3. Danh gia sw thanh céong cvua bai hoc STEM

Sau khi tham gia bai hoc STEM chu dé: “Tra thao
mdc tir vo cam Sanh”, hau hét cac HS déu c6 phan
hdi tich cuc. HS 6 ra chu dong hon khi ty minh trai
nghiém qué trinh ché bién tra thao moc tir vo cam
Sanh. Thong qua thyc hién chu dé STEM, HS di van
dung duoc kién thirc lién quan ¢ GQVD mang tinh
thyc tién. Tuy nhién, trong qué trinh thyc hién chi dé
STEM nay, GV ciing gip phai mot s6 kho khin nhét
dinh nhu sau: han ché vé thoi gian thyc hién, dung
cu, thiét bi, ...
Bdng 3.3. Tong hop két qua danh gida NLTH ciia HS

do GVva do SV danh gia

TT Tiéu chi Két qua danh gia NLTH cia
HS
Truée tic Sau tac dong
dong
GV |HS |TB |GV |HS |TB
1 |Phat hién va néu dugc tinh|1,70|2,011,80(2,62(2,75| 2,66
hudng c6 vin d& trong hoc
tap va thuc tién théng qua
chu dé STEM
2 |Xac dinh dwgc muc tiéu, 1,6112,11|1,78|2,11|2,45| 2,22
nhiém vy hoc tap cua chu dé
STEM.
3 |Pé xuat dugec mot so giai|1,37|1,50| 1,41 |1,73]2,36| 1,94
phép giai quyét vin dé dat ra
mot cach khoa hoc.
4 | Tiéu chi danh gia sénphém 1,26/1,42|1,311,57| 1,8 | 1,65
5 |Tiéu chi danh gia san pham |1,28|1,36|1,31[1,54/1,89| 1,66
6 |Lwa chon giai phap 1,31]1,52]1,38(1,93(2,38| 2,08
7 |Ché tao ra san pham theo  |1,25|1,60|1,37(2,12(2,41| 2,22
quy trinh dy kién dap ung
cac tiéu chi
8 |Kiém tra chat lugng san 1,4311,7211,5312,16/2,36| 2,23
phim tir d6 c6 giai phap cai
tién quy trinh san xudt
9 |Viét bao cao va trinh bay két |1,40|1,80|1,53 |1,80(2,19| 1,93
qua thyc hién san pham
10 | Théo luan va tiép thu y kién [1,72|2,20|1,88/2,70|2,88| 2,76
dong gop dé hoan thién san
phim
Piém trung binh céc tiéu 2,14
chi 1,53

Két qua diém trung binh dat dugc ¢ moi tiéu chi
ctia nang luc GQVD ciia HS (Bang 3.3) cho thiy
diém trung binh ning lyc GQVD cua HS sau tac
dong cao hon so vdi trude tac dong & tat ca cac tiéu
chi. Piéu d6 chung t6 rang viéc ap dung day hoc chu
dé STEM “Tra thao mdc tir vo cam Sanh” di hoc anh
hudng tich cuc dén viéc phat trién ning luc GQVD
ctua HS.

4. Két luan
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Gido duc STEM la mét phuong phap day hoc co
anh hudng tich cuc dén viéc phat trién nang luc cho
HS, phu hop voi xu huorng gido duc hién dai dang
duoc ap dung tai nhiéu quéc gia trén thé gioi. Bai
viét da hé thong hoa co so 1y luan vé gido duc STEM,
trén co s do, trinh bay quy trinh thiét ké bai hoc
theo hudng gido duc STEM véi chu dé: “Tra thao
moc tir vo cam Sanh”. Két qua thuc nghiém cho thay
viéc thuc hién chi ¢ STEM nay khong chi gitp phat
trién nang lyc GQVD ma con giup tao himg thii hoc
tap cho HS qua viéc tan dung phu phim vé cam Sanh
ché bién thanh san pham c6 gia tri gia ting. Két qua
nay c6 thé mé rong ap voi nhidu chu dé khac thude
chuong trinh Hoa hoc bac THPT nham phét trién
nang luc cho HS.
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