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Abstract: To develop English learning skills for students at Hung Yen Medical College, lecturers need to
continuously apply new methods to help students enhance their learning abilities. This aims to address
the limitations in forming study habits and developing self-study skills. Through these methods, English
lecturers can also promote critical thinking, creativity, and foster a proactive and positive learning
interest among students during the teaching process.
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1. Pit vin dé

Tiéng Anh 13 mot ngdn ngir dic biét thong dung
trong x4 hoi hién nay. Thong qua tiéng Anh ma nhiéu
qudc gia, dan toc trén thé giGi co thé giao tiép duogc
v6i nhau mot cach thuan lgi, dé dang nhat. Nho ¢
tiéng Anh ma con nguoi c6 thé tiép can v6i nhiéu tri
thtrc khoa hoc cua nhiéu nén vin hoa khac nhau trén
thé giéi. Hoc tiéng Anh cung la hoc cac ky nang dé
ren luyén nhing pham chit va phat trién tdm 1y, nhan
cach ctia moi ca nhan nguoi hoc. Sinh vién nganh Y
tai Truong Cao ding Y té Hung Yén 1a nhimg sinh
vién bao gdm céac chuyén nganh Dugc, Diéu dudng
dén tir trong va ngoai tinh Hung Y¢én co6 nhirng kho
khan nhat dinh v& ngdn ngir, giao tiép va cac phuong
phap hoc tap, dac biét la hoc t1eng Anh. Do do dé
gilp sinh vién hoc tiéng Anh tt, giang vién can cé
nhiéu d6i méi sang tao trong cac hinh thirc 6 chic,
phuong phap day hoc va trang bi phuong phap hoc
tap cho cac em. Phat trién k¥ ning tu hoc tiéng Anh
cho sinh vién nganh diéu dudng va duoc ciing 1a mot
nhiém vu va yéu cau can déi méi trong truong Cao
dang Y té Hung Yén hién nay.

Theo nhiéu nghien cliiu cho thiy, sinh vién noi
chung con c6 nhiéu han ché vé cac ky ning clng
cing nhu ky nang mém va thai do ty cha. Nhidu
sinh vién chua mém déo, linh hoat va con ciing nhéc
trong nhitng hoat dong hoc tap, giao tiép va ung xu.
Nhiing dac diém nay sé gdy ra ¢ cac em nhing han
ché trong hoc tap do 1a thiéu quyét doan, thleu nhay
cam trong viéc van dung kién thtrc vao thuc té va c6
mot strc y 16n, tao ra sy rut ré, nhit nhat khong dam
khing dinh ban than, kim ham tinh ham hiéu biét, 6¢
td mo, sang tao, gip nhiéu kho khan dbi véi cac ki
nang hoc tap, kho thich ing duoc voi nhimng yéu cau
cua nhi€ém vu hoc tap. Pac biét trong hoat dong hoc
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tiéng Anh, dé nghe, noi, doc, viét dwoc tot doi hoi
sinh vién nganh didu dudng phai ¢6 ¥ thic tich cuc,
chu dong va thuong xuyén rén luyén cac ky nang
hoc tiéng Anh. Viéc trang bi tiéng Anh cho sinh vién
chuyén nganh diéu dudng s& gitip cac em biét cach
doc céac tén thude chinh xac, phan biét dugc cac chi
dinh, huéng dan sir dung, cac thanh phén thube véi
cac san pham thudc nhap khau tir nwéc ngoai. Pong
thoi, hinh thanh d¢i ngii trinh duoc vién co kién thirc
chuyén mén virng vang, ning dong, c6 kha ning tiép
can duoc voi tri thire khoa hoc mdi, v6i nhimg phat
minh, cong nghé tién bd méi trong nganh dugc.

Dé thyc hién dugc diéu nay, nguoi giang vién can
¢6 céc hinh thuc t6 chuc cac hoat dong day hoc linh
hoat, sang tao danh riéng cho sinh vién nganh dugc
va diéu dudng. Nhitng hinh thirc to chirc nay s& khic
phuc dugc cac han ché trong giang day tiéng Anh
hién nay dong thoi phat trién duoc cac k¥ niang hoc
cho sinh vién Truong Cao dang Y t& Hung Yén ngay
mot tot hon. Co thé noi tiéng Anh 1a chia khoa dé
sinh vién nganh y té tlep can mo mang tri thirc, thong
tin khoa hoc tién tién nhit, tir d6 cic em c6 thé tu
nang cao cho minh nhitng nang lyc tu hoc tap, dap
mg duoc nhitng yéu ciu méi ca xa hoi, tré thanh
ngudn nhan lyc quan trong trong twong lai, dong gop
tri tué vao phat trién kinh té xa hoi & dia phuong.

2. Phat trién cac Kk niing hoc tiéng Anh cho sinh
vién Truomg Cao ding Y té Hung Yén

Pé hoc tbt duge tiéng Anh, sinh vién can phai co
ky nang va phuong phap tu hoc. Cac em phai hinh
thanh cho minh thai do tu chi va ky nang tu hoc
trong sudt qua trinh hoc tap trén 16p, & nha. Pong
thoi phai ¢6 méi trudng hoc tap tot ciing nhu thudng
xuyén giao tiép dé rén luyén kha ning nghe, ndi,
doc va viét tiéng Anh . Phét trién cac k¥ ning hoc
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va tu hoc tiéng Anh cho sinh vién c¢6 mdi quan hé
mat thiét véi nguoi giang vién. Boi vi, cac phuong
phap va hinh thuc t6 chire cac hoat dong day hoc cia
nguoi glang vién co6 vai tro dac blet quan trong. Ho 1a
ngudi to chirc, huéng dan, tu van phuong phap hoc
tap cho sinh vién mdt cach hiéu qua nhét. Néu nguoi
giang vién ludn chii dong, linh hoat va sang tao nhiéu
phuong phap lam viéc trong giang day tiéng Anh s&
khoi day ¢ sinh vién himg thi hoc tap va dya vao cac
dic diém co ban vé nhan thie, tam ly, ky nang cua
sinh vién s& phat trién duoc k¥ niang hoc tiéng Anh
dat két qua va chit lugng cao.
2.1. Cic phwong phdp phdt trién kj ning hoc tiéng
Anh cho sinh vién

- Phwong phdp tric quan: Day la phuong phap
chu dao trong qua trinh phat trién k¥ nang hoc tiéng
Anh cho sinh vién va dong vai tro quan trong trong
luyén phat 4m, phat trién von tir, ndi ding ngir phép,
n6i mach lac voi cac gio 1én 16p hoac ngoai khoa &
moi tinh hudng c6 thé.

- Hinh thanh va phat trién von tir cho sinh vién:

Theo Wilkins (1972), néu nguoi hoc khong hoc
ngit phap thi ho chi c6 thé truyén dat duoc rat it y
tuong cta minh. Nhung néu ho khong cé von tir
vung nhét dinh thi hoan toan khong thé dién ta dugc
diéu gi trong giao tiép.[1]. Pidu nay cho thay, hoc tir
vung dong vai tro vo cung quan trong trong qua trinh
hoc tiéng Anh cta sinh vién.

Von tir 1a co s6 dé sinh vién phat trién cac ky
nang hoc tleng Anh mét cach t6t nhat. Vi khi sinh
vién co von tir nhleu s& tang kha nang bat 4m t6t khi
giao tlep Khi ¢6 s6 lugng tir 1n, nd giup sinh vién
phat trién tu duy, nhan thirc dong thoi phat trién nang
lyc giao tiép, dao durc, van hoa, tinh cam xa hoi, thim
my. S6 lwong von tir 16n sinh vién s& ndy sinh hing
thii va nhu cau tim hiéu nhiéu hon. Nhu vay, cac k¥
ning doc, viét, va noi ciing s& phat trién dong thoi
nham kham pha céc tri thirc, sy hiéu biét dugc ning
cao, thoa mén dugc cac nhu ciu ma cac em dang co.

- Quan sdt, tiép xiic vt thit:

Giang vién huéng dan sinh vién sir dung nhing
giac quan, van dong ciia minh tiép xuc voi cac vat cu
thé qua dé giup sinh vién nhan biét, tri giac vat mot
cach tudng tan dé phat 4m chuan, nghe chinh xéc tén
va chirc nang, dac diém cua vat. Trong khi xem xét,
giang vién két hop chi vao vét hodc timg chi tiét, dic
diém cua vat véi tir duge goi gilp sinh vién tich lay
dan dan nhitng von tir, kinh nghiém glao tiép, nhimng
biéu tuong va k¥ xao ngdn ngit, can phai lam cho
sinh vién thiy dugc mdi quan hé giira nhin, nghe,
n6i. Piéu nay giup sinh vién nhan thirc nhanh hon,
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xac 1ap suy nghi mach lac va tao 18p phan xa ndi ra
nhiing 161 noéi tréi chay.

- Tang cuong trdi nghiém:

Giang vién t6 chirc cho sinh vién trai nghiém tai
cac hoi nghi, hoi thao quéc té, tham quan cdc di tich,
danh lam thing canh, nha may san xuit ciia doanh
nghiép nudc ngoai tai dia phuong. Gitp sinh vién
c6 thé quan sat cac hoat dong noi trai nghiém, van
dung tiéng Anh vao mo ta cac dic diém nbi bat cua
di tich, thang canh, nha may, bao tang... va mé rong
nhan thirc cia minh qua nhitng von tir gan véi thuc
té. Chuong trinh trai nghiém phai dap tmg duoc s&
thich, sy gan giii voi ndi dung hoc tap, nhung khong
mang tinh chét gén v mot bai hoc... thong qua viée
trao doi, tro chuyén, nhan manh cac diém quan trong
gitip sinh vién tao lap théi quen rén luyén hoc von tir
va phat am chinh xéc tén goi, dac diém, khong gian
va ngit canh cua budi trai nghiém.

- Huéng dan sinh vién xem phim c6 phy dé tiéng
Anh:

Giang vién lya chon cac phim ngén co phu dé
tiéng Anh va st dung thiét bi may chiéu hién dai vao
qua trinh day. Néu giang vién lia chon phim phu hop
v6i nhan thire, so thich, tao didu kién cho sinh vién
quan sat, két hop ling nghe dé ting cuong von tir,
phat trién kha nang nghe, bat 4m va cach dién dat cir
chi, diéu bg trong giao tleng Vv6i nguoi nudc ngoai.
Bién phap nay glup cung co cac kién thirc, ki ning
clng va phat trién k¥ nang mém cho sinh vién.

Tir nhirng hinh thire day cung cb kién thuc, cing
¢b von tir, phat trién ngdn nglr mach lac, tap cho sinh
vién dién dat bang tiéng Anh...cac em s& tich lily dan
dan nhiing kinh nghiém, nhiing hinh anh, nhing biéu
tugong va hinh thanh phan xa dung phuong ti¢n ngdén
ngir dé dién dat lai bang tiéng Anh. Tir d6, sinh vién
yéu thich mén hoc, biét cach tao ra phuong phap tu
hoc tiéng Anh phu hgp voi ban than. Khi linh héi
duoc ngdn nglt va khong con cam gidc s¢ hai, cac em
s¢ van dung duoc cac ky nang va coi ngon nglt Anh
la mot phuong t1en giup hoat dong giao tlep, tim toi
cac kién thirc tiéng Anh tir nhimg vin ban goc biét
hoc ¢6 muc dich, tinh § huéng rd rang hon, truyén tai
luong thong tin phong phi, chinh xac hon. Hon thé
nita, sinh vién biét tu hoc, thuc déy dugc nhanh hon,
hiéu qua hon dé hoa nhép giao tiép bang tiéng Anh
trong moi hoan canh.

2.2. T chikc rén luyén khd ning nghe, néi va doc,
viét

- Ren luyén kha nang nghe

Giang vién luyén cho sinh vién nganh y khé nang
nghe dugc cac am vi va sém phan biét ching qua
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nghe cac doan hoi thoai, xem phim c6 phu dé tiéng
Anh.

Luyén cho sinh vién kha nang tri giac dugc tinh
biéu cam cia ngdn nglr (tap soi guong, xem video dé
nhan biét cac biéu cam nhu sy du yém, gian di, vui,
y dién dat v& mot van dé nao do. Tap luyén cho sinh
vién sy chu y nghe, nghe cao d9, nghe tung am vi, tri
giac téc do, nhip d6 101 noi...

- Ren luyén kha nang noi, doc

Giang vién mudn phat ki nang hoc tiéng Anh
cho sinh vién can day cho cac em rén luyén su linh
hoat cua Iudi, modi, ham dudi... Su chuyén dong
nhip nhang, linh hoat cia by may phat am s€ gitip
sinh vién c¢6 phan xa am thanh ngén ngit chuan hon.
Giang vién luyén giong néi cho sinh vién dién dat
day du tit ca cac mat am thanh ngdn ngir thong qua
phan doan thai do, tinh cam ciia nguoi dbi dién va
dua ra cac phan ing bang tir can noi, 4m luong, tde
d trong 101 n6i phu hop. Nhu vdy, can cho sinh vién
doc va ké dién cam dudi nhidu cach (bang noi, biang
tro choi dong kich...) va da dang héa céac chu dé hoc
Tiéng Anh vé n6i dung phong pha vé von tir.

Mot goi ¥ vé M6 hinh chuong trinh hoc tir vyng
cua tac gla Micheal F. Graves (2006), giup cho g1ang
vién co thé ap dung vao viéc giang day va phat trién
kién thirc tir vung cho sinh vién nhu sau: viéc t6 chirc
va thuc hién gdm bdén phan: 1) Cung cip cac kinh
nghiém phong pht, da dang vé ngon ngir; 2) Day cac
tu riéng 1&; 3) Day céc chién luge hoc tir vung; 4)
Tang cudng y thie vé tir vung.[3].

- Rén luyén kha ning viét: Giang vién ting cuong
suu tap cac chi dé phu hop véi ndi dung cia chuyén
nganh gin va&i hoc phan dé giao cho sinh vién tap
viét ndi dung tiéng Anh ciing nhu tap dich tir tiéng
Viét sang tiéng Anh va nguoc lai. Thoi gian giao cho
sinh vién luyén viét trén 16p va vé nha c6 kiém tra,
danh gia nham khuyén khich va tao dong luc cho
sinh vién himng tht véi cac chu dé lién quan quan dén
giao tiép cua didu dudng vién voi bénh nhén, cac bai
dang viét lién quan dén cac thiét bj hoc tap, dd dung
sinh hoat c4 nhan trong bénh vién, tén thube gén voi
diéu tri bénh ma sinh vién can nhé dén. Viéc luyén
tap viét bai theo cac chu dé gin voi nghé nghiép sé
tang cudng cho sinh vién kha ning nhé dén cac tinh
huéng nghé nghiép sinh vién s€ phai thyc hanh trong
bénh vién, phat huy dugc kha nang giao tiép voi
bénh nhan la nguoi nudc ngoai khi di thyc hanh tai
cac bénh vién da khoa Quéc té hodc cac co s¢ didu
dudng c6 lién quan dén cac yéu t6 nudc ngoai, sir
dung tiéng Anh trong doc cac chi dan sir dung thude
bang tiéng Anh.
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- Sika cdc 16i vé viét cua sinh vién:

Sinh vién thuong méic cac 18i viét sai chinh ta sir
dung sai vé is, are, thiéu s;...

Nguyén nhan méc 13i:

+ Do chua nhan dién dugc ciu trac cau.

+ Do khéng rén luyén viét cau.

+ Do hiéu sai yéu cau vé hoc ngir phap.

+ Do tam 1y so hoc tiéng Anh nén khong chiu kho
xem lai bai c.

- Pé stra 15i cho sinh vién, giang vién cin:

+ Pua ra cac bai tap vé nha cho sinh vién luyén
viét ngit phap va chinh ta.

+Thuong xuyén ra bai tap viét cac doan hoi thoai
ngin, cau chuyén doi séng khoang 100 — 300 tir.

+ Van dung cac phuong phép, cach luyén tap viét
phtt hgp v6i méi sinh vién.

Tom lai, giang vién can rén luyén cic k¥ ning
nghe, noi, doc, viét, tir vung va ngir phap mét cach
linh hoat, phti hop véi nang lyc cua sinh vién, giup
sinh Vlel‘l truyén tai y kién, thong tin va cam xuc khi
giao tiép voi nguoi khac mot cach r6 rang va d& hiéu
nhit. Cac bién phéap giang vién can chu trong dén tao
dong luc, himg thi hoc tap dé phat trién k¥ ning hoc
tiéng Anh cho sinh vién truong Cao dang Y t& Hung
Yén.

3. Két ludn

Thuc té sinh vién nganh y c¢6 nhitng kho khan
nhit dinh trong hoc tiéng Anh, giang vién can phai
linh hoat trong str dung cac phuong phap, hinh thirc
t6 chire day hoc sao cho phu hop va phat trién dugc
cac k¥ nang hoc tiéng Anh cho cac em. Giang vién
chu y tao dong luc hing thu, sy yéu thich mon hoc
dé sinh vién phat huy cac so truong, ning lyc ngon
ngit ciia ban than vao phap phat trién cac k¥ ning hoc
tiéng Anh. Thuong xuyén xay dung va déi méi cach
day nang cao k¥ ning ty hoc cho sinh vién, gop phan
nang cao chat lugng dio tao sinh vién nganh y, sinh
vién chuyén nganh duoc va diéu dudng noi riéng,
huéng dén muc tiéu chung phat trién tri thie, cac ky
nang tu hoc, k¥ nang mém va thai do tu chu trong xu
1y cac van dé lién quan dén st dung tiéng Anh trong
hoc tap va doi séng ngay mot hoan thién hon.
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