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1. Đặt vấn đề
Trên cơ sở Nghị quyết 29 (2013) của Ban chấp 

hành Trung ương Đảng và Nghị quyết 88 (2014) của 
Quốc hội, Đại hội XIII của Đảng Cộng sản Việt Nam 
tiếp tục nhấn mạnh chủ trương đổi mới căn bản, toàn 
diện giáo dục đào tạo theo hướng “Chuyển mạnh quá 
trình giáo dục từ chủ yếu trang bị kiến thức sang 
phát triển toàn diện năng lực và phẩm chất người 
học... Đào tạo con người theo hướng có đạo đức, 
kỷ luật, kỷ cương, ý thức trách nhiệm công dân, xã 
hội...” [1, tr.232-233]. Vì thế, trong thời gian qua hoạt 
động giáo dục của các cấp học, bậc học đã có nhiều 
đổi mới về phương pháp, nội dung và tạo được sự 
chuyển biến rõ rệt. Trong đó, việc giáo dục cho học 
sinh (HS) phổ thông ý thức tự học (YTTH) được xem 
là nội dung rất quan trọng, bởi đây là một phương 
pháp học tập rất hiệu quả, giúp HS hình thành được 
tính tích cực, độc lập tự giác trong học tập cũng như 
nền nếp làm việc khoa học. Từ đó quyết định thúc 
đẩy sự phát triển các phẩm chất và năng lực của HS. 

Trong bối cảnh toàn Đảng, toàn dân, toàn quân 
ta đang quyết tâm thực hiện Kết luận số 01-KL/
TW ngày 18/5/2021 của Bộ Chính trị về tiếp tục 
thực hiện Chỉ thị số 05-CT/TW về đẩy mạnh học 
tập và làm theo tư tưởng, đạo đức, phong cách Hồ 
Chí Minh thì việc giáo dục YTTH cho HS theo tư 
tưởng và tấm gương của Chủ tịch Hồ Chí Minh lại 
càng có ý nghĩa thiết thực, vô cùng quan trọng. 

Tuy nhiên, để giáo dục YTTH cho HS trung học 
phổ thông (THPT) theo tư tưởng và tấm gương của 

Chủ tịch Hồ Chí Minh ngày càng có hiệu quả thì 
cần xác định nội dung và phương thức giáo dục. Nếu 
không xác định được nội dung và phương thức một 
cách rõ ràng thì việc áp dụng trong giáo dục sẽ rất 
khó khăn, chung chung và dẫn tới kết quả giáo dục 
có thể sẽ là hình thức, hiệu quả giáo dục sẽ không 
cao. Vì vậy, nghiên cứu để chỉ rõ các nội dung và 
phương thức giáo dục cụ thể sẽ mang lại những cơ 
sở quan trọng cho việc áp dụng trong thực tế phù 
hợp với đối tượng HS THPT ở các địa bàn khác 
nhau, đáp ứng được yêu cầu và mục tiêu đổi mới 
giáo dục hiện nay của nước ta. 
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Một số nội dung giáo dục YTTH cho HS THPT 
theo tư tưởng và tấm gương của Chủ tịch Hồ Chí 
Minh

Với Chủ tịch Hồ Chí Minh, học tập trong đó tự 
học (TH) có vai trò đặc biệt quan trọng, là một trong 
những yếu tố quyết định tạo nên trí tuệ, nhân cách 
của mỗi người. TH tập và học tập suốt đời là một 
luận điểm quan trọng trong tư tưởng Hồ Chí Minh về 
giáo dục. Đồng thời, Hồ Chí Minh là một tấm gương 
sáng về TH tập, tự rèn luyện để các thế hệ nhân dân 
Việt Nam chúng ta noi theo. 

HS THPT là thuật ngữ chỉ về HS Việt Nam có 
tuổi từ 15 đến 18, là những người học đang theo học 
tại các cơ sở giáo dục phổ thông, bậc THPT (từ lớp 
10 đến lớp 12). Giáo dục YTTH cho HS THPT theo 
tư tưởng và tấm gương Hồ Chí Minh là hoạt động có 
mục đích, có tổ chức dưới vai trò chủ đạo của GV và 
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các lực lượng sư phạm khác nhằm làm cho HS THPT 
xác định động cơ, mục tiêu TH đúng đắn, học tập và 
làm theo những nội dung cơ bản trong tư tưởng và 
tấm gương của Hồ Chí Minh về TH, từ đó góp phần 
phát triển năng lực, hoàn thiện phẩm chất nhân cách 
của bản thân. 
2.1.1. Giáo dục mục đích, nguyên tắc, nội dung và 
phương pháp TH cho HS THPTtheo tư tưởng và tấm 
gương Hồ Chí Minh

Giáo dục mục đích TH, theo Hồ Chí Minh, mục 
đích của TH là “Học để sửa chữa tư tưởng…Học để 
tu dưỡng đạo đức cách mạng… Học để tin tưởng… 
Học để hành” [2, tr.360-361]. Từ đó, Hồ Chí Minh 
khẳng định một triết lý giáo dục là “Học để làm việc, 
làm người, làm cán bộ. Học để phụng sự đoàn thể, 
giai cấp và Nhân dân, Tổ quốc và nhân loại” [2, 
tr.208]. Do vậy, nhiệm vụ của nhà quản lý, nhà giáo 
dục là: “Phải nâng cao và hướng dẫn việc TH” [2, 
tr.360] để phát triển toàn diện nhân cách người học 
và phục vụ cho sự nghiệp xây dựng và bảo vệ Tổ 
quốc.

Giáo dục về nguyên tắc TH, theo Hồ Chí Minh, 
muốn TH thành công phải có kế hoạch, phải sắp xếp 
thời gian học tập khoa học, phải bền bỉ kiên trì thực 
hiện kế hoạch đến cùng: “Sắp xếp thời gian và bài 
học,... phải cho khéo, phải có mạch lạc với nhau, mà 
không xung đột với nhau” [3, tr.312]. Người yêu cầu: 
học phải có quyết tâm; muốn có quyết tâm thì phải 
có tinh thần, “phải tự nguyện, tự giác, xem công tác 
học tập cũng là một nhiệm vụ mà người cán bộ cách 
mạng phải hoàn thành cho được” [4, tr.98]. Bên cạnh 
đó Người yêu cầu không được học lý luận suông, 
nguyên tắc phải vừa TH vừa kiểm chứng kiến thức 
trong thực tiễn xem có phù hợp, có đúng hay không. 
Có như vậy TH mới có giá trị, mới phục vụ được bản 
thân và cách mạng. Người chỉ rõ “kết hợp chặt chẽ 
giữa học và hành, lý luận gắn liền với thực tiễn... kết 
hợp TH với học trong nhà trường, học trong sách vở 
và học trong cuộc sống” [5, tr.26].

Giáo dục về nội dung TH, để có thể phát triển 
một cách toàn diện, có được một vốn tri thức phong 
phú, Hồ Chí Minh yêu cầu phải TH tất cả các lĩnh 
vực, cả chuyên môn nghiệp vụ lẫn lý luận, đạo đức. 
Trước tiên là giáo dục, học tập lý luận Mác - Lênin. 
Đồng thời, kết hợp chặt chẽ giữa “học làm tính, học 
chính trị, học lịch sử, học khoa học thường thức” [3, 
tr.469]. Việc học tập các kinh nghiệm thực tế cũng 
được Người hết sức chú trọng. Một trong những nội 
dung TH mà Người quan tâm đến là TH về tư tưởng 

và tự trau dồi về đạo đức cách mạng. Theo Người 
hăng hái theo cách mạng điều đó rất hay nhưng tư 
tưởng phải thật đúng, phải có đạo đức cách mạng 
thì mới hy sinh tận tuỵ với cách mạng, mới lãnh đạo 
được quần chúng đưa cách mạng tới thắng lợi hoàn 
toàn. Vì vậy, Người yêu cầu “Học để sửa chữa tư 
tưởng... Học để tu dưỡng đạo đức cách mạng” [2, 
tr.360].

Giáo dục phương pháp TH, cần phải giáo dục 
cho HS biết nhiều phương pháp TH hiệu quả như 
lập kế hoạch và mục tiêu học tập thật rõ ràng; chủ 
động tìm kiếm tài liệu liên quan đến bài học; chọn 
lọc thông tin, kiến thức quan trọng khi TH; học sâu, 
hiểu lâu những kiến thức đã học và rèn luyện tính kỷ 
luật, kiên trì nhẫn nại khi TH. TH qua nghiên cứu tài 
liệu, giáo trình, sách tham khảo theo sự chỉ đạo, định 
hướng của GV. Hồ Chí Minh nhận định là phải triệt 
để tận dụng các hoàn cảnh, phương tiện, hình thức để 
TH. Người đặt vấn đề: “Học ở đâu?” Người trả lời: 
“Học ở trường, học ở sách vở, học lẫn nhau và học 
Nhân dân, không học Nhân dân là một thiếu sót rất 
lớn” [2, tr.361]. 

Chủ tịch Hồ Chí Minh cũng xác định việc TH 
muốn diễn ra tốt phải dựa trên những phương pháp 
đúng. Hồ Chí Minh yêu cầu trong học tập phải lấy TH 
làm chính. Hồ Chí Minh chỉ rõ: “Lấy TH làm cốt” [3, 
tr.312]. TH theo Hồ Chí Minh là TH một cách hoàn 
toàn chủ động, tự giác, tự chủ, tích cực, độc lập, không 
đợi ai nhắc nhở, không chờ ai giao nhiệm vụ. Hồ Chí 
Minh khẳng định muốn TH tốt phải “Do thảo luận 
và chỉ đạo giúp vào” [3, tr.312]. Người xác định thảo 
luận tập thể lớp học, những người học xung quanh là 
cách để có được kiến thức nhanh và tốt nhất. Người 
học có thể TH để chiếm lĩnh, nhưng để hiểu thực 
chất và nắm chắc nội dung TH, người học cần đem 
những kiến thức mà mình “tự” lĩnh hội để trao đổi, 
thảo luận với GV, đồng đội, với nhóm TH và với tập 
thể lớp học. Thông qua thảo luận, trao đổi, người học 
từ chỗ biết ít, biết đơn giản đến biết nhiều, nắm sâu 
sắc vấn đề. 

Chủ tịch Hồ Chí Minh đã chỉ ra TH cần có sự 
định hướng, chỉ đạo của người dạy. Nhưng vai trò 
chỉ đạo chỉ là “giúp vào” chứ không là yếu tố quyết 
định đến phương pháp TH. Tác động sư phạm thông 
qua dạy học của người dạy sẽ giúp cho người học TH 
một cách hiệu quả bởi GV sẽ chỉ đạo, định hướng, 
hướng dẫn, kiểm tra, đánh giá cả mục đích, nội dung 
phương pháp TH và kết quả TH của người học. 

Theo Hồ Chí Minh, người học phải có thái độ học 
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tập đúng đắn, khiêm tốn, say mê, cầu thị, chân thành, 
không kiêu ngạo, không giấu dốt; phương pháp học 
tập khoa học, sáng tạo và hiệu quả theo phương châm 
lấy TH làm cốt. Việc xác định đúng động cơ và thái 
độ trong học tập là nội dung hết sức quan trọng và 
cần thiết, nhưng để hiện thực hóa động cơ, thái độ 
đó; đòi hỏi tất yếu khách quan là phải xây dựng được 
phương pháp học tập khoa học. 

Ngoài ra, việc giáo dục YTTH cho HS THPT 
cần phải chú ý phát triển các kỹ năng cần thiết 
để nâng cao YTTH cho HS theo tư tưởng và tấm 
gương Hồ Chí Minh. Giáo dục YTTH cho HS cần 
phát triển về các kỹ năng lĩnh hội, chiếm lĩnh, mở 
rộng, phát triển tri thức, thông qua các thao tác và 
quy luật của tư duy lôgíc, như: ghi nhớ, tái hiện, 
khái quát hoá, trừu tượng hoá, phán đoán, suy lý, 
phân tích, tổng hợp... Đây là những kỹ năng có vai 
trò to lớn, trong TH của HS. Nó biểu hiện chủ yếu 
ở các kỹ năng tìm tòi, phát hiện vấn đề và vận dụng 
kiến thức vào tự giải quyết vấn đề học tập của mỗi 
HS theo yêu cầu từng môn học.  
2.1.2. Giáo dục tấm gương Hồ Chí Minh về TH cho 
HS THPT

YTTH của HS THPT được biểu hiện ở nhiều mặt 
trong đó tập trung ở ý chí vượt khó trong học tập, TH 
của mỗi người. Chủ tịch Hồ Chí Minh là tấm gương 
mẫu mực về ý chí vượt qua khó khăn, gian khổ để 
TH; TH thường xuyên, bền bỉ, suốt đời; TH vì nước, 
vì dân. Trong điều kiện hết sức khổ cực, gian nguy, 
Người vừa hoạt động cách mạng, vừa làm việc vừa 
TH bằng những phương pháp sáng tạo và hiệu quả. 
Do đó, cần phải giáo dục cho HS có ý chí, nghị lực 
vươn lên để TH tập, tự nghiên cứu hoàn thiện bản 
thân.  

Ý chí TH được biểu hiện ở tính độc lập, kiên trì, 
khắc phục khó khăn, gian khổ, quyết tâm chiến thắng 
những hạn chế của bản thân mình để đạt được mục 
đích của hoạt động TH. Tình huống học tập, TH càng 
khó khăn gian khổ, phức tạp bao nhiêu thì ý chí TH 
của người học càng bộc lộ rõ nét bấy nhiêu. Chủ tịch 
Hồ Chí Minh đã dạy: “Học để làm việc, làm người, 
làm cán bộ; Học để phụng sự đoàn thể” [3, tr.684]. 
Học phải có ý chí quyết tâm để phục vụ Nhân dân, 
chứ không phải học để thăng quan, tiến chức. 

Giáo dục tấm gương Hồ Chí Minh về TH cho 
HS THPT cần chú ý giáo dục tấm gương TH thường 
xuyên, bền bỉ, suốt đời; TH vì nước, vì dân. Cuộc 
đời của Bác là một quá trình vừa học tập vừa hoạt 
động cách mạng. Học tập để hoạt động cách mạng, 

đạt được mục đích, lý tưởng của mình; qua hoạt động 
cách mạng, không ngừng TH, hoàn thiện tri thức và 
nhân cách của bản thân. Quá trình ấy đã tạo nên Hồ 
Chí Minh, một thầy giáo mẫu mực, một nhà giáo dục 
vĩ đại. Người đã để lại tấm gương cao đẹp về tinh 
thần TH và học tập suốt đời cho chúng ta noi theo. 
Người luôn quan niệm “Nếu không chịu khó học thì 
không tiến bộ được. Không tiến bộ là thoái bộ. Xã 
hội càng đi tới, công việc càng nhiều, máy móc càng 
tinh xảo. Mình mà không chịu khó học thì lạc hậu, 
mà lạc hậu thì bị đào thải, tự mình đào thải mình” 
[5, tr.333]. 

Việc TH của Bác Hồ có mục đích cuối cùng là 
làm cách mạng, giải phóng dân tộc và xây dựng đất 
nước. Người đã đưa cách mạng Việt Nam đến thắng 
lợi bằng sự vận dụng sáng tạo chủ nghĩa Mác - Lênin 
vào hoàn cảnh cụ thể ở Việt Nam. Vận dụng sáng 
tạo chính là quá trình tự thích nghi, tự tìm tòi thâm 
nhập thực tiễn, đúc rúc kinh nghiệm, phát huy nội 
lực. Sâu xa hơn, đó là quá trình TH, tự giáo dục để 
làm cho nhân cách và năng lực của mình phù hợp với 
mục tiêu, lý tưởng, phù hợp với yêu cầu công việc. 
Việc TH của Bác diễn ra suốt cả cuộc đời cách mạng 
của mình, cho tới khi tuổi cao, sức yếu, Bác vẫn giữ 
được tinh thần TH bền bỉ vì nước, vì dân. Vì phục 
Nhân dân là sự nghiệp suốt đời, sức mạnh và trí tuệ 
trong dân rất lớn nếu không tự giác học tập cán bộ 
sẽ không theo kịp Nhân dân, không phục vụ được 
cách mạng. 
2.2. Một số phương thức giáo dục YTTH cho HS 
theo tư tưởng và tấm gương của Chủ tịch Hồ Chí 
Minh

Thứ nhất, lên lớp cho HS THPT về nội dung, biện 
pháp, nguyên tắc TH theo tư tưởng và tấm gương 
Hồ Chí Minh vào đầu khoá học. Đối với HS THPT, 
không ít HS chưa nhận thức được nhiều về tầm quan 
trọng của TH, đặc biệt là giáo dục lồng ghép những 
nội dung tư tưởng và tấm gương Hồ Chí Minh về 
TH. Đầu khóa học là thời điểm quan trọng và cực kỳ 
thuận lợi để giáo dục YTTH và được HS tiếp nhận 
rất hào hứng, nhanh chóng. Khi HS mới nhập học, 
nhà trường tổ chức lên lớp về vị trí, vai trò của TH, 
nội dung, phương pháp TH nói chung, theo tư tưởng 
và tấm gương Hồ Chí Minh nói riêng... Tạo điều 
kiện cho HS nắm bắt được phương pháp TH hiệu 
quả, giảm thiểu sự bỡ ngỡ lúng túng, chủ động tổ 
chức việc học để có thể học tốt ngay từ những môn 
học đầu tiên. Đồng thời trong các buổi học đầu khóa 
có thể lồng ghép chiếu phim tư liệu về cuộc đời, sự 
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nghiệp và tấm gương Hồ Chí Minh, qua đó sẽ giáo 
dục được cho HS YTTH theo Bác Hồ kính yêu của 
dân tộc. 

Thứ hai, định hướng, chỉ dẫn TH cho HS THPT 
theo tư tưởng và tấm gương Hồ Chí Minh trong quá 
trình dạy học các môn học. Phương thức này nêu bật 
vai trò của GV, những người trực tiếp lên lớp. Bên 
cạnh truyền thụ những tri thức khoa học, GV phải 
chỉ dẫn, khêu gợi những nội dung mở mang tính định 
hướng, phương pháp tiếp cận nội dung, cách thức 
giải quyết và tìm nguồn tài liệu;... Đồng thời trong 
quá trình dạy và học môn học, các GV luôn luôn có 
ý thức hướng dẫn, giúp đỡ HS xây dựng, rèn luyện 
phương pháp TH phù hợp với đặc điểm, yêu cầu của 
từng môn học và phù hợp với bản thân để mang lại 
hiệu quả. Thông qua giảng dạy các môn học, đặc biệt 
các môn học Giáo dục công dân (Giáo dục kinh tế 
và pháp luật), Lịch sử, Giáo dục Quốc phòng và an 
ninh,… để làm toát lên các nội dung giáo dục YTTH 
theo tư tưởng và tấm gương Hồ Chí Minh, từ đó giúp 
HS nhận thức sâu sắc hơn về TH. 

Thứ ba, thông qua phương thức tăng cường kiểm 
tra, đánh giá HS, để thúc đẩy YTTH của HS. Kiểm 
tra - đánh giá là một hoạt động giữ vai trò động lực 
thúc đẩy cho quá trình đào tạo và tự đào tạo. Từ đó, 
có thể dùng kiểm tra - đánh giá như một phương thức 
để dự báo và thúc đẩy YTTH của HS. Nếu kiểm tra 
- đánh giá khách quan, công bằng, chính xác, thì kết 
quả của kiểm tra, đánh giá không chỉ phản ánh đúng 
năng lực, mức độ nắm kiến thức, kỹ năng của mỗi 
HS THPT, mà còn phản ánh lôgíc kết quả TH và vận 
dụng tư tưởng, tấm gương Hồ Chí Minh về TH của 
từng HS. Điều quan trọng là các chủ thể giáo dục, 
trực tiếp là GV phải đổi mới phương pháp kiểm tra, 
đánh giá, áp dụng các hình thức công cụ đánh giá phù 
hợp theo định hướng phát triển phẩm chất và năng 
lực. Trong đó, chú trọng cải tiến câu hỏi kiểm tra, 
thi, giao nhiệm vụ, xây dựng tình huống thực tiễn, 
thông qua các hoạt động học nhằm đẩy mạnh YTTH 
cho HS. 

Thứ tư, GV giáo dục YTTH cho HS THPT theo 
tư tưởng và tấm gương Hồ Chí Minh chú trọng áp 
dụng phương pháp nêu gương, giáo dục qua những 
tấm gương điển hình có kết quả học tập tốt, phương 
pháp TH hay, hiệu quả. Trong các trường THPT ở 
các khoá sẽ ghi nhận những HS có thành tích học 
tập xuất sắc, về cơ bản đây là những HS có phương 
pháp, cách thức TH rất hiệu quả. Do đó, các chủ thể 
giáo dục trong nhà trường cần chủ động phát hiện, 

xây dựng và lựa chọn được những điển hình tiêu 
biểu trong học tập nhằm tuyên truyền, phổ biến kinh 
nghiệm, phương pháp, cách làm hay. Tiến hành biểu 
dương, tôn vinh, nêu gương cá nhân học tập, nhân 
rộng trong toàn trường, tạo nên phong trào thi đua 
học tập góp phần nhân rộng điển hình tiên tiến học 
tập và làm theo tư tưởng và tấm gương Hồ Chí Minh. 
Đây là một phương thức rất hiệu quả khi tạo ra khí 
thế thi đua sôi nổi giữa các em HS, kích thích HS 
nâng cao YTTH, học hỏi kinh nghiệm, phương pháp 
TH của bạn bè xung quanh.

Ngoài ra, có thể áp dụng đa dạng các phương 
thức giáo dục YTTH cho HS THPT theo tư tưởng và 
tấm gương Hồ Chí Minh như: Thông qua các phong 
trào có sự định hướng của tổ chức chính trị trong nhà 
trường, dưới sự lãnh đạo, chỉ đạo của cấp ủy đảng, 
BGH, các cấp quản lý trong nhà trường; thông qua 
các hình thức câu lạc bộ; hoặc thông qua các diễn 
đàn, cuộc thi… nhằm thu hút, giáo dục biện pháp 
TH, tự giáo dục và rèn luyện của HS.
3. Kết luận

Tư tưởng và tấm gương của Chủ tịch Hồ Chí 
Minh về TH đã được thực tiễn cách mạng Việt Nam 
kiểm chứng, tôn vinh trở thành một trong những biểu 
tượng đẹp nhất về sự TH, cho đến hiện nay và cả mai 
sau, vẫn còn nguyên giá trị, có ý nghĩa giáo dục hết 
sức sâu sắc; đó mãi là một tấm gương sáng ngời, một 
di sản vô giá đối với sự nghiệp đào tạo, bồi dưỡng, 
giáo dục của Đảng và Nhân dân ta. Vì thế, trong thời 
gian tới cần tiếp tục cụ thể hóa nội dung và áp dụng 
linh hoạt các phương thức giáo dục YTTH cho HS 
theo tư tưởng và tấm gương của Chủ tịch Hồ Chí 
Minh. Từ đó góp phần thúc đẩy quá trình TH của 
HS ngày càng có chất lượng hơn, giúp HS phát 
triển được những phẩm chất và năng lực cần thiết, 
đáp ứng được yêu cầu của mục tiêu, định hướng 
giáo dục phổ thông hiện nay của Việt Nam. 
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