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Bién phap phat trién ki nang glao tlep
cho tré 3-4 tudi ¢ trwong mam non
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Abstract: Children aged 3 - 4 have their own physical, language, cognitive and communication
development. When children can speak at the age of 3, they begin to use language to communicate,
along with the ability to express emotions through non-verbal communication through eyes with facial
expressions and body signs. can. If fully met, it will help children form confidence in themselves when

communicating with people around them.
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1. Pit vin dé

Giao tiép (GT) 1a mot qua trinh trao ddi thong tin
gifta ngudi ndy va ngudi khac nhim dat duge mot
muc dich ndo d6. Thong qua GT con ngudi trao d6i
va tiép nhan cac thong tin, tinh cam, cam xac. Pdng
thoi linh héi kinh nghiém lich st van héa ma cha
ong ta dé lai tir d6 tiép tuc xay dung nén vin hoa
tién tién dam da ban sic dan toc. K¥ nang giao tiép
(KNGT) khong phai 12 sinh ra da ¢6 hay di truyén tir
doi nay qua doi khac ma né dugc hinh thanh va phat
trién trong doi séng sinh hoat ciia con nguoi; & d6
con nguoi phai hoc hdi, phai hoat dong, trai nghiém,
luyén tap varén 1uyen mdi c6 dugc.

D6i v6i tré mam non (MN), sy phat trién ngon
ngit (NN) thong qua hoat dong bét chudc 101 noi,
viéc 1am cua cac nhan vat hodc nhiing cach dién dat
trong tac pham 14 rat hitu ich. Chinh qué trinh tré
dugc nghe qua 16i dién cam, dugc truc tiép tham gia
vao hoat dong vui choi tir c6 gido, cha me, ban be
s& giup tré tich lily va phat trién thém nhiéu tir méi.
Diéu nay giup tré c6 thé dé dang hon trong viéc rén
luyén kha ning biéu cam trong NN néi, NN miéu ta,
NN déi thoai.

Rén luyén va phat trién KNGT cho tré 1a cong
viéc kho khan doi ho phai co mot qua trinh 1au dai dé
hoc tap va linh héi.

2. N¢i dung nghién ctru
2.1. Svr dung tro choi, truyén tranh, ciau dé, tro choi
dong kich dé kich thich nhu cdu giao tiép ciia tré

* Y nghia clia bién phap

Vui choi déng vai trd quan trong d6i v6i su phat
trién cua tré vi thong qua do tré hoc dwoc rat nhiéu
thir vé moi truong xung quanh. Dbi vai tré nho, sir
dung tro choi, cau dd, truyén tranh, tro choi dong

kich 1a mot trong nhitng hoat dong quen thudc &
truong mau gido. Choi déng kich gitip phat trién NN
va KNGT. Béng vai va hoa than vao cac nhan vat la
tro choi phat trién KNGT cho tré v6 ciing hiéu qua.
Khi hoa than vao nhiing nhan vat khac nhau, tré s€ su
dung cach xung ho, ngit diéu, tir nglt khac nhau. Nho
do6, cang hoa than vao nhiéu nhan vat, von tir cua tré
s& cang phong phu, cach giao tiép s& cang linh hoat.
Rén luyén KN ling nghe, kha ning sdng tao va ning
luc biéu dat NN cho tré, déng thoi gitp tré hoc dugce
thoi quen khau ngit ctia ngudi 16n va st dung duogc
NN 161 n6i biéu cam, phat trién NN nghé thuét

O d9 tudi 3-4, tré dang & giai doan phat trién quan
trong vé nang lyc NN va giao tiép. Dé kich thich nhu
cdu giao tiép cuia tré 3-4 tudi thong qua hoat dong vui
choi ¢ truong MN, chung ta co thé sir dung céc bién
phap GD hap dan nhu tro choi, truyén tranh, ciu db,
va tro choi dong kich.

* Noi dung va cach tién hanh

M&i tudn GV ké mot vai cau chuyén cho tré nghe
vao mot s6 thoi diém nhét dinh trong ngay (st dung
trong gio ké chuyén va thoi gian choi tu do). Trong
gio ké chuyén cho ca 16p, sau khi ké 1an 1 bang giong
ké dién cam két hop diéu bo ctr chi, 1an 2 kém tranh
minh hoa hodc két hop xem hinh anh Powerpoint
trén may chiéu, lan 3 ké chuyén bang san khiu rdi.
GV dam thoai cung tré vé ndi dung cau chuyén, cac
nhan vat trong cau chuyén, tinh cach nhan vét, bai
hoc rat ra tur cau chuyén do.

Trong gid choi tu do, GV ké lai chuyén cho tré
1-2 1an kém tranh. Sau khi tré thudc truyén, GV ¢b
tinh bo s6t mot vai tinh tiét, gid sai trang, doc sai mot
doan kich ban hodc thém thit mot sb tinh tiét méi
dé kiém tra tri nhd cia tré va dé tao tinh hudng kich
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thich tré sir dung NN dé tranh luan. Can khich 18 tré
htng thi tham gia bd sung vao nhiing tinh tiét chua
phu hop.

Trong cac gio luyén tap, GV st dung cac buc
tranh m6 ta ndi dung cdu chuyén di hoc, sip xép
khong theo tht ty. Cho tré chon hodc 14t tirng birc
tranh va thé hién lai noi dung doan truyén theo buic
tranh d6. C6 thé t6 chure thi dua gitra cac tré, giita cac
nhoém dé gay himng tha cho tré. GV ¢6 thé suu tim
mot sb burc tranh & sach, truyén, lich, hoa bao, tranh
anh dén gian... lién quan dén chu dé. Cho cac nhom
tré xem vao cac thdi diém choi tu do, sau do sir dung
cac bién phap dam thoai, ké mau va cho tré ké lai
sang tao theo cach tuong tugng cua tré.

GV cha y khuyén khich tré tham gia, dua ra cac
tinh hudng that nat (can phai giai quyét) cho tré thuc
hién phu hop véi ning lyc ma khong yéu cau quéa
stre, gdy ap luc cho tré. Di vai tré 3-4 tudi, von kinh
nghiém chua phong phi, c6 thé cho tré ké tiép ndi
ciu chuyén, GV can chi y dén cach sir dung cau hoi
va thd thut dung cau hdi goi mé trong qua trinh tro
chuyén, dam thoai dé kich thich tré suy nghi tich cuc,
sang tao theo cach riéng ciia timg tré. Can cir vao von
tir, dac diém NN cua timg tré, GV ding cdu hoi, cau
d6 vui dé kich thich tré st dung 10i noi trong giao
tiép, chon lya tir ngit phu hop, gidu hinh anh, goi ¥
cho tré tir nhitng cau don gian sau d6 md rong cau.

Tai truong MN, viéc tao ra moi truong hoc tap
tich cyc va tha vi 1a quan trong. Tro choi nhu “Bit
Chit,” trong d6 tré c6 thé tim hiéu vé am thanh cua
cac chit cai thong qua tro choi tim kiém va xép chir,
s& gitip phat trién kha nang phan biét va nhan dién
tu NN. Truyén tranh véi hinh anh séng tao cling 1a
mot cong cy manh mé dé thac déy su hiéu biét ngon
ngit. Viéc doc chung véi tré va thao luan vé hinh
anh c6 thé kich thich su sang tao va mod rong von tir
vung cua ho.

Cau d6 12 mot cach tuyét voi dé kich thich tu duy
logic va NN. Cung cip cau d6 dua trén hinh anh hodc
dbi tugng trong 16p hoc s& khuyén khich tré tim kiém
va sir dung tir NN dé mo ta va giai quyét vin dé. Tro
choi dong kich cung cap co hoi cho tré thé hién su
sang tao cuia minh thong qua viéc dién xuét va twong
tac voi ban bé. Viée su dung tro choi dong kich voi
cac tinh hubng hang ngay giup tré hoc cach sir dung
tir NN dé truyén dat y tuong va tuong tac xa hoi.

*Piéu ki¢n thuc hién

Trong qua trinh st dung tro choi, tré phai phat
huy cao dg cac chic nang tam ly, phai tu duy tuong
tugng, tinh cam xuc cam dé hoa than vao céac vai
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choi dé thé hién tinh thin cia tac phdm ma minh yéu
thich. Péng kich vira mang tinh chit 13 choi vira 1a
hoat dong nghé thuat, vi thé n6 gitip tré thuc sy thay
thoai mai khong go bo trong khi choi nhung lai kich
thich ban than tré c¢6 gang hon dé hoan thién vai choi
cua minh, mang lai niém vui cho moi nguoi hinh
thanh tinh trach nhiém.

2.2. Tao co hdi cho tré giao lieu, giao tiép tich cuc,
dwoc tri nghiém trie tiép véi thé giéi tw nhién va
céng dong

* Y nghia ciia bi¢n phdp

Tao co hoi cho tré giao lwu, giao tiép tich cuc,
tlep Xuc voi cong dong nham g1up tré mo rong pham
vi giao tiép, tao nhiéu co hoi dé tré twong tac véi cac
dédi tuong khéac nhau. Khi ¢6 dugc co hdi tham gia tré
s€ tu tin hon, ddc lap, tu chu hon, gitp cho tré co thé
hoc héi duge von tir va cach sir dung tir ngit vao hoan
canh, tinh huéng phu hop.

“Ngi dung va cdch tién hanh

Mot trong nhitng bién phap quan trong 1a t6 chirc
cac hoat dong ngoai khoa trong tu nhién, nhu chuyén
tham cong vién, vuon hoa, hodc cac khu vuc xanh
khac. Trong méi trudng nay, tré co thé tuong tac véi
cac yéu td tw nhién, nhu cay c0, hoa 14, va dong vat
nho. Viéc nay khong chi giup phat trién NN ma con
kich thich sy to mo va kham pha. Giao tiép tich cuc
¢6 thé dugc khuyén khich théng qua cac hoat dong
nhom, nhu trd choi xdy dung d6 choi chung hodc
viéc sang tao cdu chuyén cing nhau. Piéu nay gitp
tré hoc cach chia sé y tudng va lam viéc cong tac,
tang cuong KNGT va xa hoi. Hoat dong thuc té trong
cong déng nhu tham buu dién, ctra hang, hoac cong
vién déu 1a cach tot dé tré trai nghiém NN trong bdi
canh thuc té. Cac chuyén thim nhu vay khong chi
mé rong kién thiic cta tré ma con giap ho ap dung
NN vao nhing tinh huéng hang ngay.

Lam phong phu va “rd nét” cac sy kién xdy ra
trong doi séng cua tré, cac “su kién” thuong giy
duoc 4n tugong cho tré do 1a cac thoi diém: don va tra
tré, to chirc sinh nhat, to chirc cac ngay 1&, ngay hoi
¢ truong MN... Tham quan nhu cong vién, bdo tang,
vuon bach thu, rap xiéc, siéu thi, mua sam... tao ra
nhitng cudc tiép xtic hap dan dé tré sinh hoat vui vé
v6i ban be, v6i thé gidi bén ngoai.

Vi du: Thong bdo “Ngay mai 16p minh di xem
xiéc” bang cach dung 10i noi, cir chi diéu bo, tranh
anh rap xiéc, cac con vat lam xiéc dé giup tré hiéu di
dau 0 do6 co nhiing gi, di trong bao lau va cu01 cung
can noi voi tré di xem xicéc xong s& quay vé trudng
hay vé nha. Viéc théng bao cho tré nham muc dich
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gitip tré biét dugc sy viée sap dién ra va nhitng yéu
cau can phai chudn bi dé thuc hién ké hoach. Mit
khéc, quan trong hon la tao cho tré tam thé cho doi
céc hoat dong giao tiép mai la tir d6 d& 1am nay sinh
ra nhu cau giao tiép.

Khi cho tré di tham quan hay di choi xa, GV va
cha me can phai chuan bi chu dao can than nhiing
phuong tién giao tiép, nhiing dd dung c4 nhan, mot
sO dd choi ma tré thich dé phong trudng hop ¢ moi
truong hoat dong mai tré thay bi la 1am, khé quen thi
c6 vat khac thay thé...Can chia thanh nhitng nhom
nho dé tit ca cac tré cung tham gia. Phan cong cho
tré nhiing cong viée vira suc hop véi kha nang cua
tré va tré co thé hoan thanh cong viéc d6 trong mot
thoi gian ngan

* Piéu ki¢n thuwe hién

Tré can dugc tham gia cac hoat dong giao luu,
tiép XUc voi cong d@)ng mot cach da dang, moi luc,
moi noi. Khi cho tré tham gia cac hoat dong giao luu,
tiép xtic voi cong ddng nén tao cho tré tim thé thoai
mai dé tré c6 cam giac an toan.

Bing nhitng hoat dong nay, truong MN c6 thé tao
ra mot mdi truong hoc tap thu vi va tich cuc, khuyén
khich sy phat trién NN va giao tiép cho tré 3-4 tudi.
Dong thoi, nhung trai nghiém nay cung giap tré phat
trién su ty tin va san sang hon khi d6i mat vai thé gioi
xa hdi xung quanh.

2.3. Tén dung nhitng finh huéng ndy sinh trong
hoat djng vui choi hodc tao ra tinh huéng hép dén
mang tinh cé vin dé dé gido duc KNGT cho tré.

* Y nghia ciia bi¢gn phdp

Bién phap nay s& gitip cho GV mam non khong
b6 s6t nhitng tinh hudng nay sinh trong hoat dong
vui choi ma viéc giai quyét cac tinh hudng s& giap tré
manh dan hon trong giao tiép voi moi nguoi, ty tin
hon vé kha ning cta ban than.

Day con 1a mot bién phap co vai tro hét sic quan
trong trong qua trinh g1ao duc cac KNGT cho tré.
Khi tham gia giai quyét cac tinh hudng, s& phat trién
0 tré tinh chu dong, kha nang tu duy doc l1ap va dac
biét 1a phat trién kha ning GT khi giai quyét tinh
hudng.

* Nji dung va cdch tién hanh

Céc tinh hudng thudng co sirc hap dan dbi voi
tré boi tinh ¢6 van dé, GV c6 thé tao ra nhiing tinh
hudng dé tré trai nghiém nhirng kinh nghiém cua ban
than va c6 co hoi thé hién kha nang xu 1y tinh hudng
ctia minh nhu mot s6 tinh hudng sau: c6 ngudi xem
biéu dién van nghé va bi ngat giira dam dong, khach
hang dang in banh thi bi dau bung, tinh hudng gia
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dinh dang &n com bong em bé b 6i...

Trong gio hoat dong vui choi GV nén quan sat
ting nhom tré choi dé c6 thé nim bt dugc cac tinh
hubng nay sinh. Tir 46, GV nén quan tdm dén cach
ma tré xir 1y cac tinh hudng d6, dong thoi chu dong
tao ra nhitng tinh hudng choi mé&i hap dan theo dién
bién cua cudc choi.

Vi du: Khi c6 budi biéu dién thoi trang & goc 4m
nhac, dé xem duoc budi biéu dién nguoi xem phai
mua vé vao san khau. Khi dang xem, GV tao tinh
hudng vi qua dong nguoi nén c6 mot khan gia bi
ngat. Liic nay, GV cho tré ty giai quyét tinh hudng,
dé giup tré rén luyén KNGT véi cac ban va cach tré
xtr 1y tinh hudng.

* Piéu kign thuwe hign

Pé phat huy duoc y nghia ciing nhu tac dung cia
bién phap nay trong viéc phat trién KNGT cho tré thi
trong qud trinh tré giai quyét tinh huéng, GV khong
chi ling nghe nhing 15i n6i cua tré ma con quan sat
nhitng ctt chi hanh dong cua tré dé biét duge murc do
biéu hién tinh ty tin & timg tré. GV phai luén c6 mit
trong cudc choi cua tré, ludn theo ddi dién bién cua
ca qué trinh choi dé kip thoi dua ra nhitng tinh hudng
phu hop, gitp cho ndi dung choi cua tré khong con
nghéo nan dong thoi qua nhitng tinh huéng d6 GV
¢ thé kich thich tré boc 10 duge tinh ty tin ciia minh.
3. Két luan

Day KNGT cho tré MN la viéc rat can thiét va
quan trong. GV va cac bac phu huynh can chu trong
gitp con hinh thanh KN nay tir sém. Nho do, cac bé
s& c6 hanh trang vimg chic vao doi; viéc gitp cac
bé hinh thanh, rén luyén KNGT khong qua khé nhu
nhiéu ngudi van nghi.

Tu tin trong giao tiép rat can thiét cho tré ngay tir
bac hoc MN. Ngay tir khi bé chao doi giao tiép da 1a
mot KN quan trong gitp tré ton tai va phat trién. Tré
giao tiép qua 4nh mat, qua cac cir dong cuia tay chan
va dac biét 1a qua tleng khoc..

Ty tin trong giao tlep giap tre manh dan trao ddi
v&1 moi nguoi, o thé tu dé xuét; hodc noi 1én nhitng
mong mudn ctia ban than hodc ¥ kién cta minh véi
ngudi khac. Pidu quan trong nhat, qua dé c6 thé
gitip tré mé long minh dé tam su, sé chia cung moi
nguorl va diéu nay ciing gitip GV c6 thé hiéu vé tré
nhiéu hon.
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