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Abstract: Teaching Vietnamese to foreigners poses many challenges due to its distinctive features in 
terms of tone, complex grammar, semantics, and diverse cultural context. This article analyzes methods 
to teach Vietnamese effectively, based on modern language acquisition theories and practical experience. 
By examining different teaching methods and their effectiveness, the article would like to provide detailed 
steps to improve the quality of Vietnamese language instruction for foreigners.
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1. Đặt vấn đề
Đặc thù của tiếng Việt là sự đa dạng về âm điệu, 

ngữ nghĩa và có giá trị văn hóa sâu sắc, mang đến 
những cơ hội cũng như thách thức cho người học 
ngôn ngữ. Khi toàn cầu hóa tăng cường nhu cầu về 
kỹ năng ngoại ngữ thì tiếng Việt cũng được nhiều 
người chọn để học và sử dụng để làm việc bằng ngôn 
ngữ này, vì vậy các phương pháp giảng dạy hiệu quả 
trở nên cần thiết. Bài viết này  phân tích các kỹ năng 
khác nhau có thể nâng cao hiệu quả giảng dạy tiếng 
Việt cho những người học là người nước ngoài, dựa 
trên ngôn ngữ học, khoa học nhận thức và lý thuyết 
giáo dục.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Những khóa học ngôn ngữ có cấu trúc hợp lý

Một khóa học ngôn ngữ có cấu trúc rõ ràng và 
phù hợp sẽ giúp cho người học tiếng Việt đễ dàng 
xác định được mục tiêu của mình và đảm bảo cho 
việc phát triển cân bằng tất cả các kỹ năng ngôn ngữ. 
Để bước này thực hiện có hiệu quả thì khóa học phải 
có lộ trình phù hợp, bắt đầu từ những kiến thức cơ 
bản như từ vựng, ngữ pháp, và phát âm. Người học 
cần được giới thiệu dần dần các cấu trúc phức tạp 
hơn và các thành ngữ, đảm bảo họ không bị quá tải 
và có thể tiếp thu kiến thức một cách tự nhiên. Đồng 
thời người dạy đưa các phương pháp tích hợp kỹ 
năng như kết hợp các bài tập nghe, nói, đọc và viết 
trong mỗi bài học để phát triển năng lực toàn diện. 
Thiết kế các bài tập để khuyến khích sự tương tác và 
áp dụng thực tế, giúp người học sử dụng tiếng Việt 
một cách tự tin trong các tình huống cụ thể. Bên cạnh 
đó, giáo viên cũng cần có sự đánh giá thường xuyên 
bằng cách cho các bài kiểm tra, bài thi và đánh giá 
kỹ năng nói nhằm hiểu trình độ, phong cách học tập 
và mục tiêu của từng người học; theo dõi lộ trình và 

cung cấp phản hồi cho học viên để học viên nhận ra 
điểm mạnh và điểm yếu, từ đó cải thiện khả năng 
ngoại ngữ của mình.
2.2. Tương tác thực tế và nhập vai

Môi trường học tập có điều kiện để học viên nhập 
vai sẽ giúp mô phỏng việc sử dụng ngôn ngữ trong 
cuộc sống thực tế, từ đó người học có thể hình thành 
kỹ năng ngôn ngữ thực tiễn. Để thực hiện bước này, 
chúng ta cần sử dụng các phòng thực hành ngôn 
ngữ với các thiết bị kết hợp âm thanh và hình ảnh 
để nâng cao kỹ năng nghe, nói. Phần mềm tương tác 
có thể cung cấp bài tập phát âm và nghe – đọc hiểu. 
Ngoài ra, việc đóng vai theo tình huống bằng cách 
đưa ra các tình huống mô phỏng cuộc sống thực tế 
như ăn uống tại quán ăn, nhà hàng Việt Nam hoặc 
mua sắm ở chợ, siêu thị… Điều này giúp người học 
thực hành kỹ năng hội thoại trong ngữ cảnh thực. 
Người dạy cũng nên đưa các kiến thức văn hóa tích 
hợp vào các bài học để giới thiệu về truyền thống, 
phong tục và quy tắc ứng xử xã hội của người Việt 
Nam. Hoạt động này có thể bao gồm việc nghe hay 
xem các loại hình âm nhạc, nghệ thuật truyền thống; 
tham gia các hoạt động lễ hội, hội chợ để học viên có 
thể tìm hiểu và thưởng thức ẩm thực Việt Nam.
2.3. Sử dụng công nghệ và đa phương tiện

Vận dụng công nghệ hiện đại có thể làm cho 
việc học ngôn ngữ trở nên hấp dẫn và dễ dàng tiếp 
thu hơn. Sử dụng các ứng dụng học ngôn ngữ như 
Duolingo, Rosetta Stone hoặc Memrise… để cung 
cấp cho người học các khóa học tiếng Việt có lộ trình 
và các hoạt động tương tác giúp học viên thực hành 
từ vựng, ngữ pháp, phát âm qua các trò chơi, làm cho 
quá trình học trở nên thú vị và hấp dẫn. Ngoài ra, học 
viên cũng có thể tiếp cận việc học tiếng Việt bằng các 
video và podcast trực tuyến như YouTube và podcast 
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để có thể xem và nghe bằng tiếng Việt và tăng thêm 
hiểu biết thêm về văn hóa Việt Nam. Điều này giúp 
người học cải thiện kỹ năng nghe và làm quen với 
các phương ngữ, giọng nói các vùng miền khác nhau. 
Thông qua các nội dung video và podcast, học viên 
không chỉ học ngôn ngữ mà còn hiểu thêm về văn 
hóa, phong tục, và lối sống của người Việt Nam, làm 
cho việc học trở nên toàn diện. Giáo viên cũng có thể 
sử dụng phần mềm tương tác như Quizlet, Kahoot, 
Nearpod… để cung cấp thêm các bài tập tương tác, 
trò chơi, câu đố… để tăng cường từ vựng và ngữ 
pháp cho học viên. Sử dụng hình ảnh, âm thanh, và 
video trong các bài giảng giúp kích thích các giác 
quan và tăng cường sự chú ý, từ đó giúp học viên 
ghi nhớ tốt hơn. Việc tiếp cận công nghệ cung cấp 
một kho tài liệu phong phú, từ sách điện tử, bài giảng 
trực tuyến đến diễn đàn trao đổi, cho phép học viên 
tự khám phá và mở rộng kiến thức.
2.4. Thực hành hội thoại

Thực hành hội thoại thường xuyên chính là chìa 
khóa để phát triển khả năng lưu loát và tự tin trong 
việc giao tiếp và sử dụng tiếng Việt. Nếu có điều 
kiện, chúng ta có thể thực hiên các chương trình trao 
đổi ngôn ngữ bằng việc ghép đôi người nước ngoài 
học tiếng Việt với người bản ngữ Việt Nam để có 
các buổi trao đổi ngôn ngữ. Điều này giúp cho việc 
thực hành hội thoại mang tính thực tế hơn và trao 
đổi văn hóa dễ dàng hơn. Tổ chức câu lạc bộ ngôn 
ngữ giúp người học có thể thực hành nói tiếng Việt 
trong môi trường tự nhiên, thoải mái. Các chủ đề có 
thể đa dạng từ các hoạt động hàng ngày đến các cuộc 
thảo luận về văn hóa hay phim ảnh, âm nhạc, truyền 
hình và nhiều chủ đề khác để học viên mở rộng từ 
vựng, cải thiện khả năng diễn đạt, làm quen với các 
phong cách giao tiếp khác nhau. Khuyến khích việc 
hỗ trợ từ bạn bè thông qua các hoạt động học và 
làm bài tập nhóm cùng nhau. Hoạt động này tạo ra 
môi trường tương tác giữa học viên trong chính lớp 
học của mình. Giáo viên nên sắp xếp các giờ học chỉ 
dành riêng cho việc thực hành hội thoại, tập trung 
vào các chủ đề hoặc tình huống cụ thể để nâng cao 
vốn từ vựng và kỹ năng nói. Thực hành hội thoại là 
một yếu tố quan trọng trong việc học tiếng Việt, giúp 
học viên nâng cao khả năng giao tiếp, hiểu biết văn 
hóa và tự tin sử dụng ngôn ngữ. Các phương pháp 
như chương trình trao đổi ngôn ngữ, câu lạc bộ ngôn 
ngữ, hoạt động nhóm, và các giờ học tập trung vào 
thực hành hội thoại đều góp phần tạo ra môi trường 
học tập hiệu quả và phong phú.
2.5. Lập kế hoạch học tập riêng

Điều chỉnh kế hoạch học tập theo nhu cầu cá nhân 
có thể tạo điều kiện dễ dàng hơn cho việc học ngôn 
ngữ. Thiết kế các bài học cá nhân để cải thiện các 
điểm yếu cụ thể và phát huy điểm mạnh riêng của 
từng học viên. Ví dụ, tập trung nhiều hơn vào phần 
phát âm đối với những học viên gặp khó khăn về âm 
điệu. Ngoài ra, chúng ta cũng nên thiết kế ra các khóa 
học có lịch học linh hoạt để phù hợp với khả năng 
và tốc độ học tập của từng học viên. Điều này giúp 
người học cảm thấy thoải mái và không bị áp lực thời 
gian, từ đó tăng hiệu quả học tập. 
2.6. Tiếp xúc văn hóa và ứng dụng thực tiễn

Kết hợp ngữ cảnh văn hóa và ứng dụng vào thực 
tiễn của ngôn ngữ, người học có thể không chỉ nắm 
vững ngôn ngữ mà còn hiểu sâu sắc hơn về bối cảnh 
sử dụng ngôn ngữ đó. Đưa những bài học văn hóa 
vào việc giảng dạy như về văn hóa, lịch sử, truyền 
thống và quy tắc ứng xử của người Việt Nam giúp 
người học có cái nhìn tổng thể về bối cảnh ngôn ngữ. 
Việc hiểu rõ các yếu tố văn hóa, học viên có thể sử 
dụng ngôn ngữ một cách phù hợp và tinh tế trong 
các tình huống giao tiếp. Tổ chức các chuyến tham 
quan thực tế tới các khu chợ và sự kiện văn hóa của 
cộng đồng người Việt Nam tại địa phương. Việc tiếp 
xúc thực tế thông qua các hoạt động này sẽ giúp củng 
cố việc ứng dụng được những bài học lý thuyết trên 
lớp học. Giáo viên giao nhiệm vụ thực tế bằng cách 
yêu cầu sử dụng tiếng Việt trong các tình huống thực 
như đặt món ăn, hỏi đường hoặc mua sắm, phỏng 
vấn… Tiếp xúc với văn hóa và ứng dụng thực tiễn 
làm cho việc học ngôn ngữ trở nên thú vị và hấp dẫn 
hơn. Người học có động lực hơn khi thấy rằng những 
gì họ học không chỉ là lý thuyết mà có thể áp dụng 
trong cuộc sống hàng ngày.
2.7. Môi trường học tập thân thiện

Tạo môi trường học tập hỗ trợ người học và 
khuyến khích sẽ thúc đẩy động lực và sự kiên trì hơn. 
Sử dụng khuyến khích tích cực để động viên sự tiến 
bộ của người học như việc công nhận thành tích bằng 
giấy chứng nhận, phần thưởng hoặc lời khen ngợi 
giúp người học cảm thấy tự tin và được đánh giá cao. 
Đưa ra những phản hồi mang tính xây dựng giúp 
người học cải thiện khả năng của mình mà không 
làm họ nản lòng, cần chú ý tập trung vào sự tiến bộ 
của học viên thay vì hướng học viên đến sự hoàn 
hảo. Tạo ra một không gian học tập thoải mái cho 
người học cảm thấy tự do để thử nghiệm, đặt câu hỏi 
và thực hành mà không sợ bị đánh giá. Điều này giúp 
họ phát triển kỹ năng ngôn ngữ một cách tự nhiên 
và tự tin.
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2.8. Ôn tập và thực hành thường xuyên
Việc ôn tập lại và thực hành thường xuyên là điều 

cần thiết để củng cố kiến thức, kỹ năng và đạt được 
hiệu quả trong việc học ngôn ngữ. Tổ chức ôn tập 
thường xuyên để xem lại và củng cố lại những bài 
học trước. Sử dụng flashcard, trò chơi và câu đố để 
làm cho các buổi ôn tập trở nên hấp dẫn hơn. Khuyến 
khích người học thực hành tiếng Việt hàng ngày ít 
nhất 10 -15 phút, dù chỉ dành thời gian ngắn nhưng 
việc thực hành đều đặn, giúp học viên xây dựng thói 
quen và duy trì khả năng ngôn ngữ. Cung cấp tài 
liệu thực hành như cho bài tập về nhà như làm bài 
tập trên worksheets, bài tập online, các đoạn văn về 
đọc hiểu… để thực hành liên tục. Việc này giúp học 
viên luyện kỹ năng đọc và nâng cao vốn từ vựng 
đồng thời làm quen với cấu trúc câu và cách diễn đạt 
trong tiếng Việt. Thực hành và ôn tập thường xuyên 
giúp thông tin được lưu trữ trong trí nhớ dài hạn, 
giúp học viên sử dụng ngôn ngữ một cách tự nhiên 
và tự tin hơn.
2.9. Giáo viên đạt chất lượng

Giáo viên có trình độ đóng vai trò vô cùng quan 
trọng  trong việc giảng dạy tiếng Việt cho người nước 
ngoài, ảnh hưởng trực tiếp đến hiệu quả học tập, sự 
tiến bộ của học viên và đạt hiệu quả của việc giảng 
dạy ngôn ngữ. Giáo viên cần có trình độ chuyên môn 
vững chắc, bao gồm kiến thức sâu rộng về ngữ pháp, 
từ vựng và cách sử dụng ngôn ngữ trong các bối cảnh 
khác nhau. Họ cũng cần am hiểu về văn hóa Việt Nam 
để có thể tạo ra môi trường học tập phong phú và 
toàn diện. Thường xuyên mở các chuyên đề để đào 
tạo giáo viên về phương pháp giảng dạy ngôn ngữ 
và kiến thức văn hóa. Thuê người bản ngữ để giảng 
dạy và giao tiếp tiếng Việt cũng rất quan trọng, họ có 
hiểu biết và sử dụng chính xác về ngôn ngữ, văn hóa 
Việt Nam. Cách phát âm, sử dụng thành ngữ và kiến 
thức văn hóa của người bản ngữ rất quý giá trong việc 
giảng dạy ngoại ngữ. Khuyến khích giáo viên tham 
gia trau dồi nâng cao kỹ năng nghề nghiệp liên tục 
để cập nhật các phương pháp giảng dạy và nghiên 
cứu ngôn ngữ mới nhất. Một giáo viên đạt chất lượng 
không chỉ giúp học viên đạt được mục tiêu học tập 
ngắn hạn mà còn tạo động lực và khơi dậy sự hứng 
thú trong việc học ngôn ngữ, để lại ảnh hưởng tích 
cực lâu dài và khuyến khích học viên tiếp tục phát 
triển kỹ năng ngôn ngữ sau khi khóa học kết thúc.
3. Kết luận

Để giảng dạy tiếng Việt cho người nước ngoài 
hiệu quả yêu cầu phương pháp tiếp cận phải đa dạng 
kết hợp các khóa học có cấu trúc, tương tác thực tế, 

ứng dụng công nghệ, thực hành hội thoại và am hiểu 
về văn hóa. Bằng cách áp dụng các phương pháp này, 
giáo viên có thể nâng cao trải nghiệm giảng dạy và 
học tập, đồng thời giúp học viên đạt được trình độ 
tiếng Việt nhất định và phát triển sự hiểu biết sâu sắc 
của họ về văn hóa Việt Nam. Phương pháp tiếp cận 
này có thể giúp cải thiện hơn các khó khăn, thách thức 
của việc học tiếng Việt, đảm bảo rằng người học được 
trang bị các kỹ năng và sự tự tin để sử dụng ngôn ngữ 
một cách hiệu quả trong các tình huống thực tế.
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