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1. Đặt vấn đề
Môi trường (MT) có tầm quan trọng đối với đời 

sống của con người và sự phát triển kinh tế, văn hóa 
của đất nước. Hiện nay do ảnh hưởng trực tiếp từ tác 
động của con người khiến cho MT đang thay đổi và 
ô nhiễm nghiêm trọng. MT đã, đang và sẽ ảnh hưởng 
trực tiếp đến đời sống của con người. Chính vì thế, 
bảo vệ môi trường (BVMT) chính là bảo vệ cuộc 
sống của mỗi người nói riêng và cho cả nhân loại nói 
chung. BVMT không chỉ là trách nhiệm của riêng 
mỗi người mà đó là trách nhiệm của tất cả mọi người. 
Bài viết đưa ra một số biện pháp nhằm giáo dục ý 
thức BVMT  cho học sinh (HS) Tiểu học.

MT chính là không gian sống của con người 
và mọi sinh vật, là nơi cung cấp những tài nguyên 
thiên nhiên như rừng, khoáng sản, động thực vật quý 
hiếm…phục vụ cho cuộc sống của con người. MT 
hiện nay đang bị ô nhiễm nghiêm trọng trên phạm vi 
quốc gia cũng như trên toàn cầu. Vì vậy, việc giáo dục 
ý thức BVMT và tài nguyên thiên là vô cùng cần thiết 
đối với HS nói chung và HS Tiểu học nói riêng. Giáo 
dục ý thức BVMT nhằm cung cấp cho HS những kiến 
thức cơ bản liên quan đến MT, tình hình ô nhiễm MT 
trong giai đoạn hiện nay và những biện pháp BVMT 
phù hợp với khả năng của lứa tuổi HS tiểu học... Vì 
vậy, người viết đề cập đến: “Giáo dục ý thức BVMT 
cho HS Tiểu học ” nhằm đưa ra một số biện pháp cơ 
bản có thể giáo dục ý thức BVMT cho HS tiểu học, 
giúp các em bước đầu nhận thức được vai trò của môi 
trường, sự quan trọng phải BVMT, từ đó rèn luyện, 
hình thành hành vi ứng xử đúng đắn, thân thiện góp 

phần BVMT.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Khái niệm môi trường và giáo dục ý thức bảo 
vệ môi trường.
2.1.1. Khái niệm môi trường:

MT là một tập hợp các yếu tố xung quanh hay là 
các điều kiện bên ngoài có tác động qua lại (trực tiếp, 
gián tiếp) tới sự tồn tại và phát triển của sinh vật.

Theo Điều 3 Luật BVMT (2005): “Môi trường 
bao gồm các yếu tố tự nhiên và vật chất nhân tạo bao 
quanh con người, có ảnh hưởng đến đời sống, sản 
xuất, sự tồn tại, phát triển của con người.”

Từ khái niệm trên, MT có thể hiểu là những yếu 
tố tự nhiên và yếu tố vật chất nhân tạo có quan hệ mật 
thiết với nhau, bao quanh con người, có ảnh hưởng 
tới đời sống, sản xuất, sự tồn tại, phát triển của con 
người và thiên nhiên.
2.1.2. Khái niệm giáo dục ý thức bảo vệ môi trường 
cho HS tiểu học.

Giáo dục môi trường là một quá trình hình thành 
và phát triển ở người học sự hiểu biết, kĩ năng, giá trị 
và quan tâm tới những vấn đề về môi tường, tạo điều 
kiện cho họ tham gia vào phát triển một xã hội bền 
vững về sinh thái.

Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường nhằm giúp cho 
mỗi cá nhân và cả cộng đồng có sự hiểu biết về môi 
trường, chức năng, lợi ích của môi trường đối với đời 
sống của con người, từ đó nâng cao ý thức bảo vệ môi 
trường.
2.2. Thực trạng giáo dục ý thức bảo vệ môi trường 
cho Tiểu học.

Tăng cường các biện pháp giáo dục ý thức bảo vệ 
môi trường cho học sinh tiểu học trong bối cảnh hiện nay
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Trong thực tế, chưa có môn học giáo dục ý thức 
bảo vệ môi trường riêng cho bậc tiểu học mà chỉ tích 
hợp, lồng ghép, giáo dục bảo vệ môi trường qua các 
môn học như đạo đức, lịch sử, địa lý, tự nhiên và xã 
hội, khoa học..và giáo dục ý thức bảo vệ môi trường 
cho HS tiểu học thông qua các hoạt động ngoại khóa, 
ngoài giờ lên lớp. Qua đó, HS đã có những hiểu biết 
về môi trường, về thực trạng ô nhiễm môi trường ở 
Việt Nam nói riêng và thế giới nói chung và cơ bản 
đã có ý thức bảo vệ môi trường. Bên cạnh những kết 
quả đã đạt được vẫn còn một số tồn tại, hạn chế sau:
2.2.1 Về phía giáo viên.

* Ưu điểm
- Đa số GV có nhận thức đúng đắn về môi trường 

và tầm quan trọng của việc bảo vệ môi trường, GV đã 
tích hợp, lồng ghép nội dung bảo vệ môi trường trong 
một số môn học. 

- GV đã có những hành động tích cực, nêu gương 
cho HS trong việc bảo vệ môi trường.

* Hạn chế
- Phương pháp giáo dục của GV chủ yếu vẫn là 

phương pháp truyền thống, nặng về lý thuyết, ít gắn 
với thực tiễn đời sống xã hội nên chưa hình thành 
được thái độ, hành vi bảo vệ môi trường cho HS.

- GV cần có thời gian nghiên cứu và giảng dạy 
thực tế để rút ra kinh nghiệm trong quá trình dạy học 
để đạt được mục tiêu giáo dục ý thức bảo vệ môi 
trường cho HS. 
2.2.2. Về phía học sinh

* Ưu điểm
Đa số HS đã nhận thức được tầm quan trọng của 

môi trường đối với đời sống của con người, có thái 
độ đồng tình với những hành vi tích cực bảo vệ môi 
trường và không đồng tình với những hành vi phá 
hoại môi trường. Phần lớn HS tiểu học đã tự giác 
tham gia bảo vệ môi trường ở trường, ở nhà, ở nơi 
công cộng. Tích cực tham gia các hoạt động ngoại 
khóa về bảo vệ môi trường.

*Hạn chế
Một bộ phận nhỏ HS còn xem nhẹ vấn đề bảo vệ 

môi trường, thờ ơ, vô cảm, không tham gia vào các 
phong trào bảo vệ môi trường ở lớp, ở trường và địa 
phương tổ chức.
2.3. Một số biện pháp giáo dục ý thức bảo vệ môi 
trường qua cho HS tiểu học

Giáo dục bảo vệ môi trường cho HS Tiểu học là 
rất cần thiết trong giai đoạn hiện nay. Trong phạm vi 
bài viết, có thể đề cập đến một số biện pháp cơ bản 
như sau:
2.3.1. Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường trong quá 
trình học tập ở trường

Trong quá trình giảng dạy các môn như đạo đức, 
tự nhiên và xã hội, khoa học… HS được tìm hiểu 
môi trường là gì? Tầm quan trọng của môi trường 
đối với tự nhiên và đời sống của con người như thế 
nào? Những biện pháp, hình thức góp phần bảo vệ 
môi trường tại trường học. Qua đó, HS trình bày được 
những việc cần làm để giữ gìn vệ sinh trường lớp, 
giải thích được vì sao phải giữ vệ sinh trường, lớp 
và tích cực tham gia các hoạt động ở lớp, ở trường . 
Đồng thời, GV kết hợp để HS chia sẻ với nhau những 
việc em đã làm được để giữ gìn vệ sinh trường học, 
từ đó, hình thành thói quen, hành vi biết giữ gìn vệ 
sinh trường, lớp và tích cực tham gia các hoạt động 
bảo vệ môi trường ở lớp, ở trường như: quét dọn, vệ 
sinh lớp học, trường học, không vứt rác bừa bãi, tích 
cực trồng, bảo vệ chăm sóc cây xanh ở trường. Tích 
cực tham gia các hoạt động bảo vệ môi trường ở lớp, 
ở trường như: Phong trào 1 phút sạch trường…Việc  
kết hợp chặt chẽ giữa giáo dục ý thức bảo vệ môi 
trường cho học sinh gắn với các hoạt động bảo vệ 
môi trường ở lớp, ở trường góp phần bổ sung kiến 
thức giữa lý thuyết và thực tiễn, gắn học đi đôi với 
hành để khắc sâu kiến thức cho học sinh. Từ đó sẽ 
giúp HS bước đầu nhận thức được tầm quan trọng của 
môi trường và bảo vệ môi trường, hình thành ý thức 
bảo vệ môi trường ngay trong quá trình học tập, vui 
chơi ở trường.
3.2. Giáo dục bảo vệ môi trường qua các hành động 
thực tế của HS trong sinh hoạt ở lớp, ở trường.

Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho HS tiểu 
học là quá trình từ những bài học trên lớp hình thành 
nên thói quen, hành vi bảo vệ môi trường ngay trong 
sinh hoạt hằng ngày. 

Qua những kiến thức đã học giúp HS giải thích 
được tầm quan trọng của môi trường tự nhiên đối với 
đời sống con người, tình hình ô nhiễm môi trường 
hiện nay và những việc HS có thể làm để góp phần 
tiết kiệm tài nguyên thiên nhiênvà bảo vệ môi trường 
như: Sử dụng tiết kiệm điện, nước trong sinh hoạt 
hằng ngày ở lớp, ở trường, không xả rác bừa bãi ra 
nguồn nước. Đồng tình, ủng hộ những hành vi tiết 
kiệm, bảo vệ tài nguyên thiên nhiên, phản đối, lên 
án những hành vi gây ô nhiễm môi trường, nhắc nhở 
bạn bè, người thân sử dụng tiết kiệm tài nguyên thiên 
nhiên và bảo vệ môi trường… Từ đó, giúp HS hình 
thành được ý thức  bảo vệ  môi trường và tài nguyên 
thiên nhiên.

Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường  trong sinh 
hoạt hằng ngày chính là hình thức dễ nhớ, dễ thực 
hành giúp HS rèn luyện ý thức bảo vệ môi trường 
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thường xuyên, lặp đi, lặp lại giúp các em hình thành ý 
thức bảo vệ môi trường.
3.3. Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường khi học tập, 
vui chơi ở nơi công cộng.

Trong cuộc sống hằng ngày, ngoài học tập, vui 
chơi ở trường, ở nhà, HS sẽ được học tập, vui chơi, 
giải trí ở nơi công cộng. Giáo dục ý thức bảo vệ môi 
trường cho HS khi tham gia học tập, vui chơi ở nơi 
công cộng là việc làm cần thiết để giúp HS hình thành 
thói quen bảo vệ môi trường mọi lúc, mọi nơi. Khi 
tham gia học tập, vui chơi ở nơi công cộng chắc chắn 
sẽ có hoạt động ăn uống, vui chơi cá nhân cũng như 
tập thể. Sau các hoạt động như vậy, chúng ta cần làm 
gì để góp phần bảo vệ môi trường?

Trong hoạt động học ở trường, thông qua những 
tình huống, tấm gương, câu chuyện về hành động biết 
bảo vệ, giữ gìn các công trình công cộng trong những 
bài học sẽ giúp HS hình thành ý thức giữ gìn, bảo 
vệ các công trình công cộng ở địa phương như: công 
viên, vườn hoa, rừng cây, hồ chứa nước… góp phần 
giáo dục ý thức bảo vệ môi trường ở nơi công cộng 
giúp HS hiểu được rằng cần phải có ý thức bảo vệ môi 
trường khi vui chơi, sinh hoạt ở mọi lúc, moị nơi, mọi 
địa điểm để góp phần bảo vệ môi trường sống xanh, 
sạch, đẹp.
3.4. Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường thông qua 
các hoạt động ngoại khóa

Đối với HS Tiểu học, giáo dục qua tấm gương 
thực tế và các hoạt động ngoại khóa chính là phương 
pháp giáo dục mang lại hiệu quả cao nhất trong quá 
trình giáo dục. Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường 
thông qua các hoạt động ngoại khóa sẽ giúp các em 
củng cố những kiến thức đã học, mở rộng tri thức, rèn 
luyện kỹ năng bảo vệ môi trường thông qua sự trao 
đổi, giao tiếp trong tập thể và giữa tập thể với xã hội, 
từ đó hình thành cho các em tính chủ động, sáng tạo 
và kỹ năng giải quyết các vấn đề liên quan đến môi 
trường và bảo vệ môi trường.

HS tham gia khám phá vai trò của môi trường 
và tài nguyên thiên nhiên với đời sống con người và 
trách nhiệm của học sinh trong giữ gìn, bảo vệ môi 
trường và tài nguyên thiên nhiên qua các hoạt động 
như: Tổ chức cuộc thi vẽ tranh về chủ đề bảo vệ môi 
trường, tổ chức cuộc thi trồng và chăm sóc cây xanh 
ở lớp, ở trường, thi biểu diễn thời trang từ những vật 
liệu thân thiện với môi trường, tham gia phong trào “1 
phút sạch trường”, tham gia dọn dẹp, vệ sinh đường 
làng, ngõ xóm, các công trình di tích lịch sử ở địa 
phương, tham gia trải nghiệm ở các khu du lịch sinh 
thái để tìm hiểu về môi trường tự nhiên, hình thành ý 
thức bảo vệ môi trường và tài nguyên thiên nhiên….

Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường qua các hoạt 
động ngoại khóa sẽ giúp HS khắc sâu những kiến 
thức đã học, vận dụng được những kiến thức đã học 
vào thực tiễn, biến nhận thức của HS tiểu học thành 
hành động giúp bảo vệ môi trường sống xung quanh. 
Các hoạt động ngoại khóa cần có tính mở, tạo không 
khí sôi nổi, hào hứng phát huy tính tích cực, chủ động 
của HS.

Có thể nói, ở bất kỳ thời đại nào, môi trường đều 
đóng vai trò quan trọng trong đời sống của con người. 
Hiện nay, đời sống vật chất và tinh thần ngày càng 
được cải thiện nhưng đối lập với nó là tình hình ô 
nhiễm môi trường ngày càng nghiêm trọng, đe dọa đa 
dạng sinh học, biến đổi khí hậu và nhiều hệ lụy khác 
mà con người phải gánh chịu. Chính bởi vậy, giáo dục 
ý thức bảo vệ môi trường cho HS Tiểu học nói riêng 
và HS nói chung chính là một giải pháp bảo vệ môi 
trường cho tương lai. Tích cực giáo dục ý thức bảo vệ 
môi trường cho HS qua một cách thường xuyên, liên 
tục, bền bỉ sẽ giúp các em nâng cao được ý thức bảo 
vệ môi trường, hình thành thói quen tự giác, tích cực 
bảo vệ môi trường, bảo vệ hành tinh xanh.
3. Kết luận

Ở bất kỳ thời đại nào, môi trường đều đóng vai trò 
quan trọng trong đời sống của con người. Hiện nay, 
đời sống vật chất và tinh thần ngày càng được cải 
thiện nhưng đối lập với nó là tình hình ô nhiễm môi 
trường ngày càng nghiêm trọng, đe dọa đa dạng sinh 
học, biến đổi khí hậu và nhiều hệ lụy khác mà con 
người phải gánh chịu. Chính bởi vậy, giáo dục ý thức 
bảo vệ môi trường cho HS tiểu học nói riêng và HS 
nói chung chính là một giải pháp bảo vệ môi trường 
cho tương lai. Tích cực giáo dục ý thức bảo vệ môi 
trường cho HS qua một cách thường xuyên, liên tục, 
bền bỉ sẽ giúp các em nâng cao được ý thức bảo vệ 
môi trường, hình thành thói quen tự giác, tích cực bảo 
vệ môi trường, bảo vệ hành tinh xanh.

Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho HS tiểu 
học thông qua một số biện pháp như: Giáo dục bảo vệ 
môi trường trong quá trình học tập ở trường. Giáo dục 
bảo vệ môi trường qua các hành động thực tế của HS 
trong sinh hoạt ở lớp, ở trường.
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