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Boi dudng ning luc gidi quyét van dé Toan hoc
cho hgc sinh 16p 7 thong qua day hgc cac bai toan
thyce tien vé cac dai luwong ti 1€
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Abstract: The article proposes several measures to enhance mathematical problem-solving skills for 7th-
grade students by teaching practical problems involving proportional quantities. The measures includes:
using real-world problems related to the topic of proportional quantities to train students in applying
mathematical knowledge to solve life-related issues, meeting the demands of scientific and technological
development in the digital transformation era. It also involves organizing activities where students verify
the correctness and generalization of their problem-solving solutions.
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1. Pat van dé

Trong bdi canh hién nay, khi nén kinh té va khoa
hoc ky thuat phét trién manh mé, yéu cau vé ning
luc tu duy va ing dung ctia hoc sinh (HS) ngay cang
cao. Gido duc khong chi dung lai ¢ viéc trang bi
kién thirc co ban ma con phai giup HS phat trién kha
nang 4p dung nhing kién thtrc d6 vao cac tinh hudng
thyc té. Theo Chuong trinh Gido duc phd thong
moén Toan 2018, nang luc giai quyét van dé toan hoc
(GQVDTH) la mot trong 5 nang luc toan hoc can
hinh thanh va phat trién cho HS (Bo GD-DT, 2018a).
Do vay, day hoc bdi dudng nang luc GQVDTH dép
tmg dugc yéu cau déi méi gido duc trong giai doan
hién nay, giup HS phat trién kién thtc, nang lyc va
duogc trai nghiém, van dung toan hoc thuc tién.

Bai viét nay dé xuat mot sd bién phap nhim boi
dudng nang lyc giai quyét van dé toan hoc cho HS
16p 7 thong qua day hoc céc bai toan thuc tién vé cac
dai lugng ti 1€.

2. N§i dung nghién ctru
2.1. Quan ni¢m vé ning lwc gidi quyét vin dé todn
hoc

Ning luc giai quyét van dé toan hoc 1a mot khai
niém dugc nhiéu nha nghién ctru quan tm va cé
nhiéu quan diém khac nhau vé& cich hiéu va phat
trién nang luc nay.

Theo tac gid Nguyén Pha Loc (2006), dwa ra quan
niém: “Nang luc phat hién va GQVD cta HS trong
hoc toan 1a mot t6 hop niang luc bao gdm céc ky nang
(KN) (thao tac tu duy va hanh dong) trong hoat dong
hoc tap nham phat hién va giai quyét nhimg nhiém
vu ciia mon toan”.
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Theo Chuong trinh Panh gia HS Qudc té cta T
chue Hop tac va Phat trién Kinh té dua ra khai niém
[23 tr. 22]: Nang luc GQVD la nang luc ciia mét ca
nhén dé su dung cac qua trinh nhén thirc dé ddi mat
va giai quyét cac bdi canh thuc té xuyén subt cac
mon hoc & d6 con duong tim ra 101 giai 1a khong rd
rang ngay tirc thi va ¢ d6 cac linh vuc hiéu biét hay
chuong trinh ¢ thé 4p dung dugc khong chi nam
trong mdt linh vuc todn, khoa hoc hay doc

Chuong trinh Gido duc phd thong mén Toan 2018
coi ning luc GQVDTH la mot trong nhiing nang luc
toan hoc can dugc tap trung phat trién trong qua trinh
day hoc méon Toén ¢ truong phd thong Viét Nam.
Ning luc GQVDTH cia HS THCS gdm cac thanh
phan tuong mg véi cac biéu hién sau: (1) Nhan biét,
phat hién duoc van dé can giai quyét bang toan hoc:
Phat hién dugc van dé can giai quyét; (2) Lya chon,
dé xuét duoc cach thic, giai phap GQVD: Xac dinh
duoc cach thue, giai phap GQVD; (3) St dung dugc
cac kién thirc, KN toan hoc tuong thich (bao gdm
cac cong cu va thuat toan) dé GQVD dé dat ra: Str
dung duge cac kién thirc, KN toan hoc twong thich
dé GQVD; (4) Panh gia dugc giai phap dé ra va khai
quat hoa dugc cho van dé tuong tu: Giai thich dugc
giai phap da thyc hién (B GD-DT, 2018a).

Trong nghién ctru nay, chiing toi dong quan diém
véi quan ni€ém nang luc GQVDTH theo Chuong
trinh Giao duc phd thong mon Toan 2018.

2.2. Biéu hi¢n ciia ning lwc gidi quyét vin dé todn
hoc ciia HS trong gidi cdc bai todn thuc tién trong
chii dé cac dai lwong ti 1¢
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Trén co so ndi dung cua chu dé cac dai lugng ti
18, cling nhu quan niém vé ning luc GQVDTH & cap
THCS theo chwong trinh phé théng 2018, ching toi
dé xuat mot sb biéu hién cua nang lyc GQVDTH cia
HS thong qua day hoc giai cic bai toan thyc tién trong
cha d céc dai lugng ti 1€ nhu sau:

- HS ¢6 kha ning nhén biét va phat hién van dé
(gbm ti 1& thuan, ti 1 nghich...) cho cac tinh hudng
xuat hién trong bai toan thuc tién chu dé cac dai
luong ti 1€.

- HS c6 thé lLra chon va ap dung phuong phép
giai quyet (bao gom viéc biéu dién cac dai luong boi
cac an)

- HS ¢6 thé st dung duoc cac kién thuc, KN toan
hoc twong thich (bao gdm viéc ap dung tinh chat cua
day ti s6 bang nhau dé giai bai toan).

- HS ¢6 kha ning kiém tra tinh hop 1y cua van dé
can giai quyét va két qua giai, tir 46 khai quat hoa 1oi
giai cho cac van dé tuong tu.

Nhu vay, dua vao cac biéu hién da trinh bay, can
phai ¢ cac bién phap dé bdi dudng GQVDTH cia
HS thong qua day hoc giai cac bai toan thuc tién trong
chu & cac dai luong ti 1¢.

2.3. Mt s6 bign phdp béi dwong GOVPTH ciia HS
thong qua day hoc gidi cdc bai todn thuc tién trong
chii dé cdc dai lwong ti 1¢

2.3.1. Hinh thanh KN phdt hién vin dé ciia tri thirc
maoi cho HS [op 7 thong qua viéc tang cuong goi
dong co bang nhitng tinh huong thiee tién trong day
hoc chii dé cdc dai lwong ti 16

Blen phap nhim gitp HS hinh thanh KN phat
hlen van dé cua tri thuc m&i cho HS, dong thoi ciing
¢ cac kién thiec vé cha dé cac dai luong ti 1€ va
nang cao kha nang tng dung kién thirc chu dé cac dai
lugng ti 1& cho HS. Huéng dan va tap luyén cho HS
KN phat hién van dé cua tri thirc méi trong cac tinh
hudng cu thé van dung kién thirc khi thyc hién cac
hoat dong tim hiéu van dé, tim giai phap va thuc hién
giai phap GQVD. Thong qua day hoc theo hudng boi
dudng nang luc tim hiéu van dé, nang lyc tim giai
phéap va nang luc thuc hién gidi phap GQVD, hinh
thanh mot s6 KN phat hién van dé cua tri thire moi
va nang cao hi¢u qua cia viéc van dung kién thuc vé
chu dé cac dai luong ti 1¢.

Gido vién (GV) chon bai toan thuc tién vé cac dai
luong ti 1€ dorn gian va gan giii voi HS. GV huéng
dan Va yéu cau cac nhém HS phan tich bai toan va
hiéu van dé thuc tién: xac dinh céc dai luong da biét,
cac dai lugng chua biét, chi ra muc tiéu cta bai toan,
lwa chon phuong phap giai quyét van dé.

Journal of educational equipment: Applied research, Volume 1, Issue 318 ( August 2024)
ISSN 1859 - 0810

Bai todn thyc tién: Hai thanh chi ¢6 thé tich la
12 cm?® va 17 cm®. Hoi mdi thanh chi ning bao nhiéu
gam, biét rang thanh thir 2 nang hon thanh thtr nhat
56,5g?

Hoat déng 1: Goi dong co mé dau dé giai bai
toan thuc tién trén

GV phan tich va dan dit HS 1ap dugc mbi quan
hé gitra cac dai luong trong bai toan. Dudi sy hudng
dan cua GV, HS cho két qua mong doi:

Cdc dai lwong da biét:

Thé tich ctia hai thanh chi: 12 cm?® va 17 cm’,

Thanh chi tht 2 ning hon thanh chi thir nhat:
56,5¢g.

Cac dai lwong chua biét: khoi luong cua hai
thanh chi.

Bai todn yéu cau: tinh khdi luong cua hai thanh
chi.

Thong qua hoat dong 1, HS da duoc trang bi vé

viéc hinh thanh mot vin dé& ma khi giai quyét truc
tiép gap kho khan, thi cin chuyén hudng suy nghi,
nay sinh cach lam gian tiép, lam theo chiéu huéng
nguoc lai.
2.3.2. Xéc dinh cach thire, giai phdp giai quyét vin
dé ciia tri thire méi cho HS 16p 7 théng qua viéc ting
cuwong goi dong co bang nhitng tinh huong thue tién
trong day hoc chu dé cac dai lwong ti I¢

Bién phap nham gitup HS rit ra dwoc nhiing kinh
nghiém dé giai bai toan nhanh va chinh xac hon, rén
luyén nang lyc danh gia dé Iya chon phuong an t6i
uu, nam ving cac dir kién quy gon, giai quyét chinh
xac, triét dé van dé gitp HS bdi dudng ning luc giai
quyét van dé.

GV s& goi y cho HS céac budc giai quyét van dé va
hinh thanh tinh sang tao trong viéc dua ra cac budc
giai bai toan nhu sau:

Buée 1: Xac dinh mdi lién hé gilra cac dai luong
trong bai toan.

Budce 2: Lya chon phuong phap giai phu hop.

Bude 3: Ap dung phuong phap di chon dé giai
toan.

Bude 4: Kiém tra lai két qua.

Hoat dong 2: GV goi y cho HS cach thuce, giai
phép giai quyét nhu sau:

Buée I: Xac dinh mdi lién hé gitra khéi luong va
thé tich (i 1& thuan).

Bude 2: Ap dung tinh chét cua ti 1¢ thuan dé lap
ti 1 thirc biéu thi mdi lién hé gitra khoi luong va thé
tich ctia mdi thanh chi.

Bude 3: Ap dung tinh chat cia ddy ti sO bang
nhau va thay gia tri khdi lwong chénh 1éch cua thanh
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chi thir 2 so v&i thanh chi thtt nhét vao ti 18 thire da
lap dé tim khdi lugng ctia hai thanh chi.

Buéc 4: Kiém tra lai két qua.

Thong qua viéc ap dung tinh chat cua ti 16 thuan
va tinh chét cta diy ti s6 bang nhau giap HS tiép thu
kién thirc mot cach hiéu qua, phat trién tu duy logic,
kha nang GQVD va tao hing tht hoc tap cho HS.
2.3.3. Ren luyén cho HS KN trinh bay khi giai quyét
cdc bai todn ¢6 ndi dung thye tién trong chwong 6
cac dai luwong ti I¢

Bién phap nham giup HS biét van dung KN trinh
bay khi giai quyét cac bai toan mot cach thich hop.
Nguoi hoc s& tim dugce giai phap t6i wu va khai thac,
phat trién dwoc nhiéu van dé méi hap din, tha vi.

Cach thire thwe hién:

Yéu cau HS rén luyén cho HS KN trinh bay khi
giai quyét cac bai toan co ndi dung thuc tién trong
chuong 6 céac dai lugng ti 1¢ cho mot vén dé, tr dé
chon dugc cach giai quyét sang tao, hiéu qua.

Mit khéc, véi cac ddi tugng HS khac nhau, GV
nén thuong xuyén co6 sy goi y, dat cau hoi phu hop
nham giup HS nghién ctru sdu hon van dé, tim ra
nhiéu phuong an giai quyét va dan dan nhiing cu
hoi d6 s€ do chinh HS tu dat ra cho ban than minh.

GV cn tao diéu kién dé gitp HS c6 nhiéu sy lién
tudng hi€u qua, biét van dung linh hoat nhling kién
thire da hoc, biét xem xét ddi tuong dudi nhiéu khia
canh khac nhau.

Hoat déng 3: Duya vao cach thirc giai quyét bai
toan & hoat dong 2, GV té chirc cho HS thyuc hién
cac budc giai bai toan va kiém tra lai két qua ctia bai
toan.

Goi khéi lugong cua hai thanh chi lan luot 12 m,
m, (g) (m,>0;m,>0).

Vi kh01 hm’ng va thé tich cta thanh chi 14 hai dai
lugng ti 1¢ thudn voi nhau nén

mo_my, _ m _m

v, v, 12 17
Ma m, —m, =56,5
Ap dung tinh chat diy ti s6 bang nhau, ta co:

m 1712_7112—m1_565_113
12 17 17-12 5
Khido:m =11,3.12= 1356vam 11,3.12=192,1.

Vay kh01 lugng ctia moi thanh chi lan luot 1a
135,6gva 192,1¢g.

Thong qua hoat dong 3, viéc kham pha sau hon
van dé, HS da tim duoc cach trinh bay mdt bai toan,
tir 46 ¢6 thé Iya chon cach trinh bay hiéu qua va phat
trién kha nang van dung cac cac bién phap vao cac
tinh huéng can giai quyét.
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3. Két luan

Bai viét dé xudt mot sd bién phap nham bdi
dudng nang lyc GQVDTH cho HS 16p 7 thong qua
day hoc cac bai toan thuc tién vé céc dai luong ti I¢.
Nhiing bién phap nay giap HS hinh thanh cach hoc,
cach chiém linh tri thirc, cich GQVDTH cho HS 16p
7 trong thoi dai kién thue ting 1én khong ngimg va 1a
huéng di ding dan dap tmg xu huéng cia gido duc
hién nay 14 hinh thanh va phat trién ning luc cho HS.
Két hop 1y thuyét véi thuc tién trong day hoc chu dé
cac dai lugng ti 1¢ giup cai thién chét luong gido duc
toan hoc trong nha truong, khoi day niém dam mé
toan hoc va cho HS thay su gin két gitra toan hoc va
thuc tién. Nhiing bién phap dé xudt hy vong cung cép
thong tin hiru ich cho GV va HS, gop phan thuc hién
muc tiéu ctia chuwong trinh Giao duc phd thong méi.
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