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1. Đặt vấn đề 
Lịch sử là một môn học đặc thù với những chuỗi 

sự kiện đã diễn ra trong quá khứ. Dạy học Lịch sử 
(DHLS) chính là khôi phục lại bức tranh quá khứ để 
từ đó rút ra bài học cho hiện tại và tương lai. Để thực 
hiện được nhiệm vụ đó, qua mỗi bài học, mục tiêu 
đặt ra cho HS là phải biết, hiểu, vận dụng được các 
sự kiện, từ đó có sự nhận xét, phân tích, tổng hợp và 
đánh giá sự kiện hợp lí. Tuy nhiên, các phương pháp 
dạy học (PPDH) theo lối truyền thống còn rất nhiều 
hạn chế, chưa thể đáp ứng đầy đủ những yêu cầu của 
bộ môn và yêu cầu của quá trình đổi mới PPDH hiện 
nay. Trong thời gian qua, nhiều thế hệ HS cho rằng, 
môn học Lịch sử là môn học nặng kiến thức, nhiều 
sự kiện nhiều, khó nhớ, nhanh quên khiến nhiều HS 
trở nên ít hứng thú, thậm chí giảm động lực học Lịch 
sử. Để khắc phục tình trạng này, trước hết phải thay 
đổi từ chính PPDH, tăng cường sử dụng và phát huy 
các PPDH tích cực, chuyển từ DH theo tiếp cận nội 
dung sang DH tiếp cận phát triển năng lực (PTNL), 
giúp HS chủ động trong quá trình học, từ đó khơi 
dậy sự hứng thú học tập trong các em. Mặt khác, sử 
dụng các PPDH tích cực cũng là một giải pháp khả 
quan giúp HS vận dụng kiến thức, kĩ năng, thái độ 
và thiên hướng giải quyết vấn đề thực tiễn hiệu quả 
và thiết thực. Bởi vậy, DH môn Lịch sử theo tiếp cận 
PTNLHS trong các cơ sở giáo dục phổ thông đóng 

vai trò quan trọng trong việc tạo hứng thú và phát huy 
năng lực (NL) của HS.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Hoạt động dạy học môn Lịch sử theo tiếp cận 
phát triển năng lực học sinh ở trường phổ thông

- Về mục tiêu: Giúp HS nhận thức rõ vai trò của 
khoa học lịch sử, sự kết nối giữa Sử học với các 
ngành khoa học khác; Giáo dục nhân cách, phẩm 
chất, tinh thần dân tộc, lòng yêu nước cho HS; giúp 
HS phát triển các NL chung và NL lịch sử; Giúp cho 
HS PTNL tự học, NL tự giải quyết vấn đề; HS biết 
vận dụng những kiến thức, kĩ năng cơ bản đã được 
trang bị vào thực tiễn cuộc sống; Tạo cơ sở để HS lựa 
chọn định hướng nghề nghiệp trong tương lai.

- Về nội dung: Xây dựng nội dung DH theo tiếp 
cận NL, không chỉ chú trọng nội dung kiến thức; 
Hoạt động DH Lịch sử với những nội dung bắt buộc 
theo quy định; Thực hiện DH nội dung Lịch sử địa 
phương; DH Lịch sử tích hợp với nội dung của các 
môn học khác: Nội dung DH gắn với thực tiễn, tăng 
cường DH trải nghiệm, DH ngoài nhà trường: Nội 
dung DH có sự phân hóa theo các mức độ nhận thức, 
kĩ năng. 

- Về phương pháp, hình thức tổ chức: Thay đổi 
PPDH “truyền thụ một chiều” sang PPDH “lấy HS 
làm trung tâm”; Kết hợp đa dạng các PPDH, chú 
trọng các phương pháp đặc thù bộ môn; Kết hợp hoạt 
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động cá nhân với hoạt động nhóm và phát huy khả 
năng của cá nhân; tăng cường sự tương tác phối hợp 
giữa GV với HS, HS với HS trong các hoạt động DH; 
Tăng cường sử dụng phương tiện DH hiện đại và 
công nghệ thông tin hỗ trợ DH; Bồi dưỡng phương 
pháp học tập tích cực, rèn luyện phương pháp tự học 
cho HS; Đổi mới phương pháp kiểm tra và đánh giá 
hoạt động DH; Mở rộng không gian DH, gắn giữa 
hoạt động DH trên lớp với DH ngoài nhà trường; Kết 
hợp DH Lịch sử trong nhà trường với gia đình và xã 
hội. 

- Về kiểm tra, đánh giá: Chú trọng kiểm tra, đánh 
giá theo NLHS; Đánh giá khả năng vận dụng kiến 
thức, kĩ năng và thái độ trong việc giải quyết các tình 
huống thực tiễn; Thực hiện kết hợp đánh giá thường 
xuyên, đánh giá định kì và đánh giá quá trình Đa dạng 
hóa các hình thức kiểm tra (trắc nghiệm, tự luận, bài 
tập, sản phẩm học tập…); Sự tham gia của GV vào 
quá trình kiểm tra, đánh giá trong quá trình DH. Sự 
tham gia của HS vào quá trình kiểm tra, đánh giá 
(hoạt động dạy của GV, hoạt động học của HS). 
2.2. Thực trạng hoạt động dạy học môn Lịch sử 
theo tiếp cận phát triển năng lực học sinh ở trường 
THCS&THPT Nguyễn Tất Thành, phân hiệu 
ĐHSP Hà Nội tại tỉnh Hà Nam

Nghiên cứu thực hiện khảo sát các đối tượng khảo 
sát là cán bộ quản lí (CBQL), GV bộ môn Lịch sử 
và HS để làm sáng tỏ thực trạng hoạt động DH môn 
Lịch sử theo tiếp cận PTNLHS; Khảo sát nhận thức 
của CBQL, GV và HS về sự cần thiết của hoạt động 
DH môn Lịch sử theo tiếp cận PTNLHS và thực trạng 
hoạt động DH môn Lịch sử theo tiếp cận PTNLHS 
của nhà trường. Phương pháp khảo sát bằng bảng hỏi; 
Phương pháp phỏng vấn. Ngoài ra, tác giả phỏng vấn 
một số CBQL, GV và HS để xác thực thông tin đã 
thu thập được cũng như làm cơ sở hiệu chỉnh phiếu 
khảo sát.

Kết quả khảo sát, thống kê các nội dung từ ý kiến 
của  CBQL, GV và 315 HS của nhà trường được trình 
bày dưới đây: CBQL (96,2%), GV (93,9%) và HS 
(87,4%) đã có những nhận thức nhất định về sự cần 
thiết của hoạt động DH Lịch sử theo tiếp cận PTNLHS 
ở trường phổ thông. Đa số các ý kiến đều cho rằng, 
đây là hoạt động cần thiết trong nhà trường, trong đó 
DH Lịch sử có ý nghĩa rất cần thiết đối với việc giáo 
dục cho HS lòng nhân ái, tinh thần yêu nước, lòng 
tự hào và tự tôn dân tộc. Điều này cho thấy CBQL, 
GV và HS cơ bản đã nhận diện được đặc điểm của 
môn Lịch sử theo Chương trình Giáo dục phổ thông 
2018. Riêng ý kiến của CBQL, GV và HS về vai trò 

của DH Lịch sử nhằm phát huy được các NL của HS 
trong quá trình học tập môn Lịch sử, tuy điểm trung 
bình (ĐTB) khá cao (3,87 điểm) nhưng lại xếp thứ 
hạng chưa cao trong số các nội dung khảo sát, điều 
này phản ánh phần nào thực trạng DH theo tiếp cận 
PTNLHS chưa thực sự được quan tâm so với các nội 
dung khác. Nhìn chung, ý kiến của CBQL, GV và HS 
không có sự chênh lệch đáng kể. 

Về thực trạng thực hiện mục tiêu hoạt động 
DH môn Lịch sử theo tiếp cận PTNLHS ở trường 
THCS&THPT Nguyễn Tất Thành, phân hiêu ĐHSP 
Hà Nội tại tỉnh Hà Nam. Kết quả khảo sát cho thấy, 
mức độ đạt được mục tiêu DH môn Lịch sử của nhà 
trường có ĐTB tổng hợp từ 2,68 đến 3,59. Trong đó, 
mục tiêu (2 - Giáo dục nhân cách, phẩm chất, tinh thần 
dân tộc, lòng yêu nước cho học sinh) và (4 - Giúp HS 
phát triển các NL chung và NL Lịch sử) được đánh 
giá ở mức độ cao nhất với ĐTB lần lượt là 3,78 điểm 
và 3,66 điểm; mục tiêu (6 - Tạo cơ sở để HS lựa chọn, 
định hướng nghề nghiệp trong tương lai) được đánh 
giá ở mức độ thấp nhất với ĐTB 2,58 điểm. Nhìn 
chung, ý kiến đánh giá của CBQL, GV và HS không 
có sự chênh lệch đáng kể. Kết quả này khá phù hợp 
với thực tế quan sát và phỏng vấn CBQL, GV và HS 
hiện nay cho rằng: “Có rất ít HS lựa chọn môn Lịch 
sử để xét tuyển trong các kì thi tuyển sinh đại học, 
cao đẳng cũng như lựa chọn nghề nghiệp trong tương 
lai”. Do vậy, cần tăng cường giáo dục, tư vấn cho HS 
và các bên liên quan về vai trò và ý nghĩa của môn 
Lịch sử trong việc gắn kết và định hướng nghề nghiệp 
trong tương lai, đáp ứng mục tiêu Chương trình Giáo 
dục phổ thông môn Lịch sử 2018.

Về thực trạng thực hiện nội dung DH môn Lịch 
sử theo tiếp cận PTNLHS ở trường THCS&THPT 
Nguyễn Tất Thành, phân hiêu ĐHSP Hà Nội tại tỉnh 
Hà Nam, được đánh giá ở mức độ “Khá”, 4 nội dung 
với ĐTB tổng hợp từ 3,53 điểm đến 3,67 điểm và 
mức độ “Trung bình” 2 nội dung với ĐTB tổng hợp 
từ 3,26 đến 3,38. Như vậy, CBQL, GV và HS chưa 
đánh giá cao việc thực hiện nội dung DH môn Lịch sử 
theo tiếp cận PTNL HS trong nhà trường THPT, trong 
đó thấp nhất là nội dung thứ 3 (Nội dung DH gắn với 
thực tiễn, tăng cường DH trải nghiệm, DH ngoài nhà 
trường) với ĐTB là 3,22 điểm. Điều này cũng hoàn 
toàn phù hợp với kết quả phỏng vấn CBQL, GV về 
việc tổ chức các hoạt động DH Lịch sử hiện nay vẫn 
“chủ yếu diễn ra trên lớp học, trong khuôn viên nhà 
trường” và “Các hoạt động DH Lịch sử địa phương 
cũng được tiến hành nhưng chủ yếu diễn ra dưới các 
hình thức hoạt động ngoại khóa trong khuôn viên nhà 
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trường”. Điều đó cho thấy, thực trạng việc thực hiện 
nội dung DH Lịch sử bắt buộc theo quy định được 
thực hiện khá tốt với ĐTB là 3,67 điểm - cao nhất. 
Tiếp tục phỏng vấn CBQL và GV nhận được câu trả 
lời với nội dung: “Hoạt động DH Lịch sử hiện nay 
trong nhà trường cơ bản đã đảm bảo tốt các nội dung 
quy định trong chương trình. Một số bài học có cùng 
chủ đề kiến thức được GV chủ động, sáng tạo, lồng 
ghép thành các chuyên đề, chủ đề để HS rèn luyện 
các kĩ năng học tập tốt hơn”. Từ kết quả khảo sát và 
phân tích đánh giá, có thể nhận định rằng, việc thực 
hiện các nội dung DH Lịch sử hiện nay theo tiếp cận 
PTNLHS của nhà trường THPT đã thực hiện khá tốt 
nhưng chủ yếu còn theo các nội dung quy định trong 
chương trình. Các nội dung DH Lịch sử địa phương, 
DH ngoài nhà trường, hoạt động trải nghiệm sáng tạo 
còn hạn chế, cần được nâng cao hơn nữa.

Về thực trạng thực hiện phương pháp, hình thức 
DH môn Lịch sử theo tiếp cận PTNLHS ở trường 
THCS&THPT Nguyễn Tất Thành, phân hiêu ĐHSP 
Hà Nội tại tỉnh Hà Nam, các nội dung được đánh giá 
tương đối đồng đều, trong đó thấp nhất là nội dung 9 
(Mở rộng không gian DH, gắn kết giữa hoạt động DH 
trên lớp với DH ngoài trường) có ĐTB là 3,34 điểm 
đạt mức độ “Trung bình”; cao nhất là nội dung 4 (Sự 
tham gia của GV vào quá trình kiểm tra, đánh giá 
trong quá trình DH) có ĐTB là 4,02 điểm đạt mức độ 
“Khá”, trong đó đánh giá của CBQL, GV là “Tốt” với 
ĐTB là 4,32 điểm. Điều này cho thấy, cần tăng cường 
mở rộng không gian DH trên thực địa (di tích lịch sử, 
di sản văn hóa, bảo tàng, triển lãm,…) để chuẩn bị 
cho việc triển khai Chương trình Giáo dục phổ thông 
2018 hiệu quả. 

Về thực trạng thực hiện kiểm tra, đánh giá môn 
Lịch sử theo tiếp cận PTNL HS ở trường THCS& 
THPT Nguyễn Tất Thành, phân hiêu ĐHSP Hà Nội 
tại tỉnh Hà Nam. Đánh giá là khâu rất quan trọng 
trong hoạt động DH Lịch sử theo tiếp cận PTNL 
HS. Kết quả khảo sát cho thấy, đánh giá chung của 
CBQL, GV và HS về việc thực hiện kiểm tra, đánh 
giá môn Lịch sử theo tiếp cận PTNL HS ở mức độ 
“Khá”. Các ý kiến nhận xét giữa CBQL, GV và HS 
có sự chênh lệch ở các nội dung 2 (Thực hiện kết hợp 
đánh giá thường xuyên, đánh giá định kỳ và đánh giá 
quá trình). Đánh giá của CBQL, GV ở mức độ “Tốt” 
với ĐTB là 4,36 điểm trong khi đánh giá của HS ở 
mức độ “Khá” với ĐTB là 3,67 điểm; nội dung 6 (Sự 
tham gia của GV vào quá trình kiểm tra, đánh giá 
trong quá trình DH). Đánh giá của CBQL, GV ở mức 
độ “Tốt” với ĐTB là 4,33 điểm trong khi đánh giá của 

HS ở mức độ “Khá” với ĐTB là 3,79 điểm; nội dung 
7 (Sự tham gia của HS vào quá trình kiểm tra đánh 
giá hoạt động dạy của GV, hoạt động học của HS). 
Đánh giá của CBQL, GV ở mức độ “Khá” với ĐTB 
là 3,46 trong khi đánh giá của HS ở mức độ “Trung 
bình” với ĐTB là 3,19 điểm. Đây cũng là nội dung 
có ĐTB thấp nhất với ĐTB tổng hợp là 3,31 điểm ở 
mức độ “Trung bình”. Kết quả này cho thấy, HS chưa 
có nhận thức tốt về các loại hình kiểm tra, đặc biệt là 
chưa có sự chủ động của HS vào quá trình tự kiểm tra 
đánh giá hoạt động học. Các nội dung còn lại không 
có sự khác biệt. 
3. Kết luận 

DH môn Lịch sử theo tiếp cận PTNLHS ở trường 
THCS&THPT Nguyễn Tất Thành, phân hiêu ĐHSP 
Hà Nội tại tỉnh Hà Nam giúp HS phát huy NL, phù 
hợp với đặc thù môn học là một hoạt động không thể 
thiếu trong triển khai dạy và học theo Chương trình 
Giáo dục phổ thông 2018. Kết quả khảo sát CBQL, 
GV và HS của nhà trường cho thấy các chủ thể đánh 
giá khá cao sự cần thiết của hoạt động DH môn Lịch 
sử theo tiếp cận PTNL HS. Nhìn chung, đánh giá của 
CBQL, GV và HS về thực trạng hoạt động DH môn 
Lịch sử theo tiếp cận PTNL HS qua 4 thành tố đạt 
mức độ “Khá”, trong đó các nội dung “Giúp HS hình 
thành và phát triển phẩm chất, NL chung và NL riêng 
của bộ môn Lịch sử”, “Giúp HS phát triển các NL 
chung và NL Lịch sử”, “Tăng cường sử dụng phương 
tiện DH hiện đại và công nghệ thông tin hỗ trợ DH”, 
“Thực hiện kết hợp đánh giá thường xuyên, đánh giá 
định kì và đánh giá quá trình” và “Sự tham gia của 
GV vào quá trình kiểm tra, đánh giá trong quá trình 
DH” có sự khác biệt có ý nghĩa thống kê giữa CBQL, 
GV và HS.
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