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1. Đặt vấn đề
Giáo dục quốc phòng và an ninh (GDQP&AN) 

là môn học chính, bắt buộc trong chương trình học 
từ cấp phổ thông đến đại học. Việc học tập các kiến 
thức liên quan đến quốc phòng và an ninh là quyền 
và nghĩa vụ toàn dân. Bởi vì thông qua các kiến thức 
và hoạt động giáo dục, nhà trường mong muốn sẽ 
đào tạo, truyền đạt cho thế hệ trẻ là học sinh, sinh 
viên nền tảng vững chắc về ý thức dân tộc, chủ nghĩa 
yêu nước, rèn luyện tinh thần đoàn kết, tầm quan 
trọng và trách nhiệm của công dân với Tổ quốc.

Hiện nay, đã có nhiều nghiên cứu trong nước 
và quốc tế nghiên cứu về công tác GDQP&AN nói 
chung, dạy học môn GDQP&AN cho SV nói riêng. 
Tuy nhiên, việc nghiên cứu đề xuất biện pháp nâng 
cao chất lượng dạy thực hành học phần GDQP&AN 
cho SV trường Đại học Tân Trào là nghiên cứu có ý 
nghĩa khoa học và tính cấp thiết.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Yêu cầu nâng cao chất lượng dạy thực hành 
học phần GDQP&AN tại trường Đại học Tân Trào 
hiện nay
2.1.1. Nâng cao chất lượng dạy thực hành học phần 
GDQP&AN tại trường Đại học Tân Trào phải bám 
sát quan điểm đổi mới GDQP&AN của Đảng Cộng 
sản Việt Nam, của Bộ GD&ĐT và mục tiêu, yêu cầu 
dạy học học phần GDQP&AN tại trường Đại học 
Tân Trào

Những năm qua và thời gian gần đây, tình hình 
quốc tế, khu vực có nhiều thay đổi với những diễn 
biến khó lường. Các cuộc xung đột sắc tộc, tôn giáo, 
chiến tranh cục bộ liên tục xảy ra, trật tự thế giới có 
thể sẽ được hình thành và sắp xếp lại. Trong tình hình 
hết sức phức tạp đó, các thế lực thù địch vẫn tiếp tục 

sử dụng chiến lược “Diễn biến hòa bình” kết hợp với 
hoạt động bạo loạn lật đổ đẩy mạnh chống phá cách 
mạng Việt Nam. Một trong những thủ đoạn thực hiện 
diễn biến hòa bình là thủ đoạn trong lĩnh vực văn hóa 
tư tưởng. Chúng âm mưu làm phai nhạt lý tưởng, 
phá bỏ các giá trị truyền thống của dân tộc Việt Nam, 
chuyển hóa ý thức hệ với đối tượng chủ yếu là thế hệ 
trẻ, cụ thể là đối tượng học sinh sinh viên. Đảng và 
Nhà nước ta nhận thức rõ âm mưu đó của các thế lực 
thù địch. Vì vậy đã kịp thời chỉ đạo tăng cường giáo 
dục truyền thống yêu nước, bổ sung hoàn thiện nội 
dung các chương trình giáo dục đào tạo phù hợp với 
từng giai đoạn lịch sử, bổ sung cơ sở vật chất, phát 
triển đội ngũ giáo viên, giảng viên về lý luận chính 
trị, quốc phòng an ninh.

Mặt khác mục tiêu GDQP&AN cho SV các 
trường Đại học, cao đẳng theo Thông tư 05 của Bộ 
Giáo dục và đào tạo là nhằm đào tạo “Sinh viên có 
kiến thức cơ bản về quan điểm của Đảng, chính 
sách, pháp luật của Nhà nước về quốc phòng và an 
ninh; xây dựng nền quốc phòng toàn dân, an ninh 
nhân dân, xây dựng lực lượng vũ trang nhân dân, 
bổ sung kiến thức về phòng thủ dân sự và kỹ năng 
quân sự, sẵn sàng thực hiện nghĩa vụ quân sự, nghĩa 
vụ công an bảo vệ Tổ quốc” Mục tiêu này yêu cầu 
hoạt động giáo dục quốc phòng và an ninh cho sinh 
viên cần phải tiến hành đồng bộ với các hình thức, 
nội dung phù hợp với từng đối tượng, việc xây dựng 
chương trình chi tiết, viết giáo trình, xây dựng kế 
hoạch giảng dạy phải bảo đảm tính cơ bản, toàn diện, 
phù hợp với thực tiễn và có hệ thống, bảo đảm hình 
thành và phát triển các năng lực quân sự để người 
học có đủ điều kiện tham gia và hoàn thành nghĩa vụ 
bảo vệ Tổ quốc. Do vậy việc dạy thực hành học phần 
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Giáo dục quốc phòng và an ninh tại Trung tâm TDTT 
trường Đại học Tân Trào phải bám sát quan điểm đổi 
mới của Đảng, của Bộ giáo dục và đào tạo về Giáo 
dục quốc phòng và an ninh, bám sát mục tiêu yêu cầu 
dạy học học phần Giáo dục quốc phòng và an ninh tại 
Trung tâm TDTT trường Đại học Tân Trào.
2.1.2. Nâng cao chất lượng dạy thực hành học phần 
GDQP&AN tại trường Đại học Tân Trào  phải bảo 
đảm tính thống nhất, đồng bộ, đảm bảo tính thiết 
thực và khả thi.

Nâng cao chất lượng dạy học thực hành là phải 
tăng cường tất cả các thành tố, các khâu, các bước 
của quá trình dạy học QP&AN, trong đó bao gồm 
mục tiêu dạy học, nội dung chương trình, phương 
pháp dạy học, phương tiện cơ sở vật chất phục vụ 
dạy học, hình thức tổ chức và quản lí hoạt động dạy 
học. Quá trình giáo dục là một hệ thống các thành tố 
có mối quan hệ chặt chẽ với nhau, vừa thúc đẩy lẫn 
nhau, vừa chế ước lẫn nhau. Vai trò của mỗi thành tố 
trong đó là không giống nhau. Khi nói đến việc nâng 
cao chất lượng giáo dục người ta hay nói đến việc 
đổi mới phương pháp giáo dục. Tuy nhiên, cần phải 
thống nhất rõ ràng rằng việc đổi mới phương pháp 
giáo dục hay sự đổi mới hình thức tổ chức dạy học, 
đổi mới về phương tiện dạy học... chỉ đạt được hiệu 
quả cao nhất khi có sự tiến hành đồng bộ tất cả các 
thành tố trong hệ thống, làm cho hệ thống cùng vận 
động và phát triển.

Từ lý luận cơ bản nêu trên có thể kết luận rằng, 
muốn nâng cao chất lượng dạy thực hành học phần 
GDQP&AN tại trường Đại học Tân Trào phải bảo 
đảm tính thống nhất, đồng bộ, đảm bảo tính thiết 
thực và khả thi. Trong đó, thực hiện đồng bộ các biện 
pháp để hướng tới mục tiêu  rèn luyện cho SV kỹ 
năng, kỹ xảo tư duy trí tuệ kết hợp với kỹ năng, kỹ 
xảo hoạt động quốc phòng và an ninh cho SV có vai 
trò đặc biệt quan trọng.
2.1.3. Nâng cao chất lượng dạy thực hành học phần 
GDQP&AN tại trường Đại học Tân Trào phải huy 
động được sự tha gia của mọi lực lượng sư phạm 
của nhà trường và phát huy tính tích cực, tự giác của 
sinh viên.

Để chất lượng dạy học đạt kết quả cao thì cần 
phải có sự phối hợp của nhiều bộ phận cùng tham 
gia chứ không thể là hoạt động của riêng bộ phận, 
cá nhân nào. Đảng uỷ, Ban giám hiệu trường Đại 
học Tân Trào, Chi ủy, Ban Giám đốc Trung tâm 
TDTT đã rất quan tâm chú trọng việc xây dựng kế 
hoạch dạy học cụ thể, tổ chức thực hiện nghiêm túc; 
yêu cầu nghiêm túc đối với việc đổi mới nội dung, 
hình thức, phương pháp, quy trình dạy thực hành; 

luôn đảm bảo việc bồi dưỡng năng lực sư phạm cho 
đội ngũ GV với nhiều hình thức, biện pháp đa dạng, 
phong phú. Coi trọng đổi mới phương pháp dạy thực 
hành là khâu đột phá để nâng cao chất lượng dạy 
thực hành học phần GDQP&AN tại trường Đại học 
Tân Trào hiện nay.

Ngoài ra nâng cao chất lượng dạy thực hành là 
phải làm sao phát huy được tính tự giác, tích cực của 
SV trong quá trình học tập, cụ thể là trong quá trình 
học thực hành. Muốn làm được như vậy trước hết nội 
dung giảng dạy phải phù hợp với tính đặc thù của đối 
tượng giảng dạy. Vì vậy, cần rà soát lại một cách hệ 
thống toàn bộ nội dung giảng dạy của từng học phần. 
2.2. Biện pháp nâng cao chất lượng dạy thực hành 
học phần GDQP&AN tại Trường Đại học Tân 
Trào hiện nay
2.2.1. Nâng cao nhận thức, phát huy có hiệu quả vai 
trò của các lực lượng sư phạm trong quá trình dạy 
thực hành học phần GDQP&AN tại trường Đại học 
Tân Trào 

Dạy thực hành học phần GDQP&AN là hoạt 
động củng cố, hoàn thiện kiến thức lý thuyết; hình 
thành và rèn luyện kỹ năng, kỹ xảo từ đơn giản đến 
phức tạp; phát triển tư duy, năng lực hoạt động quân 
sự quốc phòng; hình thành và giáo dục nhân cách, 
giúp người học kiểm nghiệm kiến thức lý thuyết đã 
học. Để làm được vấn đề đó mỗi giảng viên QP&AN 
cần phải nhận thức rõ tầm quan trọng của dạy học 
thực hành học phần Giáo dục quốc phòng và an, 
không ngừng nâng cao trình độ chính trị và chuyên 
môn trong quá trình giảng dạy để đảm bảo giảng dạy 
học phần đạt kết quả cao. Bên cạnh đó, Nhà trường 
cần có chủ trương, biện pháp cụ thể để xây dựng đội 
ngũ giảng viên GDQP&AN bảo đảm số lượng, chất 
lượng nhằm đáp ứng yêu cầu giảng dạy môn học này. 
Để làm tốt biện pháp này thì cần tập trung vào các 
yếu tố sau:

Giảng viên phải thường xuyên tích cực tự bồi 
dưỡng, nâng cao trình độ chuyên môn nghiệp vụ 
cũng như các phẩm chất nhân cách cần có của người 
giáo viên để đáp ứng tốt hơn nữa về yêu cầu của tiến 
trình giảng dạy và nâng cao chất lượng dạy học của 
chính mình. Trình độ tri thức là mức độ hiểu biết 
sâu rộng của người giảng viên, được thể hiện trước 
hết ở sự am hiểu sâu sắc lĩnh vực khoa học mà mình 
đảm nhiệm, ngoài ra còn là kiến thức về các khoa 
học liên ngành và các khoa học có liên quan khác. 
Sự hiểu biết sâu rộng của GV với vai trò của người 
tổ chức, chỉ đạo, điều khiển hoạt động nhận thức của 
sinh viên là một trong những điều kiện cần thiết giúp 
sinh viên có thể thoả mãn nhu cầu nhận thức của họ. 
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Thường xuyên tổ chức dự giờ, trao đổi kinh nghiệm, 
tham khảo các bài giảng mẫu để rút kinh nghiệm, 
nâng cao nghiệp vụ sư phạm cho bản thân, luôn tìm 
tòi và sáng tạo những phương dạy học phù hợp với 
điều kiện thực tiễn của hoạt động sư phạm quân sự, 
không áp đặt, không máy móc trong quá trình giảng 
dạy cho SV.
2.2.2. Thường xuyên đổi mới mục tiêu nội dung, 
chương trình dạy thực hành học phần GDQP&AN

Tiếp tục đẩy mạnh đổi mới nội dung chương trình 
dạy thực hành học phần GDQP&AN cho SV. Đây là 
một biện pháp quan trọng và thiết thực nhằm nâng 
cao chất lượng đào tạo. Thực tế cho thấy, việc thực 
hiện đổi mới và kết quả của nó phụ thuộc chủ yếu 
vào các cơ sở giáo dục và đào tạo trực tiếp làm công 
tác này; đó là các trung tâm, các trường, các khoa, bộ 
môn GDQP&AN và ý thức trách nhiệm, trình độ của 
cán bộ, giảng viên. Vì vậy, cùng với tăng cường giáo 
dục nâng cao ý thức, trách nhiệm cho đội ngũ cán bộ, 
giảng viên, cần xây dựng môi trường và tạo điều kiện 
thuận lợi để người thầy phát huy cao nhất nhiệt huyết 
và khả năng của mình. 
2.2.3.. Đa dạng hóa các phương pháp, hình thức tổ 
chức dạy thực hành học phần GDQP&AN

Theo lý thuyết hoạt động, thì phương pháp dạy 
học thực hành được bắt đầu bằng sự chuyển ra ngoài 
của hoạt động bên trong (có nghĩa là thông qua thực 
hành giúp người học vận dụng những kiến thức lý 
thuyết của môn học vào hoạt động thực tiễn để kiểm 
nghiệm kiến thức, rèn luyện kỹ năng kỹ, xảo). Sau đó 
là sự chuyển vào trong của hoạt động bên ngoài (tức 
là thông qua thực hành giúp ngời học phân tích tổng 
hợp rút ra những vấn đề lý luận, hình thành những 
khái niệm khoa học). Với ý nghĩa như vậy, phương 
pháp dạy học thực hành luôn được sinh viên đón 
nhận trong trạng thái tâm lý rất tích cực. Các phương 
pháp dạy học quốc phòng an ninh rất đa dạng. Đó là 
sự kết hợp giữa các phương pháp giảng dạy lí thuyết 
và thực hành giúp cho người học nhận thức sâu sắc 
về môn học cũng như nắm chắc kỹ chiến thuật. Do 
đó cần phải đa dạng hóa các phương pháp dạy học 
cho phù hợp theo hướng tăng cường vận dụng các 
phương pháp dạy học tiên tiến kết hợp với phương 
tiện dạy học hiện đại và ứng dụng công nghệ thông 
tin nhằm nâng cao chất lượng hiệu quả học phần.
2.2.4. Tăng cường cơ sở vật chất, phương tiện 
đảm bảo cho quá trình dạy thực hành học phần 
GDQP&AN

Là học phần đặc thù với những yêu cầu riêng về 
cơ sở vật chất và điều kiện đảm bảo cho hoạt động 
dạy và học. Thời gian qua trường Đại học Tân Trào 

đã huy động nguồn lực để mua sắm thiết bị dạy học, 
nâng cấp hệ thống cơ sở vật chất phục vụ hoạt động 
dạy học GDQP&AN, tuy nhiên những cố gắng đó 
chưa đáp ứng được hết yêu cầu dạy thực hành học 
phần GDQP&AN cho sinh viên. Thực tế hiện nay cơ 
sở vật chất trang thiết bị dạy học, thao trường bãi tập 
vẫn còn thiếu hoặc chưa đảm bảo yêu cầu kỹ thuật 
ảnh hưởng đến chất lượng dạy thực hành học phần 
GDQP&AN. Do điều kiện khách quan và chủ quan 
hệ thống tài liệu, giáo trình còn chưa được cập nhật 
theo thực tế. Để khắc phục vấn đề này, trong thời 
gian tới Trung tâm TDTT sẽ tiếp tục đề nghị Nhà 
trường củng cố, bổ sung, nâng cấp hệ thống cơ sở vật 
chất, thiết bị dạy học  hiện có, tham mưu xây dựng 
các thao trường bãi tập đảm bảo đúng kỹ thuật. Cùng 
với đó đội ngũ GV GDQP&AN cần tích cực nghiên 
cứu, phát động phong trào sáng tạo mô hình học cụ 
để đáp ứng việc nâng cao chất lượng dạy thực hành 
học phần Giáo dục quốc phòng và an ninh hiên nay.

Với số lượng SV thường từ 300-400 SV một đợt 
học, khi tổ chức huấn luyện nội dung thực hành thao 
tác, sử dụng, cần tăng thêm số lượng mô hình học cụ 
để tăng số lần được thực hành luyện tập của sinh viên 
trong buổi học. Cần có kế hoạch bổ sung, sửa chữa 
nâng cấp hệ thống phương tiện dạy học.
3. Kết luận

Qua nghiên cứu cơ sở lý luận và phân tích thực 
trạng các biện pháp nhằm nâng cao chất lượng dạy 
thực hành học phần GDQP&AN tại trường Đại học 
Tân Trào, nghiên cứu đã đề xuất 04 biện pháp cơ bản 
nhằm góp phần nâng cao chất lượng dạy thực hành 
học phần GDQP&AN tại trường Đại học Tân Trào. 
Các biện pháp là các khuyến nghị cho các nhà quản 
lý giáo dục, các nhà hoạch định chính sách trong 
công tác nâng cao chất lượng giáo dục và đào tạo 
trường Đại học.
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