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Po6i méi mot s6 phwong phap giang day
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Abstract: Innovating teaching methods for General Biology in the training program at College is not about
replacing traditional teaching methods with a series of new teaching methods. In essence, innovating
teaching methods is to innovate the way of implementing methods on the basis of fully exploiting the
advantages of traditional methods and flexibly applying a number of new methods to maximize the
positive, proactive and creative of students. Innovating methods in teaching General Biology requires
appropriate conditions in terms of facilities and teaching organization.
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1. Mé diu

Mon Sinh hoc dai cuong 1a mén hoc béat budc
trong chuong trinh dao tao nhiéu chuyén nganh khac
nhau & trinh d6 Cao dang. Vi vay, ddi méi phuong
phap giang day mon Sinh hoc dai cuong 1a can thiét
nhim nang cao chit lugng chuong trinh dao tao.
Phu’O’ng phap giang day khoa hoc, phu hop sé€ tao
diéu kién dé giang vién va sinh vién phat huy hét kha
nang cua minh trong viéc truyén dat, linh hoi kién
thirc va phat trién tu duy, phuong phap giang day
khoa hoc s& lam thay ddi vai tro cua giang vién dong
thoi tao nén sy hirng thil, say mé va sang tao cua sinh
vién. Dbi méi phuong phap giang day “liy nguoi hoc
lam trung tdm” khong co ngh1a 1a loai trr phuong
phap thuyét glang Thuyc chét d6 1a sy két hop hai hoa
nhuan nhuyén giira thuyét giang va ddi thoai voi muc
tiéu phat huy cao d9 tinh tich cuc, nang dong, doc 1ap,
sang tao cua sinh vién. V01 phuong phap nay yeu cau
giang vién khong chi nim vimg nhiing vin d& cin
trinh bay ma con phai rat ning dong nhay bén va sang
tao ngay trong gio giang, trén co s¢ do giang vién co
thé truyén thy nhitng van dé can thiét co ban dén sinh
vién mot cach tu nhién, sinh dong va hirng thu.

Dat nudc ta di va dang trén da phat trién cong
nghiép hoa hién dai hoa, chét luong nguén Iuc con
nguoi 1a van dé rit can dwoc quan tam. Do6i m(yi
phuong phap giang day 1a mot trong nhung yéu ciu
cap thiét ddi voi nganh gido duc nhim nang cao
chét luong gido dyc va dao tao. Vi vy, viéc ddi moi
phuong phap giang day, phat huy tbi da tinh tu hoc,
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chu dong va sang tao cua sinh vién c¢6 ¥ nghia quyét
dinh chét lugng day va hoc mén Sinh hoc dai cuong
trong chuong trinh dao tao trinh d6 Cao dang.
2. N§i dung nghién ciru
2.1. Sw can thiét doi méi phwong phadp giang day
mon Sinh hoc dai cuong

D6i moi phuong phap giang day mon Sinh hoc dai
cuong thuc sy can thiét. Bé d6i méi phu’orng phép day
hoc thi giang vién phai thyc hién t6t nhitng yéu cau
nhu: ndm vimg cc nguyén tic d6i moi phuong phap
gidng day, cach thirc huéng dan sinh vién lya chon
phuong phap hoc tap, coi trong viée tu hoc; nidm rd
co sO vat chét, thiét bi day hoc, tai liéu tham khao sin
¢6 & trong trudng dé giup ban than déi moi phuong
phap giang day; huéng dan sinh vién vé Jphuong phap
hoc tap va biét cach tu hoc, tlep nhan kién thirc va rén
luyén ki ning, ty danh gia két qua hoc tap; tu giac,
htng thu hoc tap; biét ing dung cong nghé thong tin
trong giang day dé dap tmg yéu cau phat trién cua
xd hoi. Do d6, d6i méi phuong phéap giang day theo
hudng phat huy tinh tich cuc, chi dong va sang tao
cua sinh vién dugc coi 1a nhiém vu trong tam trong
nha truong. Cot 16i cua d6i méi phuwong phap day
hoc, giang vién can phai thay d6i phuong phap giang
day theo huong trang bi cho sinh vién cach tu duy,
thuyét trinh va tranh luan, biét cach 1am viéc nhom, tir
d6 hinh thanh cho sinh vién nhu cau tu hoc, tu nghién
ctru. P6i méi phuong phap giang day mén Sinh hoc
dai cuong nham kich thich tu duy tich cuc ctia sinh
vién, tang cudng méi lién hé nguoc giita nguoi nghe
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va nguoi thuyét trinh, giang vién co thé dat mot sb
céu hoi “c6 van d&” dé sinh vién tra 101 ngay tai 16p,
tham chi ¢6 thé trao doi trong nhom 2 nguodi, hoac
3 - 4 ngudi ngdi canh nhau trude khi giang vién dua
ra cau tra 10i. Giang vién ciing c6 thé két hop sir dung
phuong phap day hoc theo huéng tiép can khoa hoc,
sinh vién dugc 1am quen cach hoc tap theo 16i nghién
clru: quan sat - dt cau hoi - néu gia thuyét - diéu tra -
két qua - két luan - nhan xét - dit cau hoi méi. Giam
b6t gior dién glang trén 16p dé tang thoi gian cho sinh
vién ty hoc va t6 chirc xémina. Néu khong doi méi
phu:orng phép giang day thi khong thé nang cao duoc
chit lugng dao tao. D6i mai phuong phap glang day
doi hoi giang vién phai biét tu vuot minh, phai du tu
nhiéu cong stc cho viéce td chuc qua trinh hoc va tu
hoc, tu nghién cltu cta sinh vién, thong qua st dung
hop 1y cac phuong phap, hinh thie day hoc hop 1y.
2.2. Nhitng déi mdi vé phwong phdp giding day mén
Sinh hoc dai cwong
2.2.1. P6i méi phwong phdp giang day nham phat
trién ndng lic ciia sinh vién

Do6i méi phuwong phap giang day chuyén tir chuong
trinh gi4o duc tiép can ndi dung sang tiép can ning luc
ctia sinh vién, nghia 1 tir chd quan tdm viéc sinh vién
hoc dugc cai gi dén chd quan tim sinh vién van dung
dugc cai gi qua viée hoc. Pa chuyén tir phu’(mg phép
giang day theo 16i ¢ truyen thu mot chidu” sang day
cach hoc, cach van dung kién thirc, rén luyén k¥ nang,
hinh thanh nang luc va pham chat. Tang cuong viéc
hoc tap trong nhom, d6i moi quan hé giang vién - sinh
vién theo hudng cong tac co y nghia quan trong nhim
phat trién nang luc xa hdi. Phat huy tinh tich cyc,
tu gidc, chu dong cua sinh vién, hinh thanh va phat
trién nang lyc ty hoc (st dung gido trinh tr thu vién
sO clia nha truong, nghe, ghi chép, tim kiém thong
tin trén cac trang mang xa hoi...), trén co sd do trau
ddi noi dung kién thirc ctia mon hoc. Tuy theo muc
tiéu, ndi dung cua ting chuong trong chuong trinh
dao tao mon Sinh hoc dai cuong ma cé nhitng hinh
thie 6 chir thich hop nhu: hoc ¢4 nhan, hoc nhém;
hoc trong 16p, hoc & ngoai 16p... Can chuan bj tot vé
phu:orng phap dbi véi cac gid thue hanh dé dam bao
yéu cau rén luyén k¥ nang thyc hanh, nang cao himg
thii cho sinh vién. Can sir dung hiéu qua cac thiét bi
day hoc. Thuong str dung cac dd dung day hoc tu lam
phu hop ndi dung cua mén Sinh hoc dai cuong. Tich
cuc van dung cong nghé thong tin trong day hoc.
2.2.2. Béi méi phwong phdp day hoc theo dinh hudng
pht trién ning luc

Mot 1a, day hoc thong qua t6 chirc lién tiép cac
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hoat dong hoc tap, gitip sinh vién tu kham phd nhiing
diéu chua blet chu khong thu dong tiép thu nhung tri
thirc dugc sip dat san. Giang vién 1a ngudi to chic
va chi dao sinh vién tién hanh cac hoat dong hoc tap
phat hién kién thirc méi, van dung sang tao kién thirc
da biét vao cac tinh hudng hoc tap hodc tinh hudng
thuc tién...

Hai la, chu trong rén luyén cho sinh vién biét khai
thac cac tai lidu hoc tap, biét cach tu tim lai nhing
kién thie da o, suy luan dé tim toi va phat hién kién
thitc mai... Pinh hudng cho sinh vién cach tu duy nhu
phan tich, tong hop, dic biét hoa, khai quat hoa. .. dé
dan dan hinh thanh va phét trién tiém ning sang tao.

Ba la, ting cuong phdi hop hoc tap ca thé vai hoc
tap hop tac, 16p hoc tré thanh méi trudng giao tiép
giang vién - sinh vién va sinh vién - sinh vién nham
van dung sy hiéu biét va kinh nghiém cia timg ca
nhan, cua tap thé trong giai quyét cic nhiém vu hoc
tap chung.

Bén la, chi trong phat trién k§ nang tu danh gia va
danh gi4 1an nhau cta sinh vién véi nhiéu hinh thirc
nhu theo dap 4n mau, theo hudng dian hodc tu xéac
dinh tiéu chi dé c6 thé phé phan, tim duoc nguyén
nhan va néu cach sura chira céc sai sot.

2.3. M{jt sé bign phdp doi méi phwong phdp giing
day mén Sinh hoc dai cwong
2.3.1. Cai tién cdc phirong phdp day hoc truyén thong

Po6i méi phuong phéap giang day khéng c6 nghia
la loai bo cac phuong phéap day hoc truyen thong nhu
thuyet trinh, dam thoai, luyén tdp ma can bat dau
bang viéc cai tién dé nang cao hiéu qua va han ché
nhuoc diém ciia ching. Dé nang cao hiéu qua cta cac
phuong phéap day hoc nay ban than nguoi giang vién
trude hét can nim vimg nhing yéu cau va sir dung
thanh thao céc k¥ thuat trong viéc chuén bi nhu tién
hanh bai 1én 16p, ky thuat dat cac cau hoi va xu 1y
cic cAu tra 10i trong dam thoai hay k¥ thuat lam mau
trong cac glor thuc hanh. Tuy nhién, cac phu(mg phap
day hoc truyén thong co nhiing han ché tat yéu vi the
bén canh cac phuong phap day hoc truyén théng can
két hop sir dung cac phuong phap day hoc méi, c6
thé tang cudng tinh tich cyc nhan thirc ctia sinh vién
trong thuyet trinh, dam thoai theo quan diém day hoc
giai quyet vén dé.

2.3.2. Két hop da dang cdc phwong phép day hoc

Cai tién nodi dung cua timg chuong trong mén
Sinh hoc dai cuong theo hudng két hop thuyét trinh
v6i hinh thirc 1am viéc nhém, gop phan tich cuc hoa
hoat dong nhén thic cua sinh vién. Tuy nhién hinh
thue lam viéc nhom rat da dang, khong chi gioi han &
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viée giai quyét cac nhiém vy hoc tap nho xen k& trong
bai thuyét trinh, ma con c6 nhitng hinh thic 1am viéc
nhém giai quyét nhitng nhiém vu phirc hop, co thé
chiém mot hodc nhiéu tiét hoc, sir dung phuong phap
chuyén biét nhu phuong phap dong vai. Mat khac,
viéc bd sung day hoc toan 16p bang lam viéc nhém
xen k& trong gio hoc méi chi cho thay rd viée tich cuc
hoa “bén ngoai” ctia sinh vién. Mubn dam bao viéc
tich cuc héa “bén trong” can chu ¥ dén phuong phép
giang day, van dung day hoc giai quyét vin dé va cac
phuong phép gidng day tich cuc khac
2.3.3. Vin dung day hoc giai quyet van dé

Day hoc giai quyét van dé 1a quan diém day hoc
nham phat trién ‘nang luc tu duy, kha ning nhéan biét
va giai quyét vin dé. Noi dung kién thirc cua timg
chuong trong mén Sinh hoc dai cuong dugc dat
trong tinh hudng c¢6 van dé, nhimng tinh hudng chira
dung mau thudn nhan thire, thong qua viée giai quyét
van d¢, gitp sinh vién linh hoi tri thic, ky nang va
phuong phap nhan thirc. Day hoc giai quyét van dé
1a con duong co ban dé phat huy tinh tich cuc nhan
thirc cua sinh vién, ¢6 thé ap dung trong nhiéu hinh
thirc day hoc véi nhitng mte do ty luc khac nhau ctua
sinh vién. Céc tinh hudng c6 vin d& 1a nhiing tinh
hudng khoa hoc chuyén mén, ciing c6 thé 1a nhiing
tinh hudng gan vai thuc tién. Trong thuc tién day hoc
hién nay, day hoc giai quyét vin dé thuong cha y dén
nhu:ng van deé khoa hoc chuyen mon ma it cht y hon
dén cac van dé gan voi thyc tién.
2.3.4. Tang cwong sw dung phwong tién day hoc va
cong nghé théng tin hop 1y trong hé tro day hoc

Phuong tién day hoc c6 vai trd quan trong trong
viéc d6i méi phuong phap day hoc, nhim ting cudng
tinh truc quan va thi nghiém, thuc hanh trong day
hoc. Hién nay, viéc trang bi cac phuong tién day hoc
trong nha truong ting budc dugce ting cuong. Cong
ngh¢ thong tin vira 1a ndi dung day hoc vira 1a phuong
tién day hoc hién dai. Ban than toi thuong st dung
cac bai giang dién tir, cac phan mém day hoc nhu
YouCut, TestPro, nha truong cé hé théng thu vién sb
két ndi véi cac truong Dai hoc khac, v.v...
2.3.5. Sir dung cac ky thudt day hoc phat huy tinh tich
cue va sang tao

K¥ thuat day hoc 1a nhiing cach thitc hanh dong
clia giang vién va sinh vién trong cac tinh hudng hanh
d6ng nhoé nham thyc hién va diéu khién qua trinh day
hoc. Chii trong phat trién va str dung cac k¥ thuat day
hoc phat huy tinh tich cuc, sang tao ctia ngudi hoc
nhu “dong ndo”, “tia chdp”, “bé ca”, ban do tu duy,
ky thuat khan trai ban, v.v...
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2.3.6. Boi dudng phirong phdp hoc tdp tich cuc cho
sinh vién

Phuong phap hoc tap mot cach tu luc dong vai
tro quan trong trong viéc tich cuc hoa, phat huy tinh
sang tao cua sinh vién. C6 nhiing phuong phap nhan
thitc chung nhu phuong phap thu thap, xu ly, danh
gi4 thong tin, phuong phap to chirc 1am viée, phuong
phép lam viéc nhom, cé nhiing phuong phép hoc tap
chuyén biét ciia timg bd mén. Bang nhiéu hinh thirc
khac nhau, ban than luén gidi thiéu cho sinh vién cac
phuong phap hoc tip khac nhau dé sinh vién nhé
sau cac ndi dung kién thirc cua timg chuong trong
chuong trinh ddo tao mén Sinh hoc dai cuong. Pdng
thoi sinh vién ciing hinh thanh va phat trién cac hoat
dong giao luu, két ndi, tuong tac voi thyc tién doi
song dé khoi day hing tha hoc tép, ren luyén ky nang
song, nang cao hiéu biét vé cac gia tri van hoa truyen
thong dan toc va tinh hoa van hoa thé gidi. Tur do,
sinh vién rén luyén dugc théi quen ty hoc, tich cuc
phat huy tiém ning va van dung hiéu qud nhiing kién
thirc, k¥ niang da duogc tich lily tao tién dé dé phat
trién toan dién ngudn nhan lyc trong bdi canh phat
trién ciia Cach mang cong nghiép 4.0, hudng toi nén
giao duc Viét Nam hién dai. Viéc ddi méi phuong
phap giang day can phai thuc hién dong bo & cac mon
hoc, m6 dun trong chuong trinh dao tao trinh d¢ Cao
dang. Do chinh 1a co s¢ dé hinh thanh va phat trién k§
nang nghé nghiép, bdi dudng 1ong quyét tim, y chi tir
biét van dung nhitng diéu da hoc vao trong thyc tién
cho sinh vién.

3. Két luan

Viéc d6i moi phuong phap giang day mon Sinh
hoc dai cuong trong chuong trinh dao tao trinh do
Cao dang 1a pht hop vé6i yéu cau va xu thé ddi moi
gido duc. Dé viéc day va hoc ¢6 hi€u qua thi ca nguoi
day 1an nguoi hoc can phai thay déi tu duy, nhan thic
va khong nging d6i moi phuong phép, cach thic dé
truyén dat va linh hoi tri thirc. Giang vién ting cuong
nghién ctru khoa hoc, xay dung cdc mo hinh hoc tap
gén vé6i thuc tién, nghién ciru cac thiét bi tu lam, xay
dung tii sach 16p hoc, phat trién vin héa gan véi hoat
dong cuia céc cau lac bd khoa hoc trong truong.
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