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Phat trién ki ning xi hoi cho tré 5 - 6 tuoi
¢ trrong mam non
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Abstract: Education for comprehensive development of children is the goal of education in the current
period. In particular, focusing on developing social skills for children is extremely necessary for preschool
children. Developing social skills for children between 5 and 6 years old is very important and truly
necessary. Developing children s social skills through play activities is very reasonable because children
learn while playing, play while learning, learn through play to form social skills, such as: giving in to

playmates. , know how to wait for turns, know how to share with friends...

and vice versa, thanks to social

skills, children participate in playing their roles better.
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1. Pit van dé

Phat trién (PT) k¥ ning xa hoi (KNXH) cho tré 1a
mot bo phan ctia PT ky nang (KN) séng cho tré, cac
nudce trén thé giéi va & Viét Nam déu c6 nhiing cong
trinh nghién ciru vé gido duc néi chung va PT KNXH
noi riéng cho tré thong qua moi hoat dong. Viéc chu
trong PT KNXH cho tré ¢ giai doan tudi mam non,
dic biét 1a tré 5 - 6 tudi 1a thyc su can thiét. Vi day
1a giai doan phat cam ctia nhiéu chirc nang tam 1y, 1a
didu kién dé dang dé tré linh hoi duoc nhimg KNXH
co ban.

KNXH gém c6: KN hop tac; KN nhén va hoan
thanh nhiém vuy; KN thuc hién cac quy tac xa hoi; KN
gitr gin d6 dung db choi; KN quy trong dong tién [5].
Trong do, hoat dong choi l1a phuong tién gido duc va
thyc hién nhiém vu chung cho tré mau gido. Choi
la hinh thanh “xa héi cho tré em”, tré tap hop thanh
nhom, ri nhau cung choi va mdi thanh vién trong
nhom pha1 phuc tung va thuc hién céc nguyén tac,
yéu cau, né nep, quy dinh nhom dé ra. Trong “xa hoi
tré em” tré thiét lap cac mbi quan hé va biéu hién tinh
cam than 4i, thong cam 1an nhau. Trong “xa hoi tré

m” tré ludn ning dong, tré tim thiy vi tri ciia minh
trong nhoém ban be, tré cam théy min tu do thoai mai,
va tin vao ban than nhiéu hon. Vi thé “xa h¢i tré em”
1a mot hinh thuc diu tién giup tré sdng va lam viée
cung nhau... [1], qua d6 hinh thanh KNXH cho tré.
2. Thue trang PT KNXH cho tré 5 - 6 tudi &
trueomg mam non (TMN)

Qua trinh khao sat duoc tién hanh trén 2 nhém
ddi tuong:

- Nhoém 1: 12 gido vién (GV) & TMN Qudc té,
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phudng Tan Loi, TP. Buén Ma Thudt, tinh Dik Lak.

- Nhom 2: 42 tré 5 - 6 tudi @ TMN Qudc té.
2.1. Thuc trang nhdn thirc sw can thiét ciia viéc PT
KNXH cho tré 5 — 6 tuéi ¢ TMN Quéc té

- Pé tim hiéu duoc thuc trang nhan thac cua GV
vé viéc PT KNXH cua tré 5 - 6 tudi & TMN Québc té.
Chung t6i di tién hanh khao sat, thu thap va xir Iy sb
liéu véi két qua thu duoc cu thé nhu sau:
Bang 2.1: Nhan thirc cua GV vé su can thiét vé viéc

PT KNXH cho tré 5 — 6 tuéi

A Két qua didu tra
Cac muc do 7 —
SO lugng Ti 1€ (%)
R4t cin thiét 12/12 100%
Cén thiét 0/12 0
Khong cén thiét 0/12 0

Qua két qua trén cho thay cac GV déu cho rang
viéc gido duc KNXH cho tré 5 - 6 tudi 1a rt can thiét
¢6 12/12 GV, chiém 100%. KNXH la noi dung giao
duc can thiét cho tré va can dugc PT ngay tir khi
tré con bé, dé sau nay co thé hinh thanh nén nhing
thoi quen tdt, tré ¢ duge nhitng pham chat tot, tré
duoc trang bi sin nhimg KN dé cho tré budc vao moi
trudng moi.

2.2. Thwec trang hiéu biét vé vai tro ciia PT KNXH

cho tré 5 - 6 tudi ciia GV TMN Quéc té

Bdng 2.2: Hiéu biét vé vai tro ciia PT KNXH cho tré
5 - 6 tuéi cia GV truong MN

S6 | Tile

TT Vai tro lwong| (%)

Gitip tré c6 thai do tbt khi tmg xir véi moi

1 .
nguoi

10/12 | 83,3%

5 Hinh thanh dEr.qc co sO ban dau vé nhan ’/12

. 66,6%
cach con nguoi
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3 Ségp tré tu tin, manh dan hon trong giao 10/12 | 83.3%
4 |Biét danh gi4 va ty danh gia ban than 7/12 158,3%
5 |Tré c6 nhiéu ban 12/12 | 100%
6 Tré hoa dong va gitt dugc doan ket voi 12/12 | 100%
nhau

7 |Tré biét chia sé 7/12 158,3%
] Elrﬁ)co kha ty phu vu ban than nhitng viéc 1212 | 100%
9 |Y kién khac 0/12 | 0%

Bang 2.2 cho thdy, nhin chung GV déu nhan thirc
duogc sy quan trong vé vai trd PT KNXH cho tré. Cu
thé:

- Tré c6 nhiéu ban; tré hoa dong va giit dugc doan
két voi nhau; tré co kha nang ty phuc vu ban than
nhitng viéc nho ¢6 12/12 GV, chiém 100%. Gitp tré
c6 thai do t6t khi tmg x{r v6i moi ngudi; giup tré
tu tin, manh dan hon trong giao tiép c6 10/12 GV,
chiém 83,3%. - -- Hinh thanh dugc co s& ban dau
v& nhan cach con nguoi co 8/12 GV, chiém 66,6%
(kha cao). Biét danh gia va ty danh gia ban than; tré
biét chia sé c6 7/12 GV, chiém 58,3% (6 muc trung
binh), cho thay bén canh s6 GV xem trong vé vai trd
PT KNXH cho tré thi con c¢6 mot sé GV chua danh
gia cao vé vai tro PT KNXH cho tré.

2.3. Thuec trang viégc PT KNXH ciia tré 5 - 6 tuéi ¢
TMN Quéc té

Dé gitp viéc giao duc PT KNXH & tré thuc sy
hiéu qua, dap tng dugc tinh hinh thuc té cua 16p,
phu hop véi kha nang hoc sinh ciia minh c6 dugc thi
day 1a mot viée 1am vo cung can thiét. Chung toi da
tién hanh khao sat tré trén cac linh vuc cta ndi dung
PT KNXH cho tré dé ndm duge ndi dung tré da lam
dugc. Qua d6 chung toi tim hiéu nguyén nhén va lya
chon cac bién phap tac dong mot cach phu hop.

Bang 2.3: Thuc trang viéc PT KNXH cua tré 5 - 6
tu6i ¢ TMN

TT|  Noi dung PT KNXH cho tré mf;;g f,}/:)e
KN tw chu ban thdn
1 |Y thirc vé ban than 35/42 183,3%
Nhan biét va thé hién cam xiic, tinh cam
2 |v6icon nguoi, su vat va hién tuong xung| 30/42 |71,4%
quanh
3 |Hanh vi va quy tic tmg xtr xa hoi 30/42 |71,4%
4 |Quan tam dén moi truong 40/42 195,2%
KN ung xur khi tham gia hoi thoai
1 |Biét ling nghe khi ngudi khic noi 30/42 |71,4%
2 |Khéng ndi tréng khong 37/42 |88,0%
3 |Khéng ngat 161 ngudi khac 15/42 |35,7%
4 |Xung hé than thién véi ban bé 29/42 169,0%

KN ton trong khi giao tlep, ung xu
1 Khong on a0 lam mat trat ty noi cong 20/42 |47,6%
cong
2 |Tuén thu quy dinh cua truong 16p 41/42 197,6%
3 |Khong ngét 16i, ¥ kién ctia nguoi khac | 40/42 95,2%

Béng 2.3 cho thdy sy PT KNXH cuia tré 5 - 6 tudi
duoc thyc hién, cu thé: KN fur chii ban thén: Quan tam
dén moi truong c6 40/42 tré, chiém 95,5%; Y thirc vé
ban than c6 35/42 tré, chiém 83,3%; Nhan biét va thé
hién cam xtc, tinh cam v&i con nguoi, su vat va hién
tuong xung quanh; Hanh vi va quy tic tmg xtr xa hoi
déu dat co 30/42 tré, chiém 71,4%. KN img xir khi
tham gia héi thoai: Khong néi trong khong co 37/42
tré, chiém 88,0%; Biét ling nghe khi nguoi khac néi
¢6 30/42 tré, chiém 71,4%; Xung ho than thién véi
ban bé c¢6 29/42 tré, chiém 69,0%; Khong ngit 1oi
nguoi khac c6 15/42 tré, chiém 35,7%. KN t6n trong
khi giao tiép, trng xir: Tuan thi quy dinh cua trudng
16p c6 41/42 tré,chiém 97,6%; Khong ngt 101, ¥ kién
ctia ngudi khac c6 40/42 tré,chiém 95,2%; Khong 6n
a0 lam mat trat tu noi cong cong c6 20/42 tré, chiém
47,6%.

2.4. Nhitng kho khan trong viéc PT KNXH cho tré
Bang 2.4: Kho khan cua cac GV trong viéc PT KN

cho tre
" s ) Ti 1§
TT Nhirng kho khan lwong | (%)
1 | Thiéu kién thtc v& linh vuc nay | 10/12 | 83,3%
Khé khian trong viée phdi hop véi
2| phu huynh 11/12 | 91,6%
3 | Thiéu phuong tién gido duc 5/12 | 41,6%

Qua nhing s6 liéu trén co thé thdy qué trinh PT
KNXH cho tré con gap nhiéu kho khan nhat dinh.
Trong d6, kho khin 16n nhit ma GV gip phai la
phdi hop véi gia dinh co 11/12 GV, chiém 91,6%;
Thiéu kién thirc v& linh vuc nay ¢6 10/12 GV, chiém
83,3%; Thiéu phuong tién gido duc c¢6 5/12 GV,
chiém 41,6%.

3. Nguyén nhin cia thuce trang trén

Pic diém tam sinh 1y cua tré cling anh hudng
dén viéc PT KNXH cho tré. Bén canh nhiing tré tu
tin, manh dan hon so v&i do tudi, c6 nhiéu von kinh
nghiém hon, ddc biét 12 kha ning giao tiép PT tdt.
Tuy nhién cling c6 mot vai truorng hop tré PT vé tam,
sinh 1y chdm hon so véi tudi va diéu nay ciing anh
huong dén viée phai trién KNXH cho tré.

Thuong nhiing tré nao thudc loai than kinh hing
hai thi s& tiép thu nhanh hon nhiing sy chi dan ciia ¢6
hon céac ban thudc loai than kinh yéu.
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- Anh huong tir gia dinh: Tré em thudong hoc hoi
bang cach quan sat va mo phong hanh vi Gmg xir ciia
nguoi 16n trong gia dinh. Do d6 ¢6 anh hudng rat 16n
dén cach tré hoc cach giao tiép, chia sé va tuong tac
v6i moi ngudi xung quanh. Vi thé, cac thanh vién
trong gia dinh can phai ton trong, yéu thuong, gitp
d5 14n nhau, dé qua do 1a tim guwong cho tré noi theo.

Bén canh d6 van con c6 mot sd phu huynh chua
quan tam tré, chua danh nhiéu thoi gian trd chuyén
véi tré dan dén phu huynh chua that sy hiéu duoc tré,
tao khoang cach gitita phu huynh va tré.

- Anh hwéng tir méi truong xung quanh: Moi
truong xa hoi nhu: Truong hoc va cac hoat dong
ngoai khoa hodc trong cac hoat dong khac déu gop
phé”ln vao viéc PT KNXH cho tré. Nén, vi du ¢ truong
16p, GV khong hay hinh thanh va PT cho tré nhiing
KNXH can thiét thi s& dan dén tré kh6ng biét phai xir
1y nhu the nao trudc nhitng tmh hubng xay ra voi tré.

GV can phai quan tam, gan gilii voi tré, ludn cong
bang khi xtr Iy moi tinh hudng xay ra. Loi néi hanh vi
g xtr ¢6 vin hoa. Qua dé 1a tim guong chuin muc
dé cho tré noi theo.

4. Két luan

Phén 16n GV tham gia vao qua trinh nghién ctru
nay déu c6 nhén thirc dung, day du vé sy can thiét va
tam quan trong ddi v6i PT KNXH cho tré 5 - 6 tudi.
Tuy nhién, ciing c6 mot s6 it GV mam non chwa phan
dinh rd KNXH voi KN giao tiép. Bén canh d6 ciing
c6 khong it GV mam non chua nim duogc nodi dung
PT KNXH cho tré. Cac ndi dung PT KNXH cho tré
5 - 6 tudi chua duge GV cu thé hoa theo mot trinh
tu logic nhét dinh. Viéc PT KNXH cho tré trong moi
hoat dong con mang tinh boc phat.

Céc bién phap ma GV sir dung dé PT KNXH cho
tré trong moi hoat dong chu yéu Ia giao tiép, ding
161 n6i hudng dan tré va sira sai cho tré moi lac moi
noi. Bén canh d6, GV ciing gap phai nhiing khé khan
trong qua trinh PT KNXH cho tré.

Chinh vi vay, chung t6i dua ra méot s6 dé xuit
nham PT KNXH cho tré 5 - 6 tudi qua trd choi dan
gian ¢ TMN nhu sau:

* Poi véi TMN

- Tao diéu kién cho GV bdi dudng, nang cao nhan
thirc vé van dé PT KNXH cho tré trong hoat dong
gido duc & TMN.

- Tang cuong hoat dong va chia s¢ chuyén mon
cho GV trong truong vé PT KNXH.

- Can khuyén khich GV trong qua trinh t6 chirc
cac hoat dong chung & TMN lién quan dén viéc PT
KNXH cho tré.
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* Poi véi GV mam non

- Can quan tam t&i viéc PT KNXH cho tré 5 - 6
tudi trong qua trinh t6 chirc cac hoat dong.

- Can can cha ¥ d&én nhitng KNXH ma tré di co
duoc, danh gid cao KNXH cua tré va tao cho tré co
hoi duoc PT.

- Nén 4p dung linh hoat céc bién phap PT KNXH
cho tré va co nhiing danh gia, diéu chinh trong qua
trinh PT.

- Trong moi tinh hudng xay ra, GV phai c6 nhirng
KN xtr Iy khéo 1éo, phit hop dé tao long tin cho tré.

* Doi véi phu huynh

- Cha me cén phai danh nhiéu thoi gian cho tre,
choi cung tré, trd chuyén véi tré dé c6 thé hiéu nhiéu
hon vé tim tu clia tré, biét dugc tré da linh hoi duge
nhitng gi.

- Can phai gwong mau, dé lam tim guong tét cho
tré hoc tap va noi theo.

- Moi thanh vién trong gia dinh phai luén quan
tam, yéu thuong va giup d& 1an nhau tao cho tré moi
truong song lanh manh, dam 4m, hanh phuc.

* Doi voi tré

- Hinh thanh cho tré théi quen thuc hién moi hoat
dong theo thoi khoa biéu cua 16p.

- Hinh thanh cho tré c¢6 thai d0 than thién hoa
ddng, doan két, binh ding giita cac ban trong 16p.

- Tré biét chu ¥ ling nghe, khong ngat 10i khi
nguoi khac dang noi.

- Biét néu lén y kién ctia minh va ghi nhan y kién
cua nguoi khac.

- Tao hung tha dé tré tich cuc tham gia cac hoat
dong.
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