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Nghién ctru vai tro ciia cac bén lién quan dén
tu van huwong nghiép cho hgc sinh trung hoc pho thong
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Abstract: Career counseling for high school students is not only the responsibility of school staff and
teachers but also the duty of the entire education system and society. This article researches the role of
stakeholders in career counseling for high school students. The research results help these stakeholders
accurately recognize their roles, thereby developing appropriate career counseling plans for high school

students.
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1. Pit vin dé

Tu van hudng nghiép 1a mot hoat dong quan trong
gitp ca nhan chon nghé phit hop véi ning lyc va mong
mudn. N6 khong chi ho trg ngudi hoc trong viéc dua
ra quyét dinh ding dan, ma con gop phan vao su phat
trién ctia xa hoi (Capuzzi & Stauffer, 2011). Hoat dong
ndy gitip ca nhan hiéu rd ban than va thé gidi nghé
nghiép, tir d6 dua ra lya chon nghé nghiép phu hop
ca trong ngin han va dai han (Nathan & Hill, 2006).

Hién nay, viéc tu van hudng nghiép cho thanh nién,
dac biét 1a hoc sinh trung hoc phé thong dang dugc xa
hoi quan tim (Pang Danh Anh, 2005). Nhiéu ban tré,
hoc sinh gip kho khin trong viéc chon nganh, nghé
phi hop, dan dén dua ra cac quyét dinh chua chudn
xac, gay lang phi thoi gian, tién bac, va khong dung
vo1 muc tieu dao tao (Nguyén Hitu Diing, 2005). Vi
vay, tu van hudng nghlep hi¢u qua s& giup nang cao
chit luong cude song, phat trién ngudn nhan lyc va
tang nang suét lao dong (Tran Khanh bic, 2010) pé
chon nghé nghiép dung din, ngudi hoc can dén sy tu
van hudng nghiép ciia nhiéu bén tham gia chir khong
chi tap trung vao gia dinh va nha truong (Arulmani &
Armani, 2004).

Tiép can tir cac co so li thuyét nay, bai viét tién
hanh nghién ctru vai tro ciia cac bén lién quan dén tu
van hudng nghiép cho hoc sinh trung hoc phd thong
— nhitng nguoi chun bi tham gia vao hoc tip nghé
nghiép dé tao 1ap cudc séng trong tuong lai.

2. Noi dung nghién ciru
2.1. Vai tro cua Bj Gido duc va Dao tao

Theo Théng tu s 07/2022/TT-BGDDT do Bo
GD-DT ban hanh ngay 23/05/2022 quy dinh vé cong
tac huéng nghiép, tw van viéc lam, va hd trg khoi
nghiép trong cac co so giao duc, viéc hudng nghi€p s€

duoc trién khai xuyén sudt qua cac cép hoc (Tiéu hoc,
Trung hoc co s&, Trung hoc phd thong va sau trung
hoc pho thong).

Pé ndng cao hiéu qua cong tac tu van huéng
nghiép, B6 GD-DT yéu cau cdc cdp hoc xdc dinh ro
vai tro, trach nhiém va trién khai cdc gidi phap dong
bé, thuong xuyén nham givip hoc sinh va phu huynh
nhdn thiee dung dan ve viéc hoc van héa, hoc nghé
phit hop, tranh lang phi kinh té cho gia dinh va xa
héi. B6 GD-DT ciing nhdn manh viéc tang cueong lién
két véi cac tru"ong dai hoc, cao ding, trung tam nghe
truong trung cap va doanh nghiép dé twe van, hé tro
hoc sinh, sinh vién hiéu ré hon vé nghe nghiép phu
hop véi ndng liee ban than va nhu cau thiee tién.

2.2. Vai tro ciia cdc co s& giao duc dai hoc, cao dfmg

Céc co s gido duc dai hoc va cao dang dong vai
trd quan trong trong viéc tu van hudng nghiép cho hoc
sinh trung hoc pho thong théng qua cac hoat dong sau:

Mot 13, cung cAp thong tin chinh xéc vé nganh hoc
va nghé nghiép. Cac truong dai hoc, cao dang giup
hoc sinh trung hoc phd thong thong hiéu rd vé cac
nganh hoc, chuong trinh dao tao, va trién vong nghe
nghiép sau khi t6t nghiép (ddi voi cac nganh, nghé ma
truong c6 dao tao). Piéu nay gitp hoc sinh ¢6 cai nhin
thuc té va ddy dii hon vé cac lwa chon nghé nghiép.

Hai 14, t6 chirc cac chuong trinh tu van va dinh
hudng nghé nghiép. Céac truong dai hoc va cao ding
thudng xuyén to chirc ngay hoi tu van tuyén sinh, hoi
thao hudng nghiép, tham quan trudng hoc, va cac budi
n6i chuyén véi chuyén gia dé gitp hoc sinh trung hoc
pho thong thong tiép can véi thong tin va kinh nghiém
thuc tién tir nhitg ngudi 1am viée trong nganh ma cac
em quan tam.

Ba 13, hd tro phat trién ki ning mém. Ngoai viéc

301

Journal homepage: https://vjol.info.vn/index.php/tctbgd



cung cap thong tin vé nganh nghé, cic co s& gido duc
nay con giup hoc sinh phat trién cac ki nang mém nhu
ki ning giao tiép, 1am viéc nhom, va quén li thoi gian,
nhiing yéu t6 quan trong dé thanh cong trong hoc tap
va nghe nghi¢p sau nay

Bon 13, xay dung mbi lién két giira truong hoc va
doanh nghiép. Cac co s¢ gido duc dai hoc, cao dang
c6 thé lién két voi doanh nghiép dé cung cip thong tin
thuc t& vé& nhu cau thi truong lao dong, cling nhu tao
co hoi thuc tap va lam viéc cho hoc sinh sau khi tdt
nghiép trung hoc phd théng va lya chon truong lam
mdi truong hoc tap nghé nghiép.

Niam 14, hd trg tu van ¢4 nhan héa. Cac co s gido
duc dai hoc, cao déng 6 thé cung cép dich vu tu van
hudng nghi¢p ca nhan hoda (qua email, dién thoai, trao
d6i truc tuyén hodc truc tiép), giup hoc sinh trung hoc
phé thong hiéu 15 hon vé s& thich, nang luc ca nhan,
tur d6 dua ra lya chon nganh hoc phu hop véi ban than.

Thong qua cac hoat dong nay, cac co so gido duc
dai hoc va cao dang giup hoc sinh trung hoc phd
thong: kham pha so thich, kha ning nghé nghiép cua
ban than; g1up hoc sinh biét lién hé vai thong tin vé
thi truong tuyén dung lao dong, thong tin vé nganh
nghé, thong tin vé céc co so dao tao & cac trinh do dao
tao dai hoc, cao déng, trung cép dé xac dinh hudng
di sau khi tot nghiép trung hoc phd thong; gitip hoc
sinh hiéu biét vé thé gidi nghé nghiép va dinh hudng
chon nganh nghé phu hop trong twong lai; tiép nhan
va trao doi thong tin can thiét, bo ich vé co hoi nghé
nghiép, quy trinh, diéu kién tuyén dung cta cac don
vi, doanh nghi¢p; rén luyén ki ning song, niém tin,
ban linh, thai do Gmg xr phut hop trong cac mdi quan
hé xa hoi gop phan hoan thién nhan cach; thay doi
nhan thtrc, khoi day tiém nang, stc sang tao va tinh
than huéng nghiép ctia hoc sinh.

2.3. Vai tro ciia trwong trung hoc phé thong

Theo Chuong trinh gido duc phé thong 2018, hoat
dong trai nghiém — hudng nghiép la mot trong nhitng
hoat dong giao duc bat budc & cp trung hoc phd
thong. Thong qua hoat dong nay, mdi hoc sinh phai
linh hi duoc nhiing thong tin vé nghe nghi¢p trong
xa hoi, ndm dugc hé thong cac yéu cau cua tung nghe
cu thé ma minh muén chon, phai c6 ki nang tu dbi
chiéu nhitng phdm chat nhimng dic diém tim — sinh li
ctia minh véi hé thdng yéu cu cua nghé dang dit ra
cho nguoi lao dong. Tir d6, c6 thé khang dinh gido duc
hudng nghiép 1a khong thé thiéu & truong trung hoc
pho thong, gop phan dit nén tang cho sy phat trién ctia
hoc sinh trong tuong lai, hon nita n6 con mang y nghia
kinh t& — xa hoi rat 1o,
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Hién nay, tu van hudéng nghiép cho hoc sinh trung
hoc phd théng dugce thyuc hién qua bén hinh thic: day
hoc cac mon, hoat dong trai nghiém — hudng nghi¢p
chinh khoa, hoat dong ngoai khoa, va cac bubi sinh
hoat hudng nghi¢p. Tuy nhién, cac con duong nay
chua thuc sy giai quyét duoc cac ban khoan, lo ling va
cac van dé tam 1i khac khi hoc sinh chon nghé. Cting
voi d6, trong xa hoi hién dai, hoc sinh trung hoc pho
théng ddi mat véi nhiéu ap luc va thong tin rdi nhiéu,
kho c6 thé tu quyét dinh ding dan. Do do, viéc tim dén
cac nha tam li va nhan sy hd tro tir thay c6 1a can thiét.
Trong truong hop ndy, ngudi gido vién khong chi can
lam tot vai trd ciia mot nha gido duc ma con phai la
ngudi tham van tm 1i dé hd trg hoc sinh khi can trong
qua trinh chon nghé.

Tir d6, cong tac tu vin hudng nghiép cang trd nén
quan trong trong truong trung hoc phd thong. Tu van
hudng nghiép nham tro giup hoc sinh giai quyét duoc
nhitng kho khin trong qua trinh chon nghé, dong thoi
thong qua viéc giai quyét nhitng kho khin do, trg giup
hoc sinh c6 dugc nhiing nang lyc tu danh gia ban than,
hiéu biét v& nganh, nghé, vé truong dio tao va co ning
luc Iya chon nganh, nghé phu hop.

2.4. Vai tro cua gia dinh hoc sinh

Trudc hét, cha me phai 1a nhimg tm guong vé tinh
than tan tuy va co6 trach nhiém voi cong viéc trong
cude song hing ngay. Ho c6 vai trd didc biét quan trong
trong viéc hinh thanh nhitng pham chat nghé nghiép
cho con. Cha me phai luon cap nhat nhﬁng kién thirc
van hoa noi chung va xu hudng phat tr1en nghé nghlep
noi riéng cting nhu nhimg tri thirc vé tam i Itra tudi
hoc sinh trung hoc phd thong. C6 nhu vay méi c6 thé
gi4do duc hudng nghiép cho con cai mot cach co hicu
qua, phtt hop véi yéu cau phat trién ctia xa hoi.

Th hai, gia dinh phai 1a mot tap thé doan két, nhat
tri vé muyc tiéu tu van hudng nghiép cho con. Viéc
danh gia nhimg kha ning, mat manh mat yéu cua timg
thanh vién gia dinh dé dinh hudng cho con vé pham
chit, nang lyc va sé truong. Trén co 56 d6 ¢6 didu kién
dé phat huy vai tro ctia timg thanh vién trong gia dinh
trong vi¢c gitip con nhan ra kha nang cua ban than
trong viéc lya chon nghé trong twong lai.

Thir ba, gia dinh phai 1a ngudi gan giii, am hiéu s¢
thich va wéc mo vé cong viéc trong twong lai cia cac
em va cha me phai luén bén canh theo doi, dong vién
va hd trg ca vé vat chit 1an tinh than, timg budc giup
cho cac em thuc hién hoai bao cta minh. C6 thé noi,
nhiing tac dong gido duc tir gia dinh s€ c6 tac dung
hiru hiéu d6i voi hoc sinh trung hoc phé thong.

Thtr tw, mot khi cac em hoc sinh ¢6 su lya chon
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nganh nghé nhu wéc mudn thi phy huynh ciing can
phai giai thich cho cac em hiéu va ndm viing tinh chat
ctia nganh nghé d6. Khi hoc xong ¢ thé 1am nhiing
cong viée gi, lam & dau va cong viéce d6 nhu thé nao?
Dé cac em ty tudng tuong ra cong viée cia minh chon
trong tuong lai.

Thtr nam, trong qué trinh gido dyc, dinh huéng
nghe nghlep, phu huynh thuong xuyén khich I¢ tinh
than phan déu vuon Ién trong hoc tip cia cic em.
Bang viéc néu dlen hinh nhiing tim guong tir thuc
tién trong cugc song thong qua su chiu kho trong hoc
tap dé cong viéc tot nhu hién tai.

2.5. Vai tré ciia cdc t6 chirc chinh tri - xd hji

Céc t6 chtrc chinh tri - x3 hoi dong vai tro thiét yéu
trong viéc dinh hudng nghé nghiép cho hoc sinh trung
hoc pho thong. Ho khong chi cung cap thong tin va
két ndi v01 doanh nghlep, ma con hd trg phat trién ki
ning mém, cung cip tu van tim li va hd tro tai chinh.

Nhiing hoat dong nay gitp hoc sinh c6 cai nhin
16 rang hon vé nghe nghlep va chuédn bi tét hon cho
twong lai. Cy thé 1a: cung cdp thong tin va dinh huéng
nghe nghiép (t6 chirc cac chuorng trmh hoi thao va
chién dich tuyén truyén dé cung cap thong tin vé thi
truong lao dong, cac nganh nghé trién vong va yéu
cau ki nang, gitp hoc sinh hiéu rd hon vé co hoi nghé
nghiép); Lién két giita nha truong va doanh nghiép
(két ndi truong hoc véi cic doanh nghiép va nganh
nghé, tao co hdi thuc té cho hoc sinh tham quan, thuc
tap, va trai nghiém nghe nghi¢p, tir do glup cac em
¢6 cai nhin 16 rang hon Ve tuong lai nghé nghlep) hd
tro phat trién ki ning mém (thudng xuyén to chirc cac
hoat dong ngoai khoa, cac khoa dao tao ki nang mém
nhu giao tiép, 1am viéc nhom, quan li thoi gian, gitp
hoc sinh chuan bi tot hon cho méi truong lam viéc
thyc té); tw van va hd trg tdm 1i (cung cip dich vu
tu van, hd tro tam li cho hoc sinh, giap cac em vuot
qua ap luc trong qua trinh chon nghé va hoc tap, dong
thoi gitip phu huynh hiéu va hd trg con cai trong viéc
dinh hudng nghé nghiép); tao co hdi tiép can véi cac
chuong trinh hoc béng va hd trg tai chinh (gitp hoc
sinh tiép can vai cac chuong trinh hoc bong, hd tro tai
chinh tir cac quy xa hoi, gitp cac em cd thém ngudn
lyc dé theo dudi con dudong hoc van va nghé nghiép
mong mudn).

Nho nhing hoat dong nay, cac to chic chinh tri
- x4 hoi gdp phan quan trong trong viéc dinh hudng,
tu van va hd trg hoc sinh trung hoc phd thong chon
lwa nghé nghiép phit hop véi nang luc va s thich cta
minh.

2.6. Vai tro ciia bdo chi, truyén thong
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Ngay nay, cac phuong tién truyén thong, bao gom
sach, bao, dai, truyén hinh va dic biét 1a internet, da
tré nén vo cung quen thudc va cé anh huong sau rong
dén hoc sinh trung hoc phd thong. Nhd vao ngudn
thong tin phong phu tir cac phuong tién nay, hoc smh
¢6 thé dé dang tim hiéu vé cac nghe nghiép, yéu cau
va dic diém cua tung nganh, nhu cau cua xa hdi, cling
nhu thong tin vé céc co sd dao tao, diém chuan va ti 16
choi cua cic truong. Tuy nhién, khong phai moi thong
tin truyén thong déu chinh xac, va khong phai hoc sinh
nao ciing biét cach tim kiém thong tin phu hop. Vi vy,
viéc huéng dan hoc sinh ki nang khai thac va déanh
gia thong tin mot cach hiéu qua 1 rat quan trong. Khi
duogc trang bi nhiing ki nang nay, hoc sinh sé c6 kha
ning nhan thirc rd hon vé cac nghé nghiép, hiéu rd dic
diém tam i ban than va tir d6 lya chon nghé nghiép
phtt hop vé6i nhu cau xa hoi.

3. Két luan

Tu van hudng nghiép dong vai tro hét siic quan
trong trong viéc dinh hinh twong lai nghé nghiép cia
hoc sinh, ddc biét 1a hoc sinh trung hoc phd thong.
B0 Giao duc va Bao tao, cac co sé gido duc dai hoc,
cao ding, truong trung hoc phd thong, gia dinh, cac
t6 chirc chinh tri - x hoi, va bao chi truyén thong déu
g6p phan vao viée hd tro va dinh hudng nghé nghiép
cho hoc sinh trung hoc phd thong theo nhiing cach
khéc nhau nhung b6 sung cho nhau. Mic dit mdi bén
¢6 nhitng dong gop riéng blet su ph01 hop chat ché
gitra cac bén lién quan la yéu to quyet dinh dé nang
cao hiéu qua tu van huéng nghiép. Diéu nay khong chi
giup hoc sinh nhan thirc r6 hon vé nghé nghi¢p ma con
chudn bi t6t hon cho twong lai, gop phan vao su phat
trién bén ving cua xa hoi.
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