Journal of educational equipment: Applied research, Volume 1, Issue 320 (September 2024)
ISSN 1859 - 0810

Thiét ké hoat dong trai nghiém trong day hoc toan 16p 5
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Abstract: Experiential activities are activities that contribute significantly to the process of forming
and developing qualities and abilities for students. This article presents some theoretical issues about
experiential activities and proposes steps to design experiential activities in teaching Math 5 to contribute
to improving the quality of teaching Math in Primary School.
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1. Pit van dé

Chuong trinh Toan 5 dugc tich hgp voi ba ndi
dung kién thirc: S6 va phép tinh; Hinh hoc va Po
ludng; Yéu td Thong ké va xac suit v6i nhidu co hoi
t6 chirc hoat dong trai nghiém (HDTN) cho hoc sinh
(HS) thong qua cac hoat dong: Thuc hanh téng hop
cac hoat dong lién quan dén tinh toan, do ludong va
udc luong nhu: tinh todn va ude lugng thé tich cua
mot s6 hinh khéi trong thuc tién lién quan dén cac
hinh da hoc; tinh toan va udc lugng vé van tdc, quang
dudng, thoi gian trong chuyén dong déu. Thyuc hanh
thu thap, phén tich, biéu dién cac sé liéu thong ké
(thong qua mot sé tinh huéng don gian gin véi nhiing
van dé phat trién kinh té — xi hoi hodc co tinh toan
cau nhu bién ddi khi hau, phét trién bén viing, gido
duc tai chinh, chil quyén bién gidi, bién dao, gido duc
STEM,...). Thuc hanh mua bén, trao dbi, chi tiéu hop
li; thye hanh tinh tién 13i, 15 trong mua ban; tinh 1ai
sudt trong tién giri tiét kiém va vay von. T6 chirc cac
hoat dong ngoai gid chinh khod; tro choi 11en quan
dén mua ban, trao d6i hang ho4; lip ghep, gap, Xep
hinh...) lién quan dén On tap, cung ¢o cac kién thuc
toan hodc giai quyét van dé nay sinh trong tinh hudng
thuc tién [1].

2. N§i dung nghién ctru
2.1. Hogat dpng trdi nghiém trong day hoc

Theo Pinh Thi Kim Thoa (2014), chung ta ¢ thé
hoc bang nhiéu cich khac nhau nhu qua thiy, qua
ban, truong 16p...va ca tu hoc. Nhung cho du hoc
theo cach nao thi con nguoi ciing hoc thong qua hoat
dong. Hoat dong vura la diéu kién, vira 1a phuong thire
cua viéc hoc [3].

“Hoc qua trai nghiém la qud trinh hoc theo dé kién
thike, ndng lyc dugc tao ra théng qua viéc chuyén héa
kinh nghiém” (Kolb, 1984) [2]. Hoc qua trai nghiém
lubn gan vai kinh nghiém va cam xtc ¢4 nhan.
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Nhu vay co thé hiéu HDTN trong day hoc 1a hoat
dong do GV thiét ké, hudng dan va hd trg HS thuc
hién, nham tao co hoi HS khai thac nhiing kién thirc,
kinh nghiém da co, thé nghiém céc cam xuc tich cuc;
chuyén hoa nhiing kién thire, kinh nghiém d trai qua
thanh kién thirc méi, kinh nghiém méi.

2.2. Vai tro va ddc trung cua day hoc mon Todn qua
hoat dong trai nghiém

2.2.1. Vai tro cia day hoc mon Toan qua hoat dong
trdai nghiém

Theo Nguyén Thi Kiéu (2018), hoat dong trai
nghiém la hoat dong nhdm td chirc cho HS van dung
kién thie va ki nang vao thyuc hién, giai quyét mot
tinh hudng thuc tién, trong do coi toan hoc 1a mot
“cong cu” do do HDTN c6 vai tro [3]:

- Gitip HS van dung nhiing kién thirc da hoc vao
thuec tién.

- Phat trién nhung nang luc (NL) déc thu: NL tinh
toan, giai quyét van dé, giao tiép va hop tac..

- Phat hién dugc so truong cua ban than, co dinh
hudng nghé nghiép trong twong lai.

- Gitip GV phat hién nang khiéu cta HS trong qua
trinh day hoc.

Qua hoat dong trai nghiém giip HS hinh thanh
va phat trién NL dap tng muc tiéu ctia chuong trinh
GDPT 2018 nhu sau:

- C6 co hoi dé HS rén luyén ki ning mon hoc, gop
phan 1am sau sic kién thirc di hoc, qua d6 boi dudng
tinh cam hoc tp voi b mon. Trong qua trinh day
hoc, tily vao muc ti€u mén hoc, nhu clu cua HS ma
GV lya chon ndi dung trai nghiém phu hop.

- Tao ra su hting tha trong hoc tap, qua doé giup
HS phat huy tinh tich cuc, sang tao, tu tin, van dung
kién thic linh hoat vao cudc séng. Mot s6 hinh thirc
HDTN nhu: tro choi, giao luu, hoat dong theo chu dé,
dién dan, cau lac b... rat phu hop véi dic trung mon
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toan hoc, da dugc ap dung va dem lai hi¢u qua cao.

- Tao diéu kién cho viéc day hoc tich hgp cac moén
da hoc voi mon Toan, khong chi dé trau doi ki ning
toan hoc ma con 6n tap mot 1an nira kién thirc cua cac
mon hoc khéc va van dung chung dé giai quyét cac
van dé cua thuc tién cudc song.

- Gitip phat trién NL ctia ngudi hoc. HS dugc dat
vao cac tinh hudng gin véi thuc té, duoc truc tlep
trai nghiém, van dung kién thirc da hoc dé dé xuét
phuong an giai quyét van dé, thong qua d6 hinh thanh
va phat trién cac NL toan hoc.

2.2.2. Bdc trung cua day hoc mon Toan qua hoat
dong trai nghiém

Day hoc mon Toan qua hoat dong trai nghiém la
cac hoat dong gido duc thuc tién duoc tién hanh song
song véi hoat dong day hoc trong nha truong va la
mdt by phan cia qua trinh gido duc. Tham gia vao
cac HDTN, HS duoc phat huy vai tro chu thé, tinh
tich cuc, chu dong, tu gidc va sang tao cua ban than.
HS duoc chu dong tham gia vao tat ca cac khau cia
qué trinh hoat dong: thiét ké, chuan bi, thuc hién va
danh gia két qua HP phu hop voi diac diém lia tubi
va kha nang cua ban than. HS duoc trai nghiém, dugc
bay t6 quan diém, y tuong, duoc danh gia va lua chon
y tuong HP, dugc thé hién, ty khang dinh ban than...
Tir @6, hinh thanh va phat trién cho HS nhiing gié tri
sdng va cac nang luc toan hoc can thiét. Hoat dong
trai nghiém c6 ndi dung da dang va mang tinh tich
hop, tong hop kién thirc, ki ning cta nhiéu mén hoc,
nhiéu linh vuc hoc tap va gido duc nhu: giéo duc dao
duc, glao duc tri tug, gido duc ki nang song, glao duc
gia tri song, glao duc vin hoa, nghé thuat, tham mi,
giao duc thé chat, giao duc lao dong, gido duc an toan
giao thong, phong chéng tai nan thuong tich, gido
duc méi truong, gido duc phong chdng cac té nan xi
hoi,....

2.3. Thiét ké hoat dpng trii nghiém trong day hoc
moén Todn

Thiét ké HDTN trong day hoc mén toan 1a qua
trinh GV lya chon, xay dung cac hoat dong hoc tap
theo hudng trai nghiém dé HS duoc trai nghiém, thé
nghiém, chiém nghiém, duogc bay t6 quan diém, y
tuong, dugc danh gia va lua chon y tuong hoat dong,
dugc thé hién, tu khang dinh ban than, duoc ty danh
gia va danh gia Kkét qua hoat dong cta ban than, cua
nhém minh va cua ban bé... Tt @6, hinh thanh va
phét trién cho HS nhiing gié trj song va cac nang luc
can thiét, dac biét 1a nang lyc toan hoc.

Dé thiét ké duoc HDTN trong day hoc mon Toan
¢6 hidu qua, GV phai dam bao cac van dé sau day:
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- Thiét ké HDTN trong day hoc mon Toan phai tao
duoc tinh huéng hoc tép co vén dé, kich thich trf to
mo, hing tha dé HS d& xuat cac cau hoi, van dé can
tim hiéu, nhiém vu cin thyuc hién hodc chii dong, tich
cuc tim hiéu, giai quyét véan d&, thuc hién céc nhiém
vu dat ra.

- Tao tinh hubng dé HS dé xuit cac cach giai quyét
vén d&, thyc hién khac nhau dé dat két qua tot hon.

- Tao tinh huéng dé HS ¢o co hdi ciing nhu thoi
quen van dung toan hoc vao giai quyét van dé cua
cudc séng.

- Khuyén khich HS tao ra cac san pham da dang,
phong phtl va sang tao.

2.4. Cic bwdc thiét ké hoat dpng trdi nghiém trong
day hoc Todn lop 5

Bude 1: Xac dinh chu d& trai nghiém: Cin ct vao
ndi dung chuong trinh mén Toan, can cu vao dic
diém HS, tinh hinh cu thé nha truong, GV xac dinh
chii dé trai nghiém phu hop. Viée dit tén cho chu dé
trai nghiém dam bao cac yéu cau sau: 1) RS rang,
chinh xac, ngén gon; 2) Phan anh dugc chu dé va noi
dung cua hoat dong; 3) Tao dugc an tuong ban dau
hép din HS.

Buée 2: Xac dinh yéu cau can dat cua chu dé trai
nghiém: Khi xac dinh yéu cAu can dat can cta chu dé
trai nghiém GV can dat va tra 101 cac cau hoi sau: 1)
Chu dé trai nghiém hinh thanh cho HS nhiing kién
thirc, k§ nang nao? 2) Sau chu dé trai nghiém HS lam
dugc nhimg gi? 3) Nhitng niang luc, pham chat nao
duogc hinh thanh sau hoat dong trai nghi¢m?

Buéce 3: Xac dinh cac ndi dung cta chu dé trai
nghiém: Cén ctr vao chu d8 trai nghiém dugc xac dinh
o budc 1 va yéu ciu can dat x4c dinh & budc 2, cin
ctr vao diéu kién co s¢ vat chat, didu kién ctia nha
truong, nang lyc va trinh d6 HS dé tir 46 GV xac dinh
n6i dung phii hop cho cac hoat dong, can liét ké day
da ndi dung phai thyc hién trong qua trinh thiét ké va
t6 chire cac HDTN.

Buc 4: Thiét ké va to chirc chi dé trai nghiém:
Can ctr vao ndi dung cac hoat dong du kién xay dung
& bude 3, GV tién hanh thiét ké cac hoat dong. Dy
kién thoi gian, dia diém, d6 dung, thiét bi, cac diéu
kién vé co s& vat chat...Hoat dong trai nghiém co thé
dién ra trong hodc ngoai 16p hoc, ngoai truong.
2.5.Vi du minh hoa: Thiét ké chii dé trai nghiém
“Khdam pha thé gioi xung quanh” day hoc noi dung
Hinh hoc va Do luong Todn lop 5.

Bude 1: Xac dinh tén chu dé trai nghiém: «Khdm
phd thé gi6i xung quanh”.
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Buoce 2: Xéc dinh yéu cAu can dat cua chu dé trai
nghiém

- Thuc hién dugc viéc tinh chu vi, dién tich hinh
vuong, hinh chit nhat, hinh tam gidc, hinh thang, hinh
tron, dién tich xung quanh, dién tich toan phén cua
hinh hop chir nhat, hinh 13p phuong trong mét s6 tinh
hudng thyc tién.

- Thuc hién duogc viée tinh thé tich cta hinh hop
chit nhat, hinh 1ap phuong dé giai quyét duoc mot s6
van dé thuc té lién quan dén do thé tich.

- Tinh toan, do ludng va udc luong dugc thé tich
ctia mdt s6 hinh khdi trong thuc té lién quan dén cac
hinh da hoc.

- Gop phan phat trién ning luc toan hoc: M6 hinh
hoéa toan hoc, Tu duy 1ap luén toan hoc, Giai quyét
van dé toan hoc, Giao tiép toan hoc, St dung cong cu
va phuong tién hoc toan.

- Gop phan phat trién cac pham chat: Cham chi,
trung thyc, trach nhi¢m.

Buoc 3: Xac dinh cdc noi dung cia chi de trdi
nghiém

- Tinh chu vi, dién tich hinh vuong, hinh chit nhat,
hinh tam giac, hinh tron.

- Tinh dién tich xung quanh, dién tich toan ph?m,
thé tich ciia hinh hop chit nhat, hinh 1ap phuong.

Bueéc 4: Thiét ké va té chire chii dé trdi nghiém

a) Chuan bj:

- HS: Phiéu ghi chép, bit viét, may tinh cam tay.

- GV: Thudc do, thude day, thudce ké, can, binh
nude, dong ho do thoi gian; Phan thuong nho dé
khuyén khich HS tham gia tich cuec.

b) Pia diém: Khu vyc san truong.

¢) Cac hoat dong trai nghiém:

- GV chia l6p lam 4 nhom, mdi nhém s& nhan mot
b dung cu do luong va thuc hién do luong va tinh
chu vi, dién tich va thé tich cta cac hinh da hoc:

+ Po va tinh chu vi, dién tich hinh chit nhat/hinh
vudng: HS sir dung thudc diy dé do chiéu dai va
chiéu rong ciia mot khu vuc hinh chit nhat hoac hinh
vudng trén san truong (bon hoa, san ciu 16ng...). Ghi
lai két qua do rdi tinh chu vi va dién tich dua trén két
qua do.

+ Do va tinh chu vi, dién tich hinh tron: HS st
dung thudc day do dudng kinh ciia mot sé khu vuc
hinh tron trong san truong (vong tron san choi, vong
tron bon hoa ' Xung quanh cot co, mat trong...). Ghi lai
két qua do rdi tinh chu vi va dién tich hinh tron.

+ Po va tinh thé tich hinh hop chir nhat va hinh
lap phuong: HS do chiéu dai, chiéu rong, chiéu cao
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ctia mot vat thé hinh hop chlt nhat hoac hinh Iép
phuong (vi du: phong hoc, hd boi cia trudng). Ghi
lai két qua do va tinh thé tich hinh hop chir nhat, hinh
1ap phuong do.

+ Do va tinh di¢n tich xung quanh, dién tich toan
phin cua phong hoc: HS do chidu dai, chiéu rong,
chiéu cao cua cin phong hinh hop chir nhat. Ghi lai
két qua do rdi tinh dién tich xung quanh, dién tich
toan phan cua cin phong do.

- So sanh va phan tich két qua vira thuc hanh.

- Cac nhém so sanh két qua do cia minh véi nhau.

- Thao luan vé nhitng khac biét ¢6 thé co va ly do
(vi duy: sai s6 do dung cu do, k¥ thuat do).

- Tong két va chia sé: Cac nhom tap hop lai va
gi4o vién (GV) yéu cau mdi nhom trinh bay két qua
do va tinh toan ctia minh; GV huéng dan va giai thich
thém néu can thiét.

- Két luan: Tong két lai nhimng kién thirc va ky
nang ma HS da hoc dugc qua bubi trai nghiém;
Khuyen khich HS ap dung céac ky nang nay vao cac
tinh huong thue té khac trong cudc song.

3. Két ludn

Thiét ké HDTN trong day hoc Toan 16p 5 sé& tao
co hoi dé HS duge kham pha, cung b, van dung kién
thirc da hoc, rén luyén céac ki ning va phat trién ning
luc, pham chét. Trong qua trinh day hoc, dé thiét ké
HDTN doi hoi mdi GV phai ndm vimg cac budc thiét
ké, phai ¢ kién thirc chuyén mén, long yéu nghé, su
sang tao, linh hoat trong vén dung cac phuong phap. ..
dé thu hut HS tich cyc tham gia nhdm nang cao chat
luong, hi¢u qua day hoc mon Toan nham phat trién
nang lyc dap Gng muc tiéu cua Chuong trinh Gido
duc phé thong 2018.
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