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Abstract: In elementary school, the subject of Natural and Social Sciences is closely linked to real-life
situations and plays an important role in achieving educational goals. One of the innovative directions
of educational objectives is to enable students to apply knowledge in practice. From there, students
explore and identify situations where lessons can be applied to improve the quality of life. There are many
solutions to achieve the above objectives, among which the design and use of practical content exercises
to foster the ability to apply learned knowledge and skills for students play a very important role.
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1. Dit van dé

Trong trudng tiéu hoc, moén Tu nhién va Xa hoi
1a mén hoc gin lién véi thuc tién doi séng, c6 vai tro
quan trong trong viéc thuc hién muc ti€u gido duc.
Mot trong nhitng dinh hudéng d6i méi ciia myc tiéu
gi4o duc 1a 1am cho hoc sinh (HS) biét van dung kién
thirc vao thuc tién. T d6, HS tim toi va phat hién
cac tinh huéng c6 thé van dung bai hoc nham nang
cao chét luong cudc sdng. C6 nhidu giai phap dé thyuc
hién muc ti€u néu trén, trong do6 viéc thiét ké va su
dung bai tap c6 ndi dung thuc tién nhim bdi dudng
nang lyc van dung kién thuc va ki nang da hoc cho
HS dong vai trd hét strc quan trong.
2. No¢i dung nghién ctru
2.1. Quy trinh thiét ké va té chivc hoat dpng hoc tip
dé phdt trién cho HS nang luc van dung kién thive
va ki nang da hoc trong mén Tw nhién va Xa hoi
lop 2

Trén co s& nghién ciru co s& 1y luan, thyuc tién,
phan tich myc ti€u va ndi dung moén Ty nhién va Xa
hoi 16p 2, chung t6i x4c dinh quy trinh thiét ké va to
chirc céc hoat dong hoc tap (HDHT) dé rén luyén ning
luc (NL) van dung kién thirc (VDKT) va k¥ ning da
hoc (KNDH) bao gdm hai giai doan: giai doan thiét
ké bai tap thuc tién (BTTT) va t6 chue day hoc su
dung BTTT dé rén luyén NL VDKT va KNDH.

Quy trinh thiét ké BTTT theo hudng phdt trién NL
VDKT, KNDPH cho HS:

Budc 1: Xac dinh muc tiéu cua BTTT

Budc 2: Xac dinh yéu cau can dat

Budc 3: Thu thap dir liéu, thiét ké BTTT

Budc 4: Chinh stra, hoan thién cac BTTT

Quy trinh t6 chire day hoc sir dung BTTT dé phat
trién NL VDKT, KNPH cho HS:

Budc 1: Gido vién (GV) chuyén giao BTTT cho
HS

Budc 2: T4 chire cho HS thuc hi¢n BTTT

Bude 3: HS béo céo két qua thyc hién BTTT

Budc 4: Két luan vé cach giai quyét BTTT
2.2. Viin dung quy trinh dé phat trién cho HS ning
lwe vin dung kién thirc va ki nang da hoc trong moén
Tw nhién va Xa hgi lop 2

Vi du 1: St dung hoat dong hoc tap trong khau
nghién ctru bai mdi ndi dung bai: An toan va gilt v¢
sinh khi tham gia cac hoat dong & truong (bd sach
Chén troi sang tao)

Buoc 1. Xac dinh muc tiéu hoc tdp, ddac biét chu y
muc tiéu ren luyén nang lyc van dung kién thirc va ki
nang da hoc cua bai hoc

a. Vé kién thirc:

+ Nhan biét dugc tinh hudng an toan khi tham gia
hoat dong & truong

+ Nhan biét mot sé tinh hudng nguy hiém, rai ro
¢6 thé xay ra va cach phong tranh khi tham gia cac
hoat dong o trudong

+ Van dung duoc kién thirc dé giai thich cac van
d8 thuc tién.

b. Vé ki nang: Rén luyén KN dién dat trinh bay
thong tin, KN van dung kién thirc vao thuc té, KN
hoat dong nhom

Buoc 2. Gioi thieuw HDHT ren luyén nang luc van
dung kién thike va ki nang da hoc, néu yéu cau cia
HDHT

- GV giéi thiéu HPHT cho HS, néu yéu cau cua
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HDHT (GV giao nhiém vu hoc tap cho HS).
- Cho HS 1am viéc theo nhom dé hoan thanh phiéu
hoc tap s0 1 sau:

PHIEU HQC TAP SO 1

Tim hiéu tinh huéng an toan va nguy hidm khi tham gia cac hoat dong & truong

* Quan sat tranh va tra 161 cac cau hoi sau:
TRANH A

Céau 1: Céc ban HS trong tranh dang lam gi?

Céu 2: Theo em, tranh nao thé hién viéc 1am biét giit an toan khi tham gia cac

hoat dong ¢ truong? Vi sao?

Cau 3: Theo em, tranh nao thé hién viéc lam nguy hiém khi tham gia cac hoat

dong ¢ truong? Vi sao?

Cau 4: Em c6 10i khuyén gi gitip cho cac ban HS tranh dugc tinh huéng nguy

hiém trong tranh?

Budc 3. Hoat dong nhom, ren luyén nang luc vin
dung kién thirc va ki nang da hoc

Sau khi doc hiéu ndi dung va yéu ciu cua hoat
dong, HS thuc hi¢n nhiém vu hoc tip trong phleu
HPHT (tién hanh thao luan nhom dé giai quyét van
de).

Budc 4. Té chire thao ludn

Tir nhimng thong tin phan tich duoc, két hop voi
viéc nhom thao luan thi dai dién cac nhom s€ trinh bay
¥ kién ctia nhém minh va dua ra két luan (Tranh A:
HS biét giit an toan khi tham gia hoat dong & truong
théng qua viéc nhic nho nhau khong lam nude roi
xudng san nha. Tranh B: Viéc HS da vao CPU cua
may vi tinh trong gid hoc ¢6 thé khién ban than bi
dién giat, gy hu hong tai san ctia nha truong va lam
on dén cac ban khac trong gid hoc).

Sau d6, GV hinh thanh cho HS kién thirc méi tir
noi dung kién thirc tra 10i cac cau hoi trong budc 2:
Khi tham gia hoc tap, hoat dong tai truong, em nén
gili an toan cho ban than va moi nguoi; khong nén
dua nghich, choi nhitng trd choi co thé giy nguy
hiém. Khi thdy cic ban c6 hanh dong chua biét giir
gin an toan, vé sinh truong 16p thi em hay nhic nho
ban.

Budc 5. Két lugn van deé, danh gid hoat dong ren
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luyén nang luc van dung kién thirc va ki nang da hoc
cua HS

Sau d6 GV chinh xac héa kién thirc dong thoi danh
gia hoat dong rén luyén nang luc
van dung kién thic va ki ning da
hoc cta HS theo cac tiéu chi, phan
tich diém dat va chua dat trong qlia
trinh thyc hién hoat dong ctia HS.
HS tu d4nh gi4, danh gia 13n nhau,
diéu chinh nhiing sai sot ciia ban
than. Rat kinh nghiém cho viéc
thuc hién cac hoat dong rén luyén
cac nang lyc van dung kién thuc va
ki niang da hoc tiép theo.

Tir két qua thao luan, GV dinh
hudng cho HS sau khi da tra 101 cac
cau hoi (thiét ké ¢ budc 2) thi két
luan van dé nhu sau:

Cau 1.

- Tranh A: Hai ban HS dang rira
tay trong nha vé sinh va nhic nho
nhau: “Ching minh khoéng lam
nudc roi xudng san nha”

- Tranh B: Trong gi¢ Tin hoc,
mdt HS nam dung chan da vao
CPU cua may vi tinh gdy anh huong dén gio hoc cia
cac ban khac.

Cau 2. Tranh A thé hién viéc lam biét gilf an toan
khi tham gia cac hoat dong & trudong. Vi cac ban HS
biét nhic nhd nhau cung giit vé sinh chung.

Cau 3. Tranh B thé hién viéc 1am nguy hiém khi
tham gia cac hoat dong & truong. Vi ban HS nam da
chan vao CPU may vi tinh khién ban than c6 nguy co
bi dién giat, lam on gi0 hoc cua ca 16p va hu hong tai
san chung cua nha trudng.

Cau 4. Em sé khuyén cac ban tdp trung hon trong
gi0 hoc, khong gy hu hong tai san cua nha truong,
khong thot tay / chan vao cac bd phan clia may vi tinh
c6 thé gay dién giat cho ban than.

Sau d6 GV chinh xac hoa kién thirc dong thoi
danh gia hoat dong rén luyén ning luc van dung
kién thue va ki nang da hoc cuia HS theo cac ti€u chi,
phéan tich diém dat va chua dat trong qua trinh thuc
hién hoat dong ciia HS. HS ty danh gi4, danh gia 1an
nhau, didu chinh nhing sai s6t cia ban than. Rt kinh
nghiém cho viéc thuc hién cac hoat dong rén luyén
cac KNSL tiép theo.

Tur dé, c6 thé van dung kién thirc da hoc dé giai
quyét cac BT tinh hudng méi hon

Vi du 2: St dung hoat dong hoc tap trong khau
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cung ¢, hoan thién kién thirc ndi dung: On tap chu dé
Cong ddng dia phuong (bo sach Chan troi sang tao)

Buoc 1: Xac dinh muc tiéu hoc tdp, dac biét chu
¥y muc tiéu ren luyén nang luc van dung kién thirc va
ki nang da hoc

Budc 2: Gioi thiéu HPHT rén luyén nang lu"c van
dung kién thire va ki nang da hoc, néu yéu cau ciia
HDHT

GV gidi thiéu HPHT rén nang lyc van dung kién
thirc va ki nang d4 hoc va néu yéu cau ciia HPHT
thong qua ndi dung hoat dong tra 161 cac cau hoi sau
day:

PHIEU HOQC TAP SO2
Cau 1. Em hay vén dung kién thuc da hoc dé xép hang hoa

vao quay hang phu hop
Quay hang »
van phong phdm

[ Quay hang =
thyc phdm

Cau 2. Hai anh em Tl cung me di si€u thi. Dén quiy banh
keo, em trai Tt doi boc keo ra an. Néu em la Ta, em s€ lam
gi khi d6 ? Visao ? )

o [ Me 0i, me béc keo
/\

cho con an di!

? Visao ?
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Buéc 3: HS thdo ludn thuc hien HPHT, ren luyén
nang lyc van dung kién thirc va ki nang dd hoc: Sau
khi doc hiéu ndi dung va yéu ciu ciia hoat dong quan
sat hinh tra 101 cau hoi, HS thuc hién nhiém vu hoc
tap trong phiéu hoc tap (tién hanh thao luan nhom dé
giai quyét van dé).

Buéc 4: Té chike thdao ludn: Tix nhimg kién thirc
dd nghién ctru trong hoat dong tim hiéu kién thuc
mo&i, két hop véi viée thao ludn ciing cac thanh vién
trong nhom, cac nhéom dua ra duoc Kkét qua, y kién,
giai phéap, cac 1ap luan cua nhém minh. GV dinh
huéng cho HS trén co s& kién thie da hoc cua chu
dé « Cong ddng dia phuwong” dé giai quyét BTTT.

Bude 5: Két ludgn van dé, GV danh giad hoat dong
van dung tri thicc thong tin vao thyc tién, rén luyén
nang lyc van dung kién thirc va ki nang da hoc cho
HS: Tirkét qua thao luan, GV dinh hudng cho HS két
luén van d&, GV chinh xac hoa kién thirc. HS cung
¢b kién thirc vé chu dé “ Cong ddng dia phuong”.
GV danh gia hoat dong van dung tri thirc thong tin
vao thuc tién ciia cac nhom HS theo cac tiéu chi,
phan tich diém dat va chua dat cua cac nhom.

- Van dung van d¢ trong tinh hudng méi.

3. Két luan

Trén co sd ndi dung can dat cua chuong trinh,
chung t6i da xac dinh dugc cac hoat tap hoc tap dé
rén nang luc van dung kién thuc va ki nang da hoc
cho HS khi hoc mén Ty nhién va Xa hoi: Su dung
cau hoi, bai tap tinh huéng. Qua thuc tién day hoc,
cac hoat dong hoc tap nay budc dau dem lai hiéu qua
trong viéc rén luyén nang luc van dung kién thuc va
ki nang cho HS, ki nang suy luan cia HS da duoc
cai thién va nang Ién rd rét sau khi dugc rén luyén.
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