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Abstract: Project-Based Learning (PBL) is an advanced educational approach that enables students
to develop the ability to apply their acquired knowledge and skills to real-life situations. By seamlessly
integrating theory with practice, PBL not only helps students grasp core concepts but also fosters the
development of essential skills such as critical thinking, teamwork, scientific research, and communication.
However, a survey of Sth-grade science teaching at primary schools in Hoc Mon district, Ho Chi Minh
City, reveals that the implementation of this method still faces many challenges. This highlights the need to
establish a suitable and easily applicable process for designing and organizing learning projects, aimed
at enhancing students’ ability to apply their knowledge to solve real-world problems. This approach
is crucial for improving the quality of education, meeting the demands of the 2018 general education
curriculum, and equipping students with the necessary skills for future life and work.
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1. Dit van dé

Phuorng phap day hoc theo du an (DHTDA) la
mot cach tiép can gido duc tién tién, tao diéu kién cho
hoc sinh (HS) phat trién ning luc (PTNL) vén dung
kién thirc (VDKT) va k¥ nang (KN) da hoc vao thuc
tidn. Thong qua viée két hop hai hoa giira 1y thuyét
va thye hanh, DHTDA khéng chi gitip HS nim viing
kién thirc ma con thic ddy HS rén luyén cac KN quan
trong nhu tu duy phan bién, lam viéc nhom, nghién
ctru khoa hoc va truyén théng. Tuy nhién, qua khao
sat thuc te giang day mon Khoa hoc 16p 5 tai cac
truong tiéu hoc ¢ huyén Hoc Mén, Thanh phd H)
Chi Minh cho thiy viéc ap dung phuorng phéap nay
con gip nhiéu kho khan. Diéu nay nhin manh su can
thiét ciia viéc xay dung mot quy trinh thiét ké va to
chire dy 4n hoc tap phu hop, d& 4p dung, nham glup
HS phat trién kha ning VDKT vao g1a1 quyet cac van
dé thyc tién. Pay 14 hudng di thiét yéu dé nang cao
chat luong gido duc, dap tmg yéu cau cia Chuong
trinh Gido duc phd thong 2018 va trang bi cho HS
nhitng KN can thiét cho cudc song.
2. N§i dung nghién ctru
2.1. Quy trinh thiét ké va té chirc hoat cdc DAHT
trong day hoc mén Khoa hoc lop 5

Dua trén nghién ctru 1y luan va thuc tién, ching
t6i da xdy dung quy trinh 6 budc dé thiét ké va to
chuc du an hoc tap (DAHT) cho mdn Khoa hoc 16p

5, nham PTNL HS. Quy trinh nay bao gém viéc tai
cu tric bai hoc thanh cac chii dé hap din va gan lién
v6i cude sdng hang ngay, dong thoi khuyén khich
HS tham gia vao cac hoat dong thyc nghi¢ém, ghi
chép va bao cao mot cach don gian. Quan trong hon,
quy trinh nay dam béao phu hop véi ndi dung chuong
trinh mon Khoa hoc 16p 5, diéu kién thuc té cta nha
truong, dia phuong va tim 1y phat trién cia HS tiéu
hoc, ddng thoi ton trong vai tro chu thé ciia HS trong
qua trinh hoc tap, cu thé nhu sau:

« Xéc dinh van d& dé xay dung DAHT

= Lap DAHT

* Giao nhiém vy

« Trién khai thuc hién DAHT

« Trinh bay va danh gia san phim

« Tdng két, khép lai du 4n
Budc 6

(ﬁﬁ

Hinh 2.1. Quy trinh 6 buéc thiét ké va t6 chirc DAHT
2.2. Viin dung quy trinh thiét ké va t6 chirc DAHT
cho mon Khoa hoc lop 5

Vi du: Thiét ké va t6 chirc thue hién DAHT “Tim

3

Journal homepage: https://vjol.info.vn/index.php/tctbgd



hiéu vé vi khudn va anh hwéng cia ching doi voi
con nguoi”

No6i dung DAHT dugc xay dung tir 03 bai trong
sach Khoa hoc 5, NXB Chan Troi Sang Tao: Vi
khuén quanh ta (bai 18), Vi khuan c6 ich trong ché
bién thyc pham (bai 19) va Mot sé bénh do vi khuan
gay ra (bai 20).

Bude 1: Xac dinh van dé dé xdy dung thanh dy an
hoc tap (DAHT)

DAHT nay mang dén cho HS mot co hoi dic biét
dé PTNL VDKT va KN da hoc vao thuc tién, thong
qua viéc kham pha sau cac qua trinh sinh hoc lién
quan dén vi khuén. T viéc nghién ctru 1y thuyét vé
su sinh truong va vai tro cua vi khuén trong tu nhién,
HS s& tién hanh céc thi nghiém thuc té, quan sat truc
tiép cach vi khuan anh huéng dén qua trinh phan
huy thue pham. Thong qua viée sir dung cac tai liéu
hoc tap truc quan nhu video khoa hoc va bai giang
dién tir, HS s& nam vimng kién thirc v& cac bénh do vi
khuan gay ra cling nhu cach vi khuan duoc tmg dung
trong san xuat thyc pham.

Trong vai trd cia nhitng nha nghién ctu khoa
hoc, HS s& tu minh thu thap va phan tich dir liéu vé
su phat trién va tic dong cta vi khuan trong cac diéu
kién khac nhau, sau d6 tong hop va trinh bay cac
phat hién ctia minh trong mdt bao céo khoa hoc. Bai
viét nay khong chi mo ta chi tiét cic qua trinh sinh
hoc cta vi khuan ma con phan tich cach chang anh
huong dén moi trudng va sire khoe con ngudi. Qua
du an, HS khong chi nang cao hiéu biét vé sinh hoc
vi khudn ma con rén luyén KN nghién ctru, tu duy
phan bién va kha nang ap dung kién thirc dé dé xuat
cac bién phap quan 1y vi khuén c6 loi va phong ngira
vi khuén ¢6 hai, dong gop vao viéc bao vé suc khoe

cong dong va moi truong song.

Budce 2: Ldp dy an

a.Xac dinh muc tiéu cua dw dn

Vé kién thire: Sau khi thuc hién du 4n HS nim
vimng kién thirc vé vi khuén, tir viéc nhan biét chung
trong tu nhién dén hiéu 15 vai tro ctia vi khuan trong
ché bién thyc phdm va phong tranh cac bénh do vi
khuan gay ra. HS s& hoc cach tmg dung kién thirc nay
dé nang cao nhan thirc cong ddng va ap dung vao thuc
té cudc song.

- Vé KN: Phat trién kha nang nghién ciru khoa
hoc, tu duy phan bién va KN giao tiép. HS s& tham
gia cac thi nghiém, thu thap va phan tich dir li¢u, tur
d6 dua ra cac két luan khoa hoc. Déng thoi, KN lam
viéc nhém va thuyét trinh ciing dugc rén luyén thong
qua cac hoat dong thao ludn va trinh bay.
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Vé thai d6: Khuyén khich HS nuéi dudng sy to mo,
dam mé kham pha khoa hoc va tinh than hop tac. HS
s& hoc cach ton trong y kién ciia ngudi khac, kién nhan
trong qua trinh nghién ctru va nhan thire o trach nhiém
ctia minh trong viéc béo v¢€ stuc khoe cong df“)ng va moi
truong.

Vé PTNL: Pinh huéng PTNL VDKT va KN di
hoc vao thuc tién. HS s& duoc khuyén khich g
dung nhimg gi da hoc vao vigc giai quyét cac van
dé thyc té, tir viéc dua ra cac bién phap phong ngira
bénh tat dén dé xudt cac giai phap bao vé moi trudng,
gitip HS chudn bi tot hon cho nhing thach thic trong
cudc séng.

b. Khoi goi hieng thii ciia HS: GV ¢6 thé khoi
day himg thu ciia HS bang mot cdu chuyén thi vi vé
nhitng kham pha dang kinh ngac ctia cac nha khoa
hoc vé vi khuan trong cic moi truong khic nghiét
nhu ddy dai duong hay subi nudc néng, nhan manh
su da dang va kha nang thich nghi vuot trdi cua
chung. Bang cach két ndi vi khuan véi cac van dé
strc khoe, moi truong va vai trd trong cong nghg, san
xuat thuc pham, chu de nay tré nén gan giii va thiét
thuc hon vai cude song hang ngay cua HS. GV ¢6
thé trinh chiéu céc video va hinh anh vi mo vé vi
khuan, sau d6 t6 chirc thdo luan vé cach vi khuan anh
huong dén sire khoe va moi truong. HS duoc khuyén
khich trmh bay nghién ctru, chia s¢ y tuong tuyén
truyén vé loi ich va nguy co cta vi khuén, glup cac
em rén luyén KN 4p dung kién thirc vao thyc té va
tang cuong hing tha véi DAHT.

c. Xay dung bo cdau hoi dinh huong

- Vi khuén 12 gi va chang c6 cac dic diém sinh
hoc nao lam cho chiing tré nén dic biét trong thé gisi
vi sinh vat?

- Chiing ta c6 thé str dung kién thirc vé vi khuin
dé cai thién stc khoe cong cong va bao vé mdi truong
nhu thé nao?

- Chung ta c¢6 thé nhin thay vi khuan khong? Tai
sao?

- Em 13y vi du cho 2 nhom c¢6 1oi va c6 hai d6i voi
con nguoi va moi trudng ma em biét?

- Vi khuén ¢6 vai trd nhu thé nao trong qua trinh
san xudt sita chua va pho mat?

- Chiing ta c¢6 thé st dung vi khudn dé cai thién
chit luong ctia thuc pham nhu thé nao?

- Bénh ta 1a do loai vi khuan nao gy ra?

- Theo cic em c6 thé sir dung bién phap phong
ngira ndo dé bao vé ban than khoi cac bénh do vi
khuan gay ra?

d.Thiét ké cdc hoat dong
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- Thyc hién thi nghiém phat hién vi khuan: HS
s& nhan thirc rd vi khuan hién dién xung quanh bang
cach 1dy mau tir cac bé mit khac nhau trong 16p hoc,
st dung bong tam, gelatin va coc Petri. Mau duoc
U trong 2-3 ngay, sau d6 HS quan sat sy phat trién
ctia vi khuan dudi kinh Iap va thao luan vé tim quan
trong cua v¢ sinh ca nhan.

- Tro choi “Vi khudn dang yéu”: HS sé& hoc cach
phan biét vi khuan c6 loi va c6 hai. Cac nhom nhén
thé co hinh anh va thong tin vé vi khuén, sau dé
quyét dinh va giai thich xem vi khuan d6 c6 lgi hay
c6 hai. Hoat dong nay gitip HS thao luan va PG lan
nhau vé kién thirc da hoc.

Vi khuén Vi khuén Vi khuén
Lactobacillus Pseudomonas Lactobacillus
reuteri aeruginosa acidophilus

Vi khuén
Salmonella

Vi khuan Vibrio | Vikhuin Shigella

cholerae

- Lam sita chua tai 16p: Gitp HS hiéu vai tro ctia
vi khuén trong viéc san xuét thuc phém. Chuan bi:
Sira twoi, men sita chua, noi, nhiét ké. GV giai thich
qué trinh 1én men va vai tro cta vi khuan. HS theo
ddi GV dun 4m sita dén khoang 43°C, sau do tron
véi men sira chua. D6 hdn hop vao 19, boc kin va dé
& noi 4m ap trong 24 giv. Quan sat két qua va thao
luan vé qué trinh.
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dung kién thirc vao thuc té, phat trién tu duy phan
bién va kha nang lam viéc nhom.

Thao luan nhom

e. Ldp ké hoach danh gid (PG)

-DG theo tiéu chi cua 4 phan DG (nhém tu PG,
nhom khac DG, GV DG, HS ty BG). Cé6 3 murc do
dat duoc: Tot, Pat, Can ¢b géng.

- BG vé mirc d6 ndm ving kién thirc cua HS: PG
qua bai kiém tra cudi DAHT. C6 3 mirc dat duoc:
Hoan thanh t6t, Hoan thanh, Chua hoan thanh.

Bude 3: Giao nhiém vu: GV bit dau du an bﬁng
cach trinh bay muc tiéu chinh, nhan manh su can
thiét cia vige hiéu rd moi lién h¢ gitta vi khudn va
cac van d& vé stc khoe, moi truong, cling nhur vai tro
cua chung trong cong nghé va san xuét thyc pham.
Diéu nay giup HS thiy duoc tam quan trong va su

gin giii cua chu dé
v6i cude sdng hang
ngay. Tiép theo, GV
su dung cac bai giang
dién tir va video khoa
hoc dé minh hoa chi
tiét vé vi khuin, phan

Quan sat vi lghuén qua kinh | Quan sat vi khuin qua kinh
hién vi lap

Thuc nghi¢m lam sira chua loai chﬁng theo loi

- Théo ludn nhém vé vé sinh ¢4 nhan va moi
truong: HS s& tao bao cao khoa hoc trinh bay mbi
lién hé gitita vi khuén va cac van dé strc khoe, moi
truong. Cac nhom thao luan vé bién phap vé sinh dé
phong tranh bénh tat do vi khuan, rén luyén KN ap

ich va tac hai, cling
nhu Gmg dung ctia vi khuan trong y té, néng nghiép
va ché bién thuc pham.

Lop hoc duoc chia thanh cac nhom nho (6-8 HS)
v6i mdi nhém c¢d6 mot trudng nhom phy trach diéu
phéi hoat dong va lién lac v6i GV. Cac nhom s€ lam
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viéc theo ndi dung trén Phiéu hoc tip va c6 2 tuan &&  cung, GV va HS cung rat kinh nghiém, hoc hoi vé
hoan thanh du an. GV cung cp phiéu DG ning luc  14p ké hoach, phéan chia cong viéc va cach thirc 1am
dé HS ty PG va DG 1an nhau, dong thoi hd trg cac  viée hiéu qua hon cho cac du an sau.

tai liéu tham khao va cong cu can thiét nhu gidy va 3. Két ludn

bt mau. HS duoc huéng dan tap trung Vao tinh thuc Dua trén ndi dung chuong trinh, chung to6i da
tién, sy sang tao va su hiéu biét sau sic vé cac khai  thiét ké va t6 chuc tién trinh DHTDA cho tit ca cac
niém khoa hoc khi thuc hién san phdm cudi cing, chii dé trong mon Khoa hoc 16p 5. Cac nguyén tic
cung voéi nhic nhd vé thoi han va thai do 1am viée  lwa chon ndi dung cho DHTDA da duoc xac dinh rd
trong sudt qua trinh thuc hién dy an. rang, tu do dé xuét hai ndi dung chinh:

Buéc 4: Trién khai thiee hién dw dn: Sau khi da Xay du:ng quy trinh thiét ké va t6 chirc cac DAHT
ndm duogc nodi dung cua dy an, cac nhiém vu cu thé VO’l dic diém ngan gon, dé nhg, dé 4p dung nhung
can thuc hién cac nhém HS thao luan dé lap ké hoach  van dam bao tinh logic va khoa hoc gido duc. Quy
thuc hién dy 4n, phan cong cong viéc ti timg thanh  trinh nay phi hop véi Itra tudi HS tiéu hoc, gitp cac
vién trong nhém va doc lap giai quyét timg nhiém em 1am quen v&i thi nghiém, nghién ctru vé su vat
vu trong du 4n nhu: Thu thap thong tin; X 1i thong  va hién tugng, dong thoi VDKT va KN dé giai quyét
tin; Thao luan véi cac thanh vién khac. céc van dé thuc té.

- GV cung cép cac tai liéu bo sung co lién quan: Phat trién DAHT cho tit ca cac bai hoc trong mon
Ngoai ndi dung sach gido khoa, GV cung cap thém  Khoa hoc 16p 5 nham muc dich cing cb va nang cao
sach khoa hoc, video, hinh anh, dd thi hd trg giang ning lyc VDKT va KN da hoc, dap ing nhu cau thuc

day. tién trong day hoc mon Khoa hoc 16p 5.

- GV gip g& HS dé xem xét cac ké hoach hanh  Tai liéu tham khao
dong va dam bao 1a cac em di dung hudng, yéu cau [1]. B6 Gido duc va Pao tao (2018), Thong tu
cac nhom thudng xuyén xem lai ké hoach du 4n. 32/2018/TT-BGDDT, ngay 26 thang 12 nim 2018 vé

Buéc 5: Trinh bay va PG san pham: GV to chitc  Churong trinh gido duc phé théng Tong thé, Ha Noi.
bubi bao cao két qud, noi cac nhom HS trinh bay [2]. BO Gido duc va bao tao (2018), Chuong
trude 1op. HS ¢o thé st dung nhiéu hinh thicc khac  #rinh Gido duc ph(f thong, mon Khoa hoc, Ha Noi.
nhau dé trinh bay, bao gém thuyét trinh kém tranh [3]. Sach Khoa hoc 5 (Chdn troi sing tao), NXB
anh minh hoa. Sau phﬁn trinh bay, ca lop va GV cung  Gido duc Viét Nam, Ha Noi.
dong gop ¥ kién, dat cau hoi dé thao luan vé ndi dung [4]. Phan Dic Duy (chii bién) (2018), Ki thudt
béo cédo. Cac nhém HS sé tra 10i va PG 1an nhau  day hoc sinh hoc, NXB Pai hoc Hué.
theo céc tiéu chi da dwoc GV thiét lap. Qua trinh nay [5]. Nguyén Vin Cudng (1997), Day hoc Project
khong chi tao sy htiing thu va tu giac ma con giap HS ~ hay DHTDA, Thong bao khoa hoc Truong DHSP,
kiém tra lai két qua cong viéc ctia minh. Pai hoc Quéc gia Ha Noi.

[6]. Nguyén Vin
Cuong va Nguyén Thj
Diéu Thao (2004), Day
hoc theo dw an - Mot
phuwong phap co chirc
nang kép trong dao tao
gido vién, Tap chi Giao
duc sb 80.

[7]. Pd Huong Tra
(2007), Day hoc du an

Bude 6: T éng két, khép lai dy an: GV téng hop va tién trinh thuc hién, Truong Pai hoc Su pham Ha

cac PG tir nhidu ngudn (tuw PG, PG ctua nhém va  Noi.
GV) dé dua ra két luan vé két qua du an. Sau d6, GV [8]. Vii Thi Thanh Thuy (2020), Vdn dung day
nhan xét v& tinh than lam viéc, KN trinh bay va thai  hoc theo du dn dé PTNL nghién cuu khoa hoc cho
d6 cua HS, dong thoi cong bd két qua timg nhém, hoc sinh Trung hoc phé théng trong day hoc Sinh
khen thuéng nhitng nhém va ca nhan xuét sic, dong thdi hoc, Luén van tién si khoa hoc giao duc, PHSP
thoi dong vién cac nhém chua hoan thanh tot. Cuéi  Thai Nguyén.

Trinh bay san phim Hoat dong DG
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