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Abstract: Mathematical problem solving ability is one of the five components of mathematical ability that
need to be formed and developed for students to meet the goals of the 2018 general education program.
Based on the manifestations of students’ mathematical problem solving ability through teaching Math
1, the article proposes some measures to develop mathematical problem solving ability for first grade
students, contributing to improving the quality of teaching math.
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1. Pit vin dé

Chuong trinh mén Toan da xac dinh cac thanh
t6 ctia NL toan hoc cén hinh thanh va phat trién cho
hoc sinh (HS) bao gébm: NL tu duy va lap luan toan
hoc; NL md hinh hoa toan hoc; NL giai quyet van
dé (GQVD) toan hoc; NL giao tiép toan hoc; NL sir
dung cong cy, phuong tién hoc toan [1].

Nbi dung chwong trinh mén Toan 16p 1 bao gdm
cac ndi dung: S6 va phép tinh; Hinh hoc va Po
luong; Hoat dong thuc hanh va trai nghiém. Trong
d6 noi dung S6 va phép tinh duoc xem 14 ndi dung
trong tAm chiém 80% thoi luvong kién thire. Noi dung
mon Toan 16p 1 va yéu cau can dat trong Chuong
trinh mén Toan dugc trinh bay mot cach cu thé va
10 rang, nhung dé thyc hién thanh cong mot gio day,
didu quan trong nhét 13 phai xac dinh duoc cac NL
va biéu hién cua cac NL toan hoc dugc hinh thanh
va phat trién trong cac hoat déng day hoc, trong dé
NL GQVD toan hoc dugc xem la NL ¢t 161 can hinh
thanh va phat trién cho HS ngay tir 16p 1.

2. N§i dung nghién ctru
2.1. Ning lwe gidi quyét vin dé todn hoc

Tac gia Phan Anh Tai (2014) di tiép can NL
GQVD theo qua trinh GQVD nhu sau: “NL GOVD
cua HS trong hoc toan la 6 hop cdac NL duoc boc 1o
qua cac hoat dong trong qua trinh GOQVD” [2].

Theo Pham buc Tai (2019): “NL GOVD todan hoc
la kha nang sir dung mét tdp hop c6 t6 chire cdc kién
thike, kj ndng todn hoc va thdi dg dé giai quyét thanh
cong nhitng nhiém vu toan hoc ma phwong phap va
cach gidi quyét nhiém vy 6, HS khéng biét trirée "[3].

Chuong trinh GDPT mén Toan 2018 da xac dinh
biéu hién va yéu cAu can dat cua NL GQVD toan hoc
ctia HS tiéu hoc nhu sau:

Bang 2.1. Biéu hién va yéu cau can dat vé NL

GOVP todn hoc ciia HS tiéu hoc [1]

Céc biéu hién

Yéu ciu cén dat cép Tiéu
hoc

- Nhén biét duoc van dé
can giai quy¢t va néu dugc
thanh cau hai.

- Néu dugc cach thire GQVD

- Nhén biét, phat hién duoc
van dé can giai quyét bang
toan hoc.

- Lua chon, dé xuit duoc
cach thue, giai phap GQVD.
- St dung dugc cac kién
thirc, ki nang toan hoc tuong
thich (bao gém cac cong cu
va thudt toan) dé¢ GQVD dat
ra.

- Thyc hi¢n va trinh bay
dugc cach thuic GQVD ¢
muc do don gian.

- Danh gia duoc giai phap @& | - Kiém tra duoc giai phap di
ra va khai quat hoa dugc cho | thuc hién.
van dé tuong tu

2.2. Biéu hién NL GOVD todin hoc ciia HS I6p 1
qua hoc tgp mén Todn

Can ctr vao biéu hién, yéu cau can dat cia NL
GQVD toan hoc ¢ bang 2.1 va ndi dung chuong
trinh, yéu cau can dat trong chuong trinh Toan 16p 1
chung t61 xac dinh cac biéu hién cia NL GQVD toan
hoc ctia HS 16p 1 qua hoc tap mon Toan nhu sau:

Vi du: Bai “Phép cong dang 14 + 37, Toan 1, Bo
sach Canh Diéu, trang 126 [4]. Cac biéu hién ctia NL
GQVD toan hoc nhu sau:

PHEP CONG DANG 14 + 3

ol

14 +3=17

14+3=7

oam

4]
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a) Nhan biét va phat hién duoc van dé can gidi
quyét: HS quan sat tranh nhan thiy c6 14 chong
chong mau d6 va ban nita lay thém 3 chong chong
mau xanh. Vay dé biét co tit ca bao nhiéu chong
chong can thyc hién phép tinh gi? Tir d6 néu dugc
phép cong 14 +3 =7

b) Lya chon, dé xudt duoc cach thire GQOVD: HS
suy nghi tim két qua phép tinh 14 + 3 bang céac cach
sir dung que tinh. Liy 14 que tinh, ldy thém 3 que
tinh. Gop 14 que tinh va 3 que tinh dé tim ra két qua
béng cach cach:

-Pémtir 1,2, 3, 4.... Dén 17 que tinh. Vay 14 +
3=17

- C6 14 que tinh dém thém d&én 15, 16, 17. Vay
14+3=17

¢) Thyc hién va trinh bay duoc cach thirc GOVD
don gian: HS thuc hién va trinh bay duogc cach tim
két qua phép tinh 14 + 3 bang cach dém thém.

d) Pdnh gia dwoc gidi phdp dé ra va khdi quat hod
duwoc cho van dée tuwong tw: HS kiém tra lai két qua
bang cach &ém s6 chong chong trong birc tranh va khai
quat cach tim két qua phép cong 14 + 3 bang cach ¢ém
thém. HS van dung cach tim két qua nay vao cac phép
tinh tuong ty nhu: 15+ 1; 16 +2; 13 +4...

2.3. Bign phdp hinh thanh va phdt trién NL GQVD
todn hoc cho HS Iop 1 qua day hoc mén Todn

2.3.1. Bién phdp 1: Tao cdc tinh hudng goi van de,
long ghép vao hoat ddng khdm phd tri thirc méi ciia
HS

a) Muc dich: Tap luyén cho HS ting budc nhan
biét 15 cac thong tin cua van dé toan hoc can giai
quyét nham d& xuét duoc cach thirc GQVD toan hoc.

b) Cach thuc hién: Néu noi dung bai hoc c6 cai
dat tinh hudng goi van dé, GV c6 thé khai thac tir tinh
hudng c6 sin, dan dit HS nhan biét rd cac thong tin
toan hoc tir tinh hudng goi van dé dé phat hién duoc
van dé toan hoc can giai quyét. Nguoc lai, néu noi
dung bai hoc khong dwoc cai dat tinh hudng c6 vén
dé, GV can dua vao nhitng kién thirc da hoc cua HS
hoic cac yéu té thuc tién dé xay dung tinh hubng.
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Vi du: Bai “Phép cong trong pham vi 10” Toan 1,
B Canh Diéu, Trang 44 [4].

GV khai thac tinh hudng goi van dé cho HS qua
hoat dong quan sat tranh va néu tinh huéng phi hop véi
tranh minh hoa.

HS 1: Cé 4 bong hoa mau tim va 3 bong hoa mau
vang, ¢6 tat ca 7 bong qua.

HS 2: Trén cay c6 5 qua buoi mau vang va 4 qua buoi
mau xanh, ¢6 tit ca 9 qua budi.

HS 3: Trén canh c6 6 con chim c6 thém 4 con chim
dang bay dén nén c6 tat ca 10 con chim.

HS 4: Co 4 ban dang choi bdp bénh co thém 4 ban
dang di t6i nén cé tat ca 8 ban.

Tir cac tinh hudng HS néu GV sé& goi ¥ dé HS néu
va tim két qua cac phép cong4 +3=7;5+4=9;6+
4=10;4+4=8.

2.3.2. Bién phap 2: Tap cho hoc sinh biét van dung
cdc bude gidi quyét van dé dé gidi quyét van dé todn
hoc ga"n Vi thue tién

a) Muc dich cua bién phap: Lap luyén cho HS
biét van dung cac budc giai quyét van dé dé ting
budc GQVD toan hoc gén véi thuc tién trong hoat
dong giai toan.

b) Cdach tién hanh: Dé thyc hién bién phap nay, GV
6 thé luyén tap cho HS thuc hién theo cac budc:

Buoce 1: Phat hién va tiép can van dé can giai
quyét.

Bude 2: Nghién ctru ndi dung cua hoat dong dinh
huéng GQVD.

Buoe 3: Lua chon duge phuong phap gidi, trinh bay
cach GQVD.

Vi du: Bai tap 4 trong bai “Luyén tdp” Toan 1, B§
Cénh Diéu, Trang 47 [4]. GV 16 chirc luyén tap cho HS
qua céac budc nhu sau:

El Néu phép finh thich hop véi méi franh vé:
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Bude 1. Phdt hién va tiép cdn van dé can gidi
quyét

Burc tranh ¢ cau a mang ¥ nghia cta phép cong.
Biic tranh v& hinh anh con ga HS thudng thay trong
cudc séng hang ngay. Bdi canh ciia bai toan gan g
véi HS. HS hoat dong ca nhan quan sat buc tranh cau
a va trd 101 dugc cau hdi “btrc tranh vé gi”. HS quan
sat bic tranh va nhan thiy c6 4 con ga trong san, c6
3 con ga ngoai san.

HS hoat dong cip d6i, néu tinh hudng quan sat
duge. HS c6 thé néu céac tinh hudng sau:

- C0 4 con ga trong san, cd 3 con ga ngoai san.

- Co6 4 con ga dang nhat thoc, cé 3 con ga dang
di dén.

- C6 3 con ga ngoai san dang di vao, c6 4 con ga
trong san.

- Co 3 con ga bén ngoai bo rao, c6 4 con ga bén
trong bo rao.

Qua doc tinh huéng, HS nhén biét dugc van dé
can giai quyét: Co tat ca may con ga trong birc tranh?
Viét phép tinh gi dé tim sb con ga trong birc tranh?

Buéc 2. Nghién ciru ngi dung cua hoat dong, dinh
huwong GOVD.

HS hoat dong cap doi néu cach thitc GQVD.

Buc tranh tha nhat HS néu duoc:

Co6 4 con ga trong san, c6 3 con ga ngoai san.
Phép tinh 4 +3 =7,

C6 4 con ga dang nhat thoc, c6 3 con ga dang di
dén. Phép tinh 4 +3 =7,

Co6 3 con ga ngoai san dang di vao, c¢6 4 con ga
trong san. Phép tinh 3 +4 =7,

Co6 3 con ga bén ngoai bo rao, cd 4 con ga bén trong
bo rao. Phép tinh 3 +4=7.

Buéce 3. Lua chon dwoc phiong phap gidi, trinh
bay cach GQVD

HS trinh bay dugc cach GQVD bing ngon ngu
toan hoc qua viéc lién két cac ki hidu toan hoc dé viét
dugc phép tinh ding. HS viét dugc phép tinh 4 + 3 =
7 hodc 3 + 4 = 7 vao 6 trng tuong tmg.

HS kiém tra giai phap bang cach xem lai phép
tinh vira viét, dém sd lugng trong birc tranh.

2.3.3. Bién phap 3: Tdp cho hoc sinh tung budc phat
hién va gidi quyét vin dé todn hoc thong qua sir dung
hé tho”hg cdu héi hé tro

a) Muc dich: Tt cau hoéi goi y cua GV gitip HS
thuc hién va trinh bay dugc cach thitc GQVD rd
rang, dang theo trinh ty logic toan hoc.

b) Cdch tién hanh: Cau hoi dong vai trd hd tro
cho HS thuc hién va trinh bay cach thuc GQVD toan
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hoc duogc 16 rang, dung trinh tu logic. GV ¢6 thé thuc
hién theo nhu sau: GV cho HS thyc hién va trinh
bay cac bude trong qua trinh GQVD. O budc nay,
HS thyc hién va trinh bay ting budc GQVD. Trong
truong hop HS néu sai hodc chua pht hgp, GV ¢6 thé
hd trg bang cach dit cau hoi goi y 6 muc do don gian
dé HS tai hién lai vén dé da néu.

Vi du: Bai tap 3 trong bai “Nhiéu hon — It hon —
Bang nhaw” Toan 1, Bo Canh Diéu, Trang 23 [4]. GV
str dung hé thdng cau hoi nham goi y dé HS hoan thanh
yéu cau bai tap nhu sau:

- GV yéu cau HS quan sat tranh. Tranh v& gi?

- HS: tranh v& ¢6 5 ban, ¢6 5 cai xéng va 5 cai x0.

- GV: Em c6 nhdn xét gi s6 ngudi va sd xéng?

- HS: S6 nguoi voi s6 xéng bang nhau. Déu bang

- GV: Em c6 nhan xét gi s6 nguoi va sd x6?

- HS: Sb nguoi véi s6 x6 bang nhau. Déu bang 5.

- GV: Cac em c6 nhan xét gi sd xéng va sb x6?

- HS: S6 xéng v6i s6 x6 bang nhau. Déu bang 5.

Tir goi ¥ qua hé théng cau hoi cua GV. HS lya
chon dugc cau ¢ ding, cau a, b sai.

3. Két luin

NL GQVD toan hoc dem lai nhiéu co hoi thuc
hanh, phat trién kha nang tu duy, suy luén khoa hoc,
k¥ ning phat hién va giai quyét cac van d& trong hoc
tap va cudc séng. Viéc hinh thanh va phat trién cho
HS NL nay trong day hoc Toan 16p 1 sé& gitip HS luén
tu tin, thich (mg t6t voi nhimg thay d6i cua cudc séng,
huy dong tong hop kién thirc, ki nang cua cac moén
hoc va khai théac nhiing kinh nghiém da c6 dé giai
quyét nhitng van d& co lién quan dén toan cua thuc
tidn doi séng phit hop véi Itra tudi cia HS tiéu hoc.
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