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1. Đặt vấn đề
Ở nước ta sự chuyển dần từ dạy học tiếp cận nội 

dung sang dạy học phát triển năng lực (PTNL) học 
sinh (HS) với chương trình giáo dục phổ thông năm 
2018 đã được thực hiện. Trong chương trình GDPT 
môn Địa lí năm 2018, năng lực giải quyết vấn đề 
(GQVĐ) và sáng tạo là một trong ba năng lực chung 
cần phát triển cho HS trong dạy học. Có nhiều biện 
pháp để PTNL này trong đó sử dụng bài tập tình 
huống (BTTH) là biện pháp hiệu quả. Việc sử dụng 
các BTTH dạy học môn Địa lí sẽ giúp cho HS vận 
dụng các kiến thức đã học vào thực tiễn, giải quyết 
các vấn đề trong cuộc sống, PTNL GQVĐ. Xuất 
phát từ những vấn đề trên, bài báo tập trung vào 
xây dựng các nguyên tắc, quy trình xây dựng và sử 
dụng BTTH; xây dựng một số BTTH minh họa nhằm 
PTNL GQVĐ cho HS. 
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Nguyên tắc xây dựng và sử dụng BTTH nhằm 
PTNL GQVĐ cho HS trong dạy học Địa lí 11 trung 
học phổ thông (THPT)
2.1.1. Nguyên tắc xây dựng

- Đảm bảo tính phù hợp với mục tiêu: Tình huống 
cần được thiết kế sao cho phù hợp với mục tiêu bài 
học, điều này giúp đảm bảo rằng HS có thể tiếp cận, 
hiểu và giải quyết tình huống một cách tối ưu nhất từ 
đó đảm bảo quá trình dạy học đạt hiệu quả cao.  

- Đảm bảo tính thực tiễn: BTTH nên được thiết 
kế gắn với những vấn đề thực tế, gần gũi với cuộc 
sống hàng ngày của HS. Điều này giúp HS có thể 

liên hệ kiến thức học được với thực tiễn, từ đó thấy 
rõ sự cần thiết và ứng dụng của môn học. 

- Đảm bảo tính mở: BTTH nên được thiết kế sao 
cho có thể mở rộng và linh hoạt, cho phép HS tiếp 
cận và giải quyết theo nhiều cách khác nhau. Điều 
này khuyến khích sự sáng tạo và tư duy độc lập, cho 
phép HS áp dụng kiến thức và kỹ năng để GQVĐ 
theo cách phù hợp nhất với khả năng và cách hiểu 
của từng cá nhân. 

- Đảm bảo tính phức hợp: BTTH cần phản ánh sự 
đa dạng và phức tạp của các tình huống thực tế, bao 
gồm nhiều yếu tố và mối quan hệ khác nhau. Điều 
này không chỉ giúp HS làm quen với các tình huống 
thực tiễn mà còn giúp HS rèn luyện kỹ năng tư duy 
phản biện và GQVĐ qua việc xem xét nhiều khía 
cạnh và yếu tố liên quan.

- Đảm bảo tính rõ ràng trong yêu cầu: Các BTTH 
phải được thiết kế với các yêu cầu và mục tiêu rõ 
ràng, cụ thể. Điều này giúp HS nhận diện đúng vấn 
đề cần giải quyết, đồng thời tạo ra một lộ trình học 
tập có cấu trúc, giúp HS dễ dàng theo dõi tiến trình 
và đánh giá kết quả của mình. 
2.1.2. Nguyên tắc sử dụng 

- Tính linh hoạt: BTTH cần được điều chỉnh linh 
hoạt để phù hợp với trình độ của HS và đáp ứng mục 
tiêu giáo dục. Ví dụ, nếu tình huống về vấn đề mất 
cân bằng giới tính ở Trung Quốc quá phức tạp, GV 
có thể đơn giản hóa hoặc bổ sung thông tin để giúp 
HS hiểu và GQVĐ hiệu quả hơn. 

- Tính tương tác: Việc khuyến khích sự tương tác 

Xây dựng và sử dụng bài tập tình huống nhằm phát triển 
năng lực giải quyết vấn đề cho học sinh trong dạy học 
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tích cực giữa HS và GV là rất quan trọng. GV nên 
đóng vai trò là người hướng dẫn, đặt câu hỏi gợi mở, 
cung cấp gợi ý và giải thích các khái niệm phức tạp, 
đồng thời GV nên khuyến khích việc thảo luận và 
phản biện giữa các HS với nhau.

- Sử dụng phương pháp tích cực: Để PTNL 
GQVĐ, việc áp dụng các phương pháp tích cực là 
rất cần thiết. Việc áp dụng các phương pháp dạy học 
tích cực như thảo luận nhóm, tranh luận, phản biện 
sẽ giúp HS cải thiện khả năng lập luận và tiếp nhận ý 
kiến từ người khác từ đó tăng khả năng ứng phó hiệu 
quả với các vấn đề thực tiễn.

- Đánh giá thường xuyên và liên tục: Việc đánh 
giá tiến trình và kết quả học tập đều đặn là một việc 
quan trọng để tối ưu hóa hiệu quả BTTH. GV nên 
sử dụng các hình thức đánh giá đa dạng để có cái 
nhìn toàn diện về năng lực HS. Đồng thời GV nên 
cung cấp phản hồi kịp thời và cụ thể giúp HS nhận 
diện điểm mạnh và điểm yếu, từ đó cải thiện kỹ năng 
GQVĐ. 

- Thu thập phản hồi từ HS: GV nên thường xuyên 
khảo sát và lắng nghe ý kiến của HS về quá trình học 
tập và các tình huống, đây sẽ là cơ sở để GV điều 
chỉnh phương pháp giảng dạy phù hợp nhằm nâng 
cao hiệu quả học tập. 

- Cải tiến liên tục: Để duy trì hiệu quả sử dụng 
BTTH, GV cần thực hiện cải tiến liên tục dựa trên 
phản hồi và kết quả học tập của HS. GV nên thường 
xuyên cập nhật và nâng cao kiến thức để có thể thiết 
kế và áp dụng các tình huống học tập hiệu quả hơn.
2.2. Quy trình xây dựng và sử dụng BTTH nhằm 
PTNL GQVĐ cho HS trong dạy học Địa lí 11 THPT
2.2.1. Quy trình xây dựng

Để xây dựng BTTH hiệu quả trong dạy học Địa 
lí nhằm PTNL GQVĐ cho HS lớp 11, cần thực hiện 
các bước sau:

Hình 2.1: Quy trình xây dựng BTTH nhằm PTNL 
GQVĐ cho HS trong dạy học Địa lí 11 THPT
Bước 1: Xác định mục tiêu: Việc xác định mục 

tiêu rõ ràng cho BTTH là vô cùng quan trọng. Mục 
tiêu bao gồm: mục tiêu kiến thức, năng lực (tập trung 
vào năng lực GQVĐ) và phẩm chất. Việc xác định 
mục tiêu rõ ràng giúp đảm bảo BTTH đáp ứng được 
yêu cầu học tập và PTNL và phẩm chất của HS. 

Bước 2: Phân tích nội dung và phát triển ý tưởng: 
Sau khi đã xác định mục tiêu, bước tiếp theo là phân 

tích nội dung và phát triển ý tưởng cho bài tập. Nội 
dung bài tập cần phải chính xác, liên quan mật thiết 
đến bài học và đảm bảo phù hợp với mục tiêu đề ra, 
đồng thời nên có sự liên hệ với các vấn đề thực tiễn.  

Bước 3: Thiết kế tình huống: Đầu tiên, GV cần 
mô tả tình huống một cách chi tiết, tiếp theo là đưa 
ra các câu hỏi hoặc nhiệm vụ cụ thể để PTNL GQVĐ 
cho HS, cuối cùng là đưa ra các yêu cầu và tiêu chí 
đánh giá cụ thể. Điều này giúp HS hiểu rõ nhiệm vụ 
và biết cách đạt được kết quả tốt. 

Bước 4: Kiểm tra và điều chỉnh: Trước khi đưa 
bài tập vào giảng dạy, GV cần kiểm tra và điều chỉnh 
để đảm bảo tính chính xác và phù hợp điều này góp 
phần đảm bảo bài tập đáp ứng tốt nhất các mục tiêu 
đã đề ra.
2.2.2. Quy trình sử dụng 

Để sử dụng BTTH trong dạy học Địa lí để PTNL 
GQVĐ cho HS lớp 11 trường THPT một cách hiệu 
quả, GV cần thực hiện theo các bước sau đây:

Hình 2.2: Quy trình sử dụng BTTH nhằm PTNL 
GQVĐ cho HS trong dạy học Địa lí 11 THPT
Bước 1: Chuẩn bị: Để sử dụng BTTH trong dạy 

Địa lí 11 đạt hiệu quả, GV cần lựa chọn bài tập phải 
phù hợp với mục tiêu hướng đến, nội dung bài học 
và trình độ HS, đồng thời có tính thực tiễn và mức 
độ khó phù hợp. 

Bước 2: Giới thiệu BTTH: Khi giới thiệu bài tập, 
GV cần mô tả bối cảnh và các yếu tố liên quan để 

HS hiểu rõ vấn đề cần giải quyết. Đồng 
thời GV cần đưa ra các nhiệm vụ của 
HS một cách rõ ràng và hướng dẫn HS 
cách thực hiện bài tập.

Bước 3: Thực hiện BTTH: Trong 
giai đoạn thực hiện, GV chia lớp thành các nhóm nhỏ, 
đảm bảo sự đa dạng về năng lực và tính cách để thúc 
đẩy hợp tác. Các nhóm phân công nhiệm vụ như thu 
thập thông tin, phân tích dữ liệu, đề xuất giải pháp 
và chuẩn bị thuyết trình. Quá trình này giúp HS rèn 
luyện kỹ năng phân tích, GQVĐ và làm việc nhóm.

Bước 4: Trình bày và thảo luận: Khi trình bày 
kết quả trước lớp, mỗi nhóm phải nêu rõ ưu điểm và 
hạn chế của giải pháp, đồng thời giải thích cách giải 
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pháp đáp ứng các mục tiêu đã đặt ra. Sau phần trình 
bày, lớp sẽ thảo luận và phản biện điều này giúp HS 
PTNL GQVĐ một cách hiệu quả hơn. 

Bước 5: Đánh giá và phản hồi: Trong giai đoạn 
này, GV đánh giá các giải pháp dựa trên các tiêu chí 
đánh giá cụ thể, nêu rõ điểm mạnh và yếu của mỗi 
giải pháp, đồng thời cung cấp phản hồi chi tiết và gợi 
ý cải thiện cho HS. 

Bước 6: Rút kinh nghiệm và hoàn thiện: Sau khi 
hoàn thành bài tập, GV cần lắng nghe phản hồi của 
HS để đánh giá hiệu quả của bài tập, từ đó tiến hành 
điều chỉnh bài tập nhằm đảm bảo bài tập luôn phù 
hợp và hiệu quả trong việc PTNL GQVĐ của HS.
2.3. Ví dụ về việc xây dựng một số BTTH nhằm 
PTNL GQVĐ cho HS trong dạy học Địa lí 11 THPT

TT Tên 
chủ đề BTTH

1

Liên 
minh 
châu 
Âu 
(EU) 

Bài tập: EU cho phép tự do di chuyển giữa các quốc gia thành viên mà không cần kiểm tra biên giới. Tuy 
nhiên, một số quốc gia gặp phải vấn đề về an ninh do sự di chuyển tự do của người dân từ các khu vực có sự 
bất ổn về tình hình xã hội đến. Em hãy đề xuất các giải pháp để cải thiện an ninh trong khi vẫn duy trì được 
quyền tự do di chuyển của công dân trong EU.
Yêu cầu cần đạt: HS xác định được vấn đề cần giải quyết (việc tự do di chuyển ở EU tạo ra nhiều vấn đề về an 
ninh); Đề xuất được các giải pháp để cải thiện an ninh trong khi vẫn duy trì được quyền tự do di chuyển của 
công dân trong EU (có chính sách chung về việc kiểm soát vấn đề tự do di chuyển,…)

2 Hoa Kỳ

Bài tập: Hoa Kỳ là quốc gia có tỉ lệ người nhập cư lớn. Dân nhập cư là nguồn động lực quan trọng để phát 
triển kinh tế, tuy nhiên nó cũng đặt ra một số thách thức cho Hoa Kỳ. Em hãy đề xuất các giải pháp để có thể 
sử dụng hiệu quả thế mạnh mà dân nhập cư mang lại và hạn chế những ảnh hưởng tiêu cực mà nó gây ra. 
Yêu cầu cần đạt: HS xác định được vấn đề của tình huống (dân nhập cư đa dạng vừa tạo ra động lực nhưng 
cũng gây ra nhiều thách thức cho Hoa Kỳ); đề xuất các giải pháp để có thể sử dụng hiệu quả thế mạnh mà dân 
nhập cư mang lại và hạn chế những ảnh hưởng tiêu cực mà nó gây ra cho Hoa Kỳ (phát triển các ngành kinh tế 
dựa trên nguồn nhập cư trình độ cao, có chính sách kiểm soát chất lượng người dân nhập cư,…).

3 Nhật 
Bản

Bài tập: Mặc dù là nền kinh tế lớn thứ 3 thế giới nhưng hiện nay Nhật Bản đang phải đối mặt với sự cạnh tranh 
ngày càng gay gắt trong thương mại quốc tế. Em hãy đề xuất các biện pháp để nâng cao khả năng cạnh tranh 
của ngành thương mại của Nhật Bản trên thị trường quốc tế.
Yêu cầu cần đạt: HS xác định được vấn đề của tình huống (Nhật Bản gặp phải sự cạnh tranh ngày càng gay gắt 
trong thương mại quốc tế); đề xuất được các giải pháp để nâng cao khả năng cạnh tranh của Nhật Bản trên thị 
trường quốc tế (phát triển các sản phẩm chất lượng cao, các ngành nhiều chất xám,…).

4 Trung 
Quốc

Bài tập: Với dân số đông thứ 2 thế giới, Trung Quốc có một lực lượng lao động dồi dào và thị trường tiêu thụ 
rộng lớn để phát triển kinh tế. Tuy nhiên cơ cấu dân số theo giới tính của Trung Quốc lại có sự mất cân bằng 
nghiêm trọng, với tỉ lệ nam nhiều hơn nữ. Điều này dẫn đến nhiều hệ lụy xã hội ở Trung Quốc. Em hãy đề xuất 
các giải pháp để GQVĐ này nhằm giảm thiểu những hệ lụy tiêu cực cho xã hội ở Trung Quốc. 
Yêu cầu cần đạt: HS xác định được vấn đề của tình huống (việc mất cân bằng giới tính ở Trung Quốc gây ra 
nhiều hệ luỵ xã hội); đề xuất được các giải pháp để GQVĐ mất cân bằng giới tính ở Trung Quốc (nghiêm cấm 
nạn phá thai, nâng cao trình độ dân trí,…).

Bảng 2.1. Một số BTTH có thể sử dụng để PTNL GQVĐ cho HS trong dạy học Địa lí lớp 11 THPT

3. Kết luận
Việc sử dụng BTTH trong dạy học Địa lí lớp 11 

có tác động tích cực trong hình thành và phát triển 
năng GQVĐ của HS. Các BTTH cho phép HS đối 
mặt với các vấn đề phức tạp và đa dạng, từ đó yêu 
cầu HS phải suy nghĩ phản biện, đưa ra các giải pháp 
sáng tạo và đánh giá tác động của từng giải pháp. 
Quá trình này không chỉ giúp HS PTNL GQVĐ mà 
còn củng cố sự hiểu biết sâu sắc về các khía cạnh địa 
lí, từ đó nâng cao kỹ năng ra quyết định dựa trên sự 
phân tích thực tế và lý luận logic cho HS.
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