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Abstract:The 2018 Vietnam Mathematics General Education Curriculum emphasizes the development of
students’ mathematical competencies and enhances the practical application of knowledge. To achieve
this, educators must create learning scenarios that enable students to connect mathematical concepts
with real-life situations. This paper proposes a four-step process for developing statistical exercises based
on real-world data, followed by a specific example to illustrate this methodology.
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1. Pit van dé

Trong bdi canh hoi nhap qudc té va nhu cau doi
moéi khong ngimg, gido duc Viét Nam dang chuyén
dich trong tim sang viéc phat trién pham chat va
nang luc cho hoc sinh (HS). Chuong trinh Giao duc
phé thong (GDPT) mén Toan 2018 déac biét nhén
manh dén viéc ting cuong tinh Gmg dung, gin két véi
thuc tién va cac mon hoc khac. Nhiing ndi dung hoc
tap duoc thiét ké dé gitip HS khong chi nim vimg ly
thuyét ma con ¢ kha nang van dung linh hoat vao
giai quyét cac van dé thyc té, ddng thoi tao ra nhiing
mdi lién két gitra Toan hoc véi cac linh vuc khéc.

Chuong trinh mén Toéan chu trong tinh Gng dung,
gan két v6i thuc tién da diat ra yéu cau gido vién (GV)
phai c¢6 kha nang thiét ké cac tinh hudng hoc tap c6
¥ nghia, gitp HS lién két kién thirc toan hoc vai doi
song. Trong s cac chu dé toan hoc, thong ké (TK)
dong vai tro quan trong trong viéc giup HS phan tich
dir liéu, dua ra quyét dinh va giai quyét cic van dé
thuc té. Tuy nhién, viéc thiét ké cac bai tap TK cO y
nghia va phu hop véi trinh do HS 1a mot thach thic
16n d6i v6i GV. Bai bao nay dé xuat mot quy trinh
cu thé dé xay dung cac bai tap TK tu s6 liéu thuc té,
nham giup HS nang cao kha ning tu duy TK va van
dung kién thirc vao cudc sdng.
2. N§i dung nghién ctru
2.1. Bai tdp todn hoc

Theo G.Polya, bai toan 12 nhu cau hay yéu cau dat
ra sy can thiét phai tim kién mot cach y thie phuong
tién thich hop dé dat t6i mot muc dich trong thy rd
rang nhung khong thé dat dugc ngay. Giai bai toan
tuc 1a tim ra phuong tién do. Theo Thai Duy Tuyén
(2007): “Bai tap la mot hé thong tin xac dinh, bao
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gdém nhimg diéu kién va yéu cau dua ra trong qua
trinh day hoc, doi hOi nguoi hoc mot 101 giai dap, ma
161 giai dap nay vé toan bo hodc timg phan khong o
trang thai co san clia ngudi giai tai thoi diém ma bai
tap duoc dat ra”. Noi mot cach don gian, lam bai tap
1a mot cach dé HS thyc hanh nhiing gi da hoc. No
gidng nhu mot cdu d6 ma ho can giai béng cach sur
dung thong tin ho biét. Mot bai toan bao gobm ba yéu
td: thong tin cho trude, thong tin can tim va mdi lién
hé giita ching. Diéu quan trong 1a bai tap phai c6 du
thong tin dé HS c6 thé giai thanh cong.

V& vai trd ctia bai tap trong qua trinh day hoc mén
Toan, Nguyén B4 Kim (2012) cho rang: “Bai tap c6
vai tro gia mang hoat dong cua HS, thé hién trén ca
ba binh dién: muc ti€u, ndi dung va PP day hoc”.
Bing cach lam bai tap, HS c6 thé hiéu rd hon cac
khai niém toan hoc va nang cao kha nang giai quyet
van dé ciia minh; gitp ho phat trién nhimg pham chat
quan trong nhu tu duy phan bi¢n, tinh sang tao va su
kién tri.

2.2. Nji dung va yéu cdu ciia chii dé Théng ké 6
THPT

Mon Toan trong chuong trinh GDPT 2018 cua
VN gém ba mach kién thie: SO, Pai s6 va Mot s6
yéu t giai tich; Hinh hoc va Po luong; TK va Xac
suét. Trong d6, TK va xéc suat 1a mach kién thic co
su thay d6i nhiéu nhét so voi chwong trinh nam 2006.

Trong chwong trinh mén Toan 2006, TK bt ddu
duoc day hoc tir Tiéu hoc (16p 4, 5) cho dén THPT
(16p 10). No6i dung chinh bao gdbm VO'l cac khai niém
co ban nhu tan s0, bang phén phdi tan s, biéu do,
s6 trung binh, sé trung vi, mét, phuong sai, do 1éch
chuan. Chuong trinh mén Toan 2018 d c6 nhiing
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thay d6i dang ké vé noi dung va cach tiép can ddi véi
chu d& TK; dua TK vao ngay tir 16p 2 va duy tri mot
mach kién thic thong nhat xuyén sudt cac cap hoc.
Chuong trinh chi y dén viéc 1am rd cac s do xu thé
trung tim va cac so do do phén tan, mau sb liéu ghép
16p va khong ghép 16p. Mot sb kién thirc mai duge
dua vao nhu tr phan vi, khoang bién thién, khoang
ta phan vi.
2.3. Cdc budc thiét ké bai tap thong ké tir thuc tién

Budc 1: Xac dinh muc tiéu

Qua trinh thiét k& bai tap toan hoc bat dau tir viéc
xac dinh muyc tiéu o rang. GV can tra 101 cac cau hoi
nhu: Bai tip ndy nham muc dich gi? Déi tugng HS
16p nao? Bai tap s€ dugc su dung trong hoat dong
day hoc nao? Viéc xac dinh muc ti€u chinh xac sé
gitip GV thiét ké nhitng bai tap ph hop véi trinh do
va nhu cau cua HS, d@)ng thoi dat dugc hiéu qua cao
trong qua trinh day hoc. Khi xac dinh muc tiéu cén
cha ¥ dén nhirng yéu cau can dat cta chii dé TK trong
chuong trinh mon Toan 2018.

Budc 2: Tim hiéu va Ira chon tinh huéng thuc
tién

Dé thiét ké bai tap co tinh ing dung cao, GV can
lwa chon nhitng tinh hudng thuc té gan giii va phl‘l
hop véi ndi dung kién thirc dé hoc. Cac tinh hudng
nay nén gan v6i cude sdng hang ngay cua HS, hodc
tir nhitng van dé xa hoi ma cac em quan tam. Viéc
két ndi bai tap véi thyuc tién s& gitip HS thy duogc ¥
nghia cua viéc hoc toan ndi chung, TK néi riéng va
ren luyén ky nang giai quyet van de. Tinh huong thuc
tién can chira dung van dé TK, cung cap s6 liu cu
thé, s6 liéu khong qué phirc tap dé HS c6 thé hiéu,
phan tich trong pham vi kién thtrc dugc hoc.

Bude 3: Phat biéu bai toan cu thé

+ V& mit ndi dung: bé dam bao hiéu qua hoc tap,
n6i dung bai toan can dugc thiét ké phu hop vai trinh
d6 nhan thtrc va kién thic nén tang cia HS THPT.
Céc s6 liéu va thong tin dua ra trong bai toan nén don
gian, de hiéu, tranh gay khé khan cho HS trong qua
trinh tlep can va giai quyet

+ V& mat hinh thirc: Hinh thtic trinh bay bai toan
cling dong vai tro quan trong trong viéc thu hut su
chu y cia HS. Bai toan can dugc dién dat mot cach
o rang, mach lac, tranh st dung nhiing thuat nglr qua
chuyén sau hodc nhiing cau van rudm ra. Ngén ngl
st dung trong bai toan nén phu hgp vdéi trinh d va
kinh nghiém séng ctia HS, giup cac em dé& dang tiép
can va hiéu duogc yéu cAu cta bai toan.

Budc 4: Kiém tra két qua va diéu chinh (néu cin)

Dé dam bao chét lugng giang day, GV cin co sy
chuan bi k¥ ludng trude khi giao bai tap cho HS.
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Viéce kiém tra dé bai, 1o giai cua bai toan giup GV
phét hién va khic phuc cac 15i sai tiém an, dong thoi
du doan duoc nhitng kho khan ma HS co6 thé gip
phai. Nho d6, GV ¢6 thé dua ra nhimg hudng dan
phu hop va hiéu qua trong khi giang day.

2.4. Minh hoa viéc thiét ké bai tip

Budc 1: Xac dinh muc tiéu

Chu & kién thire: TK 16p 10

Bai tap tao co hoi dé HS rén luyén hoat dong va
dat duoc cac yéu cAu sau:

Tinh duoc sé dic trung do xu thé trung tim cua
mot miu s6 liéu khong ghép nhom: s trung binh,
trung vi, to phan vi, mbt

Tinh dugc s dic trung do mirc do phan tan cia
mot miu s6 liéu khong ghép nhom: phuong sai, do
léch chuén

Giai thich y nghia, vai trd ciia cac sd dic trung
ctia mau sb liéu trong thyc tién va rit ra két luan.

Bai tap duoc su dung trong hoat dong on tap va
cung cb.

Buégc 2: Tim hiéu va Ivra chon tinh huéng thuc
tién

TK duoc ra doi tir nhu cau thu thap, kiém dém,
luu trit cac s liéu duoc x3 hoi quan tAm nhu dan sb,
dién tich, tai san. Van d¢ dan sé khong chi 1a mot
con s6 TK ma con 12 mot thuc té xa hoi anh hudng
sdu sic dén cudc sdng ctia moi nguoi. Viée hiéu rd
vé dan s gitip HS nhén thirc duoc nhimg thach thirc
ma xa hoi dang dbi mat, tir d6 co y thure trach nhi¢m
hon trong viéc bao vé moi trudng va phat trién bén
vitng. Bén canh d6, kién thirc vé dan sb con trang
bi cho cic em nhitng KN can thiét dé dua ra nhiing
quyét dinh dung din trong cudc song, gop phan xay
dung mdt cong df”)ng tbt dep hon. Vi vay, viéc dua
véan dé dan s6 vao chuong trinh hoc 13 hoan toan can
thiét va co y nghia.

Qua tim hiéu cac thong tin TK vé dan s6 cia VN
trén cac phuong tién truyén thong, s6 lidu vé thuc
trang muc sinh ciia VN tir ndim 1960 dén nim 2022
duoc lya chon dé xay dung bai tap cho HS.

Hinh 1. TongtysudtsinhciiaVNgiaidoan1960—-2022
(Nguon: VTV.vn)

Bude 3: Phat biéu bai toan cu thé

Pé bai: Biéu d6 vé thyuc trang tong ty sudt sinh
ctia VN tir nim 1960 dén nim 2022 dugc cho trong
Hinh 1. Trong d6 tong ty suét sinh phan anh s6 con
trung binh ma mot phu nit (PN) sinh ra trong suét doi
sinh san ciia minh. Néi cach khéc, day 13 con sb cho
biét trung binh mdi PN s& sinh bao nhiéu dira con.

a) So sanh phuong sai tong ty suét sinh cta cac
thoi ky 1960-1989, 2019-2022. Em hiéu nhu thé nao
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vé nhitng gié tri nay?

b) Nam 2019, s con trung binh mot ngudi PN
sinh ra la bao nhiéu?

Céc phat biéu sau day la ding hay sai?

bl. Trong nam 2019, mot nira s6 PN sinh ra trén
2 con.

b2. Trong nam 2019, s PN sinh ra 3 con nhiéu
hon 14 s6 PN sinh ra 2 con.

b3. Trong nam 2019, sb con phd bién nhat ma
mdi PN sinh ra 1a 2 con.

b4. S6 con trung binh mot ngudi PN sinh ra nim
2019 it hon sb con trung binh mot ngudi PN sinh ra
nam 2021.

¢) Hién trang va nguyén nhan cua xu hudng thay
doi tong ty suét sinh duoc thé hién trong biéu do 1a
gi?

d) Loi ich va bt lgi cta hién tuong thay doi tong
ty suét s1nh duogc thé hién trong biéu do c6 thé mang
lai cho qudc gia 1a gi?

Budc 4: Kiém tra két qua va diéu chinh

GV soat lai ndi dung, hinh thuc cua bai toan va
két qua.

a) Cau a yéu cau HS doc duoc sb lidu tir biéu do,
sau do van dung cong thure tinh phuong sai. Ngoai ra,
HS can chi ra dugc ¥ nghia ctia phuong sai trong tinh
hudng cu thé nay.

Cac khai niém can hiéu 16 trong tinh huéng: Tong
ty sut sinh 1a s6 con trung binh ma mot PN sinh ra.
Phuong sai 1a mot dai lugng thdng ké do luong mirc
d6 phan tan cua cac dir liéu so vdi gia tri trung binh.
Phuong sai cang 16n, dit liéu cang phan tan nhiéu so
v6i gia tri trung binh. D& giai bai toan, HS can thuc
hién cac thao tac: Thu thap dir li¢u; Tinh toan gia tri
trung binh cho mdi khoang thoi gian; Tinh phuong
sai; So sanh va két luan.

Két qua: Phuong sai trong giai doan 1960-1989
(1,1467) 16n hon giai doan 2019-2022 (0,0019) cho
thay ty suét sinh ¢ giai doan thtr nhit c6 su bién dong
manh hon. Piéu nay phan anh giai doan chuyén doi
manh m¢ trong chinh sach dan so cta VN, tir ty sut
sinh cao (6.4 con/PN nam 1960) giam xudng con 3.8
con/PN nam 1989. Giai doan 2019-2022 c6 phuong
sai nho cho thay ty suét sinh da 6n dinh & mirc thép,
dao dong nhe quanh muc 2 con/phu nit.

b) Tir biéu d6, HS co6 thé d& dang nhén thiy s6
con trung binh mot ngudi PN sinh ra vao nam 2019
14 2,09. Tuy nhién néu HS chi can tra 1i vay thi vin
chua du dé thé hién rd sy hiéu biét vé gid tri trung
binh. P& xac dinh tinh ding sai cia cac phat biéu
tiép theo, HS can hiéu khai niém trung binh va phan
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tich dugc y nghia cuia s trung binh bbi canh cu thé.
Do gia tri trung binh 1a 2,09 nén HS s€ c¢6 xu hudng
cho rang s6 con PN sinh ra phd bién nhiéu nhat 1a
2 hodc mot nira s PN sé& sinh ra nhiéu hon 2 con,
nhung khong hoan toan nhu vay. Gia st ¢6 7 nguoi
PN duogc khao sat va s con mdi ngudi sinh ra lan
luot1a 5,4, 1, 1,2, 1, 0. Khi d6, s6 con trung binh la
2 nhung chi c6 1 PN sinh 2 con va c6 2 nguoi sinh
nhiéu hon 2. C6 thé thiy ring cac phat biéu b1, b2 va
b3 la sai, b4 1a ding.

¢ va d) Tir biéu do c6 thé thdy tong ty suét sinh
ctia VN da giam dang ké tir mtc cao vao nhiing nim
1960 xudng con mirc thap hon nhiéu vao nhitng nim
gan day. Dé tra 161 duoc nguyén nhan va nhing tac
dong ciia hién tuong nay doi hoi HS tim kiém thong
tin da dang, tir SGK, TLTK dén cac ngudn thong tin
tryc tuyén khac. Diéu nay ciing khuyén khich HS
lam viéc nhom, cung nhau chia sé thong tin, thao
luan va thong nhat y kién.

3. Két luan

Dé nang cao hiéu qua day hoc toan, GV can tao ra
nhimg tinh hudng hoc tap gitp HS két ndi kién thuc
toan hoc voi thuc te cudc song. Khi xay dung bai
toan tlr thuc tién, can dam bao nodi dung bai toan phu
hop v6i kién thirc nén tang va trinh d¢ nhan thirc cua
HS. Cu thé, céc tinh huéng, su vat trong bai toan nén
gﬁn glii véi thuc té cudc séng cua HS, muac d6 phuc
tap cta bai toan can duge diéu chinh sao cho vira stre,
ngén ngit sir dung rd rang, dé hiéu.

Céc bai toan tir thuc tién dong vai trd nhu cdu ndi
giita 1y thuyét toan hoc va thyc tién cudc song, gitp
HS hinh thanh mdt cach tu duy toan hoc linh hoat.
Qua viéc giai quyét cac bai toan nay, HS khong chi
nam viing kién thirc ma con rén luyén KN phan tich,
tong hop, triru tugng héa va mé hinh hoa. Piéu nay
khong chi gitip HS giai quyét cac bai todn ma con
trang bi cho ho nhitng cong cu can thiét & chuin bi
dbi dién véi nhitng tinh hudng phtc tap trong cudc
song.
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