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Abstract: Self-study of music is one of the factors affecting the quality and effectiveness of music leaning
for students majoring in Early Childhood Education. Self-study will help students realize the importance
of learning and the meaning of learning for themselves. Therefore, in the process of learning music,
students of a required to be self-aware, positive, proactive, and creative to be albe to comprehand the
musical sound system scientifically, because this is a special subject.
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1. Pit van dé

Hoat dong am nhac, nhat 1a ca hat dong vai tro
quan trong & truong mam non. DSi vai tré tho, 4m
nhac nhu nguén stta me nudi dudng tinh than cua
bé ngay tr khi sinh ra, ddc biét trong giai doan tré
& Ira tudi mam non. Nhitng bai hat voi dudng nét
giai diéu, tiét tAu, ca tir gian di, d& hiéu, gan giii véi
tré, va khi tré vira hat vira van dong theo am nhac
s& giup nang cao stc khoe thé chat va hoat dong tri
ndo cua tré, gitp tré hoa dong, tu tin va nhét 1a phat
trién ngodn ngir. Nha tim 1y hoc nguo’l Puc Michael
Schulte - Markwort dé chi ra rang: “Am nhac giup
cho trung tm xir Iy ngdn ngit cua ndo phat trién tt,
khién tré c6 thé boc 16 kha ning 4m nhac & d6 tudi
s6m nhat, phuc vu cho viéc hoc va néi, sém hon
nhing dua tré sinh ra trong cac gia dinh khong c6 co
hoi tiép can sém voi 4m nhac”. Chinh vi vay, chuong
trinh dao tao (CTDT) nganh Mam non dugc thiét ké
c6 moén hoc Am nhac trang bi cho sinh vién (SV)
mam non nhirng kién thirc k§ ning can thiét dé co
thé dam nhan nhiém vu giao duc am nhac cho tré ¢
truong mam non. D& giup SV ¢o duoc nhitng kién
thirc k§ nang can thiét theo yéu ciu muc tiéu moén
hoc, doi ngli giang vién (GV) am nhac cua truong
chung t6i di dua ra nhiéu bién phap, phuong phap
hoc tap phu hop, ma mot trong s6 d6 phai noi dén 1a
phuong phép tw hoc mén Am nhac.
2. Noi dung nghién ctru
2.1. Vi sao phdi nhin manh tw hoc déi véi mén hoc
am nhac?

Hoc am nhac 1a qué trinh tham thau theo kiéu

mua dam thAm 1au, b&i vi Am nhac 12 nghé thudt cua
am thanh, cac khai niém, kién thirc Am nhac vén triru
tuong nén doi hoi phai dugc am thanh hoa, tuc la
din giai bang 4m thanh, va cac am thanh d6 phai
dugc lap di lap lai nhiéu lan gitta nguoi day va nguoi
hoc. Boi vy mon hoc Am nhac doi héi su luyén tap
rat nhiéu dé hinh thanh k¥ ning, va qua d6 ndm hiéu
duoc cac khai niém, dan dan hinh thanh thoi quen,
nang lyc tu hoc &m nhac.

Qua qué trinh glang day, chung t6i ludn bam sat
thuc tién. Tuy vay, két qua khao sat cho thiy, mirc do
dat dugc k¥ nang tu hoc am nhac ctia SV con thap.
Nguyén nhan chinh 1a do dong co, y thie tu hoc dbi
v6i mén Am nhac ctia SV con han ché. Vi vay, ching
t6i thdy can rén luyén cho SV céac ky nang tu gidc,
tich cuc, chu dong sang tao trong am nhac cho SV
mam non ddi voi cac moén hoc Am nhac nhu: Nhac
li co ban, Poc nhac, Hat va Nhac cu theo CTDT..
Trén co so cua phuo‘ng phap day hoc truyén thong,
GV c¢6 thé thay doi vé hinh thuc t6 chirc va truyen
thu kién thire nhu: Phdi hop giita ca nhan va tap thé,
han ché phuong phap 1am mau va thay vao d6 bing
su goi mo tu duy trong thyc hanh c6 sang tao, yéu
cau vé kha ning sang tao ctia SV. Phuong phap chinh
ma chung ta vén dung vao cac mon hoc thuc hanh la:
Thuc hanh luyén tép. Cac bai tdp thuc hanh cia SV
can dugc 13p di lip lai nhidu 1an dé hinh thanh cac
ky niang, k¥ xdo can thiét, phuong phap luyén tap
tir thip dén cao, d& dén kho, don gian dén phirc tap,
trong nhiéu hoan canh khac nhau.

Vi nhitng ti€u chi nhu da trinh bay & trén, chiing
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toi nhan théiy viéc day va hoc mon Am nhac tai Phan
hiéu Pai hoc Nong Lam tai Ninh Thuan hién nay van
con ton tai mot sd bat cap, nhéat 14 hoat dong tu hoc
cta SV con nhiéu han ché. SV chua danh nhiéu thoi
gian cho viéc tu hoc, chua xay dung va rén luyén ky
nang tuy hoc cho ban than, hinh thic hoc tip chua
hop 1y. Am nhac 12 mot bd mon mang tinh dac thu,
chu yéu 1a thuc hanh, vi vy SV can phai biét tu hoc.
Dé nang cao hiéu qua hoc tap cia SV, thiét nghi can
phai dua ra nhitng giai phap phu hop, trong do6 viéc
nghién ctru vén dé tu hoc mén Am nhac cho SV mam
non hién nay 1a cép thiét.

2.2. Tim hiéu thuc trang hoc cdc mén ém nhac ciia
SV

2.2.1. Kha nang cam thu dm nhac cua SV mam
non

No6i dén hoc 4m nhac 1a n6i dén kha ning cam
thy, cdm nhan am thanh, tic la nang khiéu am nhac
ca nhan. Tuy nhién SV nganh mam non da phan han
ché vé ning khiéu 4m nhac do yéu cau vé tiéu chi dbi
v6i SV cua nganh hoc nay (chi dugc kiém tra ning
khiéu am nhac dau vao vé& Hat voi mire do don gian),
nén viéc hoc cac mon Am nhac ctia SV gip khong
it kho khan. Diéu nay anh huong dén viéc tu hoc, tu
luyén tap, vi ddy 1a yéu cau rat quan trong khi hoc
cdc mon 4m nhac. Mot van dé nita can dit ra 1a viéc
tu hoc am nhac khong nhu cac mon hoc khac, ma doi
hoi SV phai c¢6 cong cu hd trg, nhét 1a mot loai nhac
cu voi ky ning sir dung tuong ddi.

Bén canh do, nhin chung SV ciing chua c¢6 nhan
thure dfiy du vé vai tro, y nghia cua hoat dong tu hoc,
vi thé ma viéc sir dung thoi gian va cac bién phap to
chirc hoat dong tu hoc cua SV chua dugce hop 1y va
khoa hoc. SV ty hoc khong thuong xuyén ma mdi chi
tap trung hoc khi chuén bi kiém tra va thi. Mot trong
nhitng nguyén nhan dn t6i thuc trang trén 1a do SV
chua c6 ky nang tu hoc, va chua c6 cac phuong tién
hd trg cho hoat dong tu hoc. Chinh vi vay, hoat dong
tu hoc ctia SV con gip rit nhiéu han ché.

Da s6 SV quen véi phuong phap hoc tap tir thoi
pho thong, chua 1am quen duoc véi moi trudng gido
duc dai hoc voi yéu cau vé ki nang ty hoc, ty nghién
clry, sang tao trong khi hoc am nhac. Mot s6 SV han
ché nang khiéu 4m nhac thi ngai hoc, ngai hoat dong
cling da lam anh huong dén bau khong khi cua 16p
hoc. Viéc hoc 1y thuyét mién cudng, dan dén ndm ly
thuyét so sai, khién viéc ap dung k¥ ning thuc hanh
gap kho khan, rat thu dong, cac ki nang nghe, ghi
chép va doc nhac con yéu, khong tu trng dung dugc
khi thuc hanh ca hat, dan cling nhu t6 chirc hoat dong

184

Journal of educational equipment: Applied research, Volume 1, Issue 320 (September 2024)
ISSN 1859 - 0810

am nhac. Diéu nay ciing anh huong 16n dén viéc hinh
thanh k¥ nang ty hoc mén Am nhac.
2.2.2. Vé co sé vit chat

Nhu chung ta da biét, Am nhac 1a mon hoc dic thu
vé thuc hanh luyén tap, vi vay viéc dau tu co s6 vat
chat, trang thiét bi 1a vin dé rt quan trong phai duoc
quan tam, thé nhung tinh hinh co s& vét chat danh
cho viéc day hoc mon Am nhac cua truong hién nay
¢6 thé nhan thay:

- Mot sé phong hoc danh riéng cho bd mén Am
nhac cling nhu co s¢ vat chét phuc vu viéc day hoc
phong hoc dan Organ danh cho phan mén nhac cu da
hu hong nhiéu.

- Phong hoc c6 dan Piano danh cho cac phan mon
Am nhac con lai nhung da hong.

2.2.3. Vé chirong trinh dao tao, ddi ngii GV

Theo CTDT méi, thoi lugng ctia cic hoc phan
duoce thue hién hoc theo hoc tin chi nén sb tiét giam
di dang ké so véi phuong thic dio tao theo nién
ché trude déy, gay kho khin cho viéc nang cao chét
luwong day hoc dbi voi mon hoc dic thi nhu 4m nhac.
Doi ngii GV am nhac ctiia by mon cé trinh d¢ chuyén
mon vimng vang va yéu nghé, c6 nhiéu kinh nghiém,
ludn c6 y thirc hoc hoi, doi moi phuong phap day
hoc (PPDH) nham phat huy tinh tich cuc va nang cao
hiéu qua cia mén hoc. Tuy nhién, viéc huéng dan
cho SV tu hoc con nhiéu han ché boi vi day la mén
dic thu khong phai SV nao ciing c¢6 nang khiéu tét.
2.3. Mgt s6 bi¢n phdp rén luyén ky néing tw hoc Gm
nhac cho SV mam non tai Phan hiéu Ninh Thuin
2.3.1. Tao moi truong sang tao trong hoc tdp cho SV

Trong qué trinh day hoc trén 16p, GV ¢6 thé tao
moi truong, khong khi am nhac nham khich 1 tinh
than hoc tap cho SV nhu sau:

- Trang bi, sép xép cac dung cu am nhac mot cach
khoa hoc, thim my.

- Phong am nhac Iudn sach s€, thoang mat, treo
tranh anh cac tac gia, nhac cu dan tdc, phuong Tay...,
trén tuong c¢6 thé dan cac cau noi ndi tiéng vé am
nhac cta cac nhac si, nha su pham am nhac.

- GV ludn tao mdi truong hoc tap thoai mai, nghé
thuét luon luén sang tao, luén léng nghe va dit cau
hoi véi SV néu c6 thé dé tang mirc do twong tac véi
nguoi hoc.

- GV phai c6 nghé thuat trong viéc tao hiing thu
hoc tap va biéu dién cho SV

- GV phai c6 kinh nghiém trong thyc tién, do6i
maoi PPDH tich cuce, sang tao trong tirng bai giang va
luén lam ma&i am nhac.

- Sy himg thu trong hoc tip ciia SV phai dén tir
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GV, tai nang cua GV duoc thé hién qua tiéng dan,
giong hat vi vy GV phai khong ngung rén luyén
dé nang cao ning lyc chuyén mon va ciing dé lam
guong cho SV.

- SV phai ¢6 dong co va thai do hoc tap ding dén
trong qua trinh hoc tap.

- Tao ra su gan gii giita SV v&i SV, giita SV voi
GV.

2.3.2. Tu chu dong hoc tap theo nhom

Lam viéc nhom, hoc theo nhom la phuong phép
tich cuc dé nang cao hiéu qua hoc tap, nhat la véi
cac mon Am nhac, GV thuong phai hudng din giang
giai ri thi pham cho timg c4 nhan, nhom. Viéc hoc
theo nhém ciing gitp SV biét phdi hop, giup d& nhau
hodc choi nhac cu theo nhom véi mirc d6 hoa am don
gian, didu nay s& ting tinh hap dan trong tap luyén,
nang cao k¥ nang thyc hanh 4m nhac, gop phan thuc
déy nang luc tu hoc.

Ngoaira, td chitrc cho SV tu chu dong va lam vi¢c
theo nhom 1a dé giai quyét cac vin dé hoc tap khi tién
hanh thi tau bai nhac, dan dung chuong trinh 1& hoi ¢
trudng mam non, thuc hién cic muyc tiéu va ndi dung
cua bai hoc, de trao doi, tap luyén, gop y Va rut kinh
nghiém cho mbi thanh vién trong nhém vé cao do,
truong do, tiét tAu, sic thai... sau khi hoan chinh bai.
Tao co hdi giup SV tu boc 10 dé thé hién nang lyc vé
nang khiéu ctia ban than

GV chu dong xay dung m01 truong hoc tép than
thién d& SV ¢o co hoi giao tlep, hop tac, trai nghi¢m,
tim toi kién thtrc va phat huy tiém niang 4m nhac, linh
hoat két hgp nhom phuong phap 1y thuyét véi nhom
phuong phap t6 chirc hoat dong thuc hanh theo nhom
thong qua sir dung nhiing nhac cu gitip SV phat trién
k¥ ning nghe va hat ding nhac mot cach chuan xac.

Viée tu hoc ddi v6i SV mam non

Tu hoc chi thye su ¢6 hiéu qua khi:

- Nguoi hoc phai thuc su ¢6 nhu cAu mudn hoc.

- Tu hoc chi dién ra khi ngudi hoc tién hanh giai
quyét van d¢, giai quyét tinh hudng, giai quyét cac
nhiém vu hoc tap.

- Tu hoc chi dugc thuc hién thong qua lam viéc
nghia 1a ngudi hoc phéi ¢6 dugc nhitng co hoi dé thé
nghiém nhing gi ma ho di tiép thu dugc trude do.

- Ty hoc ctia SV 1a mdt mat hoat dong trong qua
trinh day hoc né khong thé tach roi voi hoat dong day
cua GV, vi vay tu hoc chi co thé dat hiéu qua cao khi
n6 dugc dién ra trong mdi quan hé thdng nhét bién
ching voi hoat dong day ctia GV. Nghia 1a, tu hoc ¢6
hiéu qua cao khi c¢6 sy huéng dan t6 chirc ciia GV.
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- Tu hoc ¢6 hiéu qua cao khi tao dugc mdi truong
hoc tap cho nguoi hoc, khi nguoi hoc khong ngung
rén luyén cho minh mot hé théng k¥ nang tu hoc.

Bén canh do, hoat dong tu hoc ctia SV phai dugc
thyc hién bai hé thng k¥ ning, k§ xao nhét dinh vi
vay mudn hoat dong tu hoc dat hiéu qua cao doi hoi
nguoi hoc phai 6 hé thong ky ning tu hoc cu thé nhur:

- Ky nang sap xép thoi gian ty hoc

- K§¥ ning 1ap ké hoach bai hoc

- K¥ ning tu danh gia két qua hoc tap

Qua cac bién phap trén thi ty hoc trong am nhac
chi thyc sy ¢6 hiéu qua khi nguoi hoc co déiy du cac
phuong tién hd trg cho hoat dong tu hoc, phuong tién
d4u tién phai ké dén 12 tai liéu gido trinh, dan, phong
am thanh cac tai liéu huéng dan ty hoc va céc tai liéu
tham khao khac. Ngoai ra con cac phuong tién hd trg
khéc bang hinh, may vi tinh, cac phuong tién nghe
nhin khac... Nha truong can phai ¢ dia diém dé tu
hoc véi cac diéu kién can thiét vé ddc tht mén Am
nhac trén giang duong dé hoat dong tu hoc cua SV
c6 hiéu qua.

3. Két luan

Giao duc hién dai 1€iy nguoi hoc lam trung tam,
nhung GV 1a nhén té quan trong, 12 nguoi to chire va
diéu khién cac hoat dong hoc tép, trong do co hoat
dong tu hoc. Nguoi hoc sé tu hoc khi théy d6 la nhu
cau tu than, va GV phai tao ra, thuc déy nhu cau do.
Pé lam dugc didu nay, GV phai tao dwoc sy hip dan
tor mon hoc minh phu trach, nén phai khong ngung
tu hoc, tu nang cao trinh dg, va diéu nay s€ la tam
guong tu hoc cho SV. Tu hoc cua GV s€ giup xda
bot khoang cach thﬁy tro, tao co hdi cho GV ¢6 thé
hoc tap tir chinh hoc tro cua minh, nhét 1a trong linh
vuc am nhac, tir d6 gbp phan tao nén phong trao tu
hoc trong nha trudong, gitip nang cao hi€u qua hoc
tap, khéng dinh chét luong dao tao da co tir lau cua
Truong Pai hoc Nong Lam TP HCM tai phan hi¢u
Ninh Thuan.
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