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1. Đặt vấn đề
Trong thời đại công nghệ số, giáo dục mầm non 

(GDMN) đóng vai trò quan trọng trong việc phát 
triển toàn diện cho trẻ và chuẩn bị hành trang vào 
lớp một. Hình thành biểu tượng số lượng cho trẻ mẫu 
giáo là một phần quan trọng của chương trình, giúp 
trẻ làm quen với toán học và chuẩn bị cho việc học 
các phép tính sau này. PP Montessori, được xem là 
một giải pháp tiên tiến, đang được áp dụng nhằm đổi 
mới chương trình GDMN, đặc biệt trong lĩnh vực 
toán học. Tuy nhiên, nội dung chương trình hiện tại 
còn nhiều bất cập, do phần lớn giáo viên chưa được 
đào tạo chuyên sâu về phương pháp (PP) này. Trường 
Cao đẳng Lai Châu đang tiếp cận và triển khai PP 
Montessori trong đào tạo sinh viên (SV) ngành 
GDMN, nhằm nâng cao chất lượng giáo dục. Việc 
nghiên cứu và áp dụng PP này trong tổ chức hoạt 
động hình thành biểu tượng số lượng cho trẻ mẫu 
giáo (MG) là rất cần thiết.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Phương pháp Montessori

PP Montessori, theo tiến sĩ Lê Khanh, là cách tiếp 
cận giáo dục giúp thấu hiểu và hỗ trợ sự phát triển của 
trẻ, áp dụng hiệu quả cho trẻ bình thường, trẻ khuyết 
tật, và trẻ có khả năng đặc biệt. PP này tập trung vào 5 
lĩnh vực chính: Thực hành cuộc sống, Ngôn ngữ, Phát 
triển giác quan, Toán học, và Văn hóa. Điểm đặc biệt 

của phương pháp Montessori là “tôn trọng sự riêng 
biệt của mỗi trẻ,” giáo dục trí tuệ qua các giác quan và 
học cụ. Học cụ phong phú giúp trẻ phát triển kỹ năng 
khám phá, tự lập, ra quyết định, và có trách nhiệm với 
quyết định của mình. Montessori cũng khuyến khích 
sự kiên nhẫn, tập trung, và ngăn nắp thông qua trải 
nghiệm thực tế. Nguyên tắc cốt lõi của PP Montessori 
bao gồm: vai trò quan trọng của vận động trong học 
tập, tự do lựa chọn và kiểm soát, phát triển sở thích cá 
nhân, hạn chế phần thưởng và đánh giá, khuyến khích 
mối quan hệ tương tác với bạn bè và GV, và chuẩn bị 
môi trường học tập phù hợp.
2.2. Sự phát triển biểu tượng số lượng của trẻ MG

Biểu tượng là hình ảnh của sự vật hiện tượng được 
lưu giữ trong ý thức sau khi trải qua các cảm giác và 
tri giác. Số lượng đề cập đến số phần tử trong một tập 
hợp tại một thời điểm và không gian nhất định. Biểu 
tượng số lượng bao gồm hình ảnh về số lượng và mối 
quan hệ số lượng giữa các tập hợp, tái hiện trong tâm 
trí khi không còn tri giác trực tiếp.

Trẻ MG phát triển biểu tượng số lượng qua ba 
trình độ: sơ giản, tổ hợp, và khái quát. Trẻ nhỏ tiếp 
xúc với các sự vật và hiện tượng đa dạng, từ đó hình 
thành khái niệm về số lượng qua các giác quan. Ở tuổi 
3-4, trẻ bắt đầu hiểu và so sánh các khái niệm “một,” 
“ít,” “nhiều” và thiết lập tương ứng 1:1. Đến 4-5 tuổi, 
trẻ phát triển thêm khả năng lập tập hợp và mối tương 
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ứng. Ở tuổi 5-6, trẻ có thể phân tích các phần tử trong 
tập hợp, đếm chính xác và hiểu thứ tự các con số từ 1 
đến 10, hoặc nhiều hơn.
2.3. Phương pháp day học Montessori với việc hình 
thành biểu tượng số lượng cho trẻ mẫu giáo

Giáo cụ montessori với việc hình thành biểu 
tượng số lượng, con số cho trẻ mẫu giáo: Montessori 
tin rằng trẻ nhỏ bộc lộ “trí tuệ toán học” sớm và cần 
được dạy toán từ sớm. PP Montessori bao gồm các 
nội dung toán học như số học, hình dạng, kích thước, 
không gian và thời gian. Đối với trẻ dưới 6 tuổi, 
chương trình tập trung vào: Khái niệm số từ 0 đến 
9: Dạy đếm và gắn số với số lượng tương ứng (1:1); 
Hệ thập phân: Giới thiệu khái niệm hàng chục, hàng 
trăm, và hàng nghìn, cùng cách đọc và sắp xếp số 
trong hệ thập phân; Bốn phép toán cơ bản: Hướng 
dẫn cách thực hiện cộng, trừ, nhân, chia bằng giáo cụ 
cụ thể như bộ hạt màu, gậy số, và tấm biển phép toán. 
Đồng thời, dạy tính nhẩm và trừu tượng; Phân số: 
Giới thiệu khái niệm phân số qua đồ vật thực và giáo 
cụ như hình phân số và phân số hình tròn.

Giáo cụ Montessori hỗ trợ trẻ học các khái niệm 
toán học một cách trực quan và thực hành, từ đó phát 
triển hiểu biết về số lượng và con số. 

Phương pháp dạy học Montessori với việc hình 
thành biểu tượng số lương, con số cho trẻ MG: Trong 
giáo dục mầm non Việt Nam hiện nay, trẻ mẫu giáo 
3-6 tuổi học theo chương trình mới với nội dung 
hình thành biểu tượng số lượng và con số. So sánh 
với chương trình Montessori, nội dung số học trong 
Montessori có phạm vi rộng và sâu hơn, tương đương 
với toán tiểu học. Mặc dù kiến thức trong Montessori 
khá nặng, nhưng trẻ em, kể cả trẻ khuyết tật, vẫn tiếp 
thu dễ dàng và hứng thú.Trong mô hình dạy học truyền 
thống, việc dạy học thường cố định, nội dung do giáo 
viên tự chọn dựa trên khả năng chung của trẻ, dẫn đến 
tính áp đặt. Ngược lại, Montessori cho phép nội dung 
học thay đổi linh hoạt theo sự phát triển của từng trẻ, 
giúp trẻ tự chọn và phát huy tiềm năng cá nhân.

Đồ dùng dạy học cũng đóng vai trò quan trọng 
trong việc hình thành biểu tượng số lượng. Trẻ nhỏ 
chủ yếu nhận thức qua tư duy trực quan và hành 
động, nên giáo cụ Montessori hỗ trợ tốt cho việc phát 
triển tư duy toán học. Giáo viên cần cung cấp các giáo 
cụ giúp trẻ tự hình thành tư duy và mở rộng hiểu biết 
về số lượng.

Phương pháp Montessori coi trọng sự lựa chọn 
nội dung và giáo cụ học tập của trẻ. Bộ giáo cụ 
Montessori, với thiết kế chuyên biệt, giúp nâng cao 
hiệu quả học tập. Tuy nhiên, nhiều trường mầm non 

ở Việt Nam gặp khó khăn trong việc trang bị giáo 
cụ này. Vì vậy, cần đào tạo giáo viên kỹ năng tự làm 
giáo cụ để kết hợp phương pháp Montessori với dạy 
học truyền thống trong việc hình thành biểu tượng số 
lượng và con số cho trẻ.
2.4. Vận dụng phương pháp giáo dục Montessori 
trong giảng dạy học phần “Một số phương pháp dạy 
học hiện đại” cho sinh viên ngành Giáo dục mầm 
non khoa sư phạm Trường Cao đẳng Lai Châu.

Học phần “Một số phương pháp dạy học hiện đại” 
là môn tự chọn trong chương trình đào tạo giáo dục 
mầm non của Trường Cao đẳng Lai Châu, cung cấp 
cho sinh viên những phương pháp giáo dục tiên tiến 
trên thế giới. Chuyên đề Montessori giới thiệu tổng 
quan về chương trình và phương pháp này. Việc vận 
dụng phương pháp Montessori trong học phần giúp 
sinh viên khai thác các nội dung toán học và tích hợp 
các lĩnh vực như giác quan, ngôn ngữ, và thực hành 
cuộc sống. Đồng thời, sinh viên sẽ học cách thiết kế 
môi trường học tập và chuẩn bị giáo cụ phù hợp cho 
trẻ mẫu giáo, từ đó xây dựng quy trình tổ chức hoạt 
động hình thành biểu tượng số lượng cho trẻ theo 
phương pháp Montessori.
2.5. Quy trình hướng dẫn sinh viên tiếp cận ứng 
dụng PP giáo dục Montessori khi tổ chức hoạt động 
hình thành biểu tượng số lượng cho trẻ MG
2.5.1. Các nguyên tắc xây dựng quy trình hướng dẫn 
SV tiếp cận và ứng dụng PP Montessori vào tổ chức 
hoạt động hình thành biểu tượng số lượng cho trẻ 
MG

Quy trình hướng dẫn cần tập trung vào mục tiêu 
giáo dục và nâng cao khả năng nhận thức số lượng 
cho trẻ. Quy trình phải phù hợp với khả năng nhận 
thức của trẻ mẫu giáo, đảm bảo tính khoa học và phù 
hợp với lứa tuổi. Sinh viên cần được rèn luyện quan 
sát, can thiệp khi cần thiết, và nắm vững quy trình 
thực hiện bài học Montessori. Nội dung tổ chức hoạt 
động phải phù hợp với hệ thống giáo cụ Montessori 
sẵn có và các chủ đề giáo dục mà sinh viên lựa chọn 
tập dạy.
2.5.2. Quy trình hướng dẫn SV thiết kế và tổ chức 
hoạt động tổ chức hoạt động hình thành biểu tượng 
số lượng cho trẻ MG theo phương pháp Montessori

. Bước 1: Hướng dẫn SV setup môi trường hoạt 
động 

Yếu tố quan trọng của phương pháp giáo dục 
Montessori là giáo dục qua môi trường đã chuẩn bị 
sẵn. Môi trường đã chuẩn bị bao gồm đầy đủ những 
giáo cụ nhằm tạo lập những biểu tượng số lượng phù 
hợp với mức độ nhận thức của trẻ. Với mục đích GV 
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hướng dẫn SV cần xây dựng môi trường lớp học phân 
chia diện tích lớp học thành 2 khu vực

Cần hướng dẫn sinh viên tự làm giáo cụ một cách 
sáng tạo theo phương pháp DH Montessori và luyện 
tập SV cách DH theo phương pháp Montessori cho 
trẻ và chỉ dẫn cho SV cách thức sử dụng giáo cụ vào 
quá trình hình thành biểu tượng số lượng cho trẻ MG.

. Bước 2: Hướng dẫn SV thiết kế, kế hoạch tổ 
chức hoạt động 

Đưa ra tên bài học cụ thể, cho xem mẫu thiết kế, 
kế hoạch bài học, hướng dẫn sinh viên thiết kế, kế 
hoạch, duyệt kế hoạch bài học cho việc học tập mẫu 
theo nhóm trong lớp hay kế hoạch công việc cho từng 
cá nhân. Trước tiên, SV cần xác định tên bài học phù 
hợp với độ tuổi trẻ hoạt động, Xác định lĩnh vực, giáo 
cụ, trình bày, mục đích, kiểm soát lỗi, điểm gây hứng 
thú, Độ tuổi giới thiệu bài học đầu tiên, các biến thể. 
Ngoài ra cần căn cứ vào mục tiêu kiến thức, kĩ năng, 
thái độ trong kết quả mong đợi của từng độ tuổi mẫu 
giáo thì SV cũng xác định được mục tiêu theo các lĩnh 
vực của CT Montessori gắn với giáo cụ tương ứng 
gồm: Toán học, giác quan có thể kết hợp thêm lĩnh 
vực thực hành cuộc sống, văn hóa hay ngôn ngữ. SV 
cần biết cả cách kiểm soát lỗi của trẻ dễ mắc với giáo 
cụ để kịp thời điều chỉnh hay chỉ dẫn cho trẻ. 

. Bước 3: Quy trình sinh viên tổ chức hoạt động 
SV nắm được các bước bài học Montessori thuộc 

lĩnh vực toán nhằm hình thành biểu tượng số lượng 
cho trẻ mẫu giáo. 

Giảng viên hướng dẫn sinh viên về bộ giáo cụ 
Montessori lĩnh vực toán nhằm hình thành biểu tượng 
số lượng cho trẻ mẫu giáo: Giới thiệu về cách cho trẻ 
hoạt động với 1 loại giáo cụ 1 lần và hoạt động với bộ 
giáo cụ 2 lần trong 1 tuần. Giảng viên giao nhiệm vụ 
cho SV làm giáo cụ với sự HD của GV.

GV cần chia SV trong lớp thành 3-4 nhóm (10 đến 
15 SV/nhóm), hướng dẫn cách hoạt động với giáo cụ 
cho một SV trong một nhóm, những SV khác chú ý 
quan sát cách thức thao tác với giáo cụ do GV hướng 
dẫn. Có những SV hạt giống để nhân bản.

SV thực hành tổ chức theo các hoạt động dưới 
đây:

- Hoạt động 1: Gây hứng thú, giới thiệu bài học
SV sử dụng các biện pháp gây hứng thú giới thiệu 

bài học sinh động, thu hút sự chú ý của trẻ vào đối 
tượng hay nội dung lĩnh vực toán học, hoạt động hình 
thành biểu tượng số lượng, giới thiệu tên bộ giáo cụ 
phù hợp với nội dung. 

-  Hoạt động 2: Trình bày bài học - Tổ chức cho trẻ 
hoạt động hình thành biểu tượng số lượng thông qua 

trải nghiệm giáo cụ lĩnh vực toán học
Thực hành mẫu: Hoạt động này áp dụng nguyên 

tắc trải nghiệm bài học im lặng theo phương pháp 
Montessori. SV thực hành thao tác chuẩn các bước 
Montessori, sử dụng giáo cụ một cách chính xác 
trong im lặng. SV không nên có những câu nói, động 
tác thừa để trẻ quan sát và thực hiện chuẩn xác thao 
tác, khi thao tác với giáo cụ Montessori, SV cần có 
thái độ vui vẻ, tôn trọng trẻ bằng cách hỏi ý kiến về 
nhu cầu mong muốn của trẻ. 

Hoạt động bài học ngôn ngữ 
Hoạt động thực hành
Hoạt động mở rộng, nâng cao
- Hoạt động 3: Đánh giá- kết thúc
SV cần tôn trọng kết quả của trẻ, cho trẻ tự đánh 

giá về buổi hoạt động, để trẻ nhẹ nhàng kết thúc hoạt 
động với đối tượng đối tượng hình thành biểu tượng 
số lượng. Trẻ tự có ý thức cất giáo cụ đúng vị trí, sắp 
xếp gọn gàng và có thể chuyển sang giáo cụ hay bài 
tập khác nếu có nhu cầu. Trẻ tự kiểm soát lỗi, tự điều 
chỉnh.

. Bước 4: Nhận xét, đánh giá việc thiết kế và tổ 
chức hoạt động đối tượng hình thành biểu tượng số 
lượng cho trẻ mẫu giáo theo PP GD Montessori

Căn cứ vào mục tiêu đặt ra trong kế hoạch, đảm 
bảo các nguyên tắc chuẩn Montessori, các tiêu chí 
đánh giá, nhận xét tập trung vào việc xác định nội 
dung, cách setup môi trường, cách tiến hành các hoạt 
động đối tượng hình thành biểu tượng số lượng cho 
trẻ mẫu giáo theo Montessori, đánh giá sự phát triển 
của trẻ, thái độ, kết quả đạt được sau hoạt động.
2.6. Kết quả 

Việc hướng dẫn SV thiết kế và tổ chức hoạt động 
tổ chức hoạt động hình thành biểu tượng số lượng 
cho trẻ mẫu giáo theo PP Montessori trong đào tạo 
giáo viên mầm non tại Trường Cao đẳng Lai Châu đã 
mang lại những kết quả tích cực. Chất lượng đào tạo 
đã được nâng cao đáng kể. Giảng viên và sinh viên 
nắm vững hơn phương pháp, cách thức tổ chức bài 
học Montessori, sinh viên có thể áp dụng những kiến 
thức này vào thực tiễn giảng dạy một cách hiệu quả. 

Bảng 2.1. Kết quả xếp loại học phần “Một số 
phương pháp dạy học hiện đại” qua các năm học 

Xếp loại
2021-2022 2022-2023 2023-2024

Số 
lượng

Tỷ lệ % Số 
lượng

Tỷ lệ % Số 
lượng

Tỷ lệ 
%

Xuất sắc 1 1,05 2 1,8 2 1,9
Giỏi 23 24,2 28 25,2 35 34,3
Khá 69 72,6 80 72 63 61,7
TBK 2 2,15 1 1 2 2,1
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Kỹ năng giảng dạy của SV được cải thiện rõ rệt 
nhờ việc tạo môi trường học tập sáng tạo và thân thiện, 
giúp kích thích sự phát triển toàn diện của trẻ. Sinh 
viên làm quen với phương pháp Montessori trong dạy 
toán, nâng cao kiến thức và kỹ năng giảng dạy. Việc 
áp dụng phương pháp GDMN tiên tiến và công nghệ 
vào giáo dục mầm non khuyến khích tư duy sáng tạo, 
tạo môi trường học tập phong phú và tăng cường sự 
tương tác. Điều này giúp các em tự tin và tâm lý sẵn 
sàng với vai trò là giáo viên hiện đại trong tương lai.
3. Kết luận

Việc tiếp cận và ứng dụng PP Montessori trong 
đào tạo GV mầm non đã mang lại nhiều lợi ích đáng 
kể. Phương pháp này giúp GV phát triển kỹ năng giáo 
dục hiện đại, tạo ra môi trường học tập đa dạng, giúp 
trẻ phát triển tư duy sáng tạo, nề nếp, và khả năng tự 
điều chỉnh. Đồng thời, nó cũng góp phần nâng cao 
chất lượng đào tạo SV chuyên ngành GDMN, trang 
bị cho GV kiến thức và kỹ năng thực hành hiệu quả 
với giáo cụ Montessori, phù hợp với nhu cầu và khả 
năng của từng trẻ.
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3. Kết luận
Việc đổi mới phương pháp dạy và học trong thời 

đại số là một xu hướng tất yếu để trường Cao đẳng 
Kon Tum trở thành đơn vị dẫn đầu trong giáo dục 
hiện đại. Quá trình này bao gồm việc ứng dụng công 
nghệ số vào giảng dạy, sử dụng các công cụ và nền 
tảng trực tuyến để cải thiện chất lượng học tập và 
tạo ra một môi trường học tập linh hoạt, sáng tạo và 
phù hợp với nhu cầu của thế hệ sinh viên hiện đại. 
Bằng cách áp dụng các phương pháp dạy học tiên 
tiến, tập trung vào trải nghiệm người học, nâng cao 
kỹ năng mềm, khuyến khích sự tham gia chủ động, 
phát huy tối đa tiềm năng của người học, từ đó đóng 
góp vào sự phát triển bền vững của giáo dục và xã 
hội. Việc nắm bắt và thích nghi nhanh chóng với sự 
thay đổi của thời đại số sẽ giúp nhà trường không chỉ 
cung cấp kiến thứ mà còn trang bị cho sinh viên kỹ 
năng cần thiết để thành công trong một thế giới đang 
thay đổi nhanh chóng. Điều này sẽ tạo ra một thế hệ 
sinh viên với năng lực toàn diện, sẵn sàng cho những 
thách thức và cơ hội trong tương lai.
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