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1. Đặt vấn đề
Trong những năm gần đây, Việt Nam liên tiếp xảy 

ra các vụ tai nạn cháy nổ gây thiệt hại về người và 
của cải vật chất. Theo báo cáo Cục Cảnh sát phòng 
cháy chữa cháy (PCCC) và cứu nạn cứu hộ, chỉ trong 
6 tháng đầu năm 2024, toàn quốc xảy ra 2.222 vụ 
cháy, làm chết 57 người, 13 người bị thương và gây 
thiệt hại về tài sản lên tới 72,1 tỷ đồng. So với cùng 
kỳ năm 2023, số vụ cháy tăng 361 vụ, số người chết 
tăng 14 người, người bị thương không tăng, không 
giảm, tài sản giảm 71,9 tỷ đồng. Từ số liệu của Cục 
Cảnh sát PCCC và cứu nạn cứu hộ, ta thấy số vụ 
cháy nổ ngày càng tăng và đã để lại hậu quả vô cùng 
nặng nề. Để giảm thiểu tối đa nguy cơ thương vong 
và tổn hại sức khỏe, tinh thần thì việc trang bị kỹ 
năng PCCC là nhiệm vụ quan trọng và cấp thiết. 

Việc giáo dục kỹ năng PCCC đã có rất nhiều 
các nhà nghiên cứu quan tâm tới. Trên thế giới tiêu 
biểu có Chiaha với bài nghiên cứu: “Quản lý giáo 
dục để bảo vệ an toàn cá nhân ở các trường trung 
học ở Nigeria” hay Wainwright với bài nghiên cứu 
“Đánh giá nhu cầu đào tạo phòng cháy chữa cháy 
của British Columbia.”. Ở Việt Nam tiêu biểu có 
Phạm Thị Hương Giang với bài viết “Tổ chức dạy 
học chuyên đề Hoá học trong phòng chống cháy nổ 
theo định hướng giáo dục STEM”; Trịnh Thị Anh 
Hòa với bài viết “Thực trạng giáo dục kĩ năng thoát 
hiểm cho học sinh Tiểu học ở Hà Nội”. Những công 
trình trên đều cho thấy thực trạng đào tạo PCCC của 

HS và các hình thức tổ chức giáo dục kỹ năng PCCC 
cho HS trong một số môn học cụ thể. Tuy nhiên các 
bài nghiên cứu vẫn chưa đưa ra được giải pháp để 
tích hợp nội dung giáo dục kỹ năng PCCC cho HS. 
Trong phạm vi bài viết này, tác giả nghiên cứu tích 
hợp nội dung giáo dục kỹ năng PCCC cho HS trong 
chương trình GDPT 2018.

Trong Chương trình GDPT 2018 có thể tích hợp 
giáo dục kỹ năng PCCC vào một số nội dung giáo 
dục như: Khoa học tự nhiên, Hoạt động trải nghiệp 
và Hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp,…Việc 
tích hợp nội dung giáo dục kỹ năng PCCC cho HS 
trong chương trình GDPT 2018 góp phần nâng cao 
nhận thức và giúp HS hình thành, phát triển năng lực 
phòng ngừa, ứng phó với cháy, nổ. 
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Một số vấn đề cơ bản về tích hợp nội dung giáo 
dục kỹ năng PCCC cho HS. 

Thuật ngữ tích hợp có nguồn gốc từ tiếng Latinh 
với nghĩa là lồng ghép, sát nhập, hợp nhất, xác lập cái 
chung, cái toàn thể, cái thống nhất trên cơ sở những 
bộ phận riêng lẻ. Theo Từ điển Giáo dục học thì tích 
hợp là “hành động liên kết các đối tượng nghiên cứu, 
giảng dạy, học tập của cùng một lĩnh vực hoặc vài 
lĩnh vực khác nhau trong cùng một kế hoạch dạy 
học”. Như vây, tích hợp nội dung giáo dục là liên kết, 
đưa vào các môn học nội dung gần và giống nhau, có 
liên kết với nhau của nhiều lĩnh vực để giải quyết, 
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làm sáng tỏ vấn đề và cùng lúc đạt được nhiều mục 
tiêu khác nhau. 

Phòng cháy được hiểu là việc phòng chống, ngăn 
chặn không để cháy xảy ra. Chữa cháy nhằm khống 
chế đám cháy, thực hiện cứu người, khắc phục những 
thiệt hại khi có cháy xảy ra. Như vậy, kỹ năng PCCC 
chính là thực hiện các hoạt động nhằm phòng chống, 
ngăn chặn để không xảy ra trường hợp cháy mất 
kiểm soát, ngoài mức khống chế của con người. 

Có bốn giai đoạn phát triển của một đám cháy. 
Giai đoạn đầu tiên là giai đoạn hình thành một đám 
cháy. Để hình thành sự cháy, trước hết phải có ba 
yếu tố: Thứ nhất là chất cháy, thứ hai là oxy, và cuối 
cùng là nguồn nhiệt. Các đám cháy ban đầu sẽ rất 
nhỏ trước khi bùng phát thành các đám cháy lớn. 
Nhận biết được đám cháy trong giai đoạn này là cơ 
hội tốt nhất để ta dập tắt nó và thoát khỏi khu vực vụ 
cháy đang diễn ra. 

Sang tới giai đoạn đám cháy tăng trưởng, lúc này, 
đám cháy đã hình thành và phát triển. Đây là giai 
đoạn ngắn nhất trong bốn giai đoạn hình thành nên 
đám cháy, nhưng nó lại nguy hiểm nhất. Ngọn lửa 
có thể lan nhanh với tốc độ chóng mắt nếu gần đó 
có nhiều vật dễ bắt cháy và sẽ xảy ra hiện tượng sinh 
nhiệt, truyền nhiệt ra môi trường xung quanh. 

Giai đoạn thứ ba là giai đoạn đám cháy phát triển 
đầy đủ. Giai đoạn này là giai đoạn cực kỳ nguy hiểm 
với những người ở bên trong đám cháy và người cứu 
trợ. Lúc này, do thiếu điều kiện để cung cấp oxy, 
thành phần khí tạo ra khí độc như khí CO, kèm theo 
đó là bụi mịn ở dạng khói đen, sẽ lan truyền trong 
không khí. Loại khí độc này sẽ khiến các nạn nhân 
bên trong đám cháy bị ngạt thở khi hít phải, trường 
hợp nạn nhân hít quá nhiều sẽ bị ngộ độc và tử vong. 

Giai đoạn cuối cùng là giai đoạn đám cháy phân 
hủy. Mối nguy hiểm thường gặp trong giai đoạn này 
là khả năng bắt đầu một đám cháy mới nếu không 
được dập tắt hoàn toàn. 
2.2. Tích hợp nội dung giáo dục kỹ năng PCCC cho 
HS trong Chương trình GDPT 2018.

Chương trình GDPT 2018 cụ thể hoá mục tiêu 
GDPT, giúp HS làm chủ kiến thức phổ thông, biết 
vận dụng hiệu quả kiến thức, kĩ năng đã học vào đời 
sống và tự học suốt đời. Bên cạnh đó, chương trình 
GDPT hình thành và phát triển cho HS những năng 
lực cốt lõi, trong đó có năng lực giải quyết vấn đề 
và sáng tạo thông qua tất cả các môn học và hoạt 
động giáo dục. Vì vậy tích hợp các nội dung giáo 
dục kỹ năng PCCC vào các môn học trong chương 
trình GDPT 2018 là nhiệm vụ vô cùng quan trọng, 

góp phần nâng cao nhận thức của HS về cháy nổ và 
trang bị cho học sinh kiến thức, kỹ năng phòng ngừa 
và ứng phó khi xảy ra cháy.
2.2.1. Tích hợp nội dung giáo dục kỹ năng PCCC 
trong dạy học nội dung Giáo dục Khoa học tự nhiên.

Nội dung giáo dục KHTN đóng vai trò chủ đạo 
trong việc giáo dục HS dần hình thành và phát triển 
năng lực khoa học tự nhiên qua quan sát và thực 
nghiệm, vận dụng tổng hợp kiến thức, kĩ năng để 
giải quyết các vấn đề trong cuộc sống.

Thứ nhất, xuất phát từ mục tiêu môn học: Môn 
Hóa học hình thành, phát triển ở học sinh năng lực hóa 
học, đồng thời góp phần cùng các môn học, hoạt động 
giáo dục khác hình thành, phát triển ở HS các phẩm 
chất chủ yếu và năng lực chung, Với mục tiêu này, 
môn Hóa học sẽ giúp GV dễ dàng xây dựng nội dụng 
bài học tích hợp giáo dục kỹ năng PCCC cho HS.

Thứ hai, xuất phát từ nội dung môn học: Chương 
trình môn Hóa học gồm ba nội dung chính, kiến thức 
Hóa học vô cơ với chủ đề Chất quanh ta - bài 11: 
Oxygen và không khí (lớp 11) và kiến thức Hóa học 
hữu cơ với chủ đề Hidrocacbon, Nhiên liệu – bài 
36: Metan (lớp 9) là nội dung đề cập trực tiếp đến 
giáo dục kỹ năng PCCC. Bên cạnh nội dung giáo dục 
cốt lõi, HS được chọn học một số chuyên đề nhằm 
thực hiện yêu cầu phân hoá sâu, mở rộng nâng cao 
kiến thức. Chuyên đề Hóa học 10 là chuyên đề chính 
trong giáo dục phòng chống cháy nổ, chuyên đề gồm 
cái bài: Bài 5: Sơ lược về phản ứng cháy nổ; Bài 6: 
Hóa học về phản ứng cháy nổ; Bài 7: Phòng chống 
và xử lý cháy nổ.

Thứ ba, xuất phát từ PP dạy học: Nhằm phát huy 
tính tích cực, chủ động, sáng tạo của HS, tránh áp 
đặt một chiều, tập trung bồi dưỡng năng lực tự chủ 
và tự học. GV có thể lồng ghép nội dung giáo dục kỹ 
năng PCCC thông qua tổ chức trò chơi. Các câu hỏi 
trong trò chơi thường là những câu hỏi liên quan đến 
tính chất vật lí (trạng thái, màu sắc...), tính chất hoá 
học, tên gọi, công thức hoá học. Khi tổ chức trò chơi, 
GV lưu ý mục tiêu và phổ biến rõ luật chơi và hình 
thức tổ chức để đảm bảo tính khách quan, công bằng. 
Bên cạnh đó, GV có thể sử dụng PP đóng vai nhằm 
giúp HS suy nghĩ sâu sắc về một vấn đề bằng cách 
tập trung vào một sự việc cụ thể mà các em vừa thực 
hiện hoặc quan sát được. Chẳng hạn, GV có thể yêu 
cầu HS “Tưởng tượng mình là bình cứu hỏa, em hãy 
giới thiệu cho mọi người về bản thân mình”.
2.2.2. Tích hợp nội dung giáo dục kỹ năng PCCC 
trong Hoạt động trải nghiệp và Hoạt động trải 
nghiệm, hướng nghiệp.
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Hoạt động trải nghiệm và Hoạt động trải nghiệm, 
hướng nghiệp là một cách học thông qua thực hành, 
với quan niệm việc học là quá trình tạo ra tri thức 
mới trên cơ sở những trải nghiệm thực tế. 

Thứ nhất, xuất phát từ mục tiêu môn học: Hoạt 
động trải nghiệm và Hoạt động trải nghiệm, hướng 
nghiệp hình thành và phát triển ở HS năng lực thích 
ứng với cuộc sống, năng lực giải quyết vấn đề. Vì 
vậy, việc tích hợp nội dung giáo dục kỹ năng phòng 
cháy chữa cháy thông qua Hoạt động trải nghiệp và 
Hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp sẽ giúp nâng 
cao nhận thức của các em về cháy nổ thông qua tiếp 
cận thực tế, vận dụng những kiến thức đã học trên 
sách vở vào giải quyết, xử lý tình huống trong cuộc 
sống. 

Thứ hai, xuất phát từ nội dung môn học: Với cấp 
Tiểu học, Hoạt động trải nghiệm tập trung vào hai 
hoạt động chính là hoạt động hướng vào bản thân 
và hoạt động hướng đến xã hội. Nội dung của Hoạt 
động trải nghiệm Chủ đề 6: Phòng chống và ứng phó 
với hỏa hoạn (lớp 5) là nội dung trực tiếp đề cập đến 
giáo dục kỹ năng phòng cháy, chữa cháy cho HS. 
Đối với cấp Trung học cơ sở, Hoạt động trải nghiệm, 
hướng nghiệp tập trung hơn vào các hoạt động xã 
hội, hoạt động hướng đến tự nhiên và hoạt động 
hướng nghiệp. GV có thể tích hợp nội dung giáo dục 
kỹ năng phòng cháy chữa cháy vào Chủ đề 5: Tham 
gia hoạt động cộng đồng (lớp 10). Dựa vào yêu cầu 
cần đạt, GV hướng dẫn HS vận dụng các kỹ năng đã 
học để trả lời các câu hỏi về nguyên nhân gây hỏa 
hoạn và kỹ năng thoát hiểm khi gặp hỏa hoạn.

Thứ ba, xuất phát từ hình thức tổ chức và các 
phương pháp dạy học: Nhằm phát huy tính tích cực, 
chủ động, sáng tạo của HS, cán bộ quản lý của nhà 
trường có thể tổ chức các cuộc thi với chủ đề “Phòng 
cháy chữa cháy”; các hoạt động câu lạc bộ như: văn 
nghệ, vở kịch; hoặc các hoạt động giao lưu, mời 
chuyên gia trong lĩnh vực phòng cháy chữa cháy đến 
trao đổi kinh nghiệm. Bên cạnh đó, nhà trường có thể 
tích hợp giáo dục kỹ năng PCCC vào tổ chức hoạt 
động ngoài nhà trường như tham quan khu trưng bày, 
bảo tàng. Khi tổ chức hoạt động, cán bộ quản lý và 
GV nhà trường cần lưu ý gắn nội dung hoạt động 
với thực tiễn cuộc sống và phải cụ thể hóa nhiệm vụ 
của HS.
2.3. Giải pháp tích hợp nội dung giáo dục kỹ năng 
PCCC cho HS trong Chương trình GDPT 2018.

Nhằm nâng cao nhận thức và kỹ năng PCCC cho 
HS, các nhà trường cần đẩy mạnh tích hợp giảng dạy 
và thực hành các kỹ năng phòng cháy, chữa cháy 

thông qua các nội dung giáo dục trong chương trình 
Giáo dục phổ thông 2018 như: Khoa học tự nhiên, 
Hoạt động trải nghiệp và Hoạt động trải nghiệm, 
hướng nghiệp,... Để tích hợp giáo dục kỹ năng phòng 
cháy chữa cháy cho HS trong Chương trình GDPT 
2018 được hiệu quả, tôi xin đề xuất một số cách sau: 

Về phía Ban Giám hiệu nhà trường. Nhà trường 
cần tạo điều kiện để mở các buổi ngoại khóa, mời 
các chuyên viên, công an PCCC về trường để tư vấn, 
hướng dẫn các cách sử dụng các phương tiện, các 
kỹ năng xử lý trong phòng cháy chữa cháy cho toàn 
trường. Bên cạnh đó, Ban Giám hiệu cần thành lập 
đội ngũ cán bộ chuyên trách hướng dẫn, tư vấn và hỗ 
trợ GV trong quá trình triển khai nhằm nâng cao hiệu 
quả trong giờ học chính khoá, đạt được tiêu chuẩn 
rèn luyện kỹ năng, pháp luật theo quy định của Bộ 
Giáo dục và Đào tạo. 

Về phía tổ chuyên môn. Tăng cường tổ chức, 
nâng cao chất lượng hoạt động trong tiết học cho 
HS. Thành lập, đưa vào hoạt động các câu lạc bộ nội 
dung giáo dục kỹ năng PCCC dưới sự chỉ đạo của 
Ban Giám hiệu và các tổ chức đoàn thể. Bên cạnh đó, 
các tổ chuyên môn cần xây dựng kế hoạch đổi mới 
phương pháp dạy học. 

Về phía giáo viên. GV cần xác định phương pháp 
và các kỹ thuật dạy học theo hướng tích cực hóa, 
phát triển tính chủ động, sáng tạo của HS. Chủ động 
nghiên cứu để tích hợp nội dung giáo dục kỹ năng 
PCCC vào các bài học, môn học trong Chương trình 
GDPT 2018. 
3. Kết luận

Để nâng cao nhận thức của HS về kỹ năng PCCC 
thì việc tích hợp nội dung giáo dục kỹ năng PCCC 
cho HS trong chương trình GDPT 2018 là hết sức 
cần thiết. Nghiên cứu này đã khám phá và phân tích 
sâu rộng về cách thức tích hợp và một số biện pháp 
giáo dục kỹ năng PCCC cho HS trong chương trình 
GĐPT 2018 thông qua một số môn học. Qua đó, HS 
sẽ được rèn luyện về mặt kiến thức, có thái độ đúng 
đắn đối với cuộc sống, mà còn giúp các em rèn luyện 
những kỹ năng, năng lực cá nhân để ứng phó với 
cháy nổ.
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