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1. Đặt vấn đề 
Sự tác động qua lại giữa các yếu tố trong một sự 

vật hiện tượng hay giữa các sự vật làm cho sự vật vận 
động và phát triển. Sự tác động đó diễn ra trong hiện 
thực quyết định mối liên hệ hữu cơ giữa nguyên lý 
về mối liên hệ phổ biến và nguyên lý về sự phát triển. 
Phát triển là một quá trình tiến lên từ thấp đến cao. 
Sinh viên (SV) là bộ phận thanh niên ưu tú, có lòng 
yêu nước nồng nàn, yêu CNXH, có trách nhiệm với 
Tổ quốc, giàu tri thức, năng động, sáng tạo, có khả 
năng thích ứng, có khát vọng vươn lên. SV hiện nay 
là những chủ thể chính trị, nhiệm vụ chính trị của họ 
là sự nhận thức của mỗi cá nhân về chủ nghĩa Mác 
- Lê-nin, tư tưởng Hồ Chí Minh, chủ trương, đường 
lối của Đảng, chính sách, pháp luật của Nhà nước, 
những vấn đề chính trị trong nước và quốc tế. Ý thức 
chính trị có vai trò hết sức quan trọng, góp phần phát 
huy sự chủ động, sáng tạo và hành động chính trị tích 
cực của SV.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Nguyên lý phát triển của phép biện chứng duy 
vật
2.1.1. Quan niệm về sự phát triển 

Quan điểm siêu hình xem sự phát triển chỉ là sự 
tăng lên hay giảm đi đơn thuần về mặt chất của sự 
vật. Những người theo quan điểm siêu hình coi tất 
cả chất của sự vật không có sự thay đổi gì trong quá 
trình tồn tại của chúng. Sự vật ra đời với những chất 
như thế nào thì toàn bộ quá trình tồn tại của nó vẫn 

được giữ nguyên hoặc nếu có sự thay đổi nhất định 
về chất thì sự thay đổi ấy cũng chỉ diễn ra theo một 
vòng khép kín. Các nhà triết học siêu hình coi sự phát 
triển chỉ là sự thay đổi về mặt lượng của từng loại mà 
sự vật đang có, chứ không có sự sinh thành ra cái mới 
với những chất mới. Họ xem xét sự phát triển như là 
một quá trình tiến lên liên tục, không có những bước 
quanh co, thăng trầm, phức tạp.

Quan điểm biện chứng xem xét phát triển là quá 
trình vận động từ thấp đến cao, từ kém hoàn thiện 
đến hoàn thiện hơn, từ chất cũ đến chất mới ở trình 
độ cao hơn. Như vậy, phát triển là vận động nhưng 
không phải mọi vận động đều là phát triển, mà chỉ 
vận động nào theo khuynh hướng đi lên thì mới là 
phát triển. Vận động diễn ra trong không gian và  thời 
gian, nếu thoát ly không gian, thời gian thì không thể có 
phát triển. 

Từ quan niệm, phát triển là sự vận động theo 
chiều hướng đi lên, các nhà kinh điển của CNMLN 
đã vạch rõ, thực chất của phát triển là sự phát sinh 
đối tượng mới phù hợp với quy luật tiến hoá và sự 
diệt vong của đối tượng cũ đã trở nên lỗi thời. 

Phân biệt sự khác nhau cơ bản giữa quan điểm 
siêu hình và quan điểm biện chứng về sự phát triển, 
V. I. Lênin viết: “Hai quan niệm cơ bản về sự phát 
triển (sự tiến hoá): sự phát triển coi như là sự giảm 
đi và tăng lên, như là lặp lại, và sự phát triển coi như 
là sự thống nhất của các mặt đối lập (sự phân đôi 
của cái thống nhất thành những mặt đối lập bài trừ 
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lẫn nhau và mối quan hệ lẫn nhau giữa các mặt đối 
lập ấy)… Quan niệm thứ nhất là chết cứng, nghèo 
nàn, khô khan. Quan niệm thứ hai là sinh động… cho 
ta chìa khoá của “sự tự vận động” của tất thảy mọi 
cái đang tồn tại; chỉ có nó mới cho ta chìa khoá của 
những “bước nhảy vọt”, của “sự gián đoạn của tính 
tiệm tiến”, của sự “chuyển hoá thành mặt đối lập”, 
của sự tiêu diệt cái cũ và sự này sinh ra cái mới”2…

Sự phát triển thể hiện rất khác nhau trong hiện 
thực tuỳ theo hình thức tồn tại cụ thể của các dạng 
vật chất. Sự phát triển ở giới vô cơ biểu hiện dưới 
dạng biến đổi các yếu tố và hệ thống vật chất, sự tác 
động qua lại giữa chúng và trong những điều kiện 
nhất định sẽ làm nảy sinh các hợp chất phức tạp. Từ 
đó cũng làm xuất hiện các hợp chất hữu cơ ban đầu - 
tiền đề của sự sống. 
2.1.2. Đặc điểm chung của sự phát triển

Đặc điểm chung của sự phát triển là tính tiến lên 
theo đường xoáy ốc, có kế thừa, dường như lặp lại sự 
vật, hiện tượng cũ nhưng trên cơ sở cao hơn. Trong 
phép biện chứng duy vật, phát triển là một trường 
hợp đặc biệt của vận động, chỉ khái quát xu hướng 
chung của vận động là vận động đi lên của sự vật, 
hiện tượng mới trong quá trình thay thế sự vật, hiện 
tượng cũ
2.1.3. Tình chất của sự phát triển 

Tính khách quan thể hiện ở chỗ, nguồn gốc của 
nó nằm trong chính bản thân sự vật, hiện tượng, chứ 
không phải do tác động từ bên ngoài và đặc biệt 
không phụ thuộc vào ý thích, ý muốn chủ quan của 
con người.

Tính phổ biến thể hiện ở chỗ sự phát triển có mặt 
ở khắp mọi nơi trong các lĩnh vực tự nhiên, xã hội 
và tư duy

Tính kế thừa được thể hiện sự vật, hiện tượng mới 
ra đời không thể là sự phủ định tuyệt đối, phủ định 
sạch trơn, đoạn tuyệt một cách siêu hình đối với sự 
vật, hiện tượng cũ. Sự vật, hiện tượng mới ra đời từ 
sự vật hiện tượng cũ, chứ không phải ra đời từ hư vô. 

Tính đa dạng, phong phú, tuy sự phát triển diễn 
ra trong mọi lĩnh vực tự nhiên, xã hội và tư duy, 
nhưng mỗi sự vật, hiện tượng lại có quá trình phát 
triển không giống nhau. Tính đa dạng, phong phú 
của sự phát triển còn phụ thuộc vào không gian và 
thời gian, vào các yếu tố, điều kiện tác động lên sự 
phát triển đó…
2.1.4. Ý nghĩa phương pháp luận

Mọi sự vật, hiện tượng đều nằm trong quá trình 
vận động và phát triển, nên trong nhận thức và hoạt 
động của bản thân, chúng ta phải có quan điểm phát 

triển, tránh tư tưởng bảo thủ, trì trệ. Điều đó có nghĩa 
là khi xem xét bất kỳ sự vật, hiện tượng nào cũng 
phải đặt chúng trong sự vận động, sự phát triển, vạch 
ra xu hướng biến đổi, chuyển hoá của chúng

Quan điểm phát triển yêu cầu khi nghiên cứu, cần 
đặt đối tượng vào sự vận động, phát hiện xu hướng 
biến đổi của nó để không chỉ nhận thức nó ở trạng 
thái hiện tại, mà còn dự báo được khuynh hướng 
phát triển trong tương lai. Cần nhận thức được rằng, 
phát triển là một quá trình trải qua nhiều giai đoạn, 
mỗi giai đoạn có đặc điểm, tính chất, hình thức khác 
nhau nên cần tìm hình thức, PP tác động phù hợp 
để thúc đẩy hoặc kìm hãm sự phát triển đó. Muốn 
nắm được bản chất, khuynh hướng phát triển của đối 
tượng nghiên cứu cần “phải xem xét sự vật trong sự 
phát triển, trong “sự tự vận động”, trong sự biến đổi 
của nó”3

2.2. Vận dụng nguyên lý sự phát triển để đề xuất 
một số biện pháp nâng cao ý thức chính trị cho SV 
2.2.1.  Một số nhân tố tác động đến ý thức chính trị 
của SV

Một là,  tác động của toàn cầu hóa và hội nhập 
quốc tế.

Hiện nay, xu thế toàn cầu hoá đang diễn ra ngày 
càng mạnh mẽ. Toàn cầu hóa và hội nhập quốc tế 
đang mở ra nhiều cơ hội cho SV có cơ hội phấn đấu 
trở thành những công dân toàn cầu; được tiếp xúc 
nhiều hơn với đời sống chính trị thế giới, từ đó có 
thêm các tri thức chính trị, giúp SV nâng cao nhận 
thức và trình độ chính trị. Tuy nhiên, toàn cầu hóa 
và hội nhập quốc tế cũng làm du nhập những luồng 
chính trị ngoại lai không phù hợp với chế độ chính 
trị XHCN ở VN, làm một bộ phận SV dao động về 
chính trị, thậm chí mất phương hướng, nhận thức sai 
lầm về chính trị. Lợi dụng quá trình toàn cầu hóa và 
hội nhập quốc tế, các thế lực thù địch đẩy mạnh thực 
hiện âm mưu “diễn biến hòa bình” với nhiều thủ đoạn 
ngày càng tinh vi, từ đó làm cho một bộ phận sinh 
viên dễ dẫn đến “tự diễn biến”, “tự chuyển hóa”; nói, 
viết, làm trái quan điểm, chủ trương, đường lối của 
Đảng, chính sách của Nhà nước. Đặc biệt, các thế 
lực thù địch triệt để lợi dụng các phương tiện truyền 
thông xã hội để tuyên truyền, kích động, xuyên tạc, 
nhất là trước những sự kiện “nóng” về chính trị, tác 
động tiêu cực đến tư tưởng, tình cảm, niềm tin chính 
trị của SV.

Hai là, tác động của tình hình kinh tế, chính trị - 
xã hội của đất nước. 

Sau hơn 35 thực hiện đường lối đổi mới, dưới sự 
lãnh đạo của Đảng, đất nước ta đạt được nhiều thành 
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tựu to lớn về phát triển kinh tế - xã hội và hội nhập 
quốc tế, vị thế của VN trên trường quốc tế ngày càng 
được nâng cao. Những điều kiện thuận lợi trên tác 
động trực tiếp tới sinh hoạt và học tập của sinh viên. 
Phần lớn SV có thái độ sống tích cực, năng động, có 
chí hướng và say mê học tập, xung kích trong nghiên 
cứu khoa học, sáng tạo, tình nguyện và tham gia các 
hoạt động giao lưu quốc tế; giữ vững bản lĩnh cách 
mạng. Nhưng trong công cuộc đổi mới toàn diện 
đất nước, phát triển kinh tế thị trường định hướng 
XHCN, có một số bất cập, hạn chế đã tác động tiêu 
cực đến nhiệm vụ chính trị của SV. 

Ba là, tác động từ môi trường chính trị - xã hội 
của các trường đại học 

C. Mác khẳng định: “Con người tạo ra hoàn cảnh 
đến mức nào thì hoàn cảnh cũng tạo ra con người 
đến mức ấy”. Do vậy, môi trường chính trị - xã hội ở 
các trường đại học tác động không nhỏ đến quá trình 
phát triển nhiệm vụ chính trị của SV ở nước ta hiện 
nay. Môi trường ấy là tổng hòa các quan hệ chính 
trị - xã hội, đời sống chính trị, tư tưởng, tình cảm, 
đạo đức, lối sống… của các tổ chức và cá nhân trong 
nhà trường, có ảnh hưởng thường xuyên, trực tiếp 
đến quá trình phát triển ý thức chính trị của SV. Quá 
trình tác động này biểu hiện thông qua các mối quan 
hệ của SV trong suốt quá trình sinh hoạt và học tập 
tại trường. Đó là quan hệ giữa SV với GV, giữa SV 
với lãnh đạo nhà trường, giữa SV với các cơ quan, 
tổ chức trong nhà trường và quan hệ giữa các SV với 
nhau. 
2.2.2. Một số giải pháp nhằm nâng cao ý thức chính 
trị của SV 

Một là,  đẩy mạnh công tác giáo dục chủ nghĩa 
Mác - Lê-nin (CNMLN), tư tưởng Hồ Chí Minh 
trong các trường đại học.

Cần quan tâm đặc biệt đến vấn đề giáo dục 
CNMLN, tư tưởng Hồ Chí Minh trong các trường 
đại học. Các trường đại học cần có biện pháp tổ chức 
giảng dạy, học tập phù hợp để việc học thực chất, 
hiệu quả, người học được trang bị những vấn đề cơ 
bản nhất của CNMLN, tư tưởng Hồ Chí Minh, từ đó 
có nhận thức và niềm tin chính trị đúng đắn. 

Trước hết, xây dựng chương trình các môn lý luận 
cơ bản của CNMLN, tư tưởng Hồ Chí Minh hiện nay 
phải bảo đảm tính mở, thường xuyên bám sát sự phát 
triển của lý luận và thực tiễn. Đồng thời, đổi mới nội 
dung, chương trình giáo dục CNMLN, tư tưởng Hồ 
Chí Minh phù hợp với yêu cầu đổi mới căn bản, toàn 
diện GD & ĐT, gắn lý luận với thực tiễn, khắc phục 
sự trùng lắp, khép kín. Kết hợp tổ chức diễn đàn học 

tập, nghiên cứu trực tuyến nhằm trao đổi, thảo luận 
những vấn đề lý luận chính trị, qua đó làm sâu sắc 
kiến thức lý luận chính trị cho người học. 

Hai là, việc nâng cao ý thức chính trị cho SV phải 
được coi là nhiệm vụ quan trọng trong sự nghiệp xây 
dựng và bảo vệ Tổ quốc. Những yêu cầu trong quá 
trình tiếp tục đẩy mạnh toàn diện, đồng bộ công cuộc 
đổi mới, hội nhập và phát triển của đất nước không 
chỉ là cơ hội, mà còn là thách thức đối với khả năng 
thực tế của sinh viên - chủ nhân tương lai của đất 
nước. Chính vì vậy, việc nâng cao ý thức chính trị 
cho SV hiện nay có ý nghĩa quan trọng, góp phần 
hình thành nhân cách, phẩm chất, lối sống cho họ 
theo mục tiêu giáo dục đại học: “Đào tạo con người 
VN phát triển toàn diện, có đạo đức, tri thức, sức 
khỏe, thẩm mỹ và nghề nghiệp, trung thành với lý 
tưởng độc lập dân tộc và CNXH.

Ba là, xây dựng môi trường chính trị ở các trường 
đại học lành mạnh, trong sạch, tạo điều kiện thuận 
lợi cho việc nâng cao ý thức chính trị của SV. Môi 
trường chính trị ở các trường lành mạnh, trong sạch, 
góp phần định hướng, giữ vững ổn định tư tưởng 
chính trị, nâng cao đời sống tinh thần cho SV, hướng 
SV vươn tới giá trị đạo đức tốt đẹp của dân tộc, 
hướng SV đến chân, thiện, mỹ, ngăn chặn sự du nhập 
của lối sống phản văn hóa, phản đạo đức vào lối sống 
của SV. 

Nâng cao vai trò của các tổ chức Đoàn Thanh 
niên Cộng sản Hồ Chí Minh, Hội SV. Thường xuyên 
trao đổi, đối thoại với SV, kịp thời nắm bắt và dự báo 
tình hình tư tưởng, định hướng dư luận xã hội; đồng 
thời, đấu tranh, phê phán, uốn nắn nhận thức chính 
trị lệch lạc, biểu hiện sai trái trong cán bộ, đoàn viên, 
hội viên. Tích cực tìm tòi phương thức sáng tạo trong 
giáo dục SV, góp phần củng cố tổ chức Đoàn trong 
sạch, vững mạnh về chính trị và tạo nên những điểm 
sáng về công tác giáo dục chính trị cho SV. 
3. Kết luận 

Khuynh hướng chung của sự phát triển là vận 
động đi lên, tức là phải thấy được tính quanh co, 
phức tạp của sự vật hiện tượng trong quá trình phát 
triển của nó. Đối với SV, ngay từ khi còn ngồi trên 
ghế nhà trường, có thể sử dụng nguyên tắc phương 
pháp luận đó vào thực hiện nhiệm vụ chính trị của 
mình, góp phần xây dựng đất nước ngày càng phồn 
vinh, xã hội ngày càng tươi đẹp.Tài liệu tham khảo
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