Journal of educational equipment: Applied research, Volume 1, Issue 320 (September 2024)
ISSN 1859 - 0810

Ting cwong phoi hop gitra nha truong va gia dinh trong
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Abstract: Close coordination among the forces within the school and the involvement of parents or legal
guardians of students, along with relevant external forces, play a very important role in psychological
counseling activities for students. This article addresses the importance, objectives, content, principles,
methods, forms, and conditions of the coordination between the school and family in psychological

counseling for primary school students.
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1.Dat Vz'm dé

Tu van tam 1y (TL) cho hoc smh (HS) 1a sy hod
tro TL, giup HS nang cao hiéu biét vé ban than, hoan
canh gia dinh, moi quan hé xa hoi, tir d6 tang cam xtic
tich cuc, tu dua ra quyét dinh trong tinh hudng kho
khan HS gap phai khi dang hoc tai nha truong. Tham
vAn TL cho HS 1a su tuong tac, trg giup TL, can thiép
(khi can thiét) ctia can bo, gido vién (GV) tu vain ddi
v6i HS khi gip phai tinh hudng khé khan trong hoc
tap, hoan canh gia dinh, mbi quan h¢ véi nguoi khac
hodc nhan thirc ban than, tr d6 ting cam xtc tich
cuc, tu lua chon va thuc hién quyét dinh trong tinh
hudng d6. Phéi hop v6i cha me HS: Thuong xuyén
trao doi thong tin vé HS; ning cao nhan thirc ctia cha
me HS vé dic diém phat trién tam sinh 1y ltra tudi va
tac dong cua nhitng thay d6i d6 d6i véi HS; thuong
xuyén quan tam, phat hién va c6 bién phap hd tro kip
thoi, phi hop ddi v6i nhimg biéu hién bét thuong
cua HS.

2. N§i dung nghién ctru

Tu van TL 12 mét linh vuc chuyén mén trong d6
cac chuyén gia tu van gitp d& c4 nhan hodc nhom
ngudi di pho véi cac van dé TL, cam xtc va hanh
vi. Muc tiéu chinh cua tu van TL 1a glup ngum dbi
dién hiéu rd hon vé ban than, g1a1 quyét cac van dé
ma ho gip phai va cai thién chét luong cudc song
cua ho.

Phéi hop giita nha truong va gia dinh trong cong
tac tu van TL cho HS 13 qua trinh hop tic va twong
tac lién tuc gitta GV, nha tu van TL va cha me HS
nham hd trg va phat trién strc khoe TL cua HS.

2.1. Sw can thiét phoi hop giiva nha trwong va gia
dinh trong cong tdc tw vin TL cho HS 6 truong TH
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Phéi hop gilta nha truong va gia dinh trong cong
tac tu van TL cho HS tiéu hoc 13 mét yéu t6 quan
trong nham dam bao su phat trién toan dién va stc
khoe TL cua tré, sy can thiét cua sy phdi hop nay:
Su phdi hop giita nha trudng va gia dinh gitp tao ra
mot moi trudong ddng bd va nhat quan dé hd tro HS.
Khi ca GV va cha me HS cung hop tac, HS s€ nhan
duge su hd tro lién tuc va déng nhét trong viéc giai
quyét cac van dé TL, tir d6 ting cudng hiéu qua cua
cac can thiép TL.

Phdi hop gitip chia sé thong tin quan trong vé tinh
trang TL ctia HS giita nha trudng va gia dinh. Diédu
nay bao gdm viéc cung cip thong tin vé cac van dé
TL, hanh vi va su phat trién cua HS, tir d6 gitp cac
bén co thé xay dung cic chién lugc can thi¢p phu
hop. Khi nha truong va gia dinh 1am viéc cuing nhau,
ca hai bén déu co6 co hoi dé nang cao nhan thuc va
hiéu biét vé cac van dé TL cua HS. Su hiéu biét nay
gitp cai thién cac PP can thi€p va tao ra cac hoat
dong hd trg phu hop hon.

Phéi hop gitra nha truong va gia dinh giup xdy
dung mbi quan hé tin cdy va hd tro 1an nhau. Cha me
HS cam thiy dugc ling nghe va ton trong, trong khi
GV c6 thém su hd tro tir gia dinh trong viéc theo di
va can thiép vao cac van dé& TL cua HS.

Giai quyét cac van dé kip thoi va hidu qua: Khi co
su phdi hop hiéu qua, cac van dé TL ciia HS co thé
duoc phat hién va giai quyét kip thoi hon. Sy phdi
hop nay gitip dam bao rang cac can thiép TL dugc
thuc hién nhanh chong va dang cach, tir d6 giup HS
vuot qua cac kho khan va phat trién t6t hon. Sy phdi
hop gitip dam bao rang HS nhan dugc sy hd tro can
thiét khong chi vé mat hoc tdp ma con vé mat TL.
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Diéu nay gop phan vao su phat trién toan dién cua
tré, bao gém ca KN xa hoi, cam xtc va nhan thic.
2.2. Muc tiéu phoi hop giita nha trwong va gia dinh
trong cong tac tw vin TL cho HS ¢ trirong TH

Phéi hop giita nha truong va gia dinh trong cong
tac tu van thm 1y cho hoc sinh tiéu hoc nham dat duoc
cdc muc tiéu chinh sau: Muc tiéu su hd trg can thiét
v& mit tim ly dé phat trién ca vé nhan thue, cam xtc
va xa hoi. Phoi hop hiéu qua gitp xay dung mot moi
truong hoc tap va gia dinh hd tro cho su phat trién
toan dién cua hoc sinh. Phdi hop giita nha truong va
gia dinh glup tao ra sy nhat quan trong cic phuong
phap va chién lugc can thlep tam 1y. Didu nay giup
hoc sinh nhan duoc su hd tro lién tuc va dong bo tu
cd hai bén, tir d6 céi thién hi€u qua cta céc can thiép.

Tang cudng kha nang phat hién som va giai quyét
cac vin dé tam 1y cua HS. Phéi hop giup chia sé
thong tin quan trong va phat hién cac van dé kip thoi,
tir d6 thuc hién cac can thiép phu hop. Phéi hop gitip
nang cao su hiéu biét va nhan thirc cua ca gido vién
va cha me hoc sinh vé cac van dé tm 1y ma hoc sinh
c6 thé gap phai.

Muc tiéu quan trong 1a xay dung mdi quan hé tin
cay va hd trg giita nha truong va gia dinh. Sy tin cay
va hop tac giup tao ra mot moi truong hoc tap tich
cuc va hd tro cho hoc sinh. Phbi hop nham khuyén
khich cha me hoc sinh tham gia tich cuc vao qua
trinh tu vin tim 1y va hd trg hoc sinh. Sy tham gia
ctia cha me hoc sinh rét quan trong trong viéc thuc
hién cac can thiép tim 1y va theo ddi sy tién b cia
hoc sinh.

Phdi hop giup dam bao rang tat ca hoc sinh déu
duoc tiép can dich vu tu vAn tam Iy mdt cach cong
bang va binh ding. Tang cuong hiéu qua cua cac
chuong trinh tu van tim 1y théng qua su phbi hop
gilta nha truong va gia dinh.

2.3. Nguyén tic phéi hop giita nha truong va gia
dinh trong cong tdc tw vin tim Iy cho HS ¢ truwong
TH

Phéi hop hiéu qua gilia nha truong va gla dinh
trong cong tac tur van tim ly cho hoc sinh tiéu hoc
yéu cau tudn thu mot s6 nguyén tic co ban nham dam
bao su hd tro tét nhat cho hoc sinh véi cac nguyén
tac: Nha trudong va gia dinh can hop tac chat ché va
ton trong quan dlem ciing nhu ¥ kién ciia nhau. Su
hop tac nay bao gdm viéc lang nghe va phan hoi mot
cach coi mo va ton trong. Tat ca thong tin lién quan
dén tinh trang tam 1y va cac can thiép cua HS phai
duoc bao mat va chi duoc chia sé voi cac bén lién
quan can thiét.
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Cung cap thong tin day da va minh bach vé tinh
trang tam 1y cua hoc sinh, cac ké hoach can thiép, va
két qua danh gia. Ca hai bén can phai duoc thong béo
10 rang vé cac van dé va quyet dinh lién quan.

Tét ca cac hoat dong phdi hop va can thiép tam 1y
phai dugc hudng tdi viée cai thién sttc khde va phat
trién cua hoc sinh. Cac quyét dinh can phai dua trén
nhu cau va loi ich tot nhat cia HS. Phdi hop can phai
linh hoat va sin sang diéu chinh khi c6 sy thay déi
trong tinh trang cua hoc sinh hogc khi c¢6 phan hoi tir
cac bén. Cac ké hoach va phuong phap can thiép can
phai dugc cap nhat kip thoi.

Cung cép su hd tro lién tuc va dao tao cho ca
gido vién va cha me hoc sinh vé cac van dé tam Iy
va phuong phap can thi€p. Ca nha truong va gia dinh
déu phai tham gia tich cuc va chia sé trach nhiém
trong qua trinh tu van tim Iy. Diéu nay bao gom viéc
thuc hién cac ké hoach can thiép va theo ddi sy tién
bo cua HS.

Thyc hién viéc danh gié dinh k}‘/ vé hiéu qua cua
cac can thlep va cung cap phan hoi cho cac bén lién
quan. Diéu nay bao gdm viéc thu thap ¥ kién tir hoc
sinh, cha me hoc sinh, va GV dé diéu chinh cac ké
hoach néu can thiét.

2.4. Npi dung phéi hop giiva nha truong va gia
dinh trong cong tic tw vin tim Iy cho HS ¢ truwong
tiéu hoc

Nha trudng va gia dinh thudng xuyén trao doi
thong tin vé tinh trang tdm 1y, hanh vi va sy phat
trién cia HS. Thong tin ndy c6 thé bao gdm cac van
dé vé hoc tap, cam xuc, va hanh vi cia HS.

Phéi hop trong viéc xay dung va thyc hién cac ké
hoach can thiép tdm 1y phii hop v6i nhu cau cu thé
cta HS. Thiét 1ap cac muc ti€u cu thé, cac phuong
phép can thié€p, va cac budc thuc hién. Té chire cac
cudc hop dinh ky giita GV, nha tu van tim 1y, va cha
me HS dé dénh gia tién trinh va hiéu qua cta cac can
thiép, ciing nhu dé thao ludn vé cac van d& phat sinh.

Nha truong cung cip thong tin va dao tao cho cha
me HS vé cic van dé tam 1y pho bién, k¥ ning quan
1y cam xtc va cac phuong phéap hd trg hoc sinh. Cling
nhau t6 chirc cac hoat dong hd tro HS nhu cac budi
tu van ca nhan, cac hoat dong nhom va cac chuong
trinh giéo duc cam xtc.

Phéi hop de nhanh chong giai quyet chc van dé
tam 1y khan cap cua hoc sinh, bao gdm viéc to chirc
cac can thiép khan cdp va cung cap hd trg tirc thoi.
Thyc hién viéc danh gia dinh ky vé hiéu qua cua cac
can thiép va hd tro, dong thoi didu chinh cac phuong
phap va ké hoach néu can thiét. Khuyén khich cha
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me HS tham gia vao cac hoat dong hoc tap va tu van
tam 1y, va tao diéu kién cho ho dong gop vy kién va
phan hoi.

2.5. Phwong phdp phéi hop giira nha trwong va gia
dinh trong cong tic tw vin tim 1y cho HS & trwong
TH

Tb chirc cac cude hop dinh ky gitta GV, nha tu
van tim Iy va cha me¢ HS dé thao luan vé tinh trang
tam ly cua HS, danh gia tién trinh va diéu chinh cac
ké hoach can thiép. Cung cip thong tin vé cac van dé
tam 1y, cac phuong phap can thiép va k¥ ning ho trg
HS cho ca GV va cha me HS. Théng tin nay c6 thé
dugc chia sé qua cac ban tin, tai li€u, hoac cac budi
dao tao.

Cung nhau xay dung va thyc hién cac ké hoach
can thi¢p tam 1y phu hop v6i nhu cau cu thé cua HS.
Ké hoach nay bao gdbm cac myc tiéu, PP can thiép va
cac budce thuc hién cu thé.

Khuyén khich cha me HS tham gia vao cac hoat
ddng hoc tap va cac chuong trinh tu van tam ly. Didu
nay co thé bao gdm viéc tham gia vao cac budi hoi
thao, cac hoat dong ngoai khoda, hodc cac cudc gap
mit ca nhan. Cung cip cac chuong trinh dao tao va
tu vin cho cha me HS vé cac van dé tam 1y cua tré
em, k¥ nang quan ly cdm xuc va hanh vi, va cac PP
hd tro tai gia dinh.

Ap dung cic cong cu va ki thuat danh gia dé theo
do6i va danh gia tinh trang tam 1y cia HS. Céc cong
cu nay c6 thé bao gdbm cac bang hoi, phong véan va
quan sat. Xay dung va duy tri mbi quan hé tin cay
gifta nha truong va gia dinh thong qua sy minh bach,
t6n trong va hop tac. T chirc cac hoat dong chung
giita nha truong va gia dinh, nhu cac budi héi thao,
cac su kién gia dinh, va cac hoat dong hoc tap ngoai
khoa.

2.6. Phwong thirc phéi hop giita nha truong va gia
dinh trong cong tic tw vin tim Iy cho HS & trwong
TH

T4 chirc cac budi hop cha me HS dinh ky dé thong
bao vé tinh hmh hoc tap va tim 1y cua HS, cling nhu
thao luan vé cac van dé can giai quyét. Moi cha me
HS tham gia cac budi tu van ¢4 nhan voi chuyen Vlen
tam 1y ctia nha truong dé thao luan chi tiét vé cac van
dé tam 1y ciia con em.

Phéi hop v6i cha me HS dé xay dung ké hoach
hd tro tam 1y cho HS, bao gém cac muc tiéu, PP va
thoi gian thyce hién. Nha truong tao mdi truong hoc
tap than thién, an toan, khuyén khich su phat trién
toan dién cua HS.

Str dung phiéu diéu tra tdm 1y dé thu thap thong
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tin vé trang thai tdm ly cua HS, tir d6 ¢6 co so dé tu
vén va hd tro kip th0’1 Moi cac chuyén gla tam 1y tu
bén ngoai dén tu van va hd trg, cung cap cac kién
thttc chuyén sau va PP can thiép hiéu qua.

2.7. Cdc diéu kign phéi hop giiva nha truwong va gia
dinh trong cong tic tw vin tim ly cho HS ¢ truwong
TH

Ban giam hiéu va GV phai cam két thuc hién céc
hoat dong tu van tdm Iy mot cach nghiém tic va c6
trach nhiém. GV va cha me HS can xay dung mbi
quan hé tin cay, c6i md va ton trong 1an nhau, tao
diéu kién thuan loi cho viéc trao d6i thong tin va hop
tac.

Céc chuyén vién tu van can dugc dao tao chuyén
sau vé tam 1y hoc dudng va co kinh nghiém lam viéc
v6i HS tiéu hoc. Nha trudng can c6 phong tu van tim
ly riéng bi¢t, dam bao khong gian yén tinh va thoai
ma1 cho cac budi tu van. Xay dung chuong trinh tu
van tam ly chi tiét, bao gom cac muc tiéu, PP, thoi
gian va cac hoat dong cu thé. Nha truong can ban
hanh céac chinh sach 1 rang vé cong tic tu vin tim
1y, bao gdm quyén va trach nhiém cua GV, cha me
HS va HS.

3. Két luan

Sy phdi hop nha truong va gia dinh c6 vai tro rat
quan trong. Nha truong chu dong tuyén truyén va
thong bao toi gia dinh HS vé chu truong, duong 161,
ké hoach va hoat dong gido duc hang nadm cua nha
truong; trao doi tinh hinh rén luyén, hoc tap va thong
nhat bién phap gido duc HS; van dong gia dinh dua
HS bo hoc tro lai 1op; tao diéu kién dé cha me hodc
ngudi giam ho HS dén 16p tim hiéu va hd trg HS rén
luyén, hoc tap; huy dong va tao diéu kién dé gia dinh
HS tham gia xdy dyng nha truong theo ding quy
dinh cua phéap luat va sir dung hiéu qua cac ngudn
luc dong gop. Xay dung nha trudng td chire cho GV,
HS tham gia cac hoat dong trai nghiém tim hiéu lich
s, van hoa dia phuong va cac hoat dong xa hoi khac
cling nhu cong tac tu vin TL giup HS ¢6 TL tt nhat
trong qua trinh hoc tap dé dat két qua cao nhat.
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