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Abstract: Learning English vocabulary systematically is an important factor to improve English language
skills comprehensively. For most students who are not English majors, learning English in general and
learning English vocabulary in particular is not without difficulties. There are many methods and many
studies conducted in the field of vocabulary learning. Therefore, learners can choose vocabulary learning
methods that are suitable for them. English teachers should pay more attention to introducing students
to the diversity of vocabulary learning strategies. For that purpose, this article introduces the method of
learning English vocabulary using mind maps. This is an effective and easy-to-apply method for students
at Hanoi University of Natural Resources and Environment.
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1. Pit vin dé

Hoc tép ngoai nglt 1a mot qua trinh tich Iy lau
dai. N6 yéu cau ngudi hoc phai ¢ von tir vung nhat
dinh két hop véi viéc luyén tap timg k¥ ning chinh.
Tuy nhién d6i véi da sb sinh vién (SV) khong thudc
chuyén nganh tiéng Anh, viéc hoc tiéng Anh noi
chung va hoc tir vung tiéng Anh n6i riéng gip khong
it kho khan. C6 nhidu phuong phap dé hoc tir vung
va nhiéu nghién cuu dugc thyc hién trong linh vyc
hoc tir vung nhim xéc dinh chién luge hoc tir vung
hiéu qua va duoc sir dung thuong xuyén nhat. Vi véy,
ngudi hoc ¢6 thé chon nhimg phuong phép hoc tir
vung thich hop v6i ho. Giang vién tiéng Anh nén chu
trong hon vao viéc gidi thiéu cho SV vé su da dang
ctia cac chién luge hoc tir vung nhdm thu hit sy cht y
va ning cao nhan thirc ctia SV vio céc chién lugc nay.
V&i muyc dich d6, bai viét gidi thiéu phuong phap hoc
tir vung tiéng Anh theo so d6 tu duy (Mindmap). Day
1a phuong phép hiéu qua va dé ap dung.
2. N§i dung nghién ctru
2.1. Khdi qudt vé so dé tw duy

So d6 tu duy (Mindmap) 12 mot biéu dd hodc hinh
anh tryc quan dung dé biéu dién cac khai niém, dinh
nghia, nhiém vu hodc cac myc duoc lién két v6i nhau
mot cach logic va co cAu tric dya trén khai niém téng
quat hodc chu dé cy thé.So dd tu duy dugce nghién
ctru va phat minh boi Tony Buzan (1942 — 2019), vao
cudi nhitng nam 60 thé ki XX. Theo Tony, day l1a k§y
thuat xtr Iy thong tin bang viéc kich thich hai ban cau
nao cung hoat dong, cu thé 1a tao ra nhiing so dd tu
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duy. So v6i cach ghi chép truyén thong, phwong phap
trén tan dung dugc kha nang ghi nhé cia ndo; gitp
ngudi hoc tu duy, ndm bét va xau chudi cac thong
tin don 1é v6i nhau. So d tu duy sir dung cac hinh
anh, biéu d, va van ban dé két ndi cac khai niém,
y tudng, hodc thong tin lai voi nhau gitip nguoi su
dung hiéu r6 mdi quan hé giita cac yéu t6 khac nhau
va hd tro trong viéc trinh bay thong tin mdt cach truc
quan va dé& hiéu. Cy thé 1a: Nim bét thong tin mot
cach téng quat va toan dién; théy duoc méi lién hé
giita cac khai niém va y tuong; thuc diy su sang tao
va tu duy phan bién; ghi nhé thong tin mot cach dé
dang va lau dai. Mind-map da dan trd nén pho bién,
khong chi trong mdi truong su pham ma con trong
nhiéu khia canh cudc séng, boi tinh ng dung, linh
hoat va dat hiéu qua cao. Mot sb loai so dd tu duy
pho bién 1a:

a) So do tw duy vong tron(Circle Map): So 6 tu
duy vong tron bao gdm mot vong tron 16n bén ngoai
va mét vong tron nhd bén trong. Vong tron nho chura
cha dé chinh hay ¥ tuéng trung tim, vong tron 16n
g@)m cac ndi dung truc thudc va bd trg cho cha dé
chinh/y tudng trung tam

b) So @6 cdy (Tree Map): Khi can phan loai va sip
xép thong tin, so d0 ciy chinh la dang phu hop nhét.
Tree Map gidng nhu 1 chiéc cdy c6 than va nhiéu
nhanh 16n nhé. Phan trén ciing 13 tiéu dé hodc chu dé
chinh, bén dudi 1a cac chi dé phu. Bén dudi cac chu
dé phu la thong tin lién quan, chi tiét hon va chung
tao thanh cac danh sach dai.
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¢) So' do tw duy bong béng (Bubble Map): So d6
bong béng hay bao gdm mdt vong tron & vi tri trung
tdm va cac bong bong hinh tron & xung quanh toa ra
nhiéu hudng. Hinh tron & trung tdm sé& chira chu dé
chinh con cac bong bong s€ chtra cac y tuong, hanh
ddng cu thé bd sung ¥ nghia cho chu dé chinh trong
vong tron.

d) So' do tw duy mang nhén (Spider Diagram),
con goi 1a so dd tu duy radar hay so dd tu duy da
chiéu:Déy la mot hinh v€ mo ta dir liéu dudi dang
biéu dd va thuong dugce sir dung dé hién thi cac chiéu
khéac nhau cua mot van dé hodc mot tinh huéng. So
d6 tu duy mang nhén thudong dugc sir dung trong
nhiéu linh vuc nhu quan ly dyu an, danh gia hiéu suét
ca nhan hoac nhom, xac dinh wu tién cong viéc, hoac
so sanh hiéu suét giita cac yéu t6 khac nhau.

Hién nay, ngoai viéc st dung cong cu truyén
thdng nhu gidy but, dugc su hd tro cla cong nghé
thong tin, SV co thé st dung phuorng phap vé& so do
tu duy online free bang cac phan mém voi nhu’ng
mau so do dep, don glan dé& hiéu. Co thé ké dén mot
vai phan mém V& so dd tu duy mién phi sau:

Phan mém X-mind: Day 1a cong cu vé& so dd tu
duy chuyén nghiép. Xmind hd trg ddy du cac chirc
nang dé dang v& mindmap trén bat ki thiét bi dién tir
nao. Uu diém cua phan mém nay 1a: Str dung mién
phi trén da nén tang; thu vién so d6 mau da dang véi
nhiéu loai so dd khac nhau cho ban tha hd chon lua;
giao dién Xmind don gian, dé thao tac, ho trg nhiéu
dang chu de, cong cu tao lap hd so nhanh, don gian;
cho phép chén link, hinh anh, video; dé dang chia sé
dén Google Slides, Powerpoint

Phdn mém Mindmeister: Pay 1a phin mém tu duy
va la cong cu tao so dd tu duy truc tuyén cuc ki htru
ich. Uu diém cua phan mém nay 1a: Tao va chia sé so
dd tryc tuyén; hd tro trén da nén tang, giup ban truy
cap tu m01 thiét bi; tich hop cong cu lam viéc nhom;
cung cip nhiéu biéu dd va mau da dang; sao luu va
khéi phuc dir lidu dé dam béao an toan.

Pham mém Edraw Mindmap: Pdy la phin mém
v& 5o d0 tu duy dep va mién phi ¢6 nhimng vi du va
nhimg temp late duoc tich hop san, dé dang cho
nguoi s dung. Uu diém cta phan mém nay la: St
dung mién phi trén da nén tang; giao dién than thién,
da thao tac va chinh sta; tbe do xur 1i muot ma, nhanh
chong; mau ma da dang, phong pht, nhiéu chu dé;
bd cong cu chinh stra chi tiét, da dang; tich hop dugc
véi cac ung dung cua Microsoft Office; hd trg Xuét
dit liéu v6i nhiéu dinh dang.

2.2. Cdc bwéc vé so do tw duy
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C6 4 bude dé v& so do tu duy tir vung tiéng Anh
bao gém:

Budce 1: Chon chu dé tir vung dé lam trong tam
cta so do. Sau d6, v& 1 hinh ndi bat trung tam dé biéu
thi cho chu dé d6. Pay chinh 1a phan cdt 16i dé phat
trién céc tir vung khac.

Bude 2: Tiép tuc v& cac nhanh xut phat trir chii
dé trung tdm cua so d6 nham chia thanh cac nhom tir
vung nhé hon. Mdi nhom tot nhit nén chon t6 mau
khac nhau nham phan biét d& dang hon va ghi nhé ¢
hé thdng hon.

Budc 3: T cac nhanh nhé ctia cac nhom, hay vé
thém cac nhanh phu dé phéan biét loai tir (danh ti,
dong tu, tinh tu,...) hoac bat ky cach phan loai nao
ban cam théy d@& hoc nhét.

Budc 4: Tiép tuc md rong so do bang cach vé
thém cac nhanh nhé hon va liét ké cac tir/ cum tir
1an luot trén nhanh cho t¢i khi hoan thi¢n chu dé tir
vung can hoc.

Khi v& so do tu duy, co thé st dung duong nét
mau sic 1am ndi bat cac lién két va quan hé dé dé& doc,
dé hiéu va kiém thong tin mot cach nhanh chong va
thuan loi. Duéi day 1a mot sé mau so do tu duy:
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2.3. Pé xuit mot 0 bién phdap ndng cao hiéu qua
day va hoc tir vieng tiéng Anh béing so dé tw duy tai
Truwong Dai hoc Tai nguyén va méi truong Ha Nji

Mot la, ndng cao nang lyc, phu’o’ng phap gidng
day ciia PNGV vé sir dung so do tw duy dé ndng cao
von tir vung cho SV

Day 1a giai phap co vi tri nén tang, dong vai trd
dinh huéng trong viéc phat trién tir vung cho SV.
Pé 1am tot khau nay, can chi trong khuyén khich,
dong vién giang vién tich cuc, chi dong hoc tap, tu
nghién ctru nang cao trinh d§ chuyén mon, phuong
phap giang day. Dong thoi, thong qua cac budi sinh
hoat chuyén mén thuong ky, cic budi thong qua bai
giang, boi dudng phwong phap, kién thic chuyén
moén va trao d6i kinh nghiém giang trong DNGV,
qua d6 trang bi viing chic cho giang vién vé phuong
phap st dung so d6 tu duy trong giang day tiéng
Anh, dic biét 1a van dung phuong phap nay dé phat
trién tir vung cho SV.

Hai la, ting cwong dp dung so do tw duy trong
qud trinh gidang day, thuc hanh cho SV

Giai phéap nay c6 y nghia quyet dinh dén hi¢u qua,
chit lugng ctia viée 4p dung so do tu duy trong giang
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day, phat trién vén tir vung cho SV. Thay vi phai
ghi chép tit ca nhitng ndi dung vao vé, HS c6 thé ty
minh séng tao nén cac so dd tu duy vé timg cha dé
da hoc. Bén canh do, viéc ghi chép Kkét hop str dung
hinh, mau sic con khoi day oc sang tao cua SV. Tu
d6 kich thich htng tha hoc tap, phat huy ti da tiém
nang ghi nhé cia bd nao.

Ba la, khuyén khich SV tich cwc, chii dong si
dung so do tw duy trong qud trinh tw hoc, tw nghién
ctvu néi dung tiéng Anh

Pé thuc hién tbt giai phap, ngoai viéc thuong
xuyén ap dung so do tu duy trong qua trinh gidng day
trén 16p, cac giang vién tiéng Anh can chu dong giao
cac nhiém vu hoc tap, yéu cAu SV van dung so dd tu
duy dé hoan thanh trong thoi gian tu hoc, tu nghién
ctru, trong d6 chu trong cac dang bai vé cing ¢, phat
trién tir vung bang so d6 tu duy nham phat huy tinh
tich cuc, chu dong va phat trién kha nang tu duy doc
1ap sang tao cho SV khi van dung so dd tu duy nang
cao von tir vung. Trong cac budi hoc trén 16p, giang
vién phai thuong xuyén tién hanh kiém tra, danh gia
chét lugng, két qua hoan thanh cac bai tdp SV duoc
giao. Tir d6, cung cap nhing dinh huéng, chinh stra,
b6 sung, lam co so dé SV rat kinh nghiém, hoan
chinh bai [am cua minh dat muc dich, yéu cau dé ra.
3. Két ludn

St dung so dd tu duy 1a mot sy Iya chon phu hop
trong giang day néi chung va giang day tiéng Anh néi
riéng. Phuong phap nay khong hoi phuong tién, thiét
bi day hoc dat tién. Vi vay , sir dung phuong phap
so do tu duy phu hop véi diéu kién kinh té cua SV
truong Dai hoc Tai nguyén va moi truong Ha Noi ma
van dat hiéu qua trong hoc tap.
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