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1. Đặt vấn đề
Hiện nay một số trường trên địa bàn tỉnh Nam 

Định đang thực hiện triển khai chương trình giáo dục 
mầm non với việc vận dụng một số phương pháp tiên 
tiến như phương pháp giảng dạy (PPGD) Montessori 
và PPGD STEAM nhằm phát triển năng lực người 
học. Tuy nhiên việc tiếp cận và thực hiện triển khai 
các PPGD mới này còn nhiều hạn chế. Bài viết này 
giới thiệu các nguyên tắc của PPGD Montessori cũng 
như cách tiếp cận, triển khai và ứng dụng phương 
pháp này vào việc thực hiện chương trình giáo dục 
mầm non trên địa bàn tỉnh Nam Định.    
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Các nguyên tắc của PPGD Montessori

Nguyên tắc 1: Tôn trọng quyền tự do của trẻ, 
không áp đặt trẻ. Trẻ được tự do lựa chọn hoạt động 
yêu thích theo nhịp độ học tập, khả năng riêng, ưu 
tiên sự phát triển tính tập trung và cá nhân. Trẻ tự do 
khám phá trong nhà và ngoài trời theo cách riêng, 
miễn bảo đảm an toàn. 

Nguyên tắc 2: Học đi đôi với hành. Với nguyên 
tắc này trẻ bắt chước những hoạt động mà bản thân 
quan sát được và tự thực hành với các giáo cụ, theo 
các nhiệm vụ để đạt mục tiêu.  

Nguyên tắc 3: Môi trường thân thiện, không tồn 
tại phần thưởng hay trừng phạt: Nếu trẻ làm sai một 
việc nào đó, giáo viên (GV) có thể hướng dẫn lại 
cách làm đúng để trẻ quan sát vào một thời gian thích 
hợp. GV động viên, khích lệ và ghi nhận sự cố gắng 
của trẻ thay vì trao thưởng, khen ngợi. GV giúp trẻ tự 
nhận ra những việc trẻ làm chưa đúng.

Nguyên tắc 4: Không làm ảnh hưởng đến sự tập 
trung của trẻ. GV không can thiệp hay ngắt đứt quãng 
sự tập trung của trẻ. Trẻ cần tập trung để tìm cách 
chơi riêng, đây là thời gian trẻ đang tư duy, phân tích 

và giải quyết vấn đề gặp phải trong công việc.  
Nguyên tắc 5: Thiên nhiên truyền cảm hứng cho 

trẻ. Đưa trẻ ra học ở ngoài trời và đưa thiên nhiên vào 
lớp học là cách làm tuyệt vời nhất. 

Nguyên tắc 6: GV, phụ huynh trẻ chỉ là người hỗ 
trợ, đồng hành cùng trẻ. GV, phụ huynh trẻ quan sát 
để có định hướng, hướng dẫn và tạo môi trường học 
tập phù hợp để trẻ chủ động, tự học theo năng lực và 
sở thích của riêng mình. 
2.2. Những ưu điểm và hạn chế của PPGD 
Montessor khi ứng dụng trong chương trình giáo 
dục mầm non   

Chương trình và PPGD Montessori có nhiều nội 
dung tương đồng, phù hợp với chương trình giáo dục 
mầm non Việt Nam. Nội dung chương trình giáo dục 
Montessoriđược chia thành các lĩnh vực: Lĩnh vực 
thực hành cuộc sống; Lĩnh vực cảm giác; Lĩnh vực 
ngôn ngữ; Lĩnh vực toán học; Lĩnh vực văn hóa (Lịch 
sử, Địa lý, Khoa học, Mỹ thuật và Âm nhạc)   	

Việc ứng dụng PPGD Montessori trong thực hiện 
chương trình giáo dục mầm non có nhiều điểm thuận 
lợi tùy thuộc vào điều kiện thực tế của các cơ sở giáo 
dục mầm non như: Có thể mua bộ giáo cụ nguyên 
bản và đào tạo GV thực hiện hướng dẫn trẻ học; 
Có thể tận dụng đồ dùng sẵn có trong thực tế, hoặc 
sáng tạo một số giáo cụ theo nguyên tắc của PPGD 
Montessori, phù hợp với mục tiêu trong chương 
trình giáo dục mầm non; Có thể sáng tạo ra những 
đồ dùng, giáo cụ tùy điều kiện thực tế song vẫn cần 
đảm bảo triết lý, mục tiêu và nguyên tắc của PPGD 
Montessori. Tuy nhiên điều quan trọng nhất là phải 
đào tạo đội ngũ GV mầm non thực hiện việc giáo dục 
trẻ theo triết lý và nguyên tắc theo PPGD Montessori. 

Hiện nay đối với tỉnh Nam Định ngành giáo dục 
mầm non đã có sự chỉ đạo vận dụng PPGD Montessori 

Hướng dẫn thực hiện phương pháp giảng dạy Montessori 
trong chương trình giáo dục mầm non tại tỉnh Nam Định
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vào các trường mầm non. Vậy để vận dụng PPGD 
tiên tiến này vào các cơ sở giáo dục mầm non thì 
cán bộ quản lý ngành học cần: Đánh giá được điều 
kiện thực tế và mức độ khả thi của cơ sở giáo dục 
mầm non do mình phụ trách khi ứng dụng phương 
pháp Montessori trong thực hiện chương trình giáo 
dục mầm non; Phân tích mô hình ứng dụng PPGD 
phù hợp với điều kiện thực tế của cơ sở giáo dục 
mầm non; Lập được kế hoạch triển khai ứng dụng 
PPGD Montessori trong thực hiện chương trình giáo 
dục mầm non tại cơ sở giáo dục mầm non; Tổ chức 
thực hiện, chỉ đạo và đánh giá việc ứng dụng PPGD 
Montessori trong chương trình giáo dục mầm non tại 
cơ sở giáo dục mầm non; Điều chỉnh để đảm bảo 
tiếp tục ứng dụng PPGD Montessori trong thực hiện 
chương trình giáo dục mầm non; Tin tưởng mô hình 
ứng dụng PPGD Montessori trong thực hiện chương 
trình giáo dục tại cơ sở giáo dục mầm non; truyền 
cảm hứng đến đội ngũ GV về đổi mới phương pháp 
trong thực hiện chương trình.

a) Ưu điểm của PPGD Montessor khi ứng dụng 
trong chương trình giáo dục mầm non   

Lớp học được tổ chức hỗn hợp các độ tuổi. Trẻ 
em được tự do thoải mái trong quá trình hoạt động 
và sinh hoạt, là chủ thể tự do và là trung tâm của quá 
trình hoạt động. PPGD Montessor rèn luyện tính tự 
lập và sự tập trung cho trẻ; phát triển não bằng những 
bài học tư duy. Trẻ hiểu bản chất vấn đề chứ không 
học vẹt và được rèn tính cách, sự khéo léo không chỉ 
có kiến thức khoa học; ưu tiên cho việc huấn luyện 
các kỹ năng sống trong sinh hoạt hằng  ngày, tạo mọi 
điều kiện và cơ hội cho trẻ được tập trung chú ý vào 
hoạt động.

b) Hạn chế của PPGD Montessor
Nhận thức về mối quan hệ giữa sự phát triển của 

cá nhân với văn hóa xã hội còn yếu. Vai trò của trò 
chơi và quá trình sáng tạo còn bị coi nhẹ.Trẻ dễ rơi 
vào trạng thái căng thẳng, khi ép trẻ học đọc, viết 
theo phương pháp Montessori do sự khác biệt về hệ 
thống ngôn ngữ của mỗi quốc gia.  
2.3. Hướng dẫn triển khai ứng dụng PPGD 
Montessori trong thực hiện chương trình giáo dục 
mầm non tại tỉnh Nam Định 

Để triển khai tốt việc ứng dụng PPGD Montessori 
trong thực hiện chương trình giáo dục mầm non thì 
đội ngũ cán bộ quản lý trường mầm non cần thực 
hiện theo những bước sau: 

Bước 1. Khảo sát đầu vào: Bước này nhằm xem 
xét PPGD Montessori và đối chiếu với điều kiện thực 

tế, mức độ phù hợp của cơ sở giáo dục mầm non khi 
ứng dụng đổi mới việc thực hiện chương trình giáo 
dục mầm non. Việc thực hiện bước 1 được xác định 
với các công việc cụ thể như sau: Nghiên cứu và nhận 
diện PPGD Montessori trong thực hiện chương trình 
giáo dục mầm non ở cơ sở giáo dục mầm non nơi 
mình đang quản lý; Tình trạng trang thết bị, đồ dùng 
đồ chơi, học liệu và việc khai thác sử dụng trong tổ 
chức hoạt động giáo dục... của nhà trường, thói quen, 
sự tiếp cận phương pháp Montessori của đội ngũ cán 
bộ, GV về ứng dụng PPGD tiên tiến này ở mức độ 
nào?; Sự hiểu biết về ứng dụng PPGD Montessori ?; 
Sưu tầm tài liệu hướng dẫn các PPGD Montessori và 
ứng dụng như thế nào?; Những thuận lợi, khó khăn?; 
Ứng dụng PPGD ở cơ sở giáo dục mầm non nên bắt 
đầu từ ai? Từ đâu? Bước đi nào hiện thực nhất đối với 
hoàn cảnh điều kiện cơ sở giáo dục mầm non? Làm 
như thế nào là hiệu quả nhất?; Chuẩn bị những bước 
cần thiết khi ứng dụng phương pháp dục Montessori 
trong thực hiện chương trình giáo dục mầm non. 

Bước 2. Lập kế hoạch triển khai: Sau khi đã chọn 
lựa và quyết định việc ứng dụng PPGD Montessori 
trong thực hiện chương trình của địa phương, Ban 
giám hiệu nhà trường cần lập kế hoạch triển khai ứng 
dụng như sau: 

Thứ nhất: Xác định mục tiêu cụ thể để chỉ đạo 
việc ứng dụng PPGD Montessori. Xác định mục tiêu 
là xem xét khả năng ứng dụng PPGD Montessori cho 
một vài hoạt động của một số GV có chuyên môn 
vững ở trường và đã được đi tiếp cận phương pháp 
tiên tiến. Tiếp đó, phân tích thành công hay thất bại, 
rút kinh nghiệm và điều chỉnh. 

Thứ 2: Xác định và thực hiện các nội dung ứng 
dụng theo PPGD Montessori với 5 góc cụ thể. 

 Thứ 3: Xem xét các giải pháp ứng dụng PPGD 
Montessori. Hướng dẫn, chỉ đạo sát sao; yêu cầu cụ 
thể đối với từng GV tham gia vào quá trình ứng dụng 
PPGD Montessori trong tổ chức các hoạt động giáo 
dục cho trẻ ở trường mầm non?; Cung cấp, hỗ trợ 
các điều kiện, nguồn lực cần thiết và kịp thời?; Đánh 
giá kịp thời, khách quan mức độ thực hiện việc ứng 
dụng cho từng hoạt động, từng giai đoạn ? Khen, 
chê, thưởng, phạt kịp thời, công minh và khách quan. 

Thứ 4: Lựa chọn giải pháp hiệu quả để ứng dụng 
PPGD Montessori. Việc lựa chọn giải pháp thích hợp 
là vấn đề khó nhất. Tuy nhiên, giải pháp tối ưu là giải 
pháp phù hợp với khả năng chỉ đạo của người quản 
lý và khả thi trong điều kiện hoàn cảnh cụ thể của cơ 
sở giáo dục mầm non. 
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Bước 3. Tổ chức chỉ đạo 
 Trong chỉ đạo ứng dụng PPGD Montessori cần 

lưu ý các vấn đề sau: 
Thứ nhất: Quán triệt chủ trương chung tạo nên sự 

thống nhất trong toàn trường, nhất là đối tượng GV 
thực hiện giáo dục “lấy trẻ làm trung tâm”. Thảo luận 
khả năng ứng dụng và các biện pháp triển khai ứng 
dụng PPGD Montessori tại cơ sở giáo dục mầm non.  

Thứ hai: Chuẩn bị các điều kiện cần thiết để ứng 
dụng PPGD Montessori trong thực hiện chương trình 
giáo dục mầm non như: Chuẩn bị về nhân sự, chuẩn 
bị cơ sở vật chất như khoảng không gian cần thiết, 
giáo cụ, đồ dùng trang thiết bị  phù hợp theo PPGD 
Montessori. Chuẩn bị công tác truyền thông bên 
trong nội bộ nhà trường và bên ngoài cho phụ huynh 
trẻ, cộng đồng về ứng dụng PPGD Montessori tại 
nhà trường. 

Thứ  ba: Tổ chức thực hiện đăng ký hoặc chỉ định 
GV làm thí điểm theo các lớp ở từng độ tuổi khác 
nhau của trẻ;  

Thứ tư:  Hướng dẫn và tổ chức GV xây dựng 
chương trình, kế hoạch giáo dục theo từng độ tuổi 
có ứng dụng PPGD Montessori. Tạo điều kiện tối đa 
cho GV triển khai ứng dụng PPGD Montessori.  

Thứ năm: Giám sát việc ứng dụng PPGD 
Montessori trong thực hiện chương trình giáo dục tại 
cơ sở trường mầm non và điều chỉnh kịp thời thông 
qua quan sát việc thực hiện chương trình tại các lớp 
và thực hiện tư vấn cho GV. Nhà trường cần có kế 
hoạch tổ chức dự giờ, đánh giá, rút kinh nghiệm 
theo những tiêu chí ưu tiên trên trẻ: sự hứng thú 
và thích tìm hiểu; khả năng tự học tự khám phá; sự 
thể hiện ý kiến cá nhân…; tư vấn và hỗ trợ GV ứng 
dụng PPGD Montessori trong tổ chức các hoạt động 
giáo dục cho trẻ theo độ tuổi; Mời chuyên gia sâu 
về PPGD Montessori đến tư vấn chuyên môn; Bồi 
dưỡng chuyên môn liên tục về cách thức ứng dụng 
PPGD Montessori. 

Thứ sáu: Nhân rộng mô hình theo khối lớp hay 
theo hoạt động giáo dục cụ thể. 

Thứ  bảy: Sử dụng các biện pháp tối ưu để duy trì 
ứng dụng PPGD Montessori trong thực hiện chương 
trình giáo dục mầm non.  

Thứ tám: Phân tích, đánh giá, rút kinh nghiệm để 
có thể kế hoạch việc ứng  dụng PPGD Montessori 
trong thực hiện chương trình  giáo dục mầm non cho 
các năm học tiếp theo. 

Bước 4. Đánh giá, điều chỉnh  
Việc đánh giá việc ứng dụng PPGD Montessori 

trong thực hiện chương trình giáo dục tại cơ sở giáo 
dục mầm non nhằm: 

Thứ nhất: Thay đổi nhận thức về vấn đề ứng dụng 
PPGD Montessori đã ở mức nào (mức độ đồng tình, 
ủng hộ của các cấp lãnh đạo, phụ huynh trẻ; số lượng 
và tỷ lệ người đã thay đổi nhận thức và sẵn sàng tham 
gia việc ứng dụng...)  

Thứ hai: Thay đổi cách lập kế hoạch giáo dục 
trẻ trong cả năm học, tháng, tuần, kế hoạch giáo dục 
hàng ngày có ứng dụng PPGD Montessori. 

Thứ ba: Thay đổi cách tổ chức các hoạt động giáo 
dục có ứng dụng phương  pháp giáo dục Montessori.  

Thứ tư: Thay đổi cách đánh giá kết quả lĩnh hội 
của trẻ, trong đó đảm bảo việc tôn trọng cá nhân trẻ 
(tôn trọng sở thích, khả năng của trẻ) và thực hiện 
qua việc quan sát trẻ hàng ngày của GV. 

Thứ năm: Thay đổi cách đánh giá hoạt động giáo 
dục có ứng dụng PPGD Montessori. 

Thứ 6: Ứng dụng PPGD Montessori phải được 
đưa vào kế  hoạch hành động của mỗi GV, các tổ 
chuyên môn và trong cơ sở giáo dục mầm non để tạo  
nên một sự đồng nhất trong tập thể đội ngũ GV. 

Thứ bảy: Động viên kịp thời những tấm gương 
tích cực; hỗ trợ kịp thời những đồng nghiệp gặp khó 
khăn bằng các cách khác nhau; khen chê, thưởng  
phạt công bằng. 
3. Kết luận 

Việc triển khai và ứng dụng PPGD Montessori 
đang được triển khai và thực hiện tại một số trường 
mầm non trên địa bàn tỉnh Nam Định. Tuy nhiên 
để hiểu rõ được về mục đích, nội dung, của PPGD 
Montessori cũng như cách thức triển khai thực hiện 
đối với các nhà quản lý giáo dục mầm non và GV 
mầm non trên địa bàn tỉnh Nam Định khi ứng dụng 
phương pháp tiên tiến này còn nhiều bất cập cần học 
hỏi, chia sẻ, trao đổi. Trong bài viết này chúng tôi đã 
chỉ ra được các nguyên tắc của PPGD Montessori; 
những ưu điểm và hạn chế của phương pháp cũng 
như cách thức triển khai và ứng dụng phương pháp 
Montessori tại các trường mầm non trên địa bàn tỉnh 
Nam Định.  
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