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1. Đặt vấn đề
Nghiên cứu khoa học (NCKH) có vai trò hết sức 

to lớn đối với sinh viên (SV): “Hình thành và phát 
triển năng lực NCKH cho sinh viên; góp phần phát 
hiện và bồi dưỡng các nhà khoa học trẻ tài năng, đáp 
ứng yêu cầu đào tạo nhân lực trình độ cao; Tạo môi 
trường thuận lợi để hỗ trợ sinh viên tham gia hoạt 
động NCKHnhằm hình thành các ý tưởng, dự án 
khởi nghiệp góp phần tạo cơ hội việc làm cho sinh 
viên sau khi tốt nghiệp”[1]. NCKHcó vai trò trang 
bị kiến thức, kỹ năng, phương pháp khoa học phục 
vụ cho việc học tập của sinh viên càng hiệu quả hơn, 
cũng như góp phần rèn luyện những kỹ năng mềm 
phục vụ công việc cho sinh viên sau hoặc tiếp tục con 
đường học tập ở cấp cao hơn.

 SV Học viện Báo chí và Tuyên truyền (BC&TT) 
là những cử nhân trong tương lai, lĩnh vực nghề 
nghiệp có sự tương tác chính trị - xã hội rất lớn như 
báo chí, truyền thông, các lĩnh vực lí luận chính trị… 
nên đòi hỏi phải có kĩ năng NCKHphục vụ không chỉ 
quá trình học tại Học viện mà còn phục vụ quá trình 
tham gia vào hoạt động nghề nghiệp sau này. Tuy 
nhiên, thực tiễn cho thấy, SV Học viện BC&TTcòn 
nhiều hạn chế trong các kĩ năng nghiên cứu khoa 
học. Vì vậy, việc nghiên cứu phát hiện thực trạng 
biểu hiện kĩ năng NCKH của SV làm cơ sở đề xuất 
một số biện pháp nhằm phát triển kĩ năng này của SV 
là có ý nghĩa và cần thiết.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Cơ sở lí luận về kĩ năng học tập của sinh viên 

* Khái niệm kĩ năng  Theo [2], [3], chúng tôi cho 
rằng: Kĩ năng là sự thực hiện có kết quả một hoạt 
động động hay hành động nào đó, bằng cách lựa 
chọn, vận dụng những tri thức, những kinh nghiệm 
đã có để hành động phù hợp với những điều kiện thực 
t nhằm đạt được mục tiêu đã xác định.

* Khái niệm hoạt động NCKHcủa sinh viên
- Khái niệm hoạt động nghiên cứu khoa học: 

Theo [4], chúng tôi cho rằng: Hoạt động NCKHlà 
quá trình tìm tòi, phát hiện thông tin mới của một 
hoặc nhiều vấn đề khoa học có chứa những điều chưa 
biết (hoặc biết chưa đầy đủ) nhưng đã xuất hiện tiền 
đề và khả năng có thể biết được nhằm phục vụ cuộc 
sống và sản xuất.

 - Khái niệm sinh viên: Theo [5], chúng tôi hiểu: 
sinh viên là người học tại các trường đại học, cao 
đẳng chuyên nghiệp, có giới hạn về độ tuổi thanh 
niên từ 17,18 đến 24 tuổi. Họ có sự trưởng thành 
về mặt cơ thể, tâm lí và xã hội, định hình về nhân 
cách, những người đang tích cực học tập rèn luyện 
để chuẩn bị hoàn thiện tích lũy các kiến thức chuyên 
môn - nghiệp vụ theo chương trình xác định. 

- Khái niệm hoạt động NCKHcủa sinh viên: Từ 
khái niệm hoạt động NCKHvà khái niệm sinh viên, 
chúng tôi cho rằng: Hoạt động NCKHcủa sinh viên 
là quá trình tìm tòi, phát hiện thông tin mới của một 
hoặc nhiều vấn đề khoa học có chứa những điều chưa 
biết (hoặc biết chưa đầy đủ) nhưng đã xuất hiện tiền 
đề và khả năng có thể biết được nhằm giải đáp các 
vấn đề đặt ra trong khoa học hoặc trong thực tiễn.
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* Khái niệm kĩ năng NCKH của sinh viên: Từ 
khái niệm kĩ năng, khái niệm hoạt động NCKH của 
sinh viên, chúng tôi hiểu: Kĩ năng NCKH của SV là 
sự vận dụng những tri thức, kinh nghiệm đã được 
lĩnh hội vào thực hiện quá trình tìm tòi, phát hiện 
thông tin mới của một hoặc nhiều vấn đề khoa học có 
chứa những điều chưa biết (hoặc biết chưa đầy đủ) 
nhưng đã xuất hiện tiền đề và khả năng có thể biết 
được nhằm giải đáp các vấn đề đặt ra trong khoa học 
hoặc trong thực tiễn.

Kĩ năng học tập của SV được biểu hiện như sau 
[4]:

- Nhóm kĩ năng xây dựng chương trình nghiên 
cứu: Kĩ năng chọn đề tài NCKH và đặt tên cho đề 
tài nghiên cứu khoa học; Kĩ năng xây dựng đề cương 
nghiên cứu khoa học; Kĩ năng xây dựng kế hoạch 
nghiên cứu; Kĩ năng chọn mẫu nghiên cứu; Kĩ năng 
xây dựng công cụ nghiên cứu.

- Nhóm kĩ năng thực hiện nghiên cứu: Kĩ năng 
xây dựng khung lí thuyết của đề tài nghiên cứu khoa 
học; Kĩ năng thực hiện các phương pháp NCKH; Kĩ 
năng thu thập thông tin NCKH

- Nhóm hoàn thành đề tài nghiên cứu: Kĩ năng 
tổng hợp thông tin định tính và định lượng của đề tài; 
Kĩ năng phân tích thông tin định tính và định lượng 
của đề tài; Kĩ năng viết báo cáo tổng kết kết quả đề 
tài NCKH; Kĩ năng báo cáo kết quả NCKH.
2.2. Phương pháp nghiên cứu và khách thể nghiên 
cứu
2.2.1. Phương pháp nghiên cứu

Phương pháp nghiên cứu chính được chúng tôi sử 
dụng là phương pháp điều tra viết. Các câu hỏi được 
thiết kế với thang điểm Likert ba điểm, giá trị khoảng 
cách = (Tối đa - Tối thiểu) / n = (3-1) /3 = 0,67. Cùng 
với điểm trung bình (ĐTB) trả lời các câu hỏi, ý 
nghĩa của các thang đo được định nghĩa là: Mức cao 
(2.35≤ĐTB≤3); Mức trung bình (1.68≤ĐTB≤2.34); 
Nhận thức mức thấp (1≤ĐTB≤1.67). 
2.2.2. Khách thể nghiên cứu

Chúng tôi thực hiện khảo sát 311 SV của đang 
theo nhiều chuyên ngành khác nhau tại Học viện 
BC&TT. 
2.3. Thực trạng kĩ năng NCKH của sinh viên Học 
viện BC&TT 
2.3.1. Đánh giá chung về thực trạng kĩ năng NCKH-
của sinh viên Học viện BC&TT

Kết quả đánh giá chung về thực trạng kĩ năng 
NCKH của SV Học viện BC&TTđược thể hiện ở 
bảng 2.1.

Bảng 2.1. Thực trạng kĩ năng NCKH của SV 
Học viện BC&TT

TT Các nhóm kĩ năng NCKH của 
SV ĐTB Mức

1 Nhóm kĩ năng xây dựng chương 
trình nghiên cứu 2.15 Trung 

bình

2 Nhóm kĩ năng thực hiện nghiên 
cứu 2.02 Trung 

bình

3 Nhóm hoàn thành đề tài nghiên 
cứu 1.93 Trung 

bình

Chung 2.04 Trung 
bình

Bảng trên cho thấy, thực trạng kĩ năng NCKH 
của SV Học viện BC&TT ở mức trung bình (ĐTB 
= 2.04). Trong đó, SV thực hiện tốt nhất ở nhóm kĩ 
năng xây dựng chương trình nghiên cứu (ĐTB = 
2.15), tiếp đến là nhóm kĩ năng thực hiện nghiên cứu 
(ĐTB = 2.02 và thấp nhất ở nhóm hoàn thành đề tài 
nghiên cứu (ĐTB = 1.93). Tuy nhiên, sự khác biệt 
này là không có ý nghĩa (Sig = 1.103). 

Kết quả nghiên trên cho thấy kĩ năng NCKH của 
SV Học viện BC&TT thể hiện còn nhiều hạn chế, do 
đó, Học viện, các khoa đào tạo, giảng viên cần thiết 
phải xây dựng hệ thống biện pháp nhằm phát triển 
mạnh hơn nữa kĩ năng NCKH của SV.  
2.3.2. Đánh giá thực trạng mức độ các biểu hiện cụ 
thể của kĩ năng NCKH của sinh viên Học viện BC&TT

1. Thực trạng nhóm kĩ năng xây dựng chương 
trình nghiên cứu của sinh viên Học viện BC&TT

Kết quả nghiên cứu  được thể hiện ở bảng 2.2.
Bảng 2.2: Thực trạng nhóm kĩ năng xây dựng 

chương trình nghiên cứu của SV Học viện BC&TT

Nhóm kĩ năng 
xây dựng chương 
trình nghiên cứu

Thuần 
thục 
(%)

Chưa 
thuần 
thục 
(%)

Không 
biết 
cách 
(%)

ĐTB Mức

Kĩ năng chọn 
đề tài NCKH và 
đặt tên cho đề tài 
nghiên cứu khoa 
học; 

55.88 30.77 23.34 2.30 Trung 
bình

Kĩ năng xây dựng 
đề cương nghiên 
cứu khoa học; 

42.80 34.66 32.54 2.09 Trung 
bình

Kĩ năng xây dựng 
kế hoạch nghiên 
cứu; 

45.63 36.08 28.30 2.16 Trung 
bình

Kĩ năng chọn mẫu 
nghiên cứu; 44.57 38.55 26.88 2.16 Trung 

bình
Kĩ năng xây dựng 
công cụ nghiên 
cứu.

41.03 35.37 33.60 2.07 Trung 
bình

Chung 45.98 35.09 28.93 2.15 Trung 
bình
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Thực trạng nhóm kĩ năng xây dựng chương trình 
nghiên cứu của SV Học viện BC&TT ở mức trung 
bình (ĐTB=2.15). 

Thực trạng nhóm kĩ năng xây dựng chương trình 
nghiên cứu của SV Học viện BC&TT biểu hiện ở 
nhiều khía cạnh và với mức độ khác nhau. Cụ thể: Kĩ 
năng chọn đề tài NCKH và đặt tên cho đề tài NCKH 
của SV ở mức tốt nhât (ĐTB = 2.30), tiếp đến là kĩ 
năng xây dựng kế hoạch nghiên cứu, kĩ năng chọn 
mẫu nghiên cứu (ĐTB=2.16), kĩ năng xây dựng đề 
cương NCKH (ĐTB = 2.09) và thấp nhất là kĩ năng 
xây dựng công cụ nghiên cứu (ĐTB=2.07). Tuy 
nhiên, sự khác biệt này là không có ý nghĩa (Sig = 
1.271). 
2. Thực trạng nhóm kĩ năng thực hiện nghiên cứu 
của sinh viên Học viện BC&TT

Kết quả nghiên cứu được thể hiện ở bảng 2.3.
Bảng 2.3: Thực trạng nhóm kĩ năng thực hiện 

nghiên cứu của SV Học viện BC&TT

Nhóm kĩ năng thực 
hiện nghiên cứu

Thuần 
thục 
(%)

Chưa 
thuần 
thục 
(%)

Không 
biết 
cách 
(%)

ĐTB Mức

Kĩ năng xây dựng 
khung lí thuyết của đề 
tài nghiên cứu khoa 
học; 

40.68 30.77 38.55 2.02 Trung 
bình

Kĩ năng thực hiện các 
phương pháp nghiên 
cứu khoa học; 

38.55 30.06 41.38 1.97 Trung 
bình

Kĩ năng thu thập 
thông tin nghiên cứu 
khoa học.

42.80 32.19 35.02 2.07 Trung 
bình

Chung 40.68 31.01 38.32 2.02 Trung 
bình

Thực trạng nhóm kĩ năng thực hiện nghiên 
cứu của SV Học viện BC&TT ở mức trung bình 
(ĐTB=2.02). 

Thực trạng nhóm kĩ năng thực hiện nghiên cứu 
của SV Học viện BC&TT biểu hiện ở nhiều khía 
cạnh và với mức độ khác nhau. Cụ thể: Kĩ năng thu 
thập thông tin NCKH của SV ở mức tốt nhất (ĐTB= 
2.07), tiếp đến là kĩ năng xây dựng khung lí thuyết 
của đề tài NCKH (ĐTB=2.02) và thấp nhất là kĩ năng 
thực hiện các phương pháp NCKH (ĐTB=1.97). Tuy 
nhiên, sự khác biệt này là không có ý nghĩa (Sig = 
0.857). Qua trò chuyện với SV, chúng tôi được biết 
khá nhiều em thường thực hiện nghiên cứu dưới sự 
chỉ dẫn của giảng viên mà chưa hiểu bản chất hoặc 
chỉ được học lí thuyết mà chưa có trải nghiệm thực 
hành trong thực tiễn. Dó đó, nhóm kĩ năng này không 
được thực hiện thường xuyên nên hình thành kĩ năng 
rất yếu. 

3. Thực trạng nhóm hoàn thành đề tài nghiên cứu 
của sinh viên Học viện BC&TT

Kết quả khảo sát cho thấy, thực trạng nhóm hoàn 
thành đề tài nghiên cứu của SV Học viện BC&TT ở 
mức độ trung bình (ĐTB = 1.93). Trong đó, SV thực 
hiện tốt nhất ở kĩ năng báo cáo kết quả nghiên cứu 
khoa học(ĐTB=2.07), tiếp đến là kĩ năng tổng hợp 
thông tin định tính và định lượng của đề tài (ĐTB 
= 1.92) và SV thực hiện kém nhất kĩ năng phân tích 
thông tin định tính và định lượng của đề tài (ĐTB 
= 1.87), kĩ năng viết báo cáo tổng kết kết quả đề tài 
NCKH (ĐTB=1.85). Trong nghiên cứu khoa học, 
nhóm kĩ năng hoàn thành đề tài nghiên cứu đòi hỏi 
nhiều kinh nghiệm nghiên cứu nên thiếu sự hướng 
dẫn, hỗ trợ của giảng viên và thiếu nghiên cứu thực 
tiễn sẽ làm hạn chế phát triển nhóm kĩ năng này ở 
SV. Vì vậy, mỗi giảng viên cần chú ý hướng dẫn, hỗ 
trợ đủ số lần luyện tập để SV hình thành và phát triển 
nhóm kĩ năng hoàn thành đề tài nghiên cứu, qua đó 
vận dụng vào thực tiễn nghiên cứu và học tập.
3. Kết luận 

Bảng trên cho thấy, thực trạng kĩ năng NCKH 
của SV Học viện BC&TT ở mức trung bình (ĐTB 
= 2.04). Trong đó, SV thực hiện tốt nhất ở nhóm kĩ 
năng xây dựng chương trình nghiên cứu (ĐTB = 
2.15), tiếp đến là nhóm kĩ năng thực hiện nghiên cứu 
(ĐTB = 2.02 và thấp nhất ở nhóm hoàn thành đề tài 
nghiên cứu  (ĐTB = 1.93). Kết quả nghiên trên cho 
thấy kĩ năng NCKH của SV Học viện BC&TT thể 
hiện còn nhiều hạn chế, do đó, Học viện, các khoa 
đào tạo, giảng viên cần thiết phải xây dựng hệ thống 
biện pháp nhằm phát triển mạnh hơn nữa kĩ năng 
NCKH của SV.  

Sự khác biệt giữa các nhóm kĩ năng NCKH của 
SV Học viện BC&TT là không có ý nghĩa (Sig = 
1.103). 
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