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1. Đặt vấn đề
Một mục tiêu quan trọng trong giáo dục (GD) là 

sinh viên (SV) học cách suy nghĩ phản biện về các 
giá trị kiến thức, lý luận liên hệ với đạo đức, nhận 
thức vào thực tiễn các vấn đề sẵn có trong cuộc sống 
xung quanh. Trong nghiên cứu trường hợp thuộc 
phạm trù GD, việc tiến hành thảo luận giữa giảng 
viên (GV) và SV trong các giờ học thực tế có thể 
xác định được giá trị tiếp thu kiến thức, nhận thức 
của SV liên quan đến môn học. Cũng thông qua quá 
trình giao tiếp sư phạm này, các chiến lược dạy học 
phù hợp có thể có hiệu quả thúc đẩy tư duy phản biện 
(TDPB) cho SV liên quan đến nội dung bài giảng và 
hướng đến tư duy liên hệ mở cho SV liên quan từ 
môn học đến lý luận thực tiễn.

Mục đích của nghiên cứu này là thông qua phương 
pháp tổng hợp và phân tích tài liệu chuyên môn để 
hình thành các lý luận và chiến lược dạy học liên 
quan đến việc tiến hành thảo luận giữa GV và SV 
để nâng cao TDPB trong các giờ dạy học Triết học 
cho SV Học viện Quản lý Giáo dục. Kết quả nghiên 
cứu có giá trị thực tiễn trong việc hoàn thiện cơ sở 
và xem xét giá trị thực tiễn của phương pháp, qua đó 
kiến nghị áp dụng nhằm nâng cao hiệu quả giảng dạy 
môn Triết học cho SV tại Học viện Quản lý Giáo dục.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Đối tượng và phương pháp nghiên cứu

Quá trình nghiên cứu đã sử dụng chủ yếu phương 
pháp phân tích và tổng hợp tài liệu, qua đó hình thành 

các cơ sở lý luận của vấn đề nghiên cứu.
2.2. Tiếp cận vấn đề

Trong bối cảnh xã hội đa dạng và toàn cầu hóa, 
SV cần phải học cách suy nghĩ, TDPB về các vấn đề 
đạo đức và xã hội. TDPB được mô tả là tư duy bậc 
cao liên quan đến lý luận, logic. Người có TDPB có 
kỹ năng lập luận tốt, có đầu óc cởi mở và đánh giá 
lý do ủng hộ hoặc phản đối một quan điểm trước khi 
phán đoán hoặc giải quyết vấn đề đó. Khái niệm cơ 
bản về TDPB này đã bị chỉ trích vì chỉ tập trung một 
chiều vào tiêu chí lý luận và thiếu sự phản ánh về ý 
nghĩa, quan hệ xã hội và hậu quả của các phán đoán 
mà nó có thể đưa ra theo góc nhìn ngắn hạn. Các 
nghiên cứu gần đây đã có sự thay đổi, theo đó TDPB 
đã được khái niệm hóa như một năng lực chuẩn mực 
vốn có và nó tập trung vào việc đưa ra các phán đoán 
giá trị đạo đức, nhận thức bậc cao về hành động nào 
đáng theo đuổi và tại sao lại theo đuổi, theo hướng 
này TDPB được xác định là tư duy có lợi theo hướng 
thực tiễn.

Có những quan điểm tranh luận rằng hoạt động 
thảo luận giữa GV với SV và SV với SV trong các lớp 
học đóng vai trò quan trọng trong GD TDPB. Hơn 
nữa, ngày càng có nhiều nghiên cứu thực nghiệm về 
các phương pháp tiếp cận kiến thức thông qua thảo 
luận trong các lớp học đối với GD lý luận và TDPB. 
Kết quả của các ý kiến và nghiên cứu cũng cho thấy 
những góc tiếp cận sâu sắc về các yếu tố sư phạm và 
các chiến lược phát triển năng lực lý luận cho SV. 

Định hình chiến lược giảng dạy thực tế về tư duy 
phản biện trong các giờ dạy học môn Triết học
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Vậy làm thế nào GV có thể tạo điều kiện cho các 
hoạt động thảo luận trong lớp học nói chung và môn 
Triết học nói riêng. Một số quan điểm cho rằng, các 
nghiên cứu trước đây chủ yếu là lý thuyết và tiếp cận 
nội dung GD theo kinh nghiệm đối với các tác động 
của can thiệp thảo luận tới năng lực TDPB phù hợp 
cho đại học nói chung và hoạt động này cũng đã thu 
được một số kết quả khả quan.
2.3. Tư duy phản biện có lợi cho hoạt động GD

TDPB là một năng lực ba chiều: 1) Mô tả cơ bản 
về TDPB tương ứng với nhận thức của đối tượng; 2) 
Siêu nhận thức: TDPB đòi hỏi sự tự phản ánh, tự phê 
bình và các kỹ năng tư duy bậc cao; 3) Kết nối với 
các nhận thức, quan điểm cá nhân về giá trị đạo đức, 
luân lý: TDPB vốn có tính chuẩn mực, tập trung vào 
việc đưa ra các phán đoán giá trị đạo đức về hành 
động nào đáng theo đuổi và tại sao.

TDPB có giá trị là mặt lý luận nhất quán về mặt 
logic và tự phản ánh tập trung vào việc quyết định 
điều đúng đắn cần hoặc đáng tin theo nhận thức được 
đưa đến do kiến thức và trải nghiệm cá nhân. Theo 
đó, nó tự duy trì một khía cạnh có giá trị của quá 
trình tư duy mô tả nhận thức cơ bản về TDPB, cụ thể 
là lý luận đánh giá liên quan đến yếu tố chất lượng 
và lập luận nhất quán về mặt logic, bao gồm cả các 
quan điểm cá nhân về lý do ủng hộ hoặc phản biện 
một vấn đề, sự kiện. Liên quan đến siêu nhận thức, 
nhận thức vấn đề được diễn ra thông qua sự tự phản 
ánh (hoặc phê phán) về quá trình và kết quả của lý 
luận. Trong TDPB có ích cho hoạt động GD, GV cần 
áp dụng phương pháp gián tiếp để giảng dạy các giá 
trị mục đích mà không phải là truyền đạt các giá trị 
kiến thức hàn lâm, từ đó khuyến khích SV suy nghĩ 
về các giá trị của riêng mình, hình thành các phán 
đoán về giá trị và phản ánh về lý luận và hành động 
của riêng mình.2
2.4. Giảng dạy bằng phương pháp TDPB có lợi ích 
cho hoạt động GD bằng các hoạt động thảo luận 
trên lớp học

Một số tài liệu lý thuyết và nghiên cứu thực 
nghiệm đã công bố đều chỉ ra rằng, thảo luận trong 
lớp học là một cách hiệu quả để giảng dạy lý luận, 
TDPB theo hướng hiểu và liên hệ thực tiễn. Các hoạt 
động thảo luận tích cực cũng có tác dụng lôi kéo SV 
vào quá trình tạo ra ý nghĩa hợp tác và thúc đẩy sự 
giải thích và tính liên kết giữa lý luận với vấn đề thực 
tiễn. Hơn nữa, những người tham gia thảo luận đã tự 
bản thân phải xem xét đến góc nhìn hoặc quan điểm 
của người khác cùng tham gia thảo luận. Tất nhiên, 

hoạt động thảo luận thường trái ngược với đọc thuộc 
lòng, trong đó SV phải trả lời đúng các câu hỏi của 
GV; ngược lại, trong thảo luận, GV tạo điều kiện cho 
quá trình tìm hiểu hợp tác của SV về một câu hỏi, 
vấn đề cần giải quyết có tính mở và có thể tranh luận, 
chia sẻ quan điểm và nhận thức luận lý thuyết với 
SV.

Trong hoạt động này, GV đóng vai trò quan trọng 
trong việc hiện thực hóa những yếu tố đưa đến cuộc 
thảo luận, vì cần có sự chuẩn bị và hỗ trợ để đảm 
bảo rằng các hoạt động thảo luận là về các vấn đề 
phù hợp và giải quyết các mục tiêu của buổi học, 
môn học. Để làm được điều này, GV phải có kiến 
thức triết học về các vấn đề nhận thức chuyên môn, 
xã hội, quan điểm đối lập, lập luận và những vấn đề 
tồn tại liên quan đến những tình huống được đưa ra 
thảo luận.

Liên quan đến khía cạnh nhận thức, có bốn tiêu 
chí cho việc chuẩn bị các lập luận tốt trong hoạt động 
thảo luận ở lớp học trực tiếp cần chú ý là: (1) Sự đa 
dạng về quan điểm; (2) Sự rõ ràng; (3) Tính chấp 
nhận được của các yếu tố lý do và bằng chứng của 
vấn đề cần thảo luận; (4) Tính hợp lệ logic. GV nên 
tạo điều kiện thuận lợi trong việc tự bản thân mình 
hoặc hướng SV đề cập đến việc diễn đạt lại, chắt 
lọc, xác định hoặc hoàn thành lệnh, định vị, đặt tên 
cho các động thái, thăm dò lý luận và chuyển hướng 
tư duy liên quan đến cách thức nhận thức hoặc giải 
quyết vấn đề tồn tại đã được đưa ra bàn luận. Nguyên 
tắc sư phạm quan trọng kèm theo quá trình tự xử lý 
vấn đề của GV dành cho SV sẽ bao gồm theo dõi quá 
trình tìm hiểu, đưa ra những phán đoán hợp lý và để 
SV tự tìm hiểu.
2.5. Thảo luận để phát triển TDPB dạy học theo 
hướng chuyển kiến thức thành liên hệ thực tiễn

Mục đích của việc giảng dạy TDPB có giá trị là 
để SV có thể áp dụng nó trong nhiều bối cảnh khác 
nhau, không chỉ trong bối cảnh mà họ được giảng 
dạy mà còn trong hoạt động sống. Do đó, việc hướng 
đến hoạt động GD thành chuyển kiến thức thành tư 
duy có tính phản biện được xác định là có giá trị GD 
thực tiễn về mặt liên kết tri thức đối với cuộc sống, 
biến lý thuyết thành nhận thức thực hành thực tế. Về 
mặt lý thuyết, có 3 phương pháp chuyển kiến thức cơ 
bản gồm: (1) Làm cho nội dung học tập có ý nghĩa 
hơn đối với SV; (2) Tạo ra tính liên hệ với ngữ cảnh 
hoặc các yếu tố điều kiện, nguyên nhân của vấn đề, 
sự kiện; (3) Phản ánh siêu nhận thức về quá trình học 
tập và kết quả.
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(1) Làm cho nội dung học tập có ý nghĩa hơn đối 
với SV, thúc đẩy sự chuyển kiến thức vì nó làm tăng 
sự tham gia tích cực của SV vào các hoạt động học 
tập; điều này giúp SV nhận thức được sự liên quan 
của TDPB có giá trị trong liên hệ thực tế. GV có 
thể làm cho bài giảng của mình có ý nghĩa hơn bằng 
cách xây dựng nội dung dựa trên kiến thức đã có 
của SV, tạo ra những kết nối rõ ràng với các tình 
huống thực tế, mời hoặc thúc đẩy SV xem xét nội 
dung học tập theo các mục tiêu và câu hỏi cá nhân, 
đồng thời hướng cho SV cơ hội tự đưa ra lựa chọn 
trong chương trình giảng dạy. Hầu hết các hoạt động 
thảo luận Triết học trên lớp đều có ý nghĩa, đặc biệt 
là khi SV có trách nhiệm chung về nội dung và quá 
trình thảo luận trên lớp.

(2)Tạo ra tính liên hệ với ngữ cảnh hoặc các yếu 
tố điều kiện, nguyên nhân của vấn đề, sự kiện. Điều 
này đề cập đến việc GV tạo ra các kết nối rõ ràng 
giữa hai hoặc nhiều bối cảnh học tập. Trong trường 
hợp SV học cách nhận ra các bối cảnh mà TDPB có 
giá trị là phù hợp và sau đó áp dụng những gì đã học 
vào một tình huống mới. Ngoài ra, GV có thể tạo ra 
tính liên hệ thông qua việc tái diễn lại yếu tố liên hệ 
đó (hoặc gần giống như vậy), cũng có thể tiến hành 
thông qua hoạt động so sánh hoặc khái quát hóa. Tái 
diễn lại yếu tố liên hệ trước đó xảy ra khi SV áp dụng 
những gì họ đã học trong một ngữ cảnh khác. So 
sánh là sự tái diễn lại yếu tố liên hệ trước đó kết hợp 
với việc khám phá rõ ràng những điểm tương đồng 
và khác biệt giữa các yếu tố liên hệ. Tổng quát hóa có 
xu hướng là những khái niệm trừu tượng hơn, chẳng 
hạn như các giá trị đạo đức, nguyên tắc lý luận và các 
khái niệm Triết học khác. Bằng cách xem xét, đánh 
giá các khái quát hóa trong nhiều bối cảnh, SV nhận 
ra rằng các khái niệm chung có thể áp dụng trong 
nhiều bối cảnh khác nhau và có thể có ý nghĩa hơi 
khác nhau trong từng tình huống. Khi GV tạo điều 
kiện cho thảo luận và cách SV lý luận về các chủ đề 
gây tranh cãi, điều quan trọng là phải phân tích các 
vấn đề tương tự khi thảo luận (đảm bảo yếu tố dân 
chủ với SV) vì những hoạt động thảo luận như vậy có 
thể dẫn đến sự hiểu biết sâu sắc hơn về các giá trị đó.

(3)Xét về yếu tố GD, phương pháp thứ ba có liên 
quan đặc biệt đến hiệu quả vì hoạt động thảo luận 
có thể thúc đẩy SV phân biệt giữa các nguyên tắc 
lý luận đã học liên hệ với các góc tồn tại lý thuyết 
và liên hệ thực tế, điều mà nếu tự bản thân SV rất 
khó có thể tự tiến hành hoặc tổng hợp. Phương pháp 

này cũng phản ánh yếu tố siêu nhận thức là việc theo 
dõi và đánh giá có chủ đích các quá trình và kết quả 
học tập; thông qua phản ánh siêu nhận thức, SV nhận 
thức được cách thức và nội dung mình đang học, 
giúp SV lựa chọn, áp dụng hoặc chuyển đổi kiến thức 
và kỹ năng đã học vào các tình huống tương lai. Các 
nguồn tài nguyên sư phạm cung cấp nhiều ví dụ về 
các chiến lược giảng dạy nhằm thúc đẩy sự phản ánh 
siêu nhận thức. Để phản ánh về quá trình học tập, GV 
có thể giải quyết các chiều hướng có tính chiến lược 
và xã hội của hoạt động thảo luận (ví dụ: Nhận thức 
về vấn đề ai/đối tượng nào đã, đang đóng góp lớn 
cho xã hội? Chúng ta có đang kết nối với những đóng 
góp của người khác không?). Để phản ánh về kết quả 
học tập, GV có thể yêu cầu SV giải thích những kiến 
thức đã học hoặc đánh giá tiến trình đạt được trong 
hoạt động đánh giá, thảo luận vấn đề thực tế. Nhiều 
nhà GD xác nhận rằng phản ánh siêu nhận thức là 
quan trọng, nhưng phản ánh siêu nhận thức là một 
giai đoạn học tập thường bị bỏ dở vì nó trừ tượng và 
rất khó đánh giá.
3. Kết luận 

Việc thảo luận về các giá trị trong lớp học có thể 
phức tạp và đầy thách thức, đặc biệt là khi chủ đề 
gây tranh cãi hoặc nhạy cảm, nhưng nếu có quá trình 
chuẩn bị kỹ, xác định được các tình huống phù hợp 
với mục tiêu và GV có những gợi ý phù hợp, dẫn dắt 
hoạt động thảo luận về một chủ đề có giá trị sẽ có lợi 
ích thực tế hơn hẳn đối với các phương pháp GD phổ 
thông trong môn Triết học cho SV Học viện Quản lý 
GD nói riêng và SV các trường đại học nói chung.
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