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Abstract: Violence against children, especially in the educational environment, is a serious global problem
that affects all levels of society. School violence can occur at all levels of education, from preschool to
secondary school, causing both physical and mental harm, especially gender-based violence.

Equipping future preschool teachers with knowledge and skills to prevent violence is extremely necessary,
because they are responsible for protecting children and building a safe educational environment. This
article proposes some measures to raise awareness for students majoring in Early Childhood Education
at Lai Chau College about violence prevention education, especially gender-based violence, to help them
become effective and humane educators and protectors of children.
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1. Pit van dé

Bao lyc tré em, dic biét 1a bao luc gidi, 1a van dé
nghiém trong, gy ton thuong ca vé thé chat Ian tinh
than, anh huong lau dai dén su phat trién cia tré. Dé
ngan nglra va xu 1y bao lyc hoc duong, Bo Gido duc
va Dao tao da ban hanh Chuong trinh hanh dong giai
doan 2017-2021. Luat Tré em 2016 va cac chi thi lién
quan ciing cing ¢ hé thong phap luat bao vé tré em,
dong thoi nang cao nhan thirc xa hoi. Chuong trinh
qudc gia vé phong, chdng bao luc gia dinh giai doan
2021-2025 dat myc tiéu bao v¢ phu nit va tré¢ em khoi
bao luc.

Bai viét s& dé xuat bién phap nang cao nhan thirc
cho sinh vién nganh Gido duc mam non tai trudng
Cao dang Lai Chau vé phong tranh bao luc giGi.
Viéc trang bi kién thic va k¥ ning s& gitp sinh vién
nhan thire 16 trach nhiém bao v¢ tré va xay dung moi
truong giao duc an toan, lanh manh.

2. Noi dung

2.1. Khdi niém va cdc hinh thicc bao luc voi tré MN
trén co so gioi

2.1.1. Khai niém Bao luc voi tré MN trén co so gioi

Bao lyc tré MN trén co so gioi: Dya trén khai
niém ctia UNESCO nam 2016 vé bao luc hoc duong
trén co so gioi, co thé hiéu bao luc tré MN trén co s
gi61 la moi hinh thirc bao luc (thé hién r6 rang hoac
ngim ngam), bao gdm su lo s¢ bao lyc, xay ra trong
mdi truong gido duc tré MN (bao gom trong va ngoai
nha truong) gy ra hodc c6 kha nang gay ra nguy hai
vé thé chét, tinh than hodc tam 1y cua tré (cac em nam,
nir, lién gidi tinh va chuyén giéi voi cac xu hudng

tinh duc khac nhau). Tinh trang bao luc trén co sé
gidi 1a hé qua cia cac khudn mau, vai trd hodc dic
diém duogc gén cho hodc dugc mong doi tir cac em vi
gi6i tinh. Tinh trang nay con co thé két hop voi viéc
¢6 1ap hodc cac hinh thirc gdy ton thuong khac.

2.1.2. Cac hinh thirc bao luc voi tré MN trén co so
gioi

Céac t chirc quéc té nhu WHO, UNESCO, Plan
International déu phén loai bao lyc tré em thanh cac
hinh thttc: bao lyc thé chat, bao lyc tinh than, lam
dung tinh duyc, bao luc béng 161 noi va bt nat. Tuy
nhién, c6 thé quy lai thanh ba nhém chinh: bao luc thé
chét, bao luc tinh than, va lam dung tinh duc. Ngoai
ra, Cong wéc vé Quyén Tré em (CRC) con bd sung
thém hanh vi xao nhang hoac bé méc tré.

Tat ca tré em mam non déu c6 nguy co bi bao
luc duéi nhiéu hinh thirc khac nhau, tuy thudc vao
gidi tinh va nhiing dinh kién x4 hoi vé gidi trong moi
truong sdng cua tré. Nhimng hinh thirc bao lyc trén co
sO gidi bao gdm:

- Pinh kién giéi han hanh vi, tu tuong theo giGi
tinh, vi du: con trai khong dugc khoc, con gai khong
duogc choi tro nay.

- Phan biét doi xtr, thién vi dua trén gidi tinh.

- bBanh dap, nguoc dai hodc khong dap ing nhu
ciu co ban vi gi6i tinh cua tré.

- Ché giéu, tréu choc hodc dat biét hiéu lién quan
dén gi6i tinh.

- So sanh ha thip dic diém gidi tinh nay voi gi6i
tinh khac.

- B6 mac, xao nhang nhu cau thé chat va tinh than
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do gidi tinh.

- Loi dung tré dé muu loi hodc giai tri.

- Xam hai tinh duc dua trén dic diém gidi tinh.
2.2. Sw cdn thiét ciia viéc dwa ra mét so bign phdp
ndng cao nhdn thirc cho sinh vién nganh gido duc
mdm non vé gido duc phong tranh bao lwc doi véi
tré mam non trén co sé giGi ¢ truong Cao ding Lai
Chiu

Hién nay, truong hoc khong chi truyén thu kién
thirc ma con dong vai tro quan trong trong viéc phat
trién toan dién cac gia tri dao duc, k§ ning song va
trach nhiém cta nguoi hoc. Trudc su thay d6i nhanh
chong cua gido duc, giang vién can lién tuc ddi méi
phuong phap giang day. Truong Cao dang Lai Chéu
ciing dang nd lyc cai tién chuong trinh, tao diéu kién
cho giang vién va sinh vién cép nhét kién thirc moi
trong gido duc mam non.Bao lyc trén co s gioi doi
Vo1 tré mam non 1a mot thach thirc 16n, anh huong
tiéu cyc dén su phat trién cta tré. Tai truong mam
non, noi tré¢ dang hinh thanh nhan thtc, viéc phong
tranh bao luc gidi 1a cap thiét. Sinh vién nganh Giao
duc mam non can dugc trang bi kién thic va ky ning
vé gi6i tir giai doan dao tao dé chuan bi cho vai tro
cta minh.

Nang cao nhan thirc cho sinh vién vé phong tranh
bao lyc gidi khong chi giup ho hiéu rd trach nhiém
bdo v¢ tré ma con xay dung moi truong gido duc an
toan va binh déng.

Nhan thiy tim quan trong do, t6i di lwa chon bai
viét "Bién phép nang cao nhéan thuc cho sinh vién
nganh Gido duc mam non vé phong tranh bao lyc gidi
tai truong Cao dang Lai Chau", nham dé xuat giai
phap cu thé dé nang cao chit luong dao tao va chudn
bi sinh vién tré thanh nhitng gido vién tin tdm, sin
sang doi mat voi thach thire nghé nghiép.

2.3. Mt 56 bién phdp ndng cao nhdn thirc cho sinh
vién nganh gido dyc mam non vé gido duc phong
tranh bao lyc déi véi tré mam non trén co sé gidi &
trwong Cao ding Lai Chiu.

2.3.1. Bién phdp 1: Long ghép ndi dung gido duc
phong tranh bao lec doi voi tré mam non trén co so
gidi trong mot s6 hoc phan phwong phap:

Muc dich:Bién phap nay nham giip sinh vién
nganh Gido duc méam non hiéu sau sic vé bao lyc doi
véi tré mam non, dic biét 1a bao luc trén co s gioi.
Théng qua viéc 1ong ghép ndi dung vao cac hoc phan
phuong phép, sinh vién s& dugc trang bi kién thirc vé
cach nhan di¢n, phong ngtra va can thi¢p kip thoi cac
hinh thirc bao lyc gidi, tir d6 thuc dy binh dang giéi
trong gido duc mam non va dam bao méi truong gido
duc an toan cho tré.

Ngi dung va cdch tién hanh: Noi dung giao duc
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phong tranh bao luc gidi s& dwoc 1dng ghép vao
cac hoc phan mang tinh thyc tién va 1y thuyét trong
chuong trinh dao tao, dac biét la nhiing moén hoc co
lién quan mat thiét dén sy phat trién tam 1y va gido
duc tré mam non. Cu thé:

- Mén Tam Iy tré em lira tuéi mam non: Sinh vién
s& hoc vé sy phat trién tim 1y cia tré em va nhén dién
cac biéu hién tm 1y bat thudng co thé 1a ddu hiéu cua
bao luc. Dac biét, n6i dung sé tap trung vao viéc phan
biét cac dac diém vé giéi tinh, giup sinh vién nhan
biét som nhitng biéu hién ciia bao luc gidi va tic dong
tam 1y tiéu cuc ddi véi tré em.

- Mén Giao duc hoc mam non: Trong mon nay,
sinh vién s& dugc hoc cach to chirc, quan 1y moi
truong gido duc lanh manh va binh déng, dong thoi
dugc cung cp cac phuong phap gido duc khong dinh
kién gi6i, nham tranh nhiing hanh vi v6 tinh hodc c6
¥ gdy ton thuong cho tré trén co s& gidi.

- Mén Té chirc hoat dong vui choi: Hoat dong vui
choi dong vai trd quan trong trong giao duc mam non.
Sinh vién s& duoc huéng dan cach thiét ké cac hoat
d6ng vui choi dam bao khong c6 yéu té phén biét gidi
tinh, khuyén khich sy tham gia binh dang cta ca nam
va nil, tor do tao ra moéi truong an toan va thoai mai
cho tré phat trién toan dién.

- Phuong phap cho tré lam quen voi Toan va
khdam phd khoa hoc vé méi triong xung quanh: Cac
phuong phép giang day trong mén nay s& dugc 16ng
ghép vdi ndi dung phong tranh bao luc gidi, chéng
han nhu viée sir dung ngdn nglr khong phan biét gidi
trong cac bai toan hodc thi nghiém, tao diéu kién cho
ca bé trai va bé gai cing tham gia va phat trién k¥
nang tu duy ma khong bi anh hudong boi nhiing dinh
kién gioi.

Cach thuc hién

- Trong gi¢ hoc ly thuyet giang vién sé dua ra
cac vi du thyc tién, tinh huong gia dinh lién quan dén
bao luc gioi dé sinh vién thao luan, phan tich va nhan
dién cac yéu t6 nguy co.

- Cac budi thyc hanh va thao luan nhém s& gitp
sinh vién ap dung 1y thuyét vao thuc té, phat trién k¥
nang xu ly tinh hudng, dong thoi xay dung cac bién
phép can thi¢p phu hop trong cac gido an day tré tai
truong mam non.

- Sinh vién s& dugc yéu cau thiét ké gido an tich
hop ndi dung phong ngra bao luc gidi va van dung
linh hoat cac phuong phap gido duc nay vao cac hoat
dong day hoc va vui choi.

2.3.2. Bién phdp 2: Xdy dung chuyén dé gido duc
phong tranh bao lyc doi véi tré mam non trén co s¢
gioi

Muc dich: Giup sinh vién vé tim quan trong cua
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viéc gido duc phong tranh bao lyc cho tré va xem day
la mot ndi dung quan trong trong cong tac cham soc,
gido dyc tré.

Noi dung va cach tién hanh:

T6 chirc néi chuyén chuyén dé cho sinh vién tai
truong vé cac ndi dung gido duc binh ding gidi, bao
lyc v6i tré mam non trén co s& gidi va cach phong
tranh.

Trong cac budi sinh hoat chuyén d& c6 thé van
dung giai quyét cac tinh hudng trong thuc t& thong
qua hoat dong hoi dap, van nghé, dong kich.

2.3.3. Bién phap 3: Huéng dan sinh vién lap ké hoach
trong té chitc cdc hoat déng gido duc cé tich hop néi
dung gido duc phong chong bao lyc tré mam non

Muc dich: Nham nang cao trinh d6 va niang luc
ctia sinh vién vé lap ké hoach giao duc, lya chon ni
dung, hinh thirc va phuong phap t6 chirc cac hoat
dong gido duc co tich hop ndi dung gido duc phong
chéng bao lyc tré mam non

Ngi dung va cdch tién hanh:

Cung cip cho sinh vién nhiing kién thirc vé 1ap ké
hoach, Iya chon ndi dung, hinh thire, phuong phap va
k¥ nang danh gia khi thyc hién céc hoat dong gido
duc ¢6 tich hop noi dung gido duc phong chéng bao
lyc tré mam non trén co so gidi théng qua ndi dung
cua cac hoc ph‘ﬁn nhu T chic hoat dong vui choi;
phuong phap cho tré lam quen véi Toan, phuong
phap kham pha khoa hoc vé méi truong xung quanh,
van hoc...

Cu thé 1a thong qua nodi dung hoc, sinh vién can
biét Iya chon nhitng ndi dung giao duc phong tranh
bao lyc phu hop véi timg d6 tudi mam non va thuc
hanh tich hop cac ndi dung nay vao cac hoat dong
giao duc cho tré nhu: tro chuyén, Kké chuyén, kham
phé khoa hoc vé xa hoi, thong qua céc tro choi, dac
biét 1a tro choi dong vai theo chu dé, tro choi dong
kich giup tré mam non nhan biét cac nguy co bi bao
lyc va cach phong tranh, tim dén su gitp do cua
nhitng ngudi xung quanh. Khi thiét ké cac hoat dong
gi4o duyc sinh vién can s dung da dang cac phuong
phép gido duc theo hudng tich cuc hoa nguoi hoc véi
cac phuong tién truc quan nhu tranh 4nh, video, rdi
tay... giip truyén tai kién thirc dén tré mot cach hiéu
qua nhat.

Rén luyén ky ning to chirc cac hoat dong gido
duc ¢6 tich hop noi dung gido duc phong chéng bao
lyc tré mam non thong qua cac hoat dong rén luyén
nghi¢p vu su pham thudng xuyén, thuc hanh, thuc
tap su pham nhiam gitp sinh vién ap dung 1y thuyét
vao thyec tién.

2.3.4. Bién phap 4: Hinh thanh va phdt trién long yéu
nghé, yéu thwong tré cho sinh vién nganh mam non,
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phong tranh tinh trang bao lic doi véi tré mam non

Muc dich : Nubi dudng 1ong yéu nghé va tinh yéu
thwong tré, gitip sinh vién kiém ché cam xuc ¢4 nhan,
tor d6 ngan ngl‘ra bao luc ddi voi tré mam non.

Noi dung va cach tién hanh:

- Long ghép gido duc yéu nghe Tich hop ndi
dung vé tam 1y tré, dao dirc nghé nghiép va quan ly
gido duc trong cac moén hoc nhu Tam ly hoc tré em
va Gido duc hoc mam non. Diéu nay gitp sinh vién
hiéurd ¥ nghia cao quy cua nghé gido vién mam non
va phat trién 1ong yéu nghé.

- Co hdi trai nghiém thuc té: T chirc kién tap
va thuc hanh su pham, gitp sinh vién tiép can moi
truong lam viée. Qua quan sat va trao do6i vdi gido
vién mam non, sinh vién s& cam nhén dugc niém vui
va thir thach ctia nghé, tir d6 phat trién tinh yéu nghé.

- T chtic chuyén dé va toa dam: Moi chuyén gia
va gido vién c¢6 kinh nghiém chia s¢ vé nghé gido
vién mam non. Céc budi trao d6i gitip sinh vién nhan
thirc 1& vai tro va trach nhiém cua gido vién, dong
thoi chuan bi tam 1y va ky nang kiém soat cam xtic.

- Rén luyén ky ning kiém soat cam xuc: TG chirc
thuc hanh va dong vai cac tinh hudng su pham gia
dinh. Qua do, sinh vién hoc cach kiém soat cam xuc
va xay dung phong thai binh tinh, kién nhan khi lam
viéc voi tré nho.

3. Két luan

Bt binh dédng gidi trong gido duc khong chi gly
t6n thuong cho ca nam va nir ma con kim ham tiém
nang phat trién toan dién cua tré. Viéc xo6a bo cac
dinh kién va phan biét ddi xir 1a diéu then chét trong
phong ngtra bao lyc trén co s gioi. Trong qua trinh
nay, gido vién mam non dong vai tro ‘quan trong
trong viéc truyen tai nhitng gi4 tri binh déng giol dén
tré nho. Dé 1am tSt nhiém vu nay, gido vién can dugc
trang bi day du kién thirc, k§ ning va sy nhay cam
vé gioi.

Gi4o duc phong tranh bao lyc gidi cho tré mam
non doi hdi sy chung tay tir cd nha truong, gia dinh va
x4 hoi. Cac co so dao tao gido vién dong vai tro nén
tang trong viéc chudn bi cho sinh vién nhitng hanh
trang can thiét, gitp ho tro thanh nhing nha gido co
trach nhiém va tan tim, gop phan xdy dung mot moi
truong gido duc an toan, cong bang va ximg dang véi
sy tin tuong ctia cong dong.
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