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Abstract: In the 2018 general education program, the Science program contributes to the formation and
development of students’ love for people and nature; scientific imagination, interest in understanding the
natural world; awareness of protecting the health of oneself, family, and community, awareness of saving and
protecting natural resources, sense of responsibility towards the living environment. The subject contributes
to the formation and development of students’ autonomy and self-study capacity, communication and
cooperation capacity, problem solving and creativity capacity. In particular, the subject contributes to the
formation and development of natural science capacity in students, helping them have initial understanding
of the natural world, and initially have skills in natural science awareness and research. understand
the surrounding natural environment, the ability to apply knowledge to explain objects, phenomena,
relationships in nature, solve simple problems in life, behave appropriately to protect health of yourself and
others, protecting natural resources and the surrounding environment. To help students develop natural
science cognitive capacity and aim to improve the quality of teaching the subject, the article has proposed
a process to organize students to develop scientific cognitive capacity. learning nature in teaching the topic
“Food and animals” in science subject grade 4; At the same time, the article also selected and designed a

set of exercises to develop natural science awareness capacity for students after the lesson.
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1. Pit vin dé

Bo GD&DT nudce ta da ban hanh chuong trinh
Gi4o duc phd thong (CTGDPT) tong thé, véi dinh
hudng chuyén tir chuong trinh gido duc tiép can noi
dung sang gido duc tiép can pham chat (PC) va ning
luc (NL). CTGDPT thyc hién su ddi méi toan dién
tor muc tiéu, ndi dung, hinh thirc, phuong phap dao
tao va kiém tra danh gia. Gido duc phai nhim phat
huy dugc tinh tich cuc, chi dong, sang tao ciia HS va
kha ning van dung kién thurc, ki ning da hoc vao giai
quyét cac van dé thuc tién, gop phin nang cao chat
luong day hoc (DH) & trudong phd thong, dap tng
nhu cau xa hoi.

Trén co so ké thira va phat trién moén Ty nhién va
Xa hoi (¢ cac lop 1, 2, 3), mon Khoa hoc (¢ cac 16p
4, 5) duoc xdy dung dya trén nén ting co ban, ban
dau cta khoa hoc tu nhién va céac linh vuc nghién
clru vé giao duc stric khoé, gido duc moéi truong. Mon
hoc déng vai tro quan trong trong viéc gitp HS hoc
tap mon Khoa hoc ty nhién & cép trung hoc co sé va
cac mon Vat li, Hoa hoc, Sinh hoc ¢ cép trung hoc

3

pho thong.

Moén hoc chu trong khoi day tri to mo khoa hoc,
budc dau tao cho HS co hoi tim hiéu, kham pha thé
gidi ty nhién; van dung kién thire, ki nang da hoc vao
thuc tién, hoc cach giit gin sirc khoé va tng xtr phu hop
v6i méi truong sdng xung quanh. Nhu vay, song song
v6i nhitng moén hoc khac trong chuong trinh, moén
Khoa hoc ciing 1a mén hoc déng goép mot phan quan
trong vao viéc hinh thanh cho HS nhiing PC va NL
dugc quy dinh trong CT GDPT 2018, budc dau hinh
thanh cho HS céac nang luc khoa hoc ma nhirng NL nay
theo sudt cac em trong qua trinh chiém linh tri thirc
trong ca mon Khoa hoc ty nhién & cac cép sau.

HS duogc hinh thanh va phat trién nhimg NL tir
viéc hoc moén Khoa hoc nhu: NLNTKHTN, NL tim
hiéu moi trudng ty nhién xung quanh, NL véan dung
kién thirc, ki nang da hoc. Nhu viy NL NTKHTN la
mot trong nhimg thanh phan NL dic thu trong mon
Khoa hoc ma HS can phai dat dugc. Phat trién NL nay
doéng vai tro quan trong trong DH mon Khoa hoc, gop
phan nang cao chét lugng DH mén Khoa hoc trong
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chuong trinh. Chu dé “Thuc vat va dong vat” trong
mon Khoa hoc 1a ndi dung quan trong tao co hdi cho
HS tim hiéu, kham pha thé gidi ty nhién duoc trién
khai tir 16p 1. T6 chirc DH chu dé “Thyc vat va dong
vat” trong chuong trinh moén Khoa hoc 16p 4 khong
chi don thudn 14 nhiém vy giap HS nhan thic vé khoa
hoc tu nhién ma con phat trién NL tim hiéu méi truong
tu nhién va xa hoi xung quanh lién quan dén chu dé.
Thong qua d6 HS chu dong tiép nhan kién thirc, nang
cao NL vé van dung kién thirc ki ning da hoc giai
quyét van d& trong hoc tap va doi song.

Bai bao trinh bay mot sé két qua nghién ciru vé
xdy dung bai tap phat trién NL NTKHTN cho HS
trong KHBD DH moén Khoa hoc 16p 4; vi du minh
hoa xdy dung bai tap phat triéen NL nay dé DH Bai
15: Thuc vat can gl dé séng, chu dé 3: “Thuc vat va
dong vat” va dua ra y tudng su dung bai tap trong
DH.

2. Co sé Iy thuyét

Khai niém nang luc

- Theo tir dién Tiéng Viét Hoang Phé chu bién
(1997) ghi: nang lyc 1a phdm chét tim 1y va sinh 1y tao
cho con nguodi kha nang hoan thanh mot loai hoat dong
nao do6 véi chat luong cao.

- Theo Pham Minh Hac chu bién (1988) cho rang:
nang luc chinh la mét td hop dac diém tam li cta con
nguoi; to hop dac diém nay van hanh theo muc dich,
tao ra két qua cta mot hoat dong nao déy.

- T6 chirc OECD (2002) dua ra quan niém: NL
1a kha ning ctia c4 nhan dap tng cac yéu cau phirc hop
va thuc hién thanh cong trong mot bdi canh cu thé. Tur
nhitng déu hiéu ban chét trén, qua trinh DH hinh
thanh, phét trién NL cho HS tat yéu phai dua c4 nhan
HS tham gia vao céac hoat dong hoc tap, gido duc.
Chinh vi viy, CTGDPT téng thé ban hanh nim 2018
da néu ro: “Nang luc 1a thudc tinh ca nhan dugc hinh
thanh phat trién nho to chét sin c6 va qua trinh
hoc tap, rén luyén, cho phép con nguoi huy dong
tong hop cac kién thire, ki ning va cac thudc tinh ca
nhan khac nhu hing thu, niém tin, y chi,... thuc hién
thanh cong mdt loai hoat dong nhét dinh, dat két qua
mong mudn trong nhitng sy kién cu thé. Trong do,
nang lyc cbt 15i 14 ning luc co ban, thiét yéu ma bat
ki ai ciing cn phai c6 dé séng, hoc tap va lam viéc
hiéu qua” [1]

Nhitng biéu hién ciia NL NTKHTN

Nang luc NTKHTN, bao gém viéc nhan biét, md
ta duoc mot s thudc tinh cia sy vat va hién tuong
don gian trong tu nhién va doi song, gdm 5 chi s6
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biéu hién hanh vi NL dac thu vé NTKHTN

N1. Ké tén, néu, nhan biét duoc mot sb sy vat va
hién tuong don gian trong ty nhién va doi séng, bao
gém mot sd vin dé vé chét, nang lugng, thuc vat,
dong vat, ndm va vi khuan, con nguoi va suc khoé,
sinh vat va moi truong.

N2. Trinh bay dugc mét s6 thudc tinh ctia mot sb su
vat va hién tugng don gian trong ty nhién va doi song.

N3.- Mo ta dugc su vat va hién tuong bf“mg cac
hinh thtc biéu dat nhu ngoén nglt nai, viét, so do,
biéu do.

N4. So sanh, Iya chon, phan loai cac sy vat va
hién tuong dua trén méot s6 tiéu chi xac dinh.

N5. Giai thich vé& mdi quan h¢ gilra cac sy vat va
hién tugng (nhan qua, cdu tao - chirc ning,..) [1]

Nhu vay, mon Khoa hoc trong CTGDPT moi gép
phan hinh thanh va phat trién nhitng PC chu yéu va
NL cho HS. NL chung va NL ddc thu dugc hinh thanh
va phat trién théng qua cac mon hoc, hoat dong giao
duc; NL dic thu vira 12 muc tiéu vira 1a két qua trong
cac hoat dong DH va phat trién cac NL luc chung.
2.3.Mirc dp danh gia ciac YCCD, dinh gid theo 3
mure ciia thong tw 27/2020/TT-BGDDT

*YCCD 1: Nhan biét duoc cac yéu t6 can cho su
song va phat trién cuia thuc vat (anh sang, khong khi,
nudce, chat khoang va nhiét do) thong qua thi nghiém
hoac quan sat tranh anh, video clip.

- Nhdn biét (Mikc A; M1): Néu dugc cac yéu to
can thiét cho sy séng va phat trién cta thuc vat.

- Két néi (Mirc B; M2): Nhan biét dugc cac yéu
t6 can cho su sdng va phat trién cua thuc vét thong
qua thi nghi¢m hodc quan sat tranh anh, video clip.

- Van dung (Murc C; M3): M0 ta dugc thi nghiém
dé chimg minh vé cac yéu td can cho su song va phat
trién cta thuc vat.

* YCCD 2: Trinh bay duoc thuc vat c6 kha nang
tu tong hop chat dinh dudng cin cho sy sdng tir khi
cac-bod-nic va nudc.

- Nhdn biét (Mirc A; M1): Ké tén dugc mot sd
yéu t6 thma gia vao qué trinh ti tong hop chat dinh
dudng o thyc vat.

- Két néi (Mikc B; M2): Trinh bay dugc cac qua
trinh ty tong hop chat dinh dudng ¢ thuc vit.

- Véan dung (Mirc C; M3): V& dugc so d6 qua
trinh tu tong hop chit dinh dudng ¢ thuc vat.

* YCCPD 3: V& duoc so dd don gian (hodc dién
vao so dd cho trudce) vé sy trao ddi khi, nudc, chat
khoang cua thyc vat voi moi truong.

- Nhdn biét (Mikc A; M1): Mo ta duoc bang 16 sy
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trao d6 chét cua thuc vat véi moi truong.

- Két néi (Mire B; M2): Dién vao so dd cho trudc
vé su trao ddi chat cua thuc vat v6i moi truong.

- Vén dung (Mirc C; M3): V& dugce so d6 don gian
vé su trao ddi chat cta thuc vat véi moi truong.

*YCCPD 4: Van dung kién thirc vé nhu cau song
va trao d6i chat ¢ thuc vat giai thich dwoc mot sb
hién tuong trong ty nhién.

- Nhdn biét (Mirc A; M1): Néu duge mot s6 hién
tuong tw nhién c6 lién quan dén nhu ciu séng va trao
d6i chat ¢ thuc vat

- Két noi (Mirc B; M2): Giai thich duoc mot sd
hién tugng tu nhién lién quan dén nhu cau séng va
trao ddi chét ¢ thuc vat.

- Van dung (Mirc C; M3): Van dung kién thtc dé
xir Iy mot s6 tinh hudng lién quan dén nhu cau song
va trao d6i chit & thuc vat.

*YCCPD 5: Ung dung kién thtic vé nhu cau song
va trao ddi chit ¢ thuc vat trong st dung va cham
soc cay tréng.

- Nhén biét (Mirc A; M1): Néu duge mot sd ting
dung kién thirc vé nhu ciu song va trao doi chit ¢
thyc vat trong doi séng trong sir dung va chim soc
cdy trong.

- Két néi (Mire B; M2): Néu duge mot s tmg dung
trong doi sdng trong sir dung va cham soc cdy trong qua
tranh anh va (hodc) video.

- Véan dung (Mire C; M3): Lién hé thyc té & gia
dinh va dia phuong vé mét s6 tmg dung trong doi séng
trong sir dung va cham soc cay trong.

3. Két qua nghién ciru
3.1 KHBD bai 15: Thuc vit cin gi dé séng? Chii dé
3 “Thwc vt va dong vit”

BAI 15: THUC VAT CAN GI BE SONG?

I.YCCD

1. Kién thirc, ky ning

- Nhén biét dugc cac yéu t can cho sy song va
phat trién cta thuc vat (anh sang, khong khi, nudc,
chat khoang va nhiét d6) thong qua thi nghiém hodc
quan sat tranh anh, video clip.

- Trinh bay dwoc thuc vét c¢6 kha ning tu tong hop
chat dinh dudng can cho sy song tir khi cac-bo-nic
va nudc.

- V& duoc so d6 don gian (hodc dién vao so dd
cho trudce) vé su trao doi khi, nude, chat khoang cua
thuc vat véi moi trudong.

2. Nang luc

Cac chi s6 biéu hién hanh vi NL dic thu vé
NTKHTN tuong tng véi Cha dé 3 “Thyc vat va

H
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dong vat”

- N1: Nhan biét dugc céac yéu t6 can cho su séng
va phat trién cua thuc vat (4nh sang, khong khi,
nudce, chét khoang va nhiét d9). Ké tén duoc cac yéu
t tham gia vao qua trinh trao ddi cht ¢ thuc vat.

- N2: Trinh bay dugc thyc vat ¢6 kha nang tu téng
hop chit dinh dudng can cho sy sdng tir khi céc-bo-
nic va nudc.

- N3: V& duoc so do vé qua trinh tyr tong hop chat
dinh dudng ¢ thuc vat. Vé dugc so dd don gian (hoac
dién vao so dd cho trudc) vé su trao ddi khi, nuée,
chat khoang ctia thuc vat véi moi truong.

- N4: So sanh dugc su phat trién cua cay dau
trong cac diéu kién khac nhau. So sanh dwoc qua
trinh quang hop va qua trinh hé hap & thyc vat.

- N5: Giai thich dugc mot sb hién tuong trong
ty nhién lién quan dén sy trao d6i chit cua thuc vat.
3. Phim chit:

- B6i dudng tinh cam ban bé, tinh yéu thién nhién.
II. CHUAN BI

1. Gido vién: Clip bai giang dién tu, tranh anh
trong sach gido khoa phong 16n, tranh thao luan
nhom, sach gido khoa phiéu hoc tap (PHT).

2. Hoc sinh: Sach giao khoa. Thuc hién cac phiéu

hoc tap
III. TIEN TRINH DAY HQOC
Hoat ddng ciia gido vién Hoat ddng ciia hoc sinh
1. Khdi djng

* Muc tiéu: Tao khong khi vui vé,
khan khdi trude gior hoe. Két ndi
kién thire da hoc ciia hoe sinh &
bai tnrde.

- Mo cho HS nghe va vin dong | + Hoc sinh vén dong va hat theo nhac
theo nhip bai hat Em yéu cdy xanh
- GV T6 chikc tro choi “Khu vwran | - Hoc sinh tham gia choi

xanh” 1ong ghép vao trd choi cac | + Nudc, chat khoang, anh séng, khong khi,
cau hoi vé bai hoc vi du nhw: Dé | nhiét da.

céy xanh song va phét trién, cén
¢6 cac yéu t6 nao?

- GV dan dat, gi6i thiéu bai mi.

- Hoc sinh vao bai hoe.

2. Kham pha
2.1. Hoat ddng 1. Sw Ki di€u cia
la cay:

Muc tiéu HD: Trinh bay dwoc thuc
vét c6 kha ning tu tong hop chét
dinh dudng cdn cho su séng tir khi| - HS doc thong tin & tranh 8 va tra 1o cau
cée-bo-nic va mrge . | hoi theo hiéu hiét c& nhan.

- GV st dung hinh 8 két hop v6i | . g Jam viéc ca nhan, doc théng tin va
doc néi dung hé thﬁng céc cdu _héi quan  sat
dé HS hinh thanh kién thie vé 14 = hinh § d&
céy c6 kha nang tw tong hop cac trd 1ov:
chat dinh dudng tir nwdc, khi cac-
bo-nic nhé qua trinh quang hop.

+ Ké tén mdt 56 yéu té tham gia vao qua
trinh ty téng dinh dudng & thue vat.

+ Chat dinh dudng dugc thyuc vt tong hop
théng qua qua trinh nao?

N . . Sau khi tra 1oi xong, HS hoat dong trong
- GV 6 chire cho HS chia sé 5au | nhom chia sé vé kha nang ki diéu cua 1a
khi da hoat dong nhém. cay tw tong hop cac chat dinh dwdng can
cho sur séng.
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- GV chét lai kién thic vé qua
trinh tw téng hop chét dinh dwéng
& thuc vat

2.2 Hoat ddéng 2: Thwe vit trao
@6i khi véi méi truang

Mauc tiéu HD: V& duoc so 45 don
gian (hodc dién vido so 44 cho
trirdic) vé sw trao dbi khi cia thuc
vat vé1 mo1 tnedng.

- GV yéu ciu HS quan sat sor as
hinh 9. hinh 10 d& doc théng tin
va tra 1&1 cdc cdu hoi:

L
- !—‘-

+ Quan sat hinh 9 vA mb ta su trao
461 khi véi méi trrdmg khi quang
hop.

+ Quan sat hinh 10 va mé ta sw
trao d61 khi v&1 méi trwong khi hé
. ,

- GV tiép tye td chic HS theo
nhém hoan thanh so dé vé su trao
ddi khi véi méi trrdmg khi thuc
vét quang hop va hé hap.

- GV goi dai dién céc nhém lén
bang trinh bay, chia sé so dd.

HS tim hiéu thém muc “Em cd bidt?” dé
giai thich vi sao ld cdy cé mau xanh luc.

+ M6t s6 yéu té tham gia vao qua trinh te
tong dinh dwdng & thuc vit: nwde, anh
sang. khi 6-x1_ khi cdc-bd-mc. )

+ Chét dinh dwéng duoc thuc vt tdng hop
théng qua qua trinh quang hop.

- HS chia sé trong nhém, sau 46 cd nhan
chia sé tnrde 16p.

- HS lang nghe GV chét lai kién thike.

- HS doc théng tin & muc “Em o6 bist?”

- HS lam viéc cd nhdn quan sat hinh 9, 10
sau d6 hoat dong nhém 4 mé ta & s trao
461 khi véi méi trudng & cay khi quang
hop va hé hip.

+ Trong qué trinh quang hop, nhé dnh sdng
mat trod, thuee vt h;'ip thu khi cic-bé-nic
ddng thii thai ra khi &-xi

+ Trong qua hé hép, thuc vit hip thu khi
&-x1 va thai ra khi cac-bé-nic.

- HS hoan thanh so dd trong phiéu hoc tip
50 2.

3. Vin dung

*Muc tiéu: Vin dung kién thire vé
nhu cdu song va trao doi chat & thue
vét giai thich dwoe mét 36 hién
trgng trong tyr nhién.

+GV hréng din hoc sinh so sdnh
qu4 trinh quang hop va qud trinh ho
hip.

+ GV huéng din hoc thio lufin
nhom, trinh bay, chia sé tride 16p.

- GV chét lai céu tra loi.

- HS so sanh s khac nhau gifta qué trinh
quang hop va qua trinh hé hap.

- HS thao luin nhom dbi dé tra 16d cdu hoi
van dung:

+ Vi sao budi toi ta khong nén dé cay xanh
trong phong ngu?

HS thao luan va tra 16i theo hiéu biét tir sir
trao dbi khi cua thic vat.

4. Cung co

GV hwéng dan hoc sinh lam bai
tap vao phiéu theo danh gia 3 muc
d¢ cua thong tw 27

GV hudéng dan hoc sinh

- HS lam bai ca nhan
- Hoc sinh tim kiém 'thém céq thong tin,
hinh anh. Mo rong kién thic vé bai hoc.

3.2 Thiét ké bai tap phdt trién NL NTKHTN qua bai
15: Thuec vit can gi dé séng?

*YCCP 1: Nhan biét duoc cac yéu td céan cho su
song va phat trién cua thuc vat (4nh sang, khong khi,
nudc, chat khoang va nhiét do) thong qua thi nghiém
hodc quan sat tranh anh, video clip.

Mirc A: Thyc vét can nhiing yéu t6 nao dé song
va phat trién binh thudng?

A. Pu nudc, anh sang

B. Bu nudec, anh sang va khong khi

C. Pu nudc, anh sang, khong khi va chat khoang.

Khi HS [am dung bai tap nay gitp HS hinh thanh
dugc 1 chi s6 NL NTKHTN da hoc: N1. Nhan biét
duogc cac yéu t6 can cho su sdng va phat trién cua
thuc vat (anh sang, khong khi, nudc, chét khoang va
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nhiét d9).

Pap an: C. Pu nudc, anh sang, khong khi va chat
khoang.

Mire B: Quan sat hinh anh va mo ta qua trinh phat
trién 16n 1én cua cay d4u. Theo em, cdy dau song va
phat trién t6t can nhirng diéu kién nao?

e 1

Daép an: Cay dau séng va phat trién t6t can: da nude,
chat khoang, khong khi, anh sang va nhiét d¢ thich hop

Véi bai tap muc B giap HS hinh thanh 2 chi s6
NL NTKHTN da hoc: N1. Nhan biét duoc cac yéu td
can cho su séng va phat trién cua thyc vat (anh sang,
khong khi, nudc, chit khoang va nhiét do). N4. Biét
duogc cac yéu t6 can thiét cho sy séng va phat trién
cua cdy thong qua thi nghiém hodc quan sat tranh
anh, video clip.

Mirc C: Quan sat hinh anh dudi day va mé ta diéu
kién sdng cia timg chau. So sanh hai chau cay d6 sau
hai tuan duoc trong trong didu kién nhu vay.

2018
@' oy
_

Céy 1: Tudh nuc hung xuyln, che kin a
béng tii gifly den ngan cdn dnh sdng

i‘ :
—
b

Cdy 2 Tuti nure thudng xuyén, bdi mdt bp
keo méng, trong subl lén hai mAl 14 nhdm
ngan can trao déi khdng khi véi mdi nuéng

Vi bai tap mirc C gitip HS hinh thanh 3 chi s6
NL NTKHTN da hoc: N1. Nhan biét dugc céac yéu td
can cho su séng va phat trién cua thuc vat (anh sang,
khong khi, nuée, chit khoang va nhiét do). N4. So
sanh dugc sy phat trién cia cay dau trong cac diéu
kién khac nhau. N5: Giai thich duge mot s6 hién
tugng trong ty nhién lién quan dén su trao doi chat
cua thyc vat

Diép an: Piéu kién séng ctia mdi cay:

- Cay a dugc trong day du chat khoang, dugc
tudi nude, di khong khi nhung thiéu anh sang.

3
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- Cay b duoc trong day du chit khoang, dugc
tudi nude, di anh sang nhung khong thé trao ddi
khong khi.

Sau 2 tuan:

- Cay a bi vbng 18n, 14 vang, than gdy do khong
c6 anh sang mat troi.

- Cay b kém phat trién, 14 bi héo do khong dugc
trao d6i khong khi.

*YCCD 2: Trinh bay dugc thyc vat c6 kha nang
tu tong hop chat dinh dudng can cho sy sdng tir khi
cac-bd-nic va nudec.

Mirc A: K& tén mot s6 yéu tb tham gia vao qué
trinh ty tong dinh dudng & thyc vat.

A. Du nudc, anh sang

B. bt nudc, anh sang va khong khi

C. Punudc, anh sang, khong khi va chat khoang.

Khi HS lam dung bai tdp nay giap HS hinh
thanh dwoc 1 chi s6 NL NTKHTN da hoc: N1. Ké
tén dugc cac yéu td tham gia vao qua trinh trao ddi
chét & thuc vat.

Dap an: Mot sé yéu t6 tham gia vao qua trinh ty
tong dinh dudng & thuc vat: nude, anh sang, khi 6-xi,
khi céc-bo-nic.

Muc B: Chét dinh dudng dugc thyc vat téng
hop thong qua qua trinh nao? M6 ta qua trinh do.

Vi bai tap mirc B gitp HS hinh thanh 2 chi sb
NL NTKHTN da hoc: N2. Trinh bay duoc thuc vt
¢6 kha ning ty tong hop chit dinh dudng cin cho su
song tir khi cac-bo-nic va nude. N5. Giai thich duoc
mot sd hién tuong trong tu nhién lién quan dén sy
trao d6i chét cua thuc vat.

bép an: - Chét dinh dudng duoc thuc vat téng hop
thong qua qua trinh quang hop. - Trong qua trinh sng,
thyc vat hép thu khi cac-bo-nic, chat khoang va hoi
nuée. Pong thoi thai ra khi 6-xi va cac chit khoang
khac. Qua trinh d6 dugc goi 1a qua trinh ty tong hop
chit dinh dudng & thyc vat.

Mirc C: Hoan thanh so dd qua trinh tu trao d6i
chét & thuc vat

Anh sing

Anh sing e T
MITT g

MATS g -

Vi bai tap mite C gitp HS hinh thanh 3 chi sb
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NL NTKHTN da hoc: N2. Trinh bay dugc thuc vt
¢6 kha nang tu tong hop chit dinh dudng can cho su
song tir khi cac-bo-nic va nude. N3. V& duge so do
vé qua trinh ty tong hop chét dinh dudng & thuc vat.
N5. Giai thich dugc mot s6 hién tugng trong ty nhién
lién quan dén sy trao d6i chit cua thuc vat.

*YCCDP 3: V& dwgc so dd don gian (hoic dién
vio so' dd cho trudc) vé su trao dbi khi, nuéc, chat
khoang cia thwe vat voi moi treong.

Mirc A: Quan sat so d6 dudi ddy va cho biét thuc
vét trao d6i nhirng gi v6i moi trudng?

PRI
[ ]— | Hotmwie |
R aindl

Khi HS 1am dung bai tap nay gitp HS hinh thanh
duoc 1 chi s6 NL NTKHTN da hoc: N3. M6 ta duoc
su vat va hién tuong bf'mg cac hinh thirc biéu dat nhu
ngoén nglt noi, viét, so dd, biéu dd.

Dép an: Thyc vat trao d6i khi 6-xi, khi cac-bo-nit,
nude va cic chat khoang v6i méi truong.

Mtc B: Hoan thanh so dd trao ddi khi ¢ thuc vat?

Véi bai tap muc B giap HS hinh thanh 2 chi s6
NL NTKHTN da hoc: NI. - Ké tén dugc cic yéu td
tham gia vao qua trinh trao doi chét o thuc vat. N3.
Mo ta dugc sy vat va hién tuong bang cac hinh thirc
biéu dat nhu ngon ngilt noi, viét, so dd, biéu dd.

Mirc C: V& so dd va trinh bay sy trao ddi nudc
va chat khoang cua thuc vét véi moi trudng?

Léy vao — (RENCET 8— Thaira
i 7

Véi bai tap muirc C giup HS hinh thanh 3 chi s6
NL NTKHTN di hoc: N1. Ké tén duoc cac yéu tb
tham gia vao qua trinh trao doi chat & thyc vét. N2:
Trinh bay duoc thuc vat co kha ning tu tong hop
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chit dinh dudng can cho su sdng tir khi cac-bo-nic va
nude. N3. V& duge so dd don gian (hodc dién vao so
dd cho trudc) vé su trao dbi khi, nude, chat khoang
cua thyc vat véi mai truong.

bép an:
Thucvst
*Nude
* Hoi nurde

+Chét khodng

*YCCD 4: Van dung kién thirc v& nhu cau séng
va trao ddi chét ¢ thuc vat giai thich dugc mot s6
hién tuong trong tu nhién.

Mirc A: Céc cdy s& séng va phat trién nhu thé
nao néu:

- Pua cic cay thuong trong & ving nhiét do cao
sang trong & ving bang tuyét c6 nhiét do qué thap.

- Pua céc cdy thuong trong & ving nhiét do thap
sang trong ¢ ving sa mac nang néng c6 nhiét do qua
cao.

Khi HS lam dung bai tdp nay giap HS hinh thanh
duge 1 chi s6 NL NTKHTN d3 hoc: N5. Giai thich
duoc mot s6 hién tugng trong ty nhién lién quan dén
su trao doi chét cua thuc vat.

Dap an: Khi dua cac cay thuong trong & ving nhiét
d6 cao sang trong ¢ vung bing tuyét c6 nhiét do qua
thap hay dwa cac cay thuong trong & viing nhiét d¢ thap
sang trong & viing sa mac nang nong c¢6 nhiét do qua
cao déu s& lam cdy sinh truong va phat trién kém di,
tham chi 1a chét.

Mirc B: Nhiing triua ning ngay hé khi dimg dudi
bong cdy lai co cam giac thé nao? Vi sao?

V6i bai tap mic B gitip HS hinh thanh 2 chi sé
NL NTKHTN da hoc: N4. So sanh dugc sy phat trién
ctia cdy déu trong cac diéu kién khac nhau. N5. Giai
thich duoc mot sé hién twong trong ty nhién lién
quan dén su trao d6i chit cua thuc vat.

Pap 4n: Vao nhitng ngdy troi ning, dung dudi
bong cay to lai thly mat hon khi ding dudi mai che
vi tan 14 che bt anh sang mat troi va & cay c¢6 qua
trinh thoat hoi nudc lam ha nhiét d¢ cua moi truong.

Miic C: Ban Lan rat thich trong va ngim hoa.
Lan mudn trung nhiéu cdy hoa trong phong ngi dé
duoc ngém nhin thoa thich. Ban Lan lam vay co
diang khong? Vi sao? [3]

Vi bai tap mirc C gitip HS hinh thanh 3 chi s6
NL NTKHTN di hoc: N1. Ké tén duoc cac yéu tb
tham gia vao qua trinh trao ddi chat & thuc vat. N2.
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Trinh bay duoc thuc vat co kha ning tu tong hop
chat dinh dudng can cho su sdng tir khi cac-bo-nic va
nude. N5. Giai thich duge mot s6 hién tugng trong
tu nhién lién quan dén su trao doi chit cua thuc vat.
V3. Van dung kién thtrc v& nhu cau séng va trao doi
chat & thyc vat dé biét cach ung xir phit hop trong
mot sO tinh hudng c6 lién quan dén stic khoé cua
ban than, gia dinh, cong dong va méi trudng ty nhién
xung quanh.

Dap an: Em khong dong v véi cach lam ciia ban
Lan. Vi vao ban dém cdy xanh ngung quang hop lai,
nhung van duy tri qua trinh ho hip. Néu trong phong
ngu, déng kin cira ma dé nhiéu cdy xanh thi rat d& bi
ngat thd, boi vi trong qué trinh hé hip ciy da ly rat
nhiéu khi 6-xi ctia khong khi trong phong, dong thoi lai
thai ra rat nhiéu khi cac-bo-nic.

*YCCDP 5: Ung dung kién thic vé nhu cau séng
va trao d6i chit & thuc vat trong st dung va cham
soc cdy trong.

Mirc A: Cay bip cai va cdy siu riéng séng va phat
trién tot & nhitng noi ¢ thoi tiét va nhiét do nhu thé
nao?

Khi HS lam dung bai tdp nay giap HS hinh thanh
dugc 1 chi s NL NTKHTN da hoc: NS. Giai thich
dugc mot sd hién tuong trong ty nhién lién quan dén
su trao ddi chét cua thuc vat.

Dap an: Cay bap cai phat trién tot & nhing noi co
nhiét d6 thap, thoi tiét lanh. Cay sau riéng phat trién tdt
0 nhiing noi c6 nhiét do cao.

Mtc B: Quan sat 2 hinh anh trén va
cho biét cich trong va chim s6c rau &

Vi bai tip mtc B gitip HS hinh thanh 2 chi sé
NL NTKHTN da hoc: N4. So sanh dugc sy phat
trién cta cay rau trong cac dicu kién khac nhau. N5.

3
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Giai thich dwgc mot s hién tugng trong ty nhién
lién quan dén sy trao ddi chét cua thuc vat

Pap an: Trong cdy trong nha kinh s& mang lai
hiéu qua hon vi trong cdy trong nha kinh s& ngin
chan cac loai khoi, bui tir moi trudong va cac tac dong
tir thoi tiét nhu: Cac con gié 16n, mua to gy xoi
mon dat hodc 1a nhitng tran mwa da 1am hu, dap cay.
Trdng cdy trong nha kinh sé& tao ra mot méi truong
séng thuén loi cho cay tréng, mang lai nhiéu loi ich
khong chi cho ngudi trong ma con cho ca nhiing
nguoi st dung

Murc C: Nha ban Nam ¢ Binh Thuan tréng rat
nhiéu cdy thanh long, b6 me ban thuong thip dén
cho céy vao ban dém(nhu hinh anh). Theo em tai sao
thap dén cho ciy thanh long vao ban dém?

V6i bai tap muc C gitip HS hinh thanh 3 chi sé
NL NTKHTN da hoc: N1. Nhén biét dugc cac yéu td
can cho sy séng va phat trién cua thuc vat (4nh sang,
khong khi, nudc, chat khoang va nhiét do). N4. So
sanh duoc sy phat trién cua cdy thanh long trong cac
diéu kién khac nhau. N5. Giai thich dugc mét sé hién
tuong trong ty nhién lién quan dén sy trao doi chat cua
thuc vat.

Dap an: Vi thanh long 1a mot cy rat thich anh nang
mit troi, cu thé 1a cac cdy thanh long trong trong bong
ram thi cay khong phat trién tt, va khong ra hoa. Anh
nang mit troi moi ngay chi giéi han. Thoi gian nhan
anh sang cang nhiéu thi kha ning ra hoa cua cac cay
thanh long cang cao, boi thé nén can thip dén vao ban
dém & cac vuon 1a tang thém stic nong, lam cho cay
thanh long phat trién tét, dé kich thich cy ra hoa, két
trai, ting nang suét, thu trai vu.

Tuong ty nhu vay ching t6i da xay dung duoc h¢
thong bai tap phat trién NL NTKHTN dung trong day
hoc chu dé3 “Thuc vat va dong vat”

3.3. Ytwong sir dung bai tip phdt trién NLNTKHTN

Bai tap phat trien NL NTKHTN c6 thé duoc sir
dung trong tat ca cac budc ciia qua trinh DH nhim
nang cao NL van dung kién thue, KN di hoc vao thuc
tién cho HS. Tuy theo ndi dung cu thé cua tirng bai, GV
c6 thé lwa chon thoi diém va hinh thirc sir dung bai tap
thich hop dé dat dugc hiéu quéa DH cao nhét. [2]

Bai tap phat trién NL NTKHTN duoc xay dung dya
trén cac YCCD cuia bai hoc v6i nhidu mire d6 khac nhau
vi vay bai tap dugc xay dung dap tmg yéu cau dit ra,
khong vuot qua kha ning ciia HS nhung van danh gia
duoc nhidu déi twong HS. Vi véy, cac bai tap da xay
dung phuc vu rat hiéu qua cho thﬁy ¢6 vao qua trinh DH
va lya chon bai tap lam dé kiém tra cudi hoc ki.
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Dua trén cac bai tap phat trién NL NTKHTN dugc
xay dung, ddi vé6i bai hoc Thue vat can gl dé séng?,
thudc chu dé “Thyc vat va dong vat” va cac bai hoc
khac, chung t6i phan chia thanh cac BT phuc vu cho
muc dich giang day linh hoat trong cac giai doan khac
nhau cua tiét day nhu: Str dung ting bai tap dé tao tinh
hudng van dé bai hoc, ciing cb kién thuc trong tiét day
kién thtrc m&i, sir dung trong phan luyén tap, van dung
dé cung cb kién thire, KN va phat trién NL giai quyét
van dé thuc tién, sir dung trong kiém tra dé danh gia
HS,... [2]

3.4 Thwc nghiém sw pham

Thong qua thuc nghiém cho thay, cac ké hoach bai
day va bai tip clia mdi bai hoc dugc bién soan dé phat
trién NL NTKHTN cho HS trong DH méon Khoa hoc
16p 4 trong chu dé “Thuc vat va dong vat” 1a c6 tinh
kha thi. Cac KHBD va bai tap van dung c6 thé thuc
hién ¢ moi ddi tuong HS va trong céc hoan canh, diéu
kién néu van dung linh hoat va phu hop thi mang lai
hi€u qua, vira phat trién, nang cao dugc NL NTKHTN,
vira khic siu dugc kién thirc, ddng thoi md rong kién
thire thyc té, rén luyén duoc cac ki ning co ban, qua d6
ciing hinh thanh va phat trién dwoc phdm chét cia HS.
4. Két luan

Phat trién NL n6i chung va NL NTKHTN noi riéng
l1a nhiém vu quan trong cua GV trong DH CTGDPT
2018. Str dung bai tap phat trién NL NTKHTN phtt hop
12 mot bién phap dé phat trién NL cho HS trong mon
Khoa hoc. Viéc dé xuét quy trinh xay dung va st dung
bai tap phat trién NL NTKHTN trong DH mén Khoa
hoc 16p 4 gop phan gitip cho GV va CBQL cac truong
tiéu hoc co thé tham khao trong DH va ra dé kiém tra,
danh gia mon Khoa hoc dap trng muc tiéu DH theo
dinh hudng phat trién NL ciia HS hién nay.
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