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Thiét ké va ché tao mé hinh thé hién méi lién hé
giira dao dong diéu hoa va chuyén déng tron déu
gitip hoc sinh phat trién tu duy Logic
trong qua trinh hoc mon Vat ly lép 11
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Abstract: The model The relationship between harmonic oscillation and uniform circular motion plays an
important role in improving the approach to lessons not only for students but also for teachers, providing
more or less support in lessons, stimulating students’ abilities. observations as well as the curiosity of
classmates when having the opportunity to come into closer contact with real models, thereby helping
students develop logical thinking during the learning process.
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1. Pit vin dé

Quan sat thay noi dung “Mai lién hé giita dao dong
diéu hoa va chuyén déng tron déu” (Vat 1y 16p 11) con
han ché khi chua c6 m6 hinh mé ta thuce té va con kho
khan hon khi chi c6 1y thuyét va hinh anh 2D, véi mo
hinh “Thiét ké va ché tao mé hinh thé hién moi lién
hé giita dao déng diéu hod va chuyén dong tron déu”
v6i mong mudn hd trg viée day va hoc mén Vat Ly 11
Dao dong - Dao dong diéu hoa. Véi thoi gian, cong
strc va niém dam mé hoc héi ddc biét d6i véi linh vuc
Vit Ly, tac gia tin ring mo hinh dap ung day du cac
yéu cau can dat va thé hién chinh xéc kién thirc d4 néu.

M hinh déng vai tro quan trong cai tién cach tiép
can bai hoc khong chi cta hoc sinh (HS) ma con la
gi4o vién (GV), hd trg it nhidu trong bai giang, kich
thich kha nang quan sat cling nhu tri to mo cua HS khi
¢6 co hoi tiép xuc gan hon véi md hinh thuc té tir 46
gitup hoc sinh phat trién tu duy logic trong qua trinh
hoc. Qua mo hinh, ph?m hoc “Dao dong” s& tré nén dé
nhé, b ich va thi vi hon véi moi nguoi, dong thoi mo
hinh s& cho thdy mot vai img dung thuc t& ciia “Mobi
lién hé gitra dao dong didu hoa va chuyén dong tron
déu”. Nhu da ndi, san phém duoc ché tao véi do chinh
Xé4c cao, sir dung cac dong co va vat licu dé kiém va
thoi gian ché tao ngén nhung mang lai hiéu qua hoc
tap cao ciing nhu nang cAp trai nghiém hoc tap trd nén
truc quan hon 1a 1y thuyét kho khan va hinh anh minh
hoa trong sach vé.

X@ hoi ngay cang phat trién trong moi linh vyre nhu
y té, khoa hoc, gido duc, ...nhiéu phat minh tién tién
thé hién rd rang hon cac hién tuong, sy vat va su kién
ti nhién da ra doi gop phan xay dung, pht trién va doi

moi trong dai da s6 cac linh vuc, bao gém ca giao duc.
Nhung hién nhién viéc phét trién déng déu vé moi mit
1a vo cung hy hitu dic biét noi d¢én ¢ day 1a trong gido
duc bd mon Véat Ly hoc. Theo trai nghi€ém ca nhan va
quan sat tic gia nhan thdy rang phan hoc “Mbi lién
hé giita dao dong diéu hoa va chuyén dong tron déu”
nhan duogc it su ch y tir phia cac ban HS, vi dai da $6
kién thtre lién quan dugc truyén tai qua hinh thirc vin
ban - 1y thuyét va hinh anh tinh minh hoa trong sach
gido khoa c6 phan con kho khan, khong tha vi.

Vi vy v6i mong mudn gop phén xiy dung nén
gido duc dang trén da phat trién cua nude nha, tac gia
dua ra m6 hinh mé ta dao dong nay. M6 hinh véi thiét
ké nho gon nhung vén thé hién dugc day di cac yéu
cau cuia chuyén dong chuyén mon két hop vai cong tic
va day ndi 1a didu can thiét cho cac tiét hoc & truong
hay budi ty tim hiéu trong tuong lai béi tinh tién dung,
d& mang theo bén minh cua thiét bi. Tac gia hy vong
mo hinh s& 14 budc dau dua cac ban HS dén gan voi bd
moén Vat Ly mot cach dé”ly truc quan, sinh dong, thuc
tién va tran ddy dam mé trong tuong lai.

2. N¢i dung nghién ciru

2.1. Poi twong nghién ciru

2.1.1. Cdu héi nghién ciru: Chuyén dong tron déu tir
lau da 1a mot dé tai qua quen thudc véi HS, vong quay
khong 16 ¢ khu tro choi 1a mot trong nhitng hinh anh
minh hoa cho hién tuong vat ly nay. Nhung sau khi
quan sat, ta thdy rang néu ldy mot ghé ngdi 1a mot
diém, thyc hién quay vong quay, né s& tao ra nhiing
dao dong co d6 16n bang nhau. Vay cau hoi dit ra &
day chinh 1a sy chuyén dong tron déu c6 mdi lién hé
gi dén dao dong diéu hoa? Co ché hoat dong ra sao?
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2.1.2. Noi dung nghién ciru: Nghién ctru nay s€ xoay
quanh chii yéu cac kién thirc vé mdi lién hé cua dao
dong didu hoa va chuyén dong tron déu. Bén canh do,
dé mo hinh hoat dong chinh x4c tao nén van dé vé co
céu chuyen dong, su két hop hai hoa gilra cac bo phan
va so d0 mach dién don gian ctia san pham.

2.1.3. Gia thiét khoa hoc: Dua trén cac ly thuyét co
ban da dugc chimg minh vé su chuyén dong, gia thiét
dugc dua ra rang: “Mo hinh s€ lam r6 moi lién hé gitra
dao dong diéu hoa va chuyen dong tron déu ciing nhur
co ché hoat dong cua moi quan hé nay”.

2.2. Thiét ké va Pphuong an nghién ciru

2.2.1. Tién trinh thiét ké du an

- Nghién ciru cac kién thire, cong thirc lién quan dén
mbi lién hé giita dao dong diéu hoa va chuyén dong
tron déu nhu: ban kinh hinh tron, bién d6 dao dong, quy
dao cta chuyén dong tron, cong dung thyc €, ...

- Nghién ctru nguyén ly hoat dong ciia mé to quay
cham va cach nbi dién gitta cac phu kién.

- Lén y tuong, minh hoa mé hinh va vé so d6 mach
di¢én don gian trén web tinkercad.

- Tién hanh tinh toan, do dac sd liéu va dung mo
hinh mau.

- Dung mé hinh duya véo hinh anh da thiét k& va di
day dién cho motor, cong tic va diy cim.

- Chinh stra, trang tri va hoan thi¢én mo hinh sao
cho tinh gon, dé nhin.

- Vén hanh, d4nh gia va cai tién mé hinh sao cho
khéc phuc cac 16i (néu c6) mot cach phu hop.

2.2.2. Phuong phadp nghién ciru

- PP nghién ctru Iy thuyét: tim hiéu vé chuyén dong
tron déu va dao dong diéu hoa; nguyén 1y hoat dong
ctia motor va cach di day dién.

- PP toan hoc: két hop 1y thuyét da tlep thu cung
cac cong thirc toan hoc co ban tinh toan s6 liéu thuc té
ctia mo hinh dé dyng hinh minh hoa va mo hinh mau.

- PP thuc nghiém: dung mo hinh dua vao s6 lidu
da tinh, chay thir m6 hinh, danh gia, kiém tra va chinh
stra m hinh cho phu hop, t6i wu.

2.2.3. Nhitng riii ro tiém ndng va han ché trong qud
trinh nghién ciru va su dung mo hinh

- Rui ro tiém nang:

+ DBong co motor con gioi han trong thoi gian hoat
dong, néu dé - qua lau s€ dan dén nguy co nd dong co,
anh huéng dén sirc khoé nguoi nghién clru va st dung
dong thoi cung anh huéng dén viéc nghién citru, hoc
hoi & thoi diém xay ra su co.

+ Cam sai nguon dién (khac 220V) c6 thé dan dén
chay nd.

- Nhitng canh béo an toan can thiét:

+ Cim dung ngudn dién (220V) d¢é giit an toan cho
ban than va nhiing nguoi xung quanh.
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+ Luu y thoi gian chay mé hinh tranh dé dong co
quéa nong gay ra chay nd hodc 1am hu hao cac b phan
bén trong.

2.3. Tién hanh nghién ciru
2.3.1. Tién trinh nghién ciru

Buée 1: Tim hiéu tai liéu lién quan dén dy 4n qua
SGK Vat Ly 11 va céc trang thong tin khoa hoc chinh
thong tir d6 dura ra cong thirc tinh toan sb liéu mo hinh
thuc té.

- Xét mot vét chuyén dong tron déu véi toe do goc
1a @ trén quy dao tron ban kinh A:

Tai thoi diém ban du vat nim & vi tri M ,hop véi
phuong ngang mot goc bang @.

Sau khoang thoi gian t vt chuyén dong dén vi tri
M, gbc ma n6 quét duoc 1a .t

Hinh chiéu ctia M, 1én phuong ngang:

cos(@.t+ @)= OP

OM1

=> OP = OM,.cos(w.t + ) ta co: R=A =O0M_ =
OM, dat OP=x

—> x =A.cos(o.t + @) (*)

Ma (*) 1a phuong trinh cua dao dong diéu hoa

Viy ta n6i dao dong diéu hoa 13 hinh chiéu cua
chuyén dong tron déu 1én mot phuong xac dinh.

Hinh chiéu cua diém M la diém P, khi diém M
chuyén dong tron déu, ta thay diém P dich chuyén trén
mot doan thing = ban kinh duong tron. Cach chuyén
dong cta diém P tuong duong véi dao dong diéu hoa
ctia chat diém P trén tryc Ox véi O 14 vi tri cAn bang,
bién d6 = ban kinh ctia duong tron.

Buée 2: Tim hiéu kién thie co ban vé Dién - Dién
tr, motor quay cham 220V, ndi dién cong téc, 6 cam.

Burée 3: Tinh toan, do dac cac sb liéu can thiét cua
mo hinh, ban kinh duong tron, do dai thay thé hién
chuyén dong tron déu/dao dong diéu hoa, ..

Buide 4: Thiét ké ban v& 3d mé hinh qua trang web
tinkercad va vé& so d6 mach dién don gian trén glay

Bude 5: Tim mua cac vat lidu can thiét dé xay
dung mo hinh.

- Truc quay:

- 01 motor quay cham 220V

- 01 day cam

- 01 cong tic bap bénh tron, 2 chan

- 01 chup 6ng nudc 90mm - Than d3:

- 01 tAm mica luc giac

- 01 tAm mica tron

- 01 dung cu do but

- Dé mo hinh:

- 4 thanh nhém dinh hinh

-8kechit L (162 -2)

(Xem tiép trang 47)
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Viét. Tuy nhién, hoc sinh khong d& dang hiéu dugc
y nghia cua thanh ngir “on the cloud nine néu khong
dugc giai thich vé can nguyén vin hoa: Theo truyén
thuyét, ting may th 9 13 noi cao nhit va hanh phuc
nhét trén Thién dudng. Chinh vi véy, on cloud nine
nghia la hanh phuc ngép tran, cam giac thda man, vui
vé khién ngudi noi nhu dang bay trén chin ting may!

Ever since Mary got her promotion at work, she's
been on cloud nine. (Tiur khi Mary duvc thang chirc,
¢6 dy hanh phiic nhu dang trén chin tang may vay. )

Tir do cho thiy, néu duoc giang giai vé cc cau
tric ¥ niém nam sau cac cau tric thanh ngit thi nguoi
hoc s€ c6 kha nang suy nghia va nhd nhiing tr, ngi
hodc thanh nglt 1au hon. Bén canh d6, cac phuong
phap giang day dua trén co so khai thac an dy y niém
khong chi gitip hoc vién hoc tir vung tot hon ma con
gitp cho hoat dong hoc tap tro nén hirng thu hon va
hiéu qua hon.
3. Két luan

Toém lai, viéc taing cuong sy quan tdm cla cac
gi4o vién ngoai ngir ddi véi tim quan trong ctia an
du ¥ niém trong qua trinh giang day 1a mot viéc can
thiét. Bai viét nay dua trén trai nghiém c4 nhan cia
tac gia, vi nhitng gia tri ma 4n dy y niém dem lai
trong cach ma ngudi hoc tu duy vé ngdn ngir ndi
chung va ngoai nglt ndi riéng, cling nhu nhitng ap
dung trong qua trinh giang day thuc té. Tac gia tir d6
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mong mudn s& c¢6 nhitng thay doi vé cach day ngoai
ngit qua viéc phéan tich ADYN nhim ning cao nhén
thirc cia ngudi hoc vé vén tir vung, von kién thirc
van hoa ning cao kha niang doc hiéu va va sir dung
ngon ngli mot cach tu nhién ciia ngudi hoc. Trén mot
binh dién rong hon, viéc tich hop giang day an du
trong cac chuong trinh hoc ngoai ngit s& c6 thé nang
cao kha ning phat trién ning lyc ¥ niém va ning luc
giao tiép ciia ngudi hoc.
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Thiet ké va cheé taO mo hinh the hién... (tiép theo trang 17)

Budre 6: Liap rap cac b phan dé tao thanh mo hinh
hoan chinh.

Bude 7: Chay 1an cudi va chinh sira cac chi tiét.
2.3.2. Mo hmh san pham

https://youtu.be/7mG32 yW400?si=
CtYVV7i2eHeAs-Fe
3. Két luan
3.1. Két lugn khoa hoc vé ciu héi nghién cuu:

Vay chuyén dong tron déu c6 mdi lién hé chat chd
v6i dao dong diéu hoa. Khi chuyén dong tron cang
nhanh, cac dao dong s& nhanh hon, hinh thanh nén méot
d6 thi toa do dep mit. Co ché ciia mo hinh khi vat thuc
hién duoc cac vong quay s& duoc phan chiéu qua dao

dong cua bi quay.
3.2. Két lugn khoa hoc vé vin dé nghién civu:

Vén de nghién ctru dwa ra duoc lam o béng c4c tai
lidu vé chuyen dong tron deu va glao dong diéu hoa.
3.3. Két lugn khoa hoc vé gid thuyet

M6 hinh dd mé ta duoc moi lién hé cua chuyén
dong tron déu va dao dong didu hoa mét cach truc
quan, sinh dong gitip hoc sinh cdp 3 hiéu 15 hon vé
chi dé nay.
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