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Tich hop gidng day vin héa trong giang day tiéng Anh:
Lgi ich va thach thiwe
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Abtract: Learning a new language goes beyond mastering vocabulary and grammar; it also requires a
deep understanding of the culture associated with that language. Integrating culture into English teaching
helps learners not only improve their language skills but also develop intercultural competence. This
is especially important in the context of globalization, where communication extends beyond national

borders to the entire world.
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1. Pit vin dé

Trong thoi dai toan cau hoa, viéc hoc tiéng Anh
khong chi dung lai 6 ngir phap va tir vung, ma con
yéu cau nguoi hoc hleu biét sau sic vé van hoa (VH)
cua cac quoc gia ndi tiéng Anh. Sy tich hop VH vao
giang day tiéng Anh da tro thanh xu huong quan trong
nhim gitip nguoi hoc giao tiép hi¢u qua va théu hiéu,
ton trong su da dang VH. Bai viét kham phé nhiing
loi ich ma viéc tich hop VH mang lai cho nguoi hoc,
cung véi nhitng thach thirc ma gido vién (GV) ¢6 thé
gap phal trong qua trinh thuc hién. Ngoai ra, bai viét
cling dé cap dén nhlmg g6c nhin méi va g(n ¥ thiét
thyc nham cai thién chat lwong giang day tiéng Anh,
2op ph?m xay dung moi truong hoc tap toan dién va
phong phu hon.

2. Noi dung nghién ctru
2.1. Khdai niém vé VH trong giang day ngon ngir

VH trong giang day ngén ngir duoc hiéu 1a nhiing
gla tri, niém tin, phong tuc, va 16i song clia mot cong
ddng ngdn ngir, duoc truyén tai thong qua ngdn ngit
do6. Viéc tich hop VH vao giang day ngon ngir khong
chi giap ngu’orl hoc nam vitng ngdn ngit ma con hiéu
rd hon vé ngit canh va cach sir dung ngdn ngit trong
cac tinh hudng giao tiép thyc té. VH khong chi 1a nén
tang clia ngdn ngit ma con 1a chat xuc tic giup nguoi
hoc hiéu sdu hon vé cach tu duy va hanh xtr cia nguoi
ban xir. Bén canh d6, VH va ngén ngit ¢6 mdi quan
hé tuong hd, cu thé, VH anh hudng dén cach dién dat
va nguoc lai, ngdn ngit phan anh VH cua cong dong
nguoi st dung no.

Viée tich hop VH vao giang day ngén ngir doi
hoi GV phai hiéu biét sdu rong vé cac khia canh VH
ctia ngdn ngit ma ho dang day, dong thoi phai c6 kha
nang truyén dat nhitng kién thirc d6 mot cach sinh
dong va hap dan. Byram (1997) nhan manh rang viéc
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giang day ngdn ngir can bao gdm ca viéc phat trién
ning lyc giao tiép lién VH, gitp ngudi hoc khong
chi hiéu ngén ngir ma con biét cach sir dung ngon
ngit d6 mot cach thich hop trong cac bdi canh VH
khac nhau.
2.2. Lgi ich cua viéc tich hop VH trong gidang day
tiéng Anh
2.2.1. Cdi thién ky ndng giao tiép

Tich hop VH vio giang day tiéng Anh dong vai
trod quan trong trong vi¢c cai thién ky nang glao tlep
clia nguoi hoc. Thong qua viéc hiéu rd hon vé ngir
canh VH, nguoi hoc c6 kha nang sir dung ngdn ngir
mot cach ty nhién va hiéu qua hon. Diéu nay bao
gom vigc lya chon tir nglr phu hop voi ting tinh
hudng va diéu chinh cach biéu dat cam xuc theo ngi
canh VH cu thé. Nguyén Quang (2006) nhin manh
rang viéc hiéu biét vé VH khéng chi gitup ngudi hoc
tiép thu ngdn ngir tot hon ma con ting cudng kha
nang giai ma cac hanh vi giao tiép phic tap. Diéu nay
ddc biét quan trong trong cac tinh hudng giao tiép
da VH, khi nguoi hoc phai dbi mat véi su khac biét
trong hanh vi va ngon ngtt. Hon nita, khi hoc céch
giao tiép thong qua b01 canh VH, nguoi hoc sé€ hleu
1& hon vé cac quy tic xa hoi, phong cach giao tiép,
va cach nguoi ban ngit st dung ngdén ngit trong thuc
té, tir do nang cao sy tu tin va kha nang ing xu linh
hoat trong giao tiép.
2.2.2. M6 réng tam nhin VH

Tiép xtc véi cac nén VH khac nhau thong qua
viéc hoc tiéng Anh gitp nguoi hoc mé rong tam nhin
va lam phong pht kién thirc vé thé gi6i xung quanh.
Khi nguoi hoc duoc tiép xic véi cac gia tri, phong
tuc va truyén théng cua cac nén VH khac nhau, ho c¢6
kha nang phat trién tu duy linh hoat, da chiéu va sin
sang tiép nhan nhitng quan diém khac nhau. Theo Lé
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Sy Tién (2011), viéc dua yéu td VH qudc té vao giang
day ngdén nglt khong chi giup ngudi hoc nang cao
nang lyc ngon nglr ma con mo rong hiéu biét vé thé
gi6i, phat trién kha ning phan bién va tu duy sang tao
. Viéc kham pha cac quan diém VH khéac nhau khong
chi lam phong phu thém kién thirc ciia ngudi hoc ma
con gitp ho hinh thanh cach nhin nhan linh hoat, san
sang tiép nhan sy da dang va khac biét VH trong giao
tiép hang ngay.
2.2.3. Tang cuwong dong luc hoc tdp

Khi ngudi hoc nhéan thiy su lién két giita ngon
ngit va VH, ho ¢6 xu hudng cam thay hoc ngdn ngir
tré nén hép dan va c¢6 muc dich 1o rang hon. Viéc tich
hop VH vao giang day co thé giup ngudi hoc cam
thdy hung tha hon khi ho duoc hoc vé cac khia canh
VH thyc té ctia ngdn ngit dang hoc, ching han nhu
phong tuc, 1& hoi, hay cac cau chuyén VH dic trung.
Theo Tran Thi Bich Thuy (2021), viéc st dung cac tai
liéu VH nhu phim anh, bai viét, va cac hoat dong thuc
té trong 10p hoc khong chi lam tang su htng thi ma
con kich thich dong luc hoc tap cta hoc sinh, giup ho
nd luc hon dé dat duge muc tiéu hoc tap. Khi nguoi
hoc thdy minh c6 thé sir dung ngdn ngir dé kham pha
VH, ho cam thay hoc tiéng Anh khéng chi 12 viéc hoc
mot cong cu giao tiép ma con 1a con dudng dé mo
rong kién thirc va hoa nhap véi thé gioi.
2.2.4. Phat trién ky nang xa hoi

Hiéu biét vé VH khéng chi giap ngu’0’1 hoc giao
tiép tot hon ma con gitip ho phat trién cac ky nang
xa h01 can thiét dé tuong tac V0’1 nhing ngudi dén tir
cac nén VH khac nhau. Viéc nim viing cac quy tic va
phong tuc VH g1up ngudi hoc tranh duge nhitng hiéu
1Am trong giao tiép va xir 1y t6t hon cac tinh huong
giao tlep phtrc tap. Nguyén Quang (2006) ciing nhan
manh rang viéc c6 sy nhay cam vé VH s€ gilip ngudi
hoc diéu chinh hanh vi va phong cach giao t1ep mot
cach linh hoat, tu do tranh duoc cdc mau thudn va
xung dot khong can thlet Piéu nay dic biét quan
trong trong moi truong qudc té, noi ngudi hoc co thé
ddi mat voi nhitng thach thic vé su khac biét trong
hanh vi va phong cach giao tiép. Nho viée tich hop
VH vao giang day, nguoi hoc khong chi phat trién
kha nang ngon ngir ma con dugc trang bi cac ky nang
xa hoi can thiét dé tré thanh nhimng céng dan toan cau.
2.3. Thach thirc ciia viéc tich hgp VH trong gidng
day tiéng Anh
2.3.1. Kho khan trong viéc lua chon noi dung phu
hop

Lua chon ndi dung VH phu hop voi trinh d va
so thich ctia ngudi hoc khong phai luc nao ciling dé
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dang. GV phai dam bao rang noi dung khong chi hip
dan ma con phu hop véi muc tiéu hoc tap. Tomlinson
(2003) cho rang tai liéu giang day phai dugc thiét ké
dua trén nhu cau va sé thich cta nguoi hoc dé toi da
hoa hiéu qua. Tuy nhién, diéu nay doi hoi GV can
hiéu biét sau vé cdc nén VH khac nhau va linh hoat
trong viéc diéu chinh noi dung. Viéc lya chon ndi
dung can dugc xem xét trong bdi canh cu thé cua
ngudi hoc, dam bao tinh tuong thich véi cac chuan
muc VH dé tranh su phan cam.
2.3.2. Su khdc biét vé VH

Mot s6 ndi dung VH co thé gay ra tranh cii hodc
xung dot quan diém. GV can nhay bén xur Iy tinh
hudng dé glu’ khong kh1 ton trong trong 16p. Byrd
(2013) khuyen nghi ring GV nén hiéu va ton trong
cac gia tri, niém tin khac nhau cua hoc vién, dong
thoi tao cac cudc thao luan mang tinh xay dyng nham
tao moi truong hoc tap ton trong, khong phan xét dé
nguoi hoc cam thay an toan khi thao luan vé cac chu
dé VH nhay cam. Cac phu’orng phép nhu thao luan
nhom, dong vai giip tao diéu kién cho nguoi hoc hiéu
sau hon vé cac quan diém VH da dang.
2.3.3. Thiéu tai liéu va nguon tw liéu

Mot thach thire khac 1a thiéu tai liéu VH phong
phii. Nhidu nén VH khéng dwoc dai dién day du
trong cac tai liéu giang day, dac biét 1a nhitng cong
ddng it dugc biét dén. Boud (2001) nhan manh tim
quan trong cua viéc su dung cac tai liéu VH chinh
xac va toan dién de cung cap cho ngucn hoc cai nhin
chan thyc. GV can mo rong ngudn tai lidu qua viée
tim kiém trén cac co s& dit liéu, lién hé voi chuyén
gia VH, hodc tu nghién ciru dé thu thap thong tin
phu hop.
2.3.4. Thach thirc trong viéc danh gid

Danh gia ning lyc hiéu biét va ung dung VH la
moét thach thirc. Fantini (2009) cho rang viéc danh
gia nang luc lién VH doi hoi cac phuong phap phuc
tap hon bai kiém tra truyén thong, bao gom ca cac
hoat dong thuc tién va phan hdi lién tuc. Cac hinh
thire nhu dy 4an nhom, thuyét trinh, va nhat ky hoc tap
la nhitng phuong phap dénh gia hi¢u qua. Bén canh
do, phuong phap danh gia can linh hoat dé phan anh
qua trinh phat trién lién tuc ctia ngudi hoc, dong thoi
cung cép phan hdi mang tinh xay dung dé hd trg ho
cai thién.
2.4. Mt s6 goi ¥ cho viéc tich hop VH hig¢u qud
trong giding day tiéng Anh

Mot la, sur dung phuwong phap giang day da dang.
Viéc ap dung nhiéu phuong phép giang day khac
nhau 13 yéu td quan trong gitip ngudi hoc tiép cén
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n6i dung VH mot cach sinh dong va hiéu qua. Két
hop cac hinh thire nhu ké chuyén, thao ludn nhom, va
dong vai, ciing voi viée str dung phuong tién truyén
thong nhu video, am nhac va hinh anh, khéng chi tao
ra mot khong gian hoc tip hap dan ma con khuyén
khich nguoi hoc twong tac truc tiép véi VH. Theo
Richards va Rodgers (2014), su da dang trong chién
luoc giang day khong chi lam tang sy tham gia cua
hoc vién ma con hinh thanh mot méi truong hoc tap
tich cyc hon. Khi nguoi hoc dugc tiép xtc véi ngon
ngit thuc té& va biéu hién VH qua cac phuong tién
truyén thong, ho c6 kha ning phat trién k¥ ning nghe
va hiéu biét VH mot cach ty nhién hon, tir d6 nang
cao kha ning giao tiép trong thyc té.

Hai la, tao moi truong hoc tdp lién VH. Tao dung
mot mdi trudng hoc tap lién VH ciing 1a diéu thiét
yéu. Khuyén khich ngudi hoc chia s¢ VH cta ban
than va tim hiéu vé VH cta ban bé trong 16p gitp
phat trién nang luc giao tiép lién VH. Sy tuong tic
nay khong chi nang cao kha ning hiéu va ton trong
su da dang VH ma con tao ra mot khong khi hoc tap
than thién va hoa nhap. Byram (1997) di nhdn manh
rang cac hoat dong ngoai khoa va giao luu VH dong
vai tro quan trong trong viéc g dung kién thtrc vao
thyc tién, tir d6 cung c¢b su gan két va hiéu biét 1an
nhau trong cong ddng hoc tap. Nhiing hoat dong nay
gitip hoc vién xay dung mbi lién hé chit ché hon va
thuc hanh k¥ nang giao tiép mot cach tu nhién.

Ba la, phat trién tai liéu gidng day phong phu.
Gi4o vién can tim kiém va phat trién tai heu giang
day phong pht va da dang vé& VH, bao gdm séach,
bai bao, phim anh, va tai liéu truc tuyén. Tomlinson
(2003) khuyén nghi rang tai lidu giang day can hap
dan va pht hop voi nhu ciu ciia ngudi hoc, dong thoi
khuyén khich su tham gia tich cuc. Viéc st dung céac
phuong tién k¥ thuat sé khong chi giap ngudi hoc
tiép can thong tin nhanh chong ma con tao ra cac tinh
hudng thyc té, gitp ho lién két ngdn ngit voi cac ngir
canh VH cu thé. DPiéu nay khong chi 1am phong pha
thém trai nghiém hoc tdp ma con gitip nguorl hoc phat
trién tu duy phan bién va kha ning giai quyét van dé.

Bon la, danh gid linh hoat va sang tao. Cubdi cing,
ap dung cac phuong phép danh gia linh hoat va sang
tao 1a rat can thiét. Thay vi dya vao cac bai kiém tra
truyén thong, gido vién co thé ap dung cac phuong
phap nhu dy an nhém, thuyét trinh, va nhat ky hoc
tap. Brown (2004) cho rang nhung phuong phap
nay cung cap cai nhin toan dién vé kha nang hiéu va
tmg dung VH cua ngudi hoc. Viée ddnh gia thuc tién
khong chi gitp gido vién nhan biét ning luyc ngdn ng
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va VH cua hoc vién ma con phat trién ky nang hop
tac va giai quyét vin dé. Nhitng phuong phap nay
khuyén khich nguoi hoc tu phan anh, phat trién tu
duy phan bién, va quan 1y hoc tap hiéu qua hon. Khi
hoc vién c6 co hoi thé hién hiéu biét va kha ning ctia
minh qua cic hoat dong thuc tién, ho s& tu tin hon
trong giao tiép va tuong tac trong méi truong da VH.
3. Két luin

Tich hop VH trong glang day tiéng Anh 1a mot
hu(yng di quan trong va can thiét trong bbi canh toan
cau hoa. Viéc nay khong chi giup néng cao hi¢u
qua giao tlep ma con mo rong tam nhin VH va tang
cuong dong luc hoc tap cho nguoi hoc. Tuy nhién,
dé dat dugc hiéu qua cao nhét, GV can phai ddi mat
va vugt qua nhiing thach thtc trong viéc lya chon
ndi dung, xtr 1y sy khac biét VH, tim kiém tai liéu,
va danh gia kha nang cua nguol hoc. Qua do, s gop
phan vao viéc cai thién chit lugng giang day tiéng
Anh, xay dung mot moi truong hoc tap toan dién va
phong phu hon.
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