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Reén luyén ky nang tinh toan cho hgc sinh l6p 1
qua day hoc ngi dung so va phép tinh
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Abstract: Calculation skills are one of the skills that need to be trained for students in the process of teaching
Mathematics. This article presents some issues about calculation skills, identifies the manifestations of
calculation skills, and then proposes some measures to train calculation skills for first grade students

through teaching number content and calculation.

Keywords: Skills, math skills, grade 1 math

1. Dit van @&

Day hoc Toén ¢ lop 1 ngoa1 viéc gitp hoc sinh
(HS) dat dugc cac yéu cdu can dat cta chwong trinh,
hinh thanh va phat trién phim chit va ning lyc thi
can quan tam dén viéc rén luyén k¥ ning tinh toan
(KNTT) cho HS. Nhiing kién thirc, KN co ban vé noi
dung sb va phép tinh trong chwong trinh mén Toan
16p 1 14 co s khong thé thiéu dugce dé chudn bi cho
HS tiép tuc thuc hién thanh thao cac phép tinh cdng,
trir & cac 16p trén [3].

Qua du gio va khao sat hoat dong day hoc moén
Toan 16p 1 chung t6i nhan thay gido vién (GV) kha
coi trong rén luyén KNTT cho HS. Tuy nhién, do HS
lop 1 con nho, stc tap trung chua cao nén thuong
khong can than, tinh toan thiéu chinh x4c va mic
nhiéu sai lam trong qua trinh tinh. Chinh vi vay, trong
qué trinh day hoc mén Toan cho HS 16p 1 GV cén c6
nhitng bién phap rén luyén KNTT cho HS gép phan
nang cao chét luong day hoc mon Toan o tiéu hoc.
2. N§i dung nghién ctru
2.1. Khdi niém ky nang (KN) va KN tinh todn

Theo Tran Trong Thiy (1997) quan niém “KN la
mat ki thudt cua hoat dong, con nguoi ndam dwoc cach
hanh dong tirc la co ki thudt hanh dong, co KN.” [4].
Céc tac gia Nguyén Quang Uén, Nguyén Anh Tuyét,
Ngo6 Cong Hoan, Tran Qudc Thanh.. .quan ni¢m “KN
la nang lyc cua con nguoi khi thuc hién mot cong
viée c6 két qud trong nhitng diéu kién nhdt dinh, trong
mot khodng thoi gian tirong ing.’ “[1].

Tinh toan 12 tién hanh mot hé thong hanh dong co
muc dich do do chu thé tinh toan can phai nim virng
céc tri thue vé hanh dong, thuc hién hanh dong theo
cac yéu cAu cu thé cua tri thue do, biét hanh dong co
két qua trong nhitng diéu kién khac nhau. C6 thé hiéu
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“KN tinh todn la khd ndng vin dung kién thirc todn
hoc vao thye hién cdc phép tinh trong khi gidi toan
hodc gidi quyét cac tinh hudng thuec tién”.

2.2. Mgt sé KNTT va biéu hign KNTT ciia HS qua
hoc tdp noi dung 0 va phép tinh Todan lép 1

2.2.1. Mot s6 KNTT can rén luyén cho HS qua day hoc
néi dung sé va phép tinh Toan I6p 1

a) KN phan biét phép cong va phép trie: Ngay khi
bat ddu day cac bai phép cong, phép trir GV ludn chu
¥ HS nhé rang “céng la thém vao, gop lai; trir la bét
di, ldy ra”. Vi vy, trong qua trinh to chirc hoat dong
day hoc GV céan rén luyén KN phén biét phép cong
va phép trir cho HS thong qua quan sat tranh, tinh
hudng thyc tién dé lwa chon phép cong, phép trir phu
hop v6i tranh minh hoa, tinh huong thuc tién.

b) KN tinh nham: Rén KN tinh nham khéng chi
gitp tim két qua phép tinh mot cach nhanh, chinh
xdc ma con gop phan phat trlen tu duy cho HS. Véi
mdi phép tinh GV can yéu cau HS hoc thudc cac bang
tinh. Khi hoc dén dang bai nao GV cung ¢b chéc cac
dang d6 cho HS thong qua mot s6 hinh thirc nhu: thi
dua nhom ddi; goi HS 1én bang doc; hoi bat ki phép
tinh nao trong bang; yéu cau HS kiém tra nhau hogc d6
nhau phép tinh, cho HS quan sat, nhin xét cac s6 hang
trong phép tinh, tim ra nhing diém phu hop khi ghép
lai véi nhau duoge s tron chuc.

¢) KN ddt tinh va tinh: Dé tim két qua phép tinh
ngoai cic nhdm trong qua trinh day Toan cho HS 16p
1 GV can hudng dan HS thao tac dit tinh va tinh va
huéng ddn HS thanh thao hai thao tac nay trong qua
trinh tinh. Trudc khi huéng dan HS dat tinh GV can
huéng dan HS xac dinh chuc va don vi cua sb. Sau
d6 hudng dan dé HS dit tinh sao cho don vi thing cot
voi don vi, chuc théng cot vdi chuc. Tiép theo, GV
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huéng dan HS thao tac tinh (cong, trir) theo thir ty tir
phai sang trai (cong, trr don vi xong roi dén cong,
trir so chuc).
2.2.2. Biéu hién KNTT cua HS qua hoc tdp noi dung
50 va phép tinh Toan 1op 1
Can ct vao ndi dung va yéu cau can dat trong

chuong trinh Toan 16p 1, tham khdo luan an cua
Nguyén Thi Kiéu Oanh (2016) [3] cua ching t6i xac
dinh céc bicéu hién cia KNTT cta HS 16p 1 qua day
hoc ndi dung S6 va phép tinh gom 3 bicu hién nhu sau:
Biéu hién
1)  Thuc | - Nhan biét dugc phép cong, phép trir, hiéu y nghia cac
hi¢n thanh | phép cong va phép trur.

thao phép | - Hiéu dwoc tinh chit cua phép cong, phép trir va mbi
tinh cOng, | quan hé gilra phép cong va phép trir.

trur. - Thanh thao KNTT (vén dung bdng tinh, tinh viét, tinh

nham tinh nhanh)
- Biét udc lugng trong nhitng truong hop don gian.

Noi dung cu thé

2) Su
dung
chinh xac
ngoén ngir
toan hoc

- Hiéu va st dung dugc nhung thuat ngir, ki hiéu toan
hoc lién Guan dén phép tinh cong, trir.

- Noi, viét duge tinh hudng lién quan dén phép cong,
phép trir dua vao tranh minh hoa.

3)  Biét| - Phat hién/xac dinh 15 vén dé can giai quyét, chuyén
suy luén van dé thuc tién thanh dang bai toan cong, trur.

logic dé |- Thu thap thong tin va phén tich, dua ra cic phuong an
bicu dlen giai quyét vin dé lién quan dén phép tinh.

dugc méi | - Chon phucng an t01 uu va hanh dong theo phuong dn
lién  h¢|dachon de giai quyét van dé.

toan hoc. |- D& xuit thém dwoc giai phap giai quyét vén dé moi,
sang tao.
— —
Mai c6 14 con sao bién, .
Mai cho ban 4 con. "
H&i Mai con i bao nhiéu con sao bién? 'E@ .

o s

AN y

=

Trd 18i: Mai con Igi 2. con sao bién.

Vi du: Bai tdp 4, trang 145, Bo Chan troi sang tao

HS doc bai toan va nhan biét tinh huéng xuét hién
trong bai toan. Xac dinh dugc cai da cho (Mai c6 14
con sao bién, Mai cho ban 4 con sao bién), xac dinh
duoc van dé can giai quyét (Mai con lai bao nhiéu con
sao bién?)

Dé viét dugc phép tinh thich hop (theo yéu cau
ctia dé bai), HS phai nhan biét “cho” 1a “bét di, trir
ra”, tir d6 chon phép tinh trir (biéu hién 1), (biéu hién
3) cua KNTT.

- Str dung ngdn ngir toan hoc két hop v6i ngdn ngir
thong thuorng dé dién ta tinh hudng 4y: str dung s6 14,
s0 4, ddu “-”, d4u “=" d¢é thiét lap phép tinh 14 - 4= 10
(biéu hién 2).

- Thyc hién phép tinh trir 14 - 4 = 10 (biéu hién
1), biéu hién 3)
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- Phat biéu két qua: “Mudi bén trir bén bang
mudi” (biéu hién 2). Tra 16i Mai con 10 con sao bién.
- Tra 161 cho bai toan la dung phép tru 14 -4 =10
cho tinh hudng va viét phép tinh vao 6 trng (biéu
hién 3).
2.3. Rén luyén KNTT cho HS qua day hoc ni dung sé
va phép tinh Toan lop 1
2.3.1. Bién phap 1: Ren cho HS lya chon ding phép
tinh va néu cdu tra 161 cho tinh hudng xudt hién qua
bai toan thuc tién

‘Trong qua trinh day hoc cac phép tinh ¢ giai doan
cudi 16p 1, HS duoc van dung cac phep tinh cong, trir
giai quyet cac bai toan gan vdi thuc te cudc song cua
HS. Trong qua trinh day hoc, GV can chi y tap cho
HS tim hiéu bai toan, hiéu y nghia vé cach dién dat
bang ngdn ngir thong thudng trong bai toan. Tir d6
tap cho HS ting budc tu chuyén sang trinh bay, dién
dat bang ngdn ngir toan hoc, sir dung cac tir khoa
(thuat ngir), ki hi¢u toan hoc dé dién dat noi dung,
y tudng cua bai toan, giap HS lya chon dang phép
tinh gidi bai toan va néu cau tra 161 phu hop vai tinh
hubng trong bai .

Khi hudng dan HS giai quyét cac bai toan gin véi
thuc tidn, GV can huéng dan HS thyc hién theo cac
bude sau: doc ki dé bai, xac dinh cac tir khoa, lva chon
phép tinh, tim két qua phép tinh va tra 10i cdu hoi cia
bai toan. GV can tao co hdi dé HS van dung kién thirc,
vbn sdng, kinh nghiém séng ctia HS trong hoc tap.
Tao ra cac tinh huéng dé HS dugc trao ddi, hoc tap lan
nhau va gop phan phat trién KNTT cho HS.

Vi du: Bai toan “An nhdt duoc 5 vé éc, Hoa nhdt
dwoc 4v6 oc. Hoi ca hai ban nhat dwoc bao nhiéu voé
oc” (Toan 1, CTST Trang 53) [2].

- GV yéu cau HS doc va tim hiéu bai toan, xac
dinh cai da cho, cai phai tim va tra 101 cac cau hoi:
Bai toan cho biét gi? (An nhat duogc 5 vo dc, Hoa
nhit dwoc 4 vo dc) Bai toan hoi gi? (Hoi ca hai ban
nhat dugc bao nhiéu vo 60).

- HS nhan théy dé tim ca hai ban nhat duoc bao
nhiéu vo oc thi can “gop” s6 vo dc cua 2 ban lai, tir d6
HS lua chon phép tinh cdng va trinh bay bai giai: 5 +
4 =9 (vo bc). Tra 16i: Ca hai ban nhat duoc 9 vo dc.

Nhu vay khi rén cho HS KNTT trong thyc hanh
giai quyét van dé thuc tién GV can rén cho HS
KNTT qua thuc hanh giai quyét van dé lién quan dén
¥ nghia cac phép tinh nhat 1a van dung duoc kién
thire da hoc vao cudc séng, bén canh do6 chu trong
hon dén rén KN thuc hién phép tinh cho HS.

2.3.2. Bién phdp 2: Rén KN tinh viét cho HS trong
day hoc mon Toan lop 1
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K thuat tinh viét doi hoi HS phai thyc hién thanh
thao hai thao tac dat tinh va tinh. Trong mdi thao tac
GV can huéng dan HS thuc hién mot cach can than
va khong quén kiém tra lai dé phat hién sai 1am khi
dat tinh rdi tinh. Trong qua trinh thyc hién tinh viét,
HS két hop ca KN tinh nhdm va doi hoi phai thudc
cac bang tinh cong, trir trong pham vi 10.

Khi hoc phép cong, phep trir GV can huong dan
dé HS nim viing cac kién thtrc vé doc, v1et cac sb tu
nhién, x4c dinh ciu tao thap phan cua sb (nhan biét
chuc va don vi ctia s6 ¢6 2 chit s6), thuc hién thanh
thao phép cong trong pham vi 10. Khi huéng dan HS
dat tinh can luu y dat tinh sao cho don vi théng cot
véi don vi, s6 chuc théng ¢t v6i s6 chuc. Khi thuc
hién tinh can thuc hién theo thi ty tir phai sang trai
(cOng, trur d(m vi trudc sau d6 cong, trir s6 chuc).
Viét két qua can viét thang cot don vi va chuc.

Vidu: Bai “Cac phép tinh dang 34 + 23; 57— 23"
(Toan 1, Chan troi sang tao, trang 120) [2].

Trude khi huéng dan HS thao tac dat tinh va tinh,
GV can hudng dan HS xac dinh chuc va don vi cua
s6 34 va 23.

- S6 34 gdm méy chuc va miy don vi? (3 chuc
va 4 don vi).

- S6 23 gdm méy chuc va miy don vi? (2 chuc
va 3 don vi)

Sau khi HS xac dinh chyuc va don vi GV hudng
dan HS:

- Dit tinh: D3t tinh theo cot, sd don vi th'fmg cot
don vi, sb chuc théng cot v&i chuc.

- Tinh: Thuc hién tinh theo thi tu tir phai sang trai:
Cong s6 don vi rdi dén cong s6 chuc.

D6i v6i phép trir 57 — 23 GV ciing hudng dan
tuong ty nhung thay dau cong thanh dau trir.

2.3.3. Bién phdp 3: Rén KNTT cho HS théng qua to
chiee tro choi hoc tap

D¢ tién hanh rén KNTT, GV ¢6 thé to chirc cdc
tro choi hoc tap cho HS nhu mét phuong tién dé phat
trién KNTT. Trong qua trinh t6 chirc tro choi hoc
tap, phal khai thac dugc von sdng, kinh nghlem song
va kién thirc dd c6 cua HS, gop phan cung cb kién
thtrc da hoc, phat trién KNTT.

GV can c6 mot bo suu tadp cac tro choi khac nhau
dé rén luyén va phat trién KNTT cho HS. GV nén
dé HS phan tich va thao luan cach choi, ghi lai cac
budc di va két qua trong mdi tro choi. Té chirc cac
tro choi hoc tap cho HS qua hoat dong khoi dong
s€ tao dugc hing thu hoc tap, tao tam thé t6t cho
HS khi chuan bi vao hoat dong kham pha. Tir nhitng
hoat dong nay cho thiy sy can thiét phai ting cuong
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nhitng tinh hudng thuc té trong day hoc cac phép tinh
v6i s6 tu nhién dé HS thdy duoc ¥ nghia thyc té cta
cac tri thirc toan hoc, khac sau kién thire da hoc va c6
niém tin, su htng tha trong hoc tdp mon Toan.

Vi du: Dé rén luyén, cung ¢ KN tinh nham céc
phép cong, trir cac s6 tron chuc trong pham vi 100
GV t6 chirc cho HS tham gia trd choi “Két ban”.

GV chuan bi tir 8 dén 10 tim bia hinh chit nhat,
¢6 day deo, mdi tim déu ghi mot phép tinh hodc két
qua tuong ung nhu sau:

20 +40 60 | 30+5 80

o 80-10 60-490 | 20 |

Céach choi: HS xung phong 1én rat thé ctia minh
sau do ca doi tap hop thanh vong tron, cac em deo
thé trude nguc, mdi HS tu quan sat thé ctia minh va
thé ctia cac ban, ty tinh nham két qua phép tinh twong
ung. Khi GV ho “Tim ban! Tim ban!” HS phai nhanh
chong tim va chay v& v6i ban deo thé co két qua hodc
phép tinh twong Gng voi thé ciia minh. Nhitng ai tim
dtng, tim nhanh ban minh nhét thi ghi dugc diém.
Ban nao tinh sai phai tu nham lai dé tim ding ban
minh. Sau mét lugt GV dbi thé 1an 16n rdi tiép tuc
cho HS choi.

3. Két luan

KNTT 1a mot KN quan trong can rén luyén cho
HS trong qua trinh day hoc Toan & tiéu hoc. Trong
qua trinh rén luyén KNTT HS hinh thanh tu duy giai
quyét van dé. Vi vay, khi day noi dung s va phép
tinh Toan 16p 1 GV can tao co hdi cho HS ¢6 nhiéu
thoi gian thyc hanh, rén luyén va nang dan KNTT
ctia ban than. GV can thiét ké cac hoat dong hoc tap,
tinh hudng hoc tap dé HS dwoc rén KNTT khi thuc
hanh giai quyét vin dé. Tir d6, HS c6 kha ning van
dung vao cudc séng hang ngay.
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