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1. Đặt vấn đề
Giáo dục hiện đại không chỉ tập trung vào việc 

truyền đạt kiến thức mà còn chú trọng vào việc phát 
triển năng lực (PTNL) toàn diện cho học sinh (HS). 
Trong đó, năng lực ngôn ngữ, đặc biệt là khả năng sử 
dụng từ ngữ một cách chính xác, là một trong những 
yếu tố quan trọng cần được phát triển. Để đạt được 
mục tiêu này, việc xây dựng các bài tập tu từ nhân hóa 
theo hướng phát triển năng lực cho HS  là cần thiết và 
có ý nghĩa thực tiễn cao.

Tuy nhiên, qua thực tế giảng dạy hiện nay, chúng 
tôi thấy HS gặp nhiều khó khăn trong việc nhận biết, 
phân biệt, sử dụng biện pháp nhân hóa. Hệ thống bài 
tập tu từ nhân hóa chưa phong phú, đa dạng, chưa phù 
hợp với năng lực HS. Việc dạy học các biện pháp tu 
từ chủ yếu theo hướng lý thuyết, HS chưa được thực 
hành nhiều. Giáo viên (GV) đôi khi còn lúng túng 
trong lựa chọn các bài tập tu từ nhân hóa. Một số em 
chưa biết cách sử dụng biện pháp tu từ nhân hóa một 
cách hiệu quả trong viết sáng tạo, viết tập làm văn 
cũng như sáng tác văn bản. Việc nghiên cứu và áp 
dụng các bài tập này không chỉ góp phần nâng cao 
chất lượng dạy học tiếng Việt mà còn thúc đẩy sự phát 
triển toàn diện của HS trong quá trình học tập.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Dạy học theo hướng phát triển năng lực

Dạy học theo định hướng PTNL là một xu hướng 
giáo dục tiên tiến trên thế giới. Trong đó, mục tiêu 
giáo dục không dừng lại ở những kiến thức và kỹ 
năng mà đặc biệt chú trọng đến năng lực HS – khả 
năng thực hiện thành công các hoạt động trong bối 
cảnh thực tiễn cuộc sống vận dụng không chỉ kiến 
thức, kỹ năng mà còn bày tỏ cả thái độ, tình cảm và 

những phẩm chất tâm lý [5].
Như vậy, dạy học theo hướng PTNL là quá trình 

chuyển trọng tâm từ trang bị, cung cấp cho người học 
nắm vững tri thức có tính lý luận sang dạy học giúp 
người học vận dụng tri thức vào thực tiễn. Từ đó, 
người học vừa nắm vững tri thức, vừa có năng lực 
thực tiễn, vận dụng các kiến thức đã học để giải quyết 
các vấn đề nảy sinh trong thực tiễn.
2.2. Hệ thống bài tập tu từ nhân hóa cho HS lớp 4 
theo hướng PTNL 

Trong hệ thống bài tập tu từ nhân hoá, chúng tôi 
đưa ra những bài tập sáng tạo theo kiểu Xây dựng trò 
chơi. Các dạng bài tập này có thể sử dụng bất kì lúc 
nào thấy cần thiết. 
2.2.1. Cách thực hiện bài tập 

Bước 1: Đọc kĩ yêu cầu
Bước 2: GV hướng dẫn xác định lại luật chơi
Bước 3: HS thực hiện cá nhân hoặc theo nhóm
Bước 4: GV nhận xét và đánh giá
Hệ thống bài tập
Bài 1: Trò chơi: “Cặp đôi hoàn hảo”
a. Chuẩn bị:
Các tấm thẻ ghi từ ngữ (đồ vật, hiện tượng tự 

nhiên, con vật, cây cối).

- Các tấm thẻ ghi hành động hoặc tính cách thường 
được nhân hóa.
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- Bảng lớn hoặc giấy để ghi câu văn.
b. Luật chơi:
1. Chia nhóm: Chia lớp thành các nhóm nhỏ từ 

3-5 HS.
2. Phát thẻ từ ngữ và hành động: Mỗi nhóm nhận 

được một bộ thẻ từ ngữ (đồ vật, hiện tượng tự nhiên, 
con vật, cây cối) và một bộ thẻ hành động/tính cách.

3. Ghép thẻ và viết câu: Mỗi nhóm bốc một thẻ 
từ ngữ và một thẻ hành động/tính cách, sau đó phải 
sử dụng hai thẻ này để viết một câu văn sử dụng biện 
pháp nhân hóa. Ví dụ, nếu nhóm bốc được thẻ “Mặt 
trời” và “mỉm cười”, câu văn có thể là “Mặt trời mỉm 
cười với những cánh đồng xanh mướt.”

4. Chia sẻ và thảo luận: Sau khi hoàn thành, các 
nhóm sẽ lần lượt đọc câu văn của mình trước lớp. Các 
nhóm khác sẽ nhận xét và bổ sung ý kiến.

5. Tạo đoạn văn: Sau khi tất cả các nhóm đã hoàn 
thành câu văn của mình, mỗi nhóm sẽ chọn ra 2-3 
câu văn hay nhất từ các nhóm khác và sử dụng những 
câu đó để viết một đoạn văn ngắn, tạo thành một câu 
chuyện có sử dụng biện pháp nhân hóa.

6. Trình bày và bình chọn: Các nhóm trình bày 
đoạn văn của mình trước lớp. HS sẽ bình chọn cho 
đoạn văn hay nhất, sáng tạo nhất.

c. Gợi ý đáp án:
Ví dụ câu văn:
1. Mặt trời mỉm cười với những cánh đồng xanh 

mướt.
2. Gió hát những bài ca dịu dàng qua những ngọn 

cây.
3. Mưa thì thầm những câu chuyện bí ẩn của trời 

cao.
Ví dụ đoạn văn: “Mỗi buổi sáng, khi mặt trời mỉm 

cười với những cánh đồng xanh mướt, gió hát những 
bài ca dịu dàng qua những ngọn cây. Mưa thì thầm 
những câu chuyện bí ẩn của trời cao, làm cho cây cối 
thêm phần tươi tốt. Ngôi nhà nhỏ nhắn cũng thức dậy, 
vui vẻ chào đón một ngày mới đầy nắng.”

Bài 2: Trò chơi: “Đoán nhân vật”
a. Chuẩn bị:
- Hình ảnh các nhân vật: Lựa chọn các nhân vật đa 

dạng, có thể là sự vật, hiện tượng trong tự nhiên (mặt 

trời, mây, mưa, gió...), đồ vật (chiếc bút, quyển sách, 
chiếc đồng hồ...) hoặc các con vật.

     

              

 
- Các câu hỏi gợi ý: Chuẩn bị một số câu hỏi mở để 

giúp HS đưa ra những phỏng đoán chính xác hơn, ví 
dụ: Nhân vật này có đặc điểm gì nổi bật? Nhân vật này 
thường làm gì? Nhân vật này cảm thấy như thế nào?

b. Luật chơi:
- Chia lớp thành các nhóm nhỏ: Mỗi nhóm có 

khoảng 4-5 bạn.
- Chọn đại diện: Mỗi nhóm cử một bạn lên bảng 

để làm người đưa ra câu đố.
- Đưa ra câu đố: Bạn đại diện sẽ miêu tả nhân vật 

mình đã chọn bằng cách sử dụng biện pháp tu từ nhân 
hóa. Câu miêu tả nên sinh động, gợi hình và có sử 
dụng những từ ngữ giàu cảm xúc.

Ví dụ: “Tôi luôn thức dậy sớm mỗi ngày để đánh 
thức mọi người. Tôi có mái tóc vàng óng ả và đôi mắt 
sáng long lanh. Tôi rất thích chơi trốn tìm với những 
đám mây trắng.” (Đáp án: Mặt trời)

- Các bạn còn lại tham gia đoán: Các bạn trong 
các nhóm còn lại sẽ lắng nghe câu đố và đưa ra những 
phỏng đoán của mình.

- Nhóm nào đoán đúng trước sẽ được thưởng 
điểm: Nhóm nào đưa ra đáp án chính xác và nhanh 
nhất sẽ được 1 điểm.

- Tiếp tục cho đến khi hết lượt: Các nhóm sẽ lần 
lượt thay phiên nhau đưa ra câu đố và đoán. Nhóm nào 
đạt nhiều điểm nhất sẽ là nhóm chiến thắng: Nhóm có 
số điểm cao nhất sẽ được nhận phần thưởng.

Bài 3: Trò chơi: “Ai nhanh hơn”
a. Chuẩn bị:
- Các thẻ bài: Trên mỗi thẻ ghi một từ hoặc một 

hình ảnh đại diện cho một sự vật, hiện tượng.
- Giấy, bút: Để các bạn ghi lại câu trả lời của mình.
b. Luật chơi:
- Chia lớp thành các nhóm nhỏ: Mỗi nhóm có 

khoảng 4-5 bạn.
- GV lần lượt đưa ra các thẻ bài hoặc hình ảnh.
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- Các thành viên trong mỗi nhóm sẽ thi nhau nghĩ 
ra câu nói miêu tả sự vật, hiện tượng đó bằng cách sử 
dụng biện pháp tu từ nhân hóa.

- Bạn nào đưa ra câu trả lời hay, sáng tạo và nhanh 
nhất sẽ được 1 điểm.

- Nếu có nhiều bạn đưa ra câu trả lời giống nhau, 
GV sẽ chọn câu trả lời hay nhất để trao điểm.

 Sau khi hết các thẻ bài, GV sẽ tổng kết điểm của 
các nhóm và trao giải thưởng cho nhóm chiến thắng.

c. Gợi ý đáp án:
- Thẻ bài: Mặt trời
- Câu trả lời của HS:
- Mặt trời thức giấc, vươn vai cái rắc, nồng nàn 

tươi cười.
- Mặt trời lười biếng trốn sau đám mây, khiến cả 

bầu trời trở nên u ám.
2.3. Định hướng sử dụng hệ thống bài tập tu từ 
nhân hóa theo hướng phát triển năng lực cho HS 
lớp 4
2.3.1. Sử dụng bài tập để khởi động, kết nối vào bài 
học mới

Trong quá trình dạy học biện pháp tu từ nhân hóa, 
việc khởi động và kết nối bài mới là hai giai đoạn 
quan trọng giúp HS lớp 4 tiếp cận và hiểu sâu hơn về 
biện pháp tu từ này. 

Trong phần kết nối bài mới, giáo viên cần giúp 
HS liên hệ kiến thức về nhân hóa với những gì các 
em đã học trước đó. Để làm điều này, giáo viên có thể 
sử dụng các bài tập thực hành mà HS đã quen thuộc 
để hướng dẫn các em cách áp dụng nhân hóa vào các 
tình huống mới. 
2.3.2. Sử dụng bài tập để khám phá, hình thành kiến 
thức mới

Hoạt động khám phá là giai đoạn mà HS được 
khuyến khích tìm hiểu và làm quen với khái niệm 
nhân hóa thông qua các trải nghiệm thực tế và tương 
tác. Để tạo điều kiện cho HS khám phá một cách hiệu 
quả, giáo viên có thể bắt đầu bằng việc cung cấp các 
bài tập nhận diện biện pháp nhân hóa trong các đoạn 
văn, bài thơ hoặc hình ảnh. Qua đó, HS không chỉ 
nhận diện được nhân hóa mà còn  biết cách vận dụng 
nhân hóa trong các tình huống khác nhau.
2.3.3. Sử dụng bài tập trong hoạt động vận dụng

Để HS có thể áp dụng biện pháp tu từ nhân hóa 
một cách hiệu quả, giáo viên cần thiết kế các hoạt 
động vận dụng liên quan đến các tình huống thực tế 
và gần gũi với đời sống của HS thông qua nhóm bài 
tập vận dụng. Hoạt động này không chỉ giúp HS áp 
dụng nhân hóa mà còn phát triển khả năng quan sát và 
diễn đạt của các em.

Việc vận dụng biện pháp tu từ nhân hóa có thể 
được kết hợp với các hoạt động học tập khác như đọc 

hiểu, viết sáng tạo và thảo luận nhóm. Giáo viên nên 
tích hợp các bài tập vận dụng nhân hóa vào các bài học 
văn học, các hoạt động viết sáng tạo, và các buổi thảo 
luận nhóm để giúp HS thấy được sự liên kết giữa các 
kỹ năng ngôn ngữ và ứng dụng của nhân hóa.
2.3.4. Sử dụng bài tập trong kiểm tra, đánh giá

Trong quá trình dạy và học, kiểm tra, đánh giá là 
hoạt động không thể thiếu. GV có thể tổ chức kiểm 
tra theo 2 hình thức: Kiểm tra thường xuyên và kiểm 
tra định kì thông qua các phương pháp như vấn đáp, 
viết,... Mỗi hình thức cần được vận dụng vào từng 
thời điểm thích hợp theo yêu cầu được đặt ra.

Khi tiến hành kiểm tra, giáo viên có thể sử dụng 
hệ thống bài tập về biện pháp tu từ nhân hóa mà 
chúng tôi xây dựng để đánh giá kết quả học tập của 
HS theo từng giai đoạn, giúp HS củng cố và mở rộng 
thêm kiến thức đã học, tạo tiền đề để các em học tập 
ở những lớp tiếp theo.
3. Kết luận 

Việc xây dựng và áp dụng các bài tập tu từ nhân 
hoá theo hướng PTNL trong dạy học cho HS lớp 4 là 
một hướng đi đúng đắn trong giáo dục tiểu học. Các 
bài tập này không chỉ giúp HS hiểu biết về biện pháp 
tu từ nhân hoá mà còn giúp phát triển toàn diện năng 
lực ngôn ngữ, từ đó giúp HS tự tin hơn trong giao tiếp 
và học tập.

GV nên áp dụng dạng bài tập này trong giảng 
dạy để giúp HS phát triển toàn diện kỹ năng ngôn 
ngữ. Bên cạnh đó, GV cũng cần theo dõi và đánh giá 
thường xuyên để điều chỉnh nội dung bài tập sao cho 
phù hợp với trình độ và nhu cầu của HS. Ngoài ra, 
chúng ta cần tiếp tục nghiên cứu và phát triển thêm 
các dạng bài tập mới để đáp ứng nhu cầu học tập ngày 
càng cao của HS.
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