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1. Mở đầu
Giáo dục STEM chính là cách tiếp cận theo định 

hướng dạy học tích hợp và hướng tới việc phát triển 
phẩm chất, năng lực (NL) học sinh (HS). Ở cấp Tiểu 
học, dạy học theo giáo dục STEM được triển khai 
qua các môn học tích hợp như môn Khoa học. GV 
tổ chức cho HS giải quyết vấn đề thực tiễn ở mức độ 
đơn giản thông qua việc thực 

hiện được các nhiệm vụ được giao trong các bài 
học hay hoạt động trải nghiệm STEM, từ đó HS sẽ 
từng bước phát triển các NL chung và NL đặc thù 
của các môn học này [1]. Chủ đề STEM là cơ sở 
để triển khai các hoạt động giáo dục STEM ở cấp 
Tiểu học theo nhiều hình thức tổ chức khác nhau: 
(1) Dạy học các môn học theo bài học STEM; (2)Tổ 
chức hoạt động trải nghiệm STEM; (3) Tổ chức hoạt 
động nghiên cứu khoa học, kĩ thuật. Trong nghiên cứu 
này tập trung vào hình thức dạy học các môn học theo 
bài học STEM cụ thể là dạy học môn Khoa học lớp 4 
nhằm phát triển năng lực (PTNL) giải quyết vấn đề 
(GQVĐ) cho HS.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Giáo dục STEM và bài học STEM trong môn 
Khoa học lớp 4 

Giáo dục STEM là mô hình giáo dục dựa trên 
cách tiếp cận liên môn, giúp HS áp dụng các kiến 
thức Khoa học, Công nghệ, Kĩ thuật và Toán học vào 
giải quyết một số vấn đề thực tiễn trong bối cảnh cụ 
thể [2].

Môn Khoa học lớp 4 cấp Tiểu học phản ánh thành 
phần S (Science) là thành tố đầu tiên của STEM, lại 
được xây dựng trên quan điểm dạy học tích hợp, tổ 
chức cho HS tìm hiểu, nhận thức các kiến thức khoa 

học có tính nguyên lí, làm cơ sở cho quy trình ứng 
dụng khoa học vào thực tiễn. Ngoài ra còn có sự 
tương đồng về phương pháp, hình thức tổ chức dạy 
học giữa môn Khoa học và bài học STEM, đó là chú 
trọng vào tìm tòi, khám phá, hoạt động, thực hành, 
trải nghiệm để phát huy tối đa thành phần NL GQVĐ.
2.2. Năng lực giải quyết vấn đề 

“Năng lực giải quyết vấn đề là khả năng cá nhân 
huy động kiến ​​thức, kĩ năng và kinh nghiệm bản thân 
để phát hiện vấn đề, tìm ra giải pháp và thực hiện 
GQVĐ một cách hiệu quả” [3]. 

Mục tiêu của Chương trình GDPT 2018 là hình 
thành và phát triển cho HS 3 NL chung trong đó có 
NL GQVĐ. Cấu trúc NL GQVĐ của HS cấp Tiểu 
học bao gồm 4 thành tố sau [2]:
Bảng 2.1. Cấu trúc của NL GQVĐ cấp Tiều học (4 

thành tố với 7 chỉ số xác định NL)
Các thành tố của 

NL GQVĐ Chỉ số xác định NL

Phát hiện và làm 
rõ vấn đề

(1) Thu nhận, làm rõ thông tin từ các nguồn 
tài liệu theo định hướng của GV; (2) Nhận 
ra những vấn đề đơn giản và đặt được câu 
hỏi.

Đề xuất các giải 
pháp

(3) Dự đoán, mô tả được những kết quả 
(nêu giả thuyết).
(4) Xác định nội dung, cách thức hoạt động 
để đạt mục tiêu đặt ra theo hướng dẫn của 
GV.

Lựa chọn và thực 
hiện giải pháp

(5)Tiến hành GQVĐ theo hướng dẫn của 
GV.

Kết luận, đánh 
giá được vấn đề

(6) Kết luận được vấn đề; (7) Nhận xét 
được ý nghĩa của các hoạt động.

2.3. Xác định các bài học STEM trong dạy học môn 
Khoa học lớp 4

Phân tích chương trình môn Khoa học lớp 4, 
chúng tôi đề xuất một số bài học STEM như sau:

Thiết kế bài học STEM trong dạy học môn Khoa học lớp 4 
theo hướng phát triển năng lực giải quyết vấn đề cho học sinh
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Bảng 2.2. Định hướng một số bài học STEM trong 
môn Khoa học lớp 4

Bài học Nội dung Bài học STEM
Chất

Bài 2.
Sự chuyển 

thể của 
nước

Nước có thể tồn tại dưới ba thể 
khác nhau là rắn, lỏng và khí; 
nước có thể chuyển từ thể này 
sang thể khác. 

Mô hình vòng tuần 
hoàn của nước; Chế 
tạo rau câu; Mứt dừa 
sạch.

Bài 3.
Ô nhiễm 
và bảo vệ 

nguồn nước

Nguyên nhân gây ra ô nhiễm 
nguồn nước; Sự cần thiết phải 
bảo vệ nguồn nước và sử dụng 
tiết kiệm nguồn nước. 

Bình lọc nước sạch; 
Dùng phèn chua 
lọc nước sạch; Bộ 
sưu tập tranh tuyên 
truyền bảo vệ nguồn 
nước.

Bài 5.
Gió, bão

Không khí chuyển động gây ra 
gió và nguyên nhân làm không 
khí chuyển độn; Một số việc cần 
làm để phòng tránh bão.

Lồng đèn kéo quân; 
Đồ chơi chong chóng; 
Mô hình thuyền 
buồm; Mô hình mũi 
tên chỉ hướng gió.

Bài 6.
Ô nhiễm 

không khí 
và bảo vệ 

môi trường 
không khí

Nguyên nhân gây ra ô nhiễm 
không khí; Sự cần thiết phải bảo 
vệ bầu không khí trong lành; 
Việc làm phù hợp để bảo vệ 
bầu không khí trong lành và vận 
động những người xung quanh 
cùng thực hiện.

Khẩu trang tiện 
dụng; Album ảnh 
tuyên truyền về 
việc làm bảo vệ môi 
trường; Bộ sưu tập 
tranh tuyên truyền 
về việc làm bảo vệ 
môi trường.

Năng lượng

Bài 10.
Âm thanh

Vật rung động khi phát ra âm 
thanh; Âm thanh có thể truyền 
qua chất khí, chất lỏng, chất rắn; 
Độ lớn của âm thanh khi lại gần 
hoặc ra xa nguồn âm. 

Ống nghe điện 
thoại; Ống nghe y 
tế; Chế tạo đồ chơi: 
Chiếc kèn lá dừa.

Bài 11.
Âm thanh 
trong đời 

sống

Ích lợi của âm thanh trong cuộc 
sống; Tác hại của tiếng ồn và 
một số biện pháp chống ô nhiễm 
tiếng ồn.

Tập làm nhạc cụ; Tai 
nghe chống ồn.

Bài 13.Sự 
truyền nhiệt 
và vật dẫn 

nhiệt

Nhiệt truyền từ vật nóng hơn 
sang vật lạnh hơn; Các vật dẫn 
nhiệt tốt hoặc kém.

Bình giữ nhiệt.

Thực vật và Động vật

Bài 15.
Thực vật cần 
gì để sống và 
phát triển?

Các yếu tố cần cho sự sống và 
phát triển của thực vật; Quá 
trình sự trao đổi khí, nước, chất 
khoáng của thực vật với môi 
trường.

Chậu cây trang trí 
lớp; Album ảnh về 
động vật và thức 
ăn của nó; Mô hình 
quang hợp của cây.

Bài 16.
Nhu cầu 
sống của 
động vật

Các yếu tố cần cho sự sống và 
phát triển của động vật; Quá 
trình sự trao đổi khí, nước, chất 
khoáng của động vật với môi 
trường.

Mô hình sự trao đổi 
các chất giữa ĐV với 
môi trường; Bộ sưu tập 
tranh ảnh các loài ĐV 
quý hiếm.

Nấm
Bài 20.

Nấm ăn và 
nấm men 
trong đời 

sống

Một số đặc điểm (hình dạng, 
màu sắc) của nấm được dùng 
làm thức ăn; Tên, đặc điểm và 
món ăn được chế biến từ nấm; 
Ích lợi một số nấm men trong 
chế biến thực phẩm.

Cẩm nang hướng 
dẫn chế biến thực 
phẩm từ nấm; Bánh 
bao ngọt; Chế biến 
cơm rượu

Con người và sức khỏe

Bài 23. Các 
nhóm chất 
dinh dưỡng 

có trong 
thức ăn

Các nhóm chất dinh dưỡng có 
trong thức ăn; Vai trò các nhóm 
chất dinh dưỡng với cơ thể.

 Mô hình tháp dinh 
dưỡng bằng sáp; Sổ 
tay nấu ăn

Bài 25. Ăn, 
uống khoa 
học để cơ 
thể khoẻ 

mạnh

Sự cần thiết phải ăn phối hợp 
nhiều loại thức ăn, ăn nhiều rau, 
hoa quả và uống đủ nước mỗi 
ngày; Ăn uống cân bằng.

Cẩm nang thực đơn 
dinh dưỡng; Mô hình 
bữa ăn dinh dưỡng  
(làm bằng đất sét) 

Sinh vật và môi trường
Bài 30. 

Chuỗi thức 
ăn trong tự 

nhiên

Mối liên hệ giữa các sinh vật 
trong tự nhiên thông qua chuỗi 
thức ăn.

Mô hình chuỗi thức 
ăn.

2.4. Thiết kế bài học STEM trong môn Khoa học 
lớp 4 theo hướng PTNL GQVĐ
2.4.1. Quy trình thiết kế bài học STEM môn Khoa học 
lớp 4 theo hướng PTNL GQVĐ

Để xây dựng bài học STEM theo hướng PTNL 
GQVĐ cần thực hiện các bước và hoạt động hướng 
đến phát triển 4 thành tố của NL GQVĐ cho HS như 
sau: 

Bảng 2.3. Quy trình thiết kế bài học STEM trong 
môn Khoa học lớp 4 nhằm PTNL GQVĐ
Bài học STEM Phát triển chỉ số của NL GQVĐ

Bước 1. Tìm ý tưởng cho chủ 
đề STEM; Bước 2. Xây dựng 
tình huống có vấn đề; Bước 3. 
Xây dựng tiêu chí sản phẩm/
giải pháp giải quyết vấn đề; 
Bước 4. Thiết kế tiến trình tổ 
chức hoạt động bài học STEM 
theo hướng PTNL GQVĐ, gồm: 
Hoạt động 1. Xác định vấn đề

(1) Thu nhận, làm rõ thông tin từ 
các nguồn tài liệu theo định hướng 
của GV; (2) Nhận ra những vấn đề 
đơn giản và đặt được câu hỏi.

Hoạt động 2: Nghiên cứu kiến 
thức nền, kỹ năng

(1) Thu nhận, làm rõ thông tin từ 
các nguồn tài liệu theo định hướng 
của GV; (2) Nhận ra những vấn đề 
đơn giản và đặt được câu hỏi; (3) 
Dự đoán, mô tả được những kết 
quả (nêu giả thuyết).

Hoạt động 3: Tìm giải pháp, 
chế tạo và chia sẻ:  a) Đề xuất 
và lựa chọn giải pháp; b) Chế 
tạo sản phẩm, thử nghiệm và 
đánh giá; c) Chia sẻ, thảo 
luận, điều chỉnh

(4) Xác định nội dung, cách thức 
hoạt động để đạt mục tiêu đặt ra 
theo hướng dẫn của GV; (5) Tiến 
hành giải quyết vấn đề theo hướng 
dẫn của GV; (6) Kết luận được vấn 
đề; (7) Nhận xét được ý nghĩa của 
các hoạt động

2.4.2. Vận dụng quy trình thiết kế bài học STEM 
trong dạy học môn Khoa học lớp 4 theo hướng PTNL 
GQVĐ - Bài học STEM “Bình giữ nhiệt” (Bài 13. Sự 
truyền nhiệt và dẫn nhiệt”-  Khoa học 4, sách giáo 
khoa Chân trời sáng tạo)

Bước 1: Tìm ý tưởng cho bài học STEM: Vận 
dụng được kiến thức nhiệt truyền từ vật nóng hơn 
sang vật lạnh hơn để giải thích, đưa ra cách làm vật 
nóng lên hay lạnh đi trong tình huống đơn giản. HS 
sẽ làm một chiếc bình giữ nhiệt giúp giữ được độ 
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nóng hoặc lạnh của nước trong một thời gian nhất 
định.

Bước 2. Xác định vấn đề cần giải quyết: GV dẫn 
dắt tình huống: Vào những ngày hè nóng bức, để có 
được một ly nước mát lạnh mà chúng ta có thể đem 
theo bất cứ nơi nào. Vậy đồ vật gì có thể giúp chúng 
ta điều này? Bài học hôm nay sẽ giúp chúng ta tạo ra 
một chiếc bình “Bình giữ nhiệt” đơn giản và tiện lợi.

Bước 3: Xây dựng tiêu chí sản phẩm/giải pháp 
GQVĐ: Bình có nắp chắc chắn, chứa được nước 
khoảng 300ml; Bình có thể giữ nóng hoặc giữ lạnh 
thức uống chứa trong nó; Màu sắc tươi sáng, hài hòa; 
Thuận tiện sử dụng hàng ngày, mọi lúc, mọi nơi.

Bước 4: Thiết kế tiến trình tổ chức hoạt động dạy 
học

- Hoạt động 1. Xác định vấn đề: GV sử dụng mẫu 
vật bình chứa nước của cá nhân kết hợp phương pháp 
nêu vấn dề để tổ chức HS xác định nhiệm vụ học tập 
cùng nhau tìm hiểu và nghiên cứu bài học STEM: 
“Làm bình giữ nhiệt”.

- Hoạt động 2. Nghiên cứu kiến thức nền: GV tổ 
chức cho HS nghiên cứu và hình thành nội dung kiến 
thức mới của bài với các hoạt động cụ thể: Tìm hiểu 
về vật dẫn nhiệt tốt và vật dẫn nhiệt kém; Tìm hiểu 
ứng dụng dẫn nhiệt.

- Hoạt động 3: Tìm giải pháp, chế tạo và chia sẻ  
a) Đề xuất và lựa chọn giải pháp: GV yêu cầu các 

nhóm thảo luận và chia sẻ ý tưởng làm bình giữ nhiệt 
theo những gợi ý sau:

GV có thể định hướng để HS tham khảo các bước 
gợi ý khi làm bình giữ nhiệt:

b) Chế tạo, thử nghiệm và đánh giá: HS thực hiện 
làm sản phẩm theo nhóm, GV quan sát và hỗ trợ các 
nhóm, yêu cầu các nhóm đã hoàn thành kiểm tra sản 

phẩm đã đúng với ý tưởng thiết kế ban đầu chưa và 
cho HS thử nghiệm sản phẩm.

c) Chia sẻ, thảo luận, điều chỉnh: Các nhóm 
trưng bày sản phẩm và báo cáo; GV kết hợp đặt câu 
hỏi làm rõ vấn đề như: Giải thích cách để giữ nhiệt 
cho bình nước mà nhóm đã làm?; GV cho HS thử 
nước lạnh hoặc nước nóng và kiểm tra khả năng giữ 
nhiệt của bình.

GV đánh giá và tổ chức HS tham gia đánh giá 
chéo sản phẩm các nhóm, phần thuyết trình của các 
nhóm theo phiếu đánh giá đã được thiết kế: Phiếu 
đánh giá NL GQVĐ của HS; Phiếu đánh giá sản 
phẩm; Phiếu đánh giá NL hợp tác và tự chủ của HS 
trong quá trình hoạt động.
3. Kết luận

Việc thiết kế các bài học STEM trong môn Khoa 
học lớp 4 nhằm PTNL GQVĐ cần bám sát định 
hướng: HS có cơ hội khám phá và vận dụng các kiến 
thức, kĩ năng trong môn học để giải quyết các vấn đề 
thực tiễn. Nội dung có sự tích hợp tối thiểu hai thành 
tố trong STEM, bám sát chương trình các môn học 
ở cấp Tiểu học. Phương pháp dạy học trong bài học 
STEM đưa HS vào hoạt động tìm tòi và khám phá, 
định hướng hành động, trải nghiệm, thực hành thí 
nghiệm và thực hiện, chế tạo sản phẩm.
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