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Abstract: Edward (2004) believes that “The strong development of mathematics over thousands of years has
its roots in practice and ultimately serves the extremely rich life of humanity.” Mathematics originates from
practice and returns to serve practice. This article proposes some directions for designing and using practical
situations in teaching Maths 5 to contribute to developing mathematical capacity for 5th grade students.
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1. Dt van dé

Edward (2004) cho ring “Su phat trién manh mé
cua toan hoc qua hang ngan nam déu c6 ngudn goc tur
thye tién va cudi cung 1a dé phuc vu cho cudc song vo

cung phong phu cta loai nguoi”. Toan hoc bét nguén
tir thyc tién va quay trd lai phuc vu thyc tién.

Chuong trinh Gido duc ph6 thong mon Toan 2018
v6i quan diém “Béo dam tinh tinh gian, thiét thuc,
hién dai” cling da nhin manh “Chuong trinh mon
Toan chii trong tinh tng dung, gan két véi thyc tién
hay cac mon hoc, hoat dong gido duc khac, dac biét
v6i cac mon hoc nham thuc hién giao duc STEM, gén
v6i xu hudng phat trién hién dai cia kinh té, khoa hoc,
doi sdng xa hoi va nhimg van dé cap thiét ¢6 tinh toan
cau (nhu bién d6i khi hau, phat trién bén vimg, gido
duc tai chinh,...). Va mét trong nhitng muc ti€u ma
chuong trinh Gido duc phd thong 2018 moén Toan da
dén cap dén, do 1a“...; tao co hdi dé hoe sinh dugc trai
nghiém, 4p dung ton hoc vao thyc tién.”

Vi thé, viée day hoc mon toan dé hoc sinh c6 thé ap
dung vao trong thyc tién cudc song doi hoi mdi giao
vién phai biét lién hé giira toan hoc trong sach gido
khoa véi toan hoc trong cudc song. Day 1a mot thach
thirc 16n d6i voi mdi ngudi gido vien.

2. No¢i dung nghién ciru
2.1. Pinh huwdng thiét ké va siv dung tinh hudng thuc
tién trong day hoc todn I6p 5

- Pinh hudéng 1: Pam bao cac tinh huong gan hen
v6i bdi canh thyc tién, gan giii véi mdi trudng séng
xung quanh.

- Pinh huéng 2: Pam bao tinh chinh xac, logic;
bam sat vao ndi dung va yéu cau can dat.

- Pinh huéng 3: BDam bdo tinh vira suc va phat
trién.

2.2. DPé xudt quy trinh thiét ké tinh huéng thuc tién
trong day hoc todn lop 5
2.2.1. Pé xudt quy trinh thiét ké tinh huong thuc tién

Tac gia Pham T. K. Chau (2019) da dua ra nhan
dinh: “Pé thiét ké tinh huong thiec tién, c6 thé xudt
phat tir boi canh thuc tién hodc tir ni bé todn hoc.
Néu xudt phat tir béi canh thuee tién, GV can mé hinh
hod todn hoc chiing dé tao ra tinh huong thuc tién phi
hop voi dac diém nhdn thire cua HS tiéu hoc.”

Tham khéo céc cong trinh nghién ctru vé dé tai co
lién quan, két hop vé6i kinh nghiém giang day thuc té,
ching t6i dé xut quy trinh thiét ké tinh hudng thuc
tién gdm cac bude thyc hién nhu sau:

Buoc 1: Xac dinh ngi dung va yéu cdu can dgt

Mai bai hoc déu ¢6 yéu cau can dat (YCCD) riéng,
chiing ta can nghién ctru ki YCCD ciia mdi bai hoc,
tim hiéu noi dung bai, lya chon nhing noi dung bai
hoc phit hop dé co6 thé thiét ké tinh hudng thuc tién
phuc vu cho YCCD cua bai hoc do.

b) Budc 2: Xdc dinh béi cinh thuc tién

O tiéu hoc, bdi canh trong tinh huéng thuc tién
(THTT) 1a bdi canh gan giii voi hoc sinh (HS), gin
lién doi séng sinh hoat, vui choi giai tri, hoc tap cta
hoc sinh,.. dé khuyén khich hoc sinh phéat huy kha
ning sang tao, niang lyuc toan hoc ctia ban than. Chang
han nhu cac bbi canh vé hoat dong vui choi giai tri,
hoat dong budn ban, hiéu biét s liéu khuyén mai, sirc
khoé, bién ddi khi hau, chii quyén bién dao,...

¢) Budc 3: Xdc dinh thong tin, dii liéu

Chung ta c6 thé thu thap dir lidu dé thiét ké tinh
hudng bing cach tim kiém tir cac ngudn nhu: Tir
nhitng méau chuyén ngén trong séch béo, tai liéu tham
khao; Tur cac website, cac bao dién tir, tir Internet. .. ;
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T nhiing tin tirc, van d&, sy kién nong héi dang dién
ra ¢6 lién quan dén bai hoc; Tir nhitng tinh hudng bat
gap trong cudc séng hodc kinh nghi¢m ban than; Tu
nhiing kinh nghiém dan gian trong ca dao, tuc ngii; Tt
tranh anh minh hoa, phim anh...Xu 1i dir liéu thu thap
dugc sao cho phu hop véi diéu kién thuc tién.

d) Budc 4: Viét thanh tinh hudng thuc tién

Gi4o vién (GV) tién hanh thiét ké tinh hudng trén
co s0 thong tin dugc thu thap va xi li dugc. Gido vién
phai phac hoa duoc van dé can giai quyét c6 gan véi
thuc tién dé HS xu 1i van dé.

e) Budc 5: Ddanh gid, diéu chinh tinh huong thuc
tién

Sau khi thiét ké dugc mot THTT, ta tién hanh bude
danh gia dé kiém tra tinh phti hop va hiéu qua mang
lai ctia tinh hudng thyc tién ay. Tir d6, ta diéu chinh
THTT d duoc mot tinh huéng thuc tién hoan chinh.
Trong qua trinh hoan thién tinh huéng, GV c6 thé
tham khao thém ¥ kién cua dong nghiép hay nhiing
nguoi ¢6 cung chuyén mon sé€ gitip gido vién c6 thém
nhiéu kinh nghiém.
2.2.2. Thiét ké mot tinh huéng thue tién cu thé trong
day hoc toan 5

MG&i hoat dong day hoc, GV déu co thé thiét ké va
st tinh huéng thuc tién phuc vu cho hoat dong day
— hoc ctia GV va HS nham huéng dén gitp HS hinh
thanh va phat trién nang luc toan hoc, dua toan hoc
dén gan hon véi thuc tién cudc song ciia cac em.

Chuang t61 xin minh hoa cu thé béng vi du dudi
day:

Vi du: Thiét ké THTT dbi véi hoat dong Khoi
dong cua bai 13: Héc —ta, tr. 36 — 37.

a) Buoc 1: Xdc dinh ni dung va yéu cdu can dat
ciia hoat dong Khoi dong

- Rén luyén ki nang tu duy cho HS.

- Tao sy hing thu, khoi déy su to mo, mong mudn
kham pha kién thirc méi cua HS vé “Héc — ta”.

- Giup GV dan dit gi6i thiéu vao bai mdi “Héc —
ta”.

Buéc 2: Xdc dinh boi cinh thuc tién

Hoc tap trén 16p vé dién tich tu nhién ciia huyén
Thap Mudi, tinh Dong Thap dé nhan biét vé don vi do
dién tich héc — ta va dan dét gi6i1 thiéu vao hoat dong
Hinh thanh kién thtrc.

Buwoc 3: Xdc dinh thong tin, div liéu

Phat cho HS ban d hanh chinh huyén Thap Mudi
va noi dung thong tin chi tiét huyén Thap Muoi. Yéu
cau HS dua vao ban do d6 cing ndi dung thong tin
duogc cung cép dé nhan biét don vi héc — ta duoc gidi
thiéu 6 ndi dung nao.
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Budc 4: Viét thanh THTT

MObi nhém HS nhin mot ban d6 hanh chinh huyén
Thap Mudi va ndi dung thong tin chi tiét huyén Thap
Muoi. Hiy thyuc hién cac yéu cu sau:

1. Xem ban dd va doc ndi dung phan thong tin chi
tiét dé: Tim xem don vi do dién tich dugc nhdc dén &
ndi dung thong tin nao? Po la don vi gi?

2. Dy doan xem, bai hoc hdm nay tim hiéu vé kién
thac gi?

3. Cung thao luan véi cac thanh vién trong nhom:
Néu nhiing hiéu biét ban ddu ciia em vé kién thirc s&
hoc ma nhom em vira du doan.

Gidi quyét THTT:

1. Cung cac thanh vién trong nhom xem ban do va
doc ndi dung phan thong tin chi tiét dé tra 161 cau hoi:
Pon vi do dién tich dugc nhic dén & ndi dung thong
tin vé dién tich tw nhién. D¢ 1a don vi héc — ta.

2. Nhém em du doan bai hoc hdm nay cung tim
hiéu vé kién thirc don vi do dién tich héc — ta.

3. Nhimng hiéu biét ban dau vé kién thirc ma nhom
em vira du doan la:

- O nha, em thudng nghe dng va ba em nhic dén
khi néi vé dién tich dét rudng, dét vuon cua gia dinh.

-Pon vi nay duoc dung dé chi dién tich cta nhiing
manh dat 16n.

e) Budc 5: Ddnh gid, diéu chinh tinh huong thuc
tién

Viéc thiét ké tinh hudng thyc tién trén cho hoat
dong M& dau bai hoc theo chung t6i 1a phi hop vi da
tao duoc hoat dong hoc tap cho HS, cho HS c6 co hdi
duogc hoat dong nhom cung nhau, kich thich kha nang
tu duy ctia HS xtr li tinh hudng khi chua duoc hoc kién
thirc mgi ma phai van dung tri thirc da c6 (kién thirc
tong quat vé dién tich) va von hiéu biét (nghe nhic dén
don vi dién tich héc — ta trong thyc tién cudc séng).
Bén canh do, tmh hudng da glup HS khoi goi su to
mo, hing thi mudn tim hiéu vé& don vi dién tich méi,
d6 1a héc — ta (héc — ta 1a gi? Co dung nhu sy hiéu biét
ban dau cua HS hay khong?).

Tuy vao yéu té dia phuong, GV c6 thé linh hoat
thay ddi thong tin, dir liéu cho phu hop véi HS 16p
minh.

Tuong ty voi cac budc thuc hién nhu vy, GV
hoan toan c6 thé thiét két THTT cho cac hoat dong
Hinh thanh kién thire méi, Thuwe hanh — Luyén co, Van
dung dua trén quy trinh da d& xuat.

2.3. Cach sw dung tinh huéng thuec tién trong day
hoc todan 5

Thyc té sach gido khoa Toan 5 di c6 nhiéu tinh

hudng thuce tién duoc thiét ké sin ma GV c6 thé su
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dung vao trong qua trinh gidng day ctia minh giip HS
phat huy ning luc toan hoc ciia HS. Tuy nhién, dé linh
hoat hon, GV ¢6 thé thiét ké tinh hudng thyc tién khac
va nhiing tinh hung nay c6 thé sir dung & bat ki hoat
dong day hoc nao ma GV mudn st dung khi cam tha‘iy
phu hop.

Vidu: St dung THTT cho hoat dong Van dung khi
day bai 64: “Mét khoi, tr. 41 — 43

Dé giup HS van dung kién thirc dugc hoc vao giai
quyét vin dé don gian lién quan dén mét khéi va tinh
g dung cta don vi do thé tich nay trong cudc song.
GV ¢6 thé str dung tinh hudng thuyc tién sau: Gia dinh
em hang thang sir dung ... mét khoi meée. Khung gid
nuoc sqch sinh hoat hién nay tai khu viee em o la 12
000 dong/m?®. S6 tién meée siv dung hang thang gia
dinh em phdi chitra ld: ................... dong.

Vi tinh hudng thyc nay, GV dt ra cho HS & hoat
dong Van dung cua bai hoc. GV sé phat cho HS mdt
phiéu bai tap co chira tinh hudng thuc tién nay va
khuyén khich HS vé kiém chimng trong gia dinh em va
dién két qua vao chd trong.

PHIEU BAI TAP
(St dung tinh hudng thuc tién cho hoat dong Van

dung)
THEO DOI NUOC SACH SINH HOAT CUA GIA
DINH EM

Bai day: Mét khoi

Hovatéen HS: ................ LOop: coooiiiiiiiiii
Tinh hudng thuc tién;

Gia dinh em hang thang sir dung ... mét khdi nudc.
Khung gia nudc sach sinh hoat hi¢n nay tai khu vyrc em
14 12 000 dong/m’. S tién nudce st dung hang thang
giadinhemphaichitrala: ................... dong.

Tir d6, GV tich hop gido duc HS phai biét sir dung
hop li va tiét kiém nudc.

Thyc té trong qua trinh giang day, GV hoan toan
c6 thé cha dong va linh hoat trong viéc thiét ké tinh
hudng thuc tién sir dung vao trong bai day ciia minh
dam bao dic diém nhan thiic ctia hoc sinh 16p minh
giang day. Va tinh hudng thyc tién d6 co thé van dung
& bat ki hoat dong nao cua ké hoach bai day, tham
chi GV con thé xay dung tinh hudng thyc tién ding
cho céc tiét hoc “Em lam dugc nhimg gi?” hay “Thuc
hanh va trai nghiém”, lac nay GV c6 thé cho HS trai
nghiém mot tinh huéng thuc tién cé that chir khong
con 1a nhimg tinh hudng gia dinh dwoc hoc tap trén
16p nira. Ngoai ra, voi hoat dong Vian dung nay, GV co
thé khuyén khich cac em sau khi hoc xong bai hoc hay
ap dung kién thirc duoc hoc vao thuc tién cudc séng
hang ngay cta cac em va co thé ghi nhén lai “Nhat ki
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xir 1i tinh hudng thyc tidn” ctia minh. Dé tir d6, cic em
¢6 thé nhin nhan lai: Cac em d3 hoc duoc nhiing gi?
Va van dung kién thirc gl dugc hoc vao trong chinh
cudc sdng ctia cac em? Viée 1am nay con gitp cac em
nhin thy tinh g dung ctia mén hoc Toan trong cudc
sdng cua cac em, gitip cac em rén luyén sy yéu thich,
niém say mé hoc toan.

3. Két luan

Tir cac 1y luan, quan diém va nghién ciru trén,
khong thé phii nhan tim quan trong cua cac tinh hudng
thyc tién trong viéc phat huy ning luc va pham chét
ctia hoc sinh. Cac tinh hudng nay can gan lién voi thuc
té tai dia phuong, moi truong sdng va hoc tap cta hoc
sinh. Tuy theo ting dia phuong ma gido vién nén linh
hoat thiét ké cac tinh hudng thyc tién phu hop.

Mic du viée thiét ké mot tinh hudng thyc tién phu
hop mét nhiéu thoi gian va cong sire, nhung hiéu qua
mang lai la vé cung quan trong. N6 tao huing thi hoc
tap, niém say mé v6i mén Toan, va cho hoc sinh co
hoi trai nghlem thuc té, van dung kién thirc vao thuc
tién cudc song.

Do d6, chiing t6i khing dinh rang viéc nghién ctru,
thiét ké va sir dung cac tinh hudng thuc tién trong day
hoc Toan la nhiém vu cép bach can duoc quan tam.
Gi4o vién can chu trong sir dung cac phuong phép day
hoc tich cuc dé phat huy tinh tich cyc cua hoc sinh,
gop phan phat trién ning lyc toan hoc ctia cac em.
Tai liéu tham khao
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