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1. Đặt vấn đề
Chữ viết (CV) được người xưa rất coi trọng. Cha 

ông ta dùng câu thành ngữ “Văn hay chữ tốt” để khen 
người chữ đẹp, học rộng tài cao. Đặc biệt cố Thủ 
tướng Phạm Văn Đồng cũng rất quan tâm đến vấn đề 
này: “Chữ viết cũng là biểu hiện của nết người. Dạy 
cho học sinh (HS) viết đúng, viết cẩn thận, viết đẹp là 
góp phần rèn luyện cho các em tính cẩn thận, tính kỉ 
luật, lòng tự trọng đối với mình cũng như đối với thầy 
cô và bạn đọc bài vở của mình”. Điều đó chứng tỏ vấn 
đề CV được quan tâm như thế nào. Không những CV 
làm phương tiện giao lưu, học tập, nghiên cứu, truyền 
thụ tri thức... mà CV còn thể hiện óc sáng tạo, tính 
thẩm mĩ của con người. Ngày nay mặc dù có nhiều 
phương tiện in ấn hiện đại song CV vẫn có vai trò vô 
cùng quan trọng đối với xã hội nhất là đối với công 
tác giáo dục “Nét chữ - Nết người”. Có nhiều thế hệ 
thầy cô giáo đã trăn trở, suy nghĩ góp nhiều công sức 
nghiên cứu sáng tạo kiểu chữ, thay đổi mẫu chữ và 
phương pháp (PP) dạy tập viết với mục đích duy nhất 
là giúp HS viết đúng, viết đẹp, viết nhanh. Chúng ta 
đã biết mục tiêu của chương trình Tiếng Việt hiện nay 
ở các trường tiểu học mà nhất là đối với chương trình 
thay SGK mới đã đặc biệt chú trọng đến nhiệm vụ 
hình thành và phát triển các KN sử dụng tiếng Việt 
(đọc, viết, nói, nghe). Chữ viết của HS chính là một 
phần kết quả giáo dục không hề nhỏ; góp phần nâng 
cao chất lượng không chỉ môn Tiếng Việt mà còn ở 
tất cả các môn học khác. Nhưng trong thực tế, CV của 
HS cấp Tiểu học nói chung và học sinh lớp 1, lớp 2, 

lớp 3 nói riêng có rất nhiều điều cần quan tâm nghiên 
cứu. Đa số các em chưa có ý thức rèn chữ, giữ vở mà 
cần đến sự nhắc nhở nhiều của GV. 

Dạy học viết không thu hút HS như các môn học 
khác, đa số HS ngại viết vì khi viết phải có sự tập 
trung cao độ, mà HS tiểu học có sự tập trung chưa 
cao. Qua thực tế tổ chức rất nhiều lớp đào tạo về dạy 
chữ cho GV và HS tiểu học, tôi thấy đa số GV chưa 
có đủ kinh nghiệm rèn chữ và truyền cảm hứng về nét 
chữ với HS. 

Ngôn ngữ của loài người có hai mặt là âm thanh 
và CV. CV là một bước tiến văn minh của loài người, 
khi luyện chữ sẽ luyện cả tính cách và phẩm chất cho 
HS ngay từ khi còn nhỏ, góp phần hình thành nhân 
cách, gieo hành vi bạn sẽ gặp thói quen, gieo thói 
quen bạn sẽ gặp tính cách, gieo tính cách bạn sẽ gặp 
số phận. Bản thân chúng tôi làm GV tiểu học và rất 
say mê với CV nên rất mong muốn được đưa các biện 
pháp để tiếp tục rèn luyện CV. 
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Quan niệm về năng lực dạy học

Vấn đề “Phát triển năng lực dạy học” đã được 
nhiều tác giả trong và ngoài nước quan tâm. Theo 
Tạp chí Khoa học giáo dục VN:“Năng lực dạy học 
là một thành phần của năng lực sư phạm và là năng 
lực quan trọng nhất của người giáo viên nói chung 
và giáo viên dạy nghề nói riêng’’ . Dựa trên các quan 
điểm của các tác giả, chúng tôi đưa ra khái niệm về 
năng lực (NL) như sau: NL dạy học là khả năng thực 
hiện các hoạt động dạy học với chất lượng cao. NL 
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bộc lộ trong hoạt động và gắn liền với một số KN 
tương ứng. Tuy nhiên KN có tính riêng lẻ, cụ thể còn 
năng lực có tính tổng hợp khái quát. KN đạt mức 
thành thạo thì thành kĩ xảo, năng lực đạt mức cao 
được xem là tinh thông nghề nghiệp. Ngày nay do 
yêu cầu đổi mới trong giáo dục, chúng ta phải hiểu 
năng lực dạy học một cách toàn diện và đầy đủ. Năng 
lực ấy bao gồm nhiều mặt, nhiều khía cạnh, đa dạng 
và phong phú.

Phát triển NL dạy học VC đẹp cho HS là một vấn 
đề vô cùng cần thiết mà chưa được quan tâm trú trọng 
tại các trường tiểu học. GV cần nắm rõ về chữ chuẩn, 
chữ đẹp và quy trình VC đẹp, cách sửa chữ viết để 
giúp HS cải thiện CV sai. 
2.2. Thực trạng phát triển năng lực dạy VC đẹp cho 
HS tiểu học
2.2.1. Về phía GV

Do còn tập trung nhiều vào việc phát triển năng 
lực chuyên môn, GV chưa trú trọng đến phát triển 
năng lực dạy học VC đẹp cho HS tiểu học. Nhà 
trường chưa quan tâm bồi dưỡng tổ chức các buổi tập 
huấn nhằm phát triển năng lực dạy VC đẹp cho HS 
tiểu học. GV chưa phát hiện được lỗi sai của HS trong 
quá trình rèn chữ. Các lỗi thường gặp của HS khi viết 
nét cơ bản, chữ hoa, chữ thường và khoảng cách.

GV chưa biết cách sửa bút, chọn ngòi sao cho 
phù hợp với quá trình rèn chữ của HS, không khắc 
phục được một số lỗi như bút tắc mực, hỏng ngòi, 
gai ngòi, giấy bị nhoè và thấm dẫn đến chữ của HS 
không đươc đẹp.
2.2.2. HS chưa có ý thức tự rèn chữ - giữ vở

Phụ huynh HS chưa thực sự quan tâm đến việc rèn 
chữ - giữ vở của HS. Thời đại CNTT phát triển, nhiều 
phụ huynh cho rằng CV tay là không cần thiết do đã 
có sự thay thế của chữ đánh máy. Lượng kiến thức và 
bài tập HS cần phải tiếp thu và viết vào vở quá nhiều 
nên các em không có thời gian để nắm nắn nót chữ 
viết khi viết bài vào vở. GV thì muốn các con hoàn 
thành bài tập trong lượng thời gian nhất định vì vậy 
không trú trọng CV.
2.2.3. Chất lượng HS không đồng đều dẫn đến khó 
khăn trong việc rèn chữ viết

Muốn dạy được HS viết chữ đẹp thì trước hết GV 
phải viết chữ chuẩn và rèn HS viết chuẩn, từ cái chuẩn 
đó HS sẽ có các nét chữ và sự sáng tạo riêng trong nét 
chữ để tạo nên chữ viết đẹp. Qua thực thế khảo sát về 
kĩ thuật dạy học VC đẹp cho HS tại 2 Trường Tiểu 
học Trần Phú và Quang Trung trên địa bàn thị xã Sơn 
Tây về chữ viết của GV và HS với một số tiêu chí 
chúng tôi đã nắm bắt được chất lượng của HS.

Khi khảo sát về thực trạng PP dạy học viết chữ 
đẹp cho HS tiểu học, cả hai trường đều mắc một số 
lỗi thường gặp như: Vì phải dạy theo đúng nội dung 
chương trình học nên thời gian để các con nắm vững 
các nét cơ bản, cách cầm bút, để vở, các khái niệm 
chưa được khắc sâu, không tập trung sửa các lỗi cơ 
bản khiến con chữ bị lệch chuẩn. Không rèn luyện 
cho HS viết đúng từ nét cơ bản mà đã luyện viết câu, 
biết bài, bắt HS luyện viết bằng cách chép đi chép 
lại một bài chính tả nhiều lần mà không chỉ ra được 
lỗi sai trong chữ của HS. Khiến tâm lí HS chán nản, 
sợ viết, từ đó ảnh hưởng đến quá trình học tập môn 
Tiếng Việt nói riêng và các môn học khác nói chung. 
2.2.4. Chưa có quy trình chấm chữa bài và đánh giá 
HS phù hợp

Tại lớp, GV có thể chấm điểm từ 5 - 7 bài, tập trung 
vào chấm điểm của những HS viết đẹp và những HS 
cần cải thiện. Những bài viết còn lại GV thu về nhà để 
chấm và sửa chữa trong buổi học tiếp theo.

GV nên chú ý sửa các lỗi phổ biến và hướng dẫn 
cụ thể cách viết của từng chữ cái để HS hiểu và áp 
dụng.

Chia sẻ bài viết đẹp trong lớp để tạo động lực và 
khuyến khích HS cố gắng hơn. Tôn vinh những HS 
có bài viết xuất sắc nhằm khuyến khích tinh thần.

Chia lớp thành 4 nhóm, tổ chức thi đua giữa các 
nhóm để kích thích sự cạnh tranh và nỗ lực viết đẹp 
hơn.

Hàng tháng, GV chấm điểm vở sạch, chữ đẹp và 
tổng kết các hoạt động thi đua.

Để thực hiện được mục tiêu và nhiệm vụ môn học 
mà mục đích cuối cùng là giúp HS viết đẹp, viết đúng 
mẫu chữ - giữ được vở sạch điều đó phụ thuộc vào rất 
nhiều yếu tố. Trước hết và chủ yếu phải do việc dạy 
dỗ công phu của các GV. Về gia đình, có sự kèm cặp 
sát sao của cha mẹ HS đồng thời bản thân các em phải 
thực sự nỗ lực trong học tập. Về phía nhà trường cần 
có sự đầu tư về CSVC như: phòng học đảm bảo ánh 
sáng, bảng lớp, bàn ghế phù hợp với tầm vóc lứa tuổi, 
đặc điểm phát triển tâm sinh lý học sinh,... là điều kiện 
vô cùng quan trọng để rèn chữ viết cho HS. Song song 
với việc rèn chữ viết cho HS là vấn đề rèn giữ vở sạch 
cho HS có như vậy mới đảm bảo mục tiêu giáo dục 
toàn diện cho các em những phẩm chất đạo đức như: 
Tính kiên trì, cẩn thận, tinh thần kỷ luật và óc thẩm 
mĩ. Chúng tôi tiến hành khảo sát bằng phiếu điều tra.
2.3. Biện pháp phát triển năng lực VC đẹp cho HS 
tiểu học
2.3.1. Tổ chức các buổi tập huấn về phát triển năng 
lực dạy VC đẹp cho GV tiểu học
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Điều cốt lõi trong việc phát triển năng lực dạy VC 
đẹp cho HS tiểu học là GV phải là người nắm đươc 
kiến thức về chữ chuẩn, chữ đẹp. Tiếp đó là GV phải 
hiểu được những giá trị của việc viết chữ đẹp, qua 
đó có PP, hình thức phù hợp để hướng dẫn học sinh 
cũng như truyền cảm hứng đến HS trong phong trào 
luyện VC đẹp.
2.3.2. Bồi dưỡng kiến thức về chữ chuẩn cho GV theo 
một giáo án được xây dựng bài bản

GV hướng dẫn kĩ từng thao tác, KN, hướng dẫn 
đến đâu HS thực hành đến đó, lặp lại từng động tác 
nhiều lần cho thành thạo:

* Tư thế ngồi: Ngồi ngay ngắn, lưng thẳng không 
tì ngực vào bàn, vai thăng bằng, đầu hơi cúi tự nhiên 
và nghiêng sang trái, mắt cách vở khoảng 25cm đến 
30cm. Tay trái giữ vở, tay phải cầm bút, chân chụm 
lại để phía trước cho thoải mái. 

* Cách để vở: Vở để hoàn toàn trên mặt bàn, để 
mở không gập đôi, hơi nghiêng sang trái khoảng 150

* Cầm bút: Cầm bút bằng 3 ngón tay, ngón cái, 
ngón trỏ và ngón giữa. Ngón giữa ở dưới, ngón trỏ 
ở trên, ngón cái ở phía ngoài, bút tiếp xúc ở 3 đầu 
ngón tay. 

* Luyện tay tập một số nét: Kẻ bảng theo ô li 
trong vở của HS. Giới thiệu quy ước đơn vị chữ (đvc) 
đường kẻ ngang, dọc, ô li. Đường kẻ (đk) ngang gồm 
đường kẻ đậm, đường kẻ 1, đường kẻ 2. Khoảng giới 
hạn giữa hai đường kẻ ngang là một li. Ô giới hạn 
giữa hai đường kẻ ngang và hai đường kẻ dọc là ô li 
đơn vị chữ (đvc).

* Viết nét xiên, xổ thanh đậm: Điểm đặt bút trên 
đk đậm ở góc ô đưa lên một nét theo hướng xiên phải 
đến đk 2 thì kéo xuống nét xổ trùng với đk dọc khi 
đến đk đậm lại đưa xiên lên rồi kéo xuống tiếp tục 
như vậy cho đến hết dòng.

* Nét khuyết trên: Điểm đặt bút giữa đvc đưa một 
nét xiên qua điểm giao nhau giữa hai đk lượn dần lên 
đến độ cao 2,5 đv thì kéo xuống trùng với đk dọc, 
dừng bút tại đk đậm.

* Nét khuyết dưới: Điểm đặt bút tại đk1 kéo 
xuống qua đk đậm xuống hết một li dưới đk đậm 
lượn cong xuống giữa li tiếp rồi đưa nét xiên lên cắt 
nét kéo xuống tại đk đậm, dừng bút giữa đv chữ. Viết 
mẫu phân tích kết hợp hỏi HS về chiều cao, rộng 
hình dáng nét chữ, điểm đặt bút, hướng di chuyển...

* Nét móc hai đầu: Điểm đặt bút giữa đvc thứ 
nhất (giữa ô li 1) đưa lên theo hướng xiên phải đến 
gần đk1 lượn cong tròn đầu rồi kéo xuống trùng với 
đk dọc đến đk đậm thì lượn cong đưa lên, dừng bút 

giữa đvc. Viết mẫu trên bảng chậm kết hợp phân tích 
cho HS quan sát chiều rộng, chiều cao, nét thanh, đậm

* Nét cong kín: Điểm đặt bút trên đk1 giữa hai đk 
dọc viết một nét cong tròn đều sang trái đến đk đậm 
lượn cong sang phải đưa lên, điểm dừng bút trùng với 
điểm đặt bút. Nét cong tròn đều hình ô van, hai đầu 
thon, ở giữa phình, nét đậm bên trái, rộng 3/4 đvc. 
Viết mẫu, phân tích kết hợp hỏi HS về chiều cao, rộng 
hình dáng chữ, điểm đặt bút, hướng di chuyển...
2.3.3. Tổ chức các cuộc thi chữ đẹp cho GV và HS 
góp phần thúc đẩy phong trào viết chữ đẹp

Với mục đích  duy trì và đẩy mạnh phong trào 
“Viết chữ đẹp” ở cấp Tiểu học; trau dồi các KN chữ 
viết và trình bày bài sạch đẹp; góp phần nâng cao chất 
lượng giảng dạy và giáo dục ở cấp Tiểu học. Phát huy 
vai trò trách nhiệm của người GV; động viên, khích lệ 
các GV chăm lo rèn luyện CV và duy trì nền nếp, thói 
quen tốt trong học tập của HS tiểu học. Huy động sự 
quan tâm, giúp đỡ của phụ huynh HS và các tổ chức, 
lực lượng xã hội đối với việc “luyện nét chữ, rèn nết 
người” cho HS; góp phần giáo dục thái độ quý trọng 
và giữ gìn sự giàu đẹp, sự trong sáng của tiếng Việt.
3. Kết luận

Bài viết này giúp GV có thêm những kiến thức 
KN về PP kĩ thuật dạy viết chữ phù hợp với năng lực, 
nhận thức của HS tiểu học.

Bài viết đã đề xuất được một số biện pháp phát 
triển năng lực dạy VC đẹp. Chúng tôi mong muốn 
rằng các biện pháp sẽ được áp dụng rộng rãi trong các 
trường tiểu học. Nếu được để trở lại vấn đề nghiên 
cứu này thì chúng tôi sẽ nghiên cứu một cách rộng 
hơn và sâu hơn, điều này góp phần nâng cao chất 
lượng dạy học kĩ thuật Viết nói riêng và dạy học môn 
Tiếng Việt nói chung ở tiểu học.
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