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1. Đặt vấn đề
   Trong chương trình Ngữ văn lớp 8, phát triển kỹ 

năng (KN) viết văn biểu cảm, đặc biệt là KN viết đoạn 
văn ghi lại cảm nghĩ về một bài thơ tự do có vai trò 
quan trọng. KN này không chỉ giúp học sinh (HS) thể 
hiện được cảm xúc cá nhân mà còn là cách để các em 
khám phá và hiểu sâu hơn về thế giới xung quanh cũng 
như cuộc sống nội tâm. Tuy nhiên, thực tế giảng dạy 
cho thấy nhiều HS gặp khó khăn trong việc xác định 
cảm xúc; hoặc chưa biết cách trình bày cảm nghĩ một 
cách rõ ràng, logic và thuyết phục. Vận dụng phương 
pháp (PP) Nêu và giải quyết vấn đề (NGQVĐ) vào 
quá trình dạy học viết văn biểu cảm là một giải pháp 
tích cực và mang lại hiệu quả cao. PP này không chỉ 
giúp HS phát triển kỹ năng tư duy và diễn đạt mà còn 
nâng cao khả năng đọc, viết, nói và nghe; góp phần 
rèn luyện năng lực chung cũng như năng lực Ngữ văn 
một cách toàn diện. 
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Dạy học nêu và giải quyết vấn đề

Dạy học NGQVĐ chính là cách thức tổ chức dạy 
học mà trong đó HS được đặt vào tình huống có vấn 
đề; định hướng giúp HS phát hiện vấn đề, tổ chức các 
hoạt động nhằm phát huy tính tích cực, chủ động, sáng 
tạo của HS để GQVĐ. Từ đó giúp HS chiếm lĩnh tri 
thức, rèn luyện KN. 

Dạy học NGQVĐ được tiến hành theo các bước 
sau: 

Bước 1: Nhận biết vấn đề cần giải quyết. GV đưa 

người học vào tình huống có vấn đề hoặc GV có thể 
gợi ý để người học tự tạo tình huống có vấn đề. Vấn 
đề cần giải quyết được phát biểu dưới dạng “mâu 
thuẫn nhận thức” mà kiến thức, KN đã có không đủ 
để giải quyết.

Bước 2: Lập kế hoạch GQVĐ. HS đề xuất các 
cách giải quyết vấn đề, đưa ra các phương án và lập 
kế hoạch để GQVĐ theo hướng: phân tích vấn đề, đề 
xuất và thực hiện hướng giải quyết, hình thành giải 
pháp và chọn lựa giải pháp tối ưu.

Bước 3: Thực hiện kế hoạch giải quyết vấn đề.  
HS đề xuất các giả thuyết và phương án GQVĐ. GV 
có thể gợi ý cho HS một cách linh hoạt, phù hợp.

Bước 4: Đánh giá và kết luận. GV tổ chức cho HS 
rút ra kết luận về cách GQVĐ trong tình huống đã 
được đặt ra; từ đó HS lĩnh hội được tri thức, KN của 
bài học hoặc vận dụng được những kiến thức, KN 
trong môn học để GQVĐ trong thực tiễn.

Ưu điểm của việc sử dụng PP này trong dạy học 
viết đoạn văn ghi   lại cảm xúc về một bài thơ tự do 
nhằm giúp HS vừa được rèn luyện KN tư duy, hình 
thành và phát huy các năng lực cần thiết để HS có thể 
thích ứng nhanh với sự phát triển của xã hội. 
2.2. Dạy học viết đoạn văn biểu cảm

Đoạn văn biểu là đoạn văn mà người viết sử dụng 
ngôn từ diễn đạt cảm xúc và tình cảm của mình về thế 
giới, sự vật xung quanh. Đoạn văn biểu cảm chú trọng 
việc truyền tải các cảm xúc nội tại, giúp người viết bộc 
lộ cái tôi và chia sẻ cảm xúc với người đọc thông qua 
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lời văn. Đoạn văn biểu cảm có những yêu cầu sau: i) 
sự chân thành trong cảm xúc; ii) ngôn ngữ giàu tính 
hình ảnh và tính biểu cảm; iii) sự liên kết chặt chẽ 
giữa cảm xúc và suy nghĩ nhằm thể hiện quan điểm, 
tư tưởng và thái độ của người viết; iiii) tính gợi mở và 
khả năng khơi dậy cảm xúc ở người đọc.

Khi thực hiện bài viết trình bày cảm nghĩ về một 
bài thơ tự do, HS cần thể hiện cảm xúc chân thật của 
bản thân; cảm xúc này được xuất phát từ sự hiểu biết 
sâu sắc về bài thơ. 

Tiếp đó, HS phát huy khả năng tưởng tượng, liên 
tưởng và kết nối, liên hệ với thực tiễn cuộc sống. Sự 
sáng tạo trong liên tưởng sẽ giúp bài viết phong phú, 
hấp dẫn và mang lại những góc nhìn mới mẻ về tác 
phẩm. 

Hơn nữa, bài viết cần có sự sắp xếp thứ tự rõ ràng 
và mạch lạc. Lời văn phát biểu cảm nghĩ phải vừa 
chính xác vừa gợi cảm, giúp người đọc dễ dàng theo 
dõi và cảm nhận được cảm xúc mà người viết muốn 
truyền đạt. Một cấu trúc mạch lạc theo đúng thể thức 
của một đoạn văn kết hợp với lời văn uyển chuyển sẽ 
tạo sự hấp dẫn cho bài viết, đồng thời làm nổi bật cảm 
xúc và suy nghĩ của người viết về tác phẩm. 
2.3. Vận dụng phương pháp nêu và giải quyết vấn 
đề trong dạy học Viết đoạn văn ghi lại cảm nghĩ về 
một bài thơ tự do

Khi tổ chức dạy học nội dung Viết đoạn văn ghi lại 
cảm nghĩ về một bài thơ tự do cho HS lớp 8, GV có thể 
thực hiện qua các bước sau: 

Bước 1: Nhận biết vấn đề
Với đề bài: Viết đoạn văn trình bày cảm nghĩ về 

hình ảnh lá bưởi, lá chanh trong bài thơ Lá bưởi, lá 
chanh của Lưu Quang Vũ, GV có thể đưa ra tình 
huống có vấn đề bằng cách nêu câu hỏi yêu cầu HS: i) 
nhớ lại những kiểu bài viết đoạn văn ghi lại cảm xúc 
trong bài thơ; ii) các mô hình viết đoạn văn; iii) xác 
định mâu thuẫn nhận thức giữa tri thức đã biết (về lá 
bưởi, lá chanh, mô hình viết đoạn văn) và tri thức mới 
(ý nghĩa biểu tượng của hình ảnh lá bưởi, lá chanh 
trong bài thơ; bài viết đoạn văn ghi lại cảm nghĩ).

Bước 2: Lập kế hoạch giải quyết vấn đề
HS tiến hành lập kế hoạch GQVĐ bằng cách đề 

xuất các giả thuyết và phương án giải quyết vấn đề. 
GV có thể hỗ trợ HS lập kế hoạch GQVĐ thông qua 
hệ thống câu hỏi gợi ý như sau:

CH1: Hình ảnh lá bưởi, lá chanh gợi nhớ về điều 
gì trong đời sống sinh hoạt của con người?

CH2: Tại sao lá bưởi, lá chanh lại được sử dụng 
trong chiến tranh để ngụy trang? 

CH3: Lá bưởi, lá chanh có ý nghĩa gì với người 
lính và tình cảm quê hương?

CH4: phân biệt đoạn văn trình bày “cảm xúc” mà 
các em đã học ở lớp 6, 7 với đoạn văn trình bày “cảm 
nghĩ” học ở lớp 8. 

HS được hướng dẫn để trả lời các câu hỏi, qua đó 
từng bước giải quyết được vấn đề:

Trả lời 1: Hình ảnh lá bưởi và lá chanh gợi nhớ 
đến những nét quen thuộc, giản dị trong cuộc sống 
hàng ngày của người dân VN.

Trả lời 2: Trong thời kỳ chiến tranh, lá bưởi và 
lá chanh được sử dụng như một phương tiện ngụy 
trang tự nhiên. Những loại lá này có sẵn trong môi 
trường sống. Điều này cũng thể hiện tinh thần chiến 
đấu kiên cường và sự gắn bó sâu sắc với môi trường 
xung quanh.

Trả lời 3: Lá bưởi, lá chanh không chỉ là những 
hình ảnh thiên nhiên mà còn mang ý nghĩa tượng 
trưng sâu sắc về tình cảm quê hương, sự yêu thương 
và động viên của hậu phương dành cho tiền tuyến.

Trả lời 4: Cả hai đoạn văn, dù có sự khác biệt 
rõ rệt, vẫn có những điểm tương đồng. Về hình thức, 
chúng đều là đoạn văn chuẩn với cấu trúc rõ ràng, 
mạch lạc và có ý nghĩa. Về nội dung, cả hai đều trình 
bày những tình cảm và rung động của bản thân về cái 
hay, cái đẹp của tác phẩm văn học, thể hiện ở cả hai 
phương diện nội dung và hình thức, hoặc có thể chỉ 
một phương diện nào đó.

Tuy nhiên, sự khác biệt nằm ở mức độ biểu đạt. Ở 
lớp 6 và lớp 7, việc trình bày “cảm xúc” tập trung vào 
việc thể hiện những cảm xúc đơn giản, thiên về tình 
cảm cá nhân như yêu thích, tự hào hay ghét bỏ, và HS 
thường nêu rõ lý do vì sao họ có những cảm xúc đó. 
Trong khi đó, ở lớp 8, “cảm nghĩ” là một bước tiến 
cao hơn, sâu sắc hơn; nó không chỉ đơn thuần là tình 
cảm mà còn bao gồm suy nghĩ, nhận xét và đánh giá 
về tác phẩm, cho phép HS đưa ra những lời bình ngắn 
gọn về tác phẩm.

Bước 3: Thực hiện kế hoạch
GV hướng dẫn HS lập dàn ý và tiến hành viết đoạn 

văn trình bày cảm nghĩ về hình ảnh lá bưởi, lá chanh 
trong bài thơ. Dàn ý của bài viết đoạn văn được gợi ý 
như sau:

- Mở đoạn: Giới thiệu bài thơ và tác giả; nêu cảm 
nghĩ chung về bài thơ, về hình ảnh lá bưởi, lá chanh.

- Thân đoạn:	
+ Trình bày cảm nghĩ về nét độc đáo của bài thơ 

trên hai phương diện nội dung và nghệ thuật.
+ Nêu ý nghĩa biểu tượng của hình ảnh lá bưởi, lá 

chanh. 
+ Khái quát tác dụng của việc sử dụng hình ảnh 

biểu tượng trong việc thể hiện mạch cảm xúc, tư tưởng 
của bài thơ.

– Kết đoạn: Nêu khái quát cảm nghĩ về bài thơ.
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Bước 4: Đánh giá và kết luận
GV tổ chức cho HS đọc lại bài viết và chỉnh sửa 

một số lỗi. GV chỉ ra các lỗi thường gặp cho HS. 
Sau khi hoàn thiện bài viết, GV giúp HS tự đánh 

giá quá trình viết của mình, phát uy những đểm mạnh, 
hạn chế đểm yếu. GV cũng có thể góp ý để giúp HS 
hoàn thiện KN viết đoạn văn biểu cảm.

Tóm lại, quy trình viết đoạn văn ghi lại cảm nghĩ 
về một bài thơ tự do cho HS lớp 8 không chỉ giúp các 
em phát triển khả năng diễn đạt cảm xúc, mà còn nâng 
cao tư duy phân tích và cảm thụ văn học hướng đến 
phát triển năng lực văn học cho người học.  
3. Kết luận

Sử dụng PP nêu và GQVĐ trong dạy học nhằm rèn 
KN viết đoạn văn ghi lại cảm nghĩ về một bài thơ tự 
do cho HS lớp 8 có thể xem là một cách thức dạy học 
mang lại những hiệu quả nhất định. Trước hết, nó giúp 
HS phát triển khả năng tư duy phản biện và diễn đạt 
cảm xúc một cách tự nhiên, sáng tạo; giúp HS nâng 

cao KN viết, thể hiện suy nghĩ cá nhân. Hơn nữa, PP 
này tạo điều kiện cho HS phát huy tính chủ động trong 
học tập, khuyến khích sự tìm tòi, sáng tạo và tương tác 
nhóm hiệu quả; đóng góp tích cực vào sự phát triển 
toàn diện về tư duy, KN học tập của HS.
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- Bước 3: HS báo cáo kết quả thực hiện: Đại diện 
nhóm hoặc cá nhân sẽ trình bày kết quả. GV yêu cầu 
HS lập luận, giải thích vì sao em chọn cách giải quyết 
đó để HS trình bày quan điểm của mình. Đó cũng là 
biện pháp hiệu quả kích thích được chú ý lắng nghe và 
tích cực tham gia thảo luận của cả lớp. GV nên hướng 
dẫn HS các hình thức trình bày kết quả giải bài tập, 
khuyến khích sử dụng công nghệ thông tin và truyền 
thông. 

- Bước 4: Kết luận về cách giải quyết BT: GV nhận 
xét, kết luận về cách giải quyết BT hợp lí nhất là cách 
giải quyết đảm bảo tính khoa học, có tính khả thi, hiệu 
quả, đáp ứng yêu cầu về an toàn, bảo vệ tự nhiên; thích 
ứng với biến đổi khí hậu; có hành vi, thái độ phù hợp 
với yêu cầu phát triển bền vững và có lời động viên, 
khuyến khích các em đã tích cực tham gia cùng nhau 
giải quyết.
3. Kết luận

Trong DH nói chung và phần “Năng lượng và cuộc 
sống” KHTN 8 nói riêng theo định hướng phát triển  
phẩm chất, NL của HS qua BTCNDTT đã góp phần 
phát triển NL KHTN và các NL chung theo mục tiêu 
CT GDPT 2018. Thực tế DH cho thấy để phát triển 
NL VDKTKN đã học của HS, ngoài yếu tố đảm bảo 
tính phù hợp thực tiễn về nội dung, phương pháp và 
qui trình tổ chức DH với BTCNDTT, cần thực hiện 
đồng bộ với khâu kiểm tra, đánh giá theo định hướng 
phát triển NL VDKTKN đã học của HS trong khi vận 
dụng các KT, KN đã học để giải quyết được các vấn 

đề thiết thực trong thực tiễn sản xuất và đời sống. Từ 
đó, yêu cầu GV tăng cường khai thác, xây dựng và 
sử dụng BTCNDTT trong DH nói chung và DH môn 
KHTN nói riêng nhằm phát triển NLVDKTKN đã 
học cho HS, qua đó góp phần thực hiện mục tiêu CT 
GDPT 2018.
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[1]Trần Thị Ngọc Ánh, Lê Công Triêm (2016), 
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