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Abstract: In recent years, mountainous areas in Vietnam have frequently encountered many types of natural
disasters, especially dangerous landslides, with increasing frequency, intensity and speed. Most recently, in
early September 2024, after Typhoon Yagi and its remnants caused heavy rain in the northern provinces,
flash floods and tornadoes occurred dangerously. A typical case is the flash flood in Nu village (Bao Yen
district, Lao Cai province), causing heavy damage to people and property. Therefore, it is necessary to
study the situation of landslides in mountainous areas of Vietnam and preventive and mitigation solutions
to implement the educational philosophy: “Intensive training, linked to practice, encouraging creativity,
international integration, for the quality of life and environmental protection” of the school
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1. Pit vin dé

Trong nhitng nim gan diy, cc ving mién nui &
Viét Nam thuong xuyén phai gip nhiéu loai thién
tai, dic biét nguy hiém 1a truot 16 dat, v6i tan sudt,
cuong do va tde do ngay cang ting. M6i nhat, vao
dau thang 9 ndm 2024, sau con bio Yagi va tan du
ctia n6 gdy mua Ién cho céac tinh Bic, 1ii quét va 1¢
dat da xay ra nguy hiém. Mot truong hop dién hinh
la [ quét tai ban Nu (huyén Bdo Yén, Tinh Lao Cai),
gdy thiét hai nang né v& ngudi va tai san. Do do, Viéc
nghién ctru tinh hinh sat 16 dat & Vung nli Vigt Nam
va cac giai phap phong ngira, giam thiéu de thuc hién
triét Iy giao duc: “Pao tao chuyén siu, gin V0’1 thuc
hanh, khuyén khich sang tao, hoi nhap qubc té, vi
chét lugng cudc séng va bao v€ moi truong” cua nha
truong 13 can thiét.
2. No¢i dung nghién ciru
2.1. Hi¢n twgng trueot 16 dit

Hién tuong truot 16 dugc hiéu 13 hién tuong chuyén
dich ciia khi dit, da trén suon ddc tir trén xudng dudi
theo mot hoac vai mat nao do ( trugt) hoac roi tu do
(19, dét, da dé , lan). Truot 16 ¢ thé xay ra trén suon
déc tw nhién hodc suon ( by/ mai) déc nhan tao dusi
tac dung cua trong luong khéi dét , d4 va mot sb nhan
td khac nhu: ap luc cua nudc mat va nudc ngém, luc
dia chan va mot sb luc khac. Truot 16 ¢6 thé dién ra &
cac quy md khac nhau: quy md nho, khéi truot 16 chi
vai m, quy mé 16n, khéi truot dén hang nghin m® dat
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d4. Khi khéi truot dich chuyén, ton that s& xdy ra trén
khdi trugt va ca noi don tu vat ligu truot

C6 rat nhiéu nguyén nhan dan dén truot, 16, nhu d6
bén cua dat da giam di, do trang thai (mg suat & suon
dbe bi thay ddi. Cac yéu td tw nhién va nhan tao ¢ tic
dung hd trg cho qua trinh pha hoai su can bang cua
khéi dat, d4 xay ra dé dang.

Duya vao tinh chét co 1y va hinh thirc van dong,
su dich chuyén suon dbc rat da dang va co nhiéu
cach phan loai khac nhau (hinh 1): db 10 (falls), truot
(slides), trugt dong (flows)

HINH 1: CAC KIEU VA DANG SAT L& & VUNG DOI NUI, VUNG CAO
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Hinh 2.1. Céc kiéu va dang sat né ¢ vimg doi niii,
ving cao
2.2. Thuc trang nguy co trugt lo dat tai khu vuc
mién niii Vigt Nam
2.2.1. Khu viee nghién ciru
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Hinh 2.2: Ban do phdn bé cdc khu vue c6 nguy co
trueot 16 dat (Nguon :TT duw bdo Quéoc Gia)

So véi céc tai bién dia chat khac nhu 1 lut, xoi 1&
- bdi tu bd song, bo bién, murc d diéu tra, nghién clru
trugt 16 ¢ Viét Nam ndi chung van con kha so luoc.
Nhimg nim gan déy, do cac hoat dong tai bién dia chat
dién ra ngay cang phirc tap va gay nhiéu thiét hai vé
ngudi va cla cai vat cht, cac dé tai nghién ctru nim
trong t6 hop danh gia cac loai hinh tai bién dia chat noi
chung, trong d6 ¢ trugt 16 ciing dugc nha nudc dau tu
nghién ctru. Nhiéu chuong trinh KHCN cap nha nudc
da dugc Bo KH&CN, Bo Tai nguyén va Moi truong,
Bo Nong nghiép va Phat trién nong thon... trién khai
qua nhiéu giai doan, v6i su tham gia dong dao cia
cac nha khoa hoc tir cac vién nghién cuu, truong dai
hoc. C6 thé ké dén nhu Vién Dia chét (Vién Han lam
KHCN Viét Nam) 1a mot trong nhiing don vi di dau
trong linh vuc nghién ciru vé thién tai. Dic biét trong
ndm 2015, Vién Dia chét da chi bién va xut ban cc
ban do canh bao thién tai va tap Atlas Thién tai Viét
Nam (phén dit 1ién) thé hién két qua nghién ctru danh
gia 12 loai thién tai ac liét nhéat, da, dang va chéc chin
s& con gy nhiéu thiét hai trén dat nudc ta: bio, han
han, 10 - lut, truot - 16, i quét - Iii bun da, xam thuc
muong x0i, karst, x4i 16 bd song, xadm nhap man, xdi
10 b bién, dong dat va nut dat. Cong trinh nay da va
dang gop phan tich cuc trong cong tac phong tranh
thién tai ¢ Viét Nam. Bao nay di sau nghién curu sat
16 tép trung chu yéu & khu vyc cac tinh mién nai Tay
Bic ( dic biét cac tinh Lao Cai, Yén Bai, Lai Chau,
Son La) . Day s& 1a co s¢ dé xdy dung cac giai phap
phong tranh va giam nhe thién tai do truot 1o dat gay
ra ¢ vung nay noi riéng va cac vung khac cua Viét nam
nhu khu vyc mién Trung va Tay Nguyén.
2.2.2. Cac nguyén nhan truot lo

Thuc té viée xac dinh nguyén nhan cua trugt 16
trong da s6 truong hop 14 rat kho khan vi truot 16 xay
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ra ¢6 nhiéu nguyén nhan. Trong d6 phai ké dén cac
yéu td: dia chét, kién tao, dia hinh, dia mao, thach hoc,
v6 phong héa, thd nhudng, tham phu, sir dung dat, khi
tugng, thiy van... Co thé noi, muia mua nim nay, thién
tai dia chat sat 1o anh hudéng manh tai cac tinh mién
nui. Sau ddy 14 cdc nguyén nhéan chinh din d&én truot 16

- Yéu t6 khi hau: Viét Nam véi dic trung 1 khi
hau nhiét déi gié mua, ning néng mua nhidu. Bién
d6 nhiét do giira ngay va dém thay doi kha 16n lam
tang tde do phong hoa cua dat da & bé mat dia hinh,
do d6 lam giam do bén cua dat da. Vao mua mua,
lwong mua 16n kéo dai 1a ngudn bd sung quan trong
cho nude dudi dat. Theo théng ké, trugt 1o dét xay ra
trong va sau khi ¢6 mua 16n. Thém vao d6 & mién nai
, bé mit dia hinh bi phan cit manh khién cho sy thay
d6i dot ngot do doc 1a mot trong nhimng yéu td cb tac
dong 16n va rt manh lam ting dong chay lii.

- Yéu t6 dia hinh, dia mao: Khu vuc mién nui
phia Béc c¢6 dia hinh phirc tap, chii yéu 1a cac dang
dia hinh nti cao. Dia hinh ¢ khu vuc nay c6 do dbe
tuong ddi 16n. Day 1a nguyén nhan chinh gy truot
16. Tai khu vuc Tay Bic Viét Nam, truot 16 thuong
xdy ra ¢ cac khu vuc dia hinh c6 suon dbc trén 25°.
Truot 16 xay ra it hon va c¢6 quy mo6 nho hon ¢ cac
vung dia hinh c6 suon doc nho hon 15°, truot 16 xay
ra rat it va c¢6 noi hau nhu khong xay ra. Dia hinh cao
va do phan cit 1on tao ra nang lugng dia hinh 16n,
thuan loi cho truot 16 ¢ nguén géc trong lyc. C6 trén
60% s diém trugt 16 phan bd & cac khu vuc co do
cao dia hinh tir 500 dén 1000m.

Vé mit dia chét, phan 16n khu vyc mién nui phia
Bic duoc ciu tao boi cac loai da ¢ bi phong hoéa
manh. Lép vo phong hoa bén trén day tir 10 dén 30m,
¢ céu tao chu yéu la khoang vét sét, c6 dac tinh bi
truong nd rit manh khi ngdm nudc. Chinh vi diéu
nay quyét dinh tinh d& bién dang, gin két kém cua
loai dat nay.

- Yéu t6 tham thuc vat: Tham thuc vat 1a nhan 5
quan trong trén cac sudn doc. Trén thyc té, cac khu
vuc ma tham thyc vat dat dugce do che phu 16n thi hau
nhu khong xay ra lii quét. Phan 16n cac diém sat 16 dat
quan sat dugc déu xudt hién tai cac khu vue c¢6 tham
thyc vat bi pha hity manh hoic 13 khu vuc dét trong,
ddi troc. Theo céc nghién ctru tai khu vuc Tay Bic
Viét Nam, cac khu vuc c6 do che phu cao (>50%) hién
tuong truot 16 it xay ra, cac khu vuc c¢6 do che phu
trung binh (30-50%) thuong xay ra trugt 1o quy mo
nho va thua. Cac khu vure c6 do che phii thap (<30%)
¢6 hién tugng truot 16 xdy ra manh mé nhat.

- Céc hoat dong clia con ngudi: Anh hudng truc
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tiép hodc gian tiép gy truot 16. Hoat dong ciia con
ngudi lam thay doi cac diéu kién ty nhién, 1am cho tai
bién truot 1¢ duoc kich hoat va manh 1én & mot sé khu
vuc. Mot trong nhimg anh hudng 16n dé thay ciia con
nguoi dén sat 16 dat 1a nan pha rimg dau ngudn va cac
hoat dong kinh té nhu viéc khai thac khoang san, xay
dung cong trinh thuy loi, ho thuy dién, tuyén duong
giao thong mién nai. Pic biét 1a viéc xdy dung cac
tuyén duong mién nai da tao ra hang loat diém sat 16
dét trong khu vuc nghién ctru nhu Quéc 10 6, Quéc 10
279, Qudc 16 1B, Qudc 16 3, cac duong tinh 16 va cac
duong vanh dai bién gidi.

2.3. Gidi phdp chéng trwot I

Panh gi4 rii ro trugt 10 dé xéc dinh ban chét va
quy md rui ro thong qua su phan tich tiém nang tai
bién. Rui ro truot 16 thudng dwoc danh gia theo cong
thirc sau:

LR=HS. VC.A

Trong d6: LR: rui ro trugt 16

HS: kha ning tai bién truot 16 ¢ thé xay ra
VC: diéu kién c6 thé gay ra ton that
A: gid tri ton that

Trén co s khoanh vung, 1ap ban dd rui ro truot
16 (LR map) nham xéc dinh cac ving ¢ kha nang rii
ro cao. Trén co s& d6 xay dung hé thdng quan tric,
canh bao sém nguy co truot 10, lip dit cic tram quan
trac don gian, truyén thong cho ngudi dan dia phuong
nhitng kién thirc co ban dé nhan biét, phong tranh
tham hoa. Hién nay, k¥ thuat phong chong tai bién
trugt 16 c6 hai hudng chinh 1a bién phap cong trinh va
bién phap phi cong trinh.

Céc bién phap cong trinh c6 thé gom:

- Lap dat thiét bi quan tric ty dong ghi do sy dich
chuyén cua khéi truot. Khi su dich chuyen nay vuot
qué gidi han c6 thé gay tham hoa thi hé thong sé& thong
bao cho chinh quyén va nguoi dan kip di roi khoi noi
nguy hiém. Tuy nhién han che ctia phuong phap nay
d6 14 trén toan bo khu vuc mién nai Viét Nam ton tai
vO van mai ddc, suon ndi ¢6 nguy co sat 16, ching
ta khong c6 du kinh phi va nhan luc thuc hién cong
viée nay. Vi vdy, ching ta c6 thé dua ra canh bao som
don gian cho ba con, d6 1a khi quan sat thiy cac khe
ntt xuat hién trén dinh mai ddc, trong than mai ma cé
nudc duc chay ra, can di doi ngay ra khoi mai doc vi
méi dc sap sup do.

- Céc dia phuong cin c6 théng ké t6i cap thon ban
& mién nai nén sd luong cac mai dbc, cac con sudi co
nguy co gy ra sat 1o va il quét. Cong viéc nay lam
duoc nho nghién ciru xdy dung cac ban do danh gia
nguy co sat 1o va il quét xay ra ¢ dia phuong ty 1€
1:5.000 hodc 1:10.000. Trén ban dd nay sé chi ra dugc
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timg mai ddc, timg con subi co nguy co xay ra thién
tai, rti ro clia timg ngdi nha khi thién tai 4p dén. Pong
thoi can thiét quy hoach cac ving dan cu tranh sat 16
va [l quét, cu thé nhu: Dbi véi thién tai sat 16, nén lua
chon xay dung cac khu dan cu cach xa anh huong cta
mai déc. Néu khu dan cu bét budc séng gin mai doc
thi mai ddc can duoc gia cb bang tudng chan kién ¢
va lap dat hé thong canh bao sém thién tai sat 16.

- Lam ting lyc khang truot: ting cuong d6 6n dinh
ctia bo vach bang 16p phu thyc vat.

- Pao céc ranh thoat nude dé dwa nude chay theo
hudng khac hodc diy nhanh qué trinh thoat nudc mua
trén bé mat suon ddc, nham han ché qua trinh tham.

- Giam tai trong phia trén khdi trugt bang cach dao
b6 mot phan dat da, bat thoai mai dbc, khong xay dung
cong trinh & vi tri 1am ting tang tai trong trén mai dbc

- Xay dyng hé thong canh béo 1i quét, 1i bun da,
truot 1o

- Céc bién phap bao vé va phat trién hé thong tham
thyuc vét: trong rimg phong ho, trong co phuc vu phat
trién chin nuéi dan gia stic

Bén canh céc giai phap sir dung ki thuat dé han
ché tai bién truot 10, cac giai phap phi cong trinh ciing
can dugc st dung nhu:

- Tuyén truyén cho nguoi dan vé& nguyén nhan va
hau qua ctia cac tai bién thién nhién n6i chung, trugt
16 n6i riéng

-Thanh 1ap cac doi phong chdng tai bién va cac
nhém tinh nguyén vién dé déi pho voi tai bién co hiéu
qua

- Tién hanh nghién ctru chi tiét va phan ving trong
diém truot 10, déng thoi han ché di lai trén nhiing doan
dudng c6 mirc do nguy hiém cao vé mua mua li
3. Két luan

Thuc té, trong thoi gian qua cho thay truot 10 dat
gdy thiét hai vé nguoi va tai san nhiéu hon nhan thirc
hién nay ctia xa hoi. Ngoai yéu t6 khach quan cua tu
nhién thi ching ta ciing phai chu y t61 hoat dong kinh
té dé phat trién bén vitng. Can nhén thirc day du rang,
nhét thiét phai can bang loi ich kinh t& va sy 6n dinh
clia mdi truong ty nhién. Van dé cap thiét luc nay la
can dua ra nhitng giai phap phong tranh va giam thiéu
thiét hai cta thién tai phu hop véi diéu kién kinh té -
x4 hoi cua ting dia phuong.
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