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1. Đặt vấn đề
Năm vừa qua, thị trường hàng hóa toàn cầu đã 

chứng kiến nhiều biến động đến từ sự ảnh hưởng của 
các nhân tố tự nhiên, chính trị, kinh tế và xã hội. 
Tình trạng hạn hán kéo dài trên diện rộng, lũ lụt và 
hiện tượng thời tiết cực đoan xảy ra ở nhiều khu vực, 
vùng lãnh thổ trên thế giới khiến cho sản xuất và 
tiêu dùng lương thực rơi vào tình cảnh mất cân đối. 
Căng thẳng ngày một leo thang tại khu vực Trung 
Đông. Cuộc chiến giữa Nga và Ukraine, xung đột 
Isreal – Hamas vẫn chưa có hồi kết. Kinh tế thế giới 
trên đà tăng trưởng chậm, tổng cầu suy giảm đáng 
kể. Thị trường tài chính tiền tệ, thị trường bất động 
sản ở nhiều quốc gia đối mặt với không ít rủi ro, 
thách thức. Do vậy, nhiều nước đã chọn giải pháp 
thực thi chính sách tiền tệ thắt chặt. Đồng thời, để 
kềm chế tình trạng lạm phát, nhiều quốc gia trên thế 
giới đã đồng loạt tiến hành tăng lãi suất. Tại Mỹ, 
trong suốt nhiều tháng liền, cục dự trữ liên bang FED 
đã chọn giải pháp duy trì ổn định lãi suất cơ bản ở 
mức 5,25% - 5,5% - vốn được xem là mức cao nhất 
trong suốt 22 năm qua. Vì thế, tình hình lạm phát 
trên thế giới đã có xu hướng giảm đi kể từ đầu năm 
đến nay. Cụ thể, lạm phát tháng 11 năm 2023 của 
Pháp, Đức, Mỹ và khu vực đồng tiền chung châu Âu 
lần lượt tăng 3,5%, 3,2%, 3,1%, 2,4% so với cùng 
kì năm trước. Ở khu vực châu Á, trong khi lạm phát 
tháng 11 năm 2023 của một số quốc gia như Lào, Ấn 
Độ, Philippines vẫn còn ở mức cao khi lần lượt tăng 
25,24%, 5,55% và 4,1% thì Việt Nam chỉ tăng 3,45% 
so với cùng kì năm trước. Tính chung cả năm 2023, 

lạm phát trung bình của Việt Nam đạt mức 3,25%. 
Có thể thấy, Việt Nam đã thành công trong công tác 
kiểm soát lạm phát năm 2023. Do đó, bài viết này sẽ 
trình bày những thành quả trong công tác kiểm soát 
lạm phát năm 2023 của Việt nam và vai trò đối với sự 
phát triển của đất nước.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Nhận định chung về tình hình lạm phát của 
Việt Nam năm 2023

Trong năm 2023, tình hình lạm phát của Việt Nam 
diễn biến qua hai giai đoạn rõ rệt. Cụ thể, trong giai 
đoạn 6 tháng đầu năm, Việt Nam phải đối mặt với áp 
lực lạm phát rất lớn vào tháng 1 năm 2023 khi CPI 
tăng 4,89% so với cùng kì năm 2022 (Xem hình vẽ). 
Tuy nhiên, sau đó, áp lực đã giảm dần dần về mức 
2% vào tháng 6 năm 2023. Ở giai đoạn nửa cuối năm 
2023, lạm phát có xu hướng tăng trở lại. Đáng chú ý 
là chỉ số giá tiêu dùng trong tháng 8, tháng 9 có mức 
tăng đột biến lần lượt 0,96% và 1,66% so với tháng 
6 năm 2023, sau đó đạt mức tăng 3,59% vào tháng 
12 năm 2023 so với cùng kì năm trước. Mặc dù, tình 
hình lạm phát của 6 tháng cuối năm có xu hướng tăng 
nhưng do sự sụt giảm của lạm phát trong 6 tháng 
đầu năm nên tính chung cả năm 2023, lạm phát trung 
bình đạt mức 3,25%. Đây là mức thấp hơn nhiều so 
với mục tiêu 4,5% mà chính phủ đã đặt ra. Như vậy, 
Việt Nam tiếp tục giữ vững thành tích là một trong 
những quốc gia kiểm soát tốt lạm phát.

CPI qua các tháng của năm 2022 và năm 2023 
so với cùng kì năm trước.

Những thành quả trong công tác kiểm soát lạm phát 
năm 2023 và vai trò đối với đất nước 
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Theo nhận định của tác giả, nguyên do khiến tình 
trạng lạm phát của nước ta ở giai đoạn nửa đầu năm 
2023 giảm mạnh so với cùng kì năm 2022 là bởi sự 
suy yếu của tổng cầu. Điều đó được thể hiện rõ qua 
mức tăng trưởng GDP rất khiêm tốn trong quí 1 và 
quí 2 năm 2023 với 3,41% và 4,25%. Ngoài ra, sự 
suy giảm của lạm phát cũng đến từ việc giá của các 
mặt hàng cơ bản trên thế giới, trong đó có dầu, bị 
giảm mạnh. Bên cạnh đó, tốc độ tăng trưởng của 
cung tiền trong năm 2022 chỉ đạt mức 3,8% và sáu 
tháng đầu năm 2023 đạt mức 2,7% trong khi lãi suất 
thực cho vay tính đến thời điểm tháng 06 năm 2023 
vẫn ở mức cao 6,9% cũng được xem là một trong 
những nguyên nhân làm cho lạm phát giảm đi so với 
cùng kì năm trước. 

Riêng đối với sự gia tăng trong lạm phát ở nửa 
cuối năm 2023, theo đánh giá của tác giả, nguyên 
nhân là do sự tăng trở lại của giá dầu, tăng trưởng 
kinh tế của quý 3 và quý 4 cao hơn so với hai quý 
đầu năm, lãi suất cho vay và lãi suất huy động giảm 
mạnh, sự tăng lên của cung tiền và tín dụng. Ngoài 
ra, việc nhà nước điều chỉnh giá của các mặt hàng do 
nhà nước quản lí đã góp phần làm cho lạm phát nửa 
cuối năm dần tăng trở lại.
2.2. Những thành quả đã đạt được trong công tác 
kiểm soát lạm phát năm 2023

Năm 2023 trở thành năm thứ mười hai liên tiếp 
Việt Nam thành công trong kiểm soát lạm phát theo 
mục tiêu kể từ năm 2012. Những thành tựu nổi bật 
trong công tác kiểm soát lạm phát năm 2023:

Giá thực phẩm, lương thực trong nước được kiểm 

soát tốt: Trong rổ hàng 
hóa tiêu dùng để tính chỉ 
số CPI, trọng số của nhóm 
các mặt hàng cơ bản như 
thực phẩm, lương thực 
chiếm tỷ lệ cao. Do vậy, 
những thay đổi lớn từ giá 
của các mặt hàng này sẽ 
gây áp lực đáng kể lên lạm 
phát. Trong năm 2023, 
giữa lúc giá thực phẩm, 
lương thực ở nhiều nước 
trên thế giới đang tăng 
cao, chẳng hạn Pháp tăng 
7,8%, Nhật tăng 8,6%, Ấn 
Độ tăng 6,6%, khu vực 
Châu Âu tăng 7,5% thì 

Việt Nam vẫn duy trì kiểm soát tốt giá thực phẩm, 
lương thực. Trong đó, nhóm hàng ăn và dịch vụ ăn 
uống chỉ tăng 3,44%. Có thể thấy, để duy trì sự ổn 
định trong giá thực phẩm - lương thực, các mặt hàng 
được đảm bảo nguồn cung dồi dào. Điều này có được 
là do các nhân tố như sức cầu trong nước tăng không 
đáng kể, thời tiết năm qua thuận lợi, giá nguyên liệu 
thức ăn chăn nuôi giảm so với 2022, giá phân bón ổn 
định, sản xuất thành công vắc xin phòng bệnh dịch tả 
lợn châu Phi....Như vậy, việc kiểm soát tốt giá thực 
phẩm, lương thực trong nước đã hỗ trợ rất đáng kể 
cho công tác kiểm soát lạm phát của nước ta.

Ngân hàng nhà nước điều hành tỷ giá linh hoạt: 
Việt Nam là quốc gia có đóng góp không nhỏ vào 
chuỗi cung ứng toàn cầu cùng với sự hội nhập quốc 
tế sâu rộng, độ mở thương mại lớn nên việc tỷ giá 
tăng cao hoặc sự mất giá mạnh của đồng nội tệ sẽ 
làm cho chi phí nhập khẩu hàng hóa tăng lên dẫn đến 
chi phí sản xuất và chi phí tiêu dùng trong nền kinh 
tế tăng cao, từ đó tạo áp lực cho nhập khẩu lạm phát. 
Năm qua, đồng Việt Nam bị mất giá 2,9% so với đô 
la Mỹ trong khi ở nhiều quốc gia lớn, giá trị đồng tiền 
bị mất giá hơn 10%. Việc giữ cho đồng tiền quốc nội 
được ổn định, ít bị mất giá đã góp phần không nhỏ 
trong việc hạn chế áp lực nhập khẩu lạm phát. Có 
được điều này là do chính sách điều hành tỷ giá linh 
hoạt của ngân hàng nhà nước và sự can thiệp kịp thời 
của ngân hàng nhà nước nhằm hạn chế những thay 
đổi lớn trong ngắn hạn của tỷ giá hối đoái, góp phần 
ổn định thị trường ngoại tệ.

(Xem tiếp trang 338)
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gia các hoạt động xã hội do nhà trường tổ chức cao 
hơn so với các hoạt động từ bên ngoài.
3.2. Kiến nghị

(1). Nhà trường nên tổ chức thêm các buổi hội 
thảo và chương trình định hướng để giúp sinh viên 
hiểu rõ hơn về lợi ích và giá trị của các hoạt động 
xã hội.

(2). Mở rộng sự hợp tác với các đơn vị bên ngoài 
để sinh viên có thêm cơ hội tham gia các hoạt động 
xã hội phong phú và đa dạng, tạo điều kiện để họ có 
thêm trải nghiệm thực tế.

(3). Các hoạt động xã hội cần được tổ chức một 
cách linh hoạt, phù hợp với nhu cầu, thời gian và 
định hướng cá nhân của sinh viên, để giúp họ cân 
bằng giữa học tập và tham gia xã hội.

(4). Cần có các biện pháp hỗ trợ về tài chính và 
điều chỉnh thời gian hợp lý để giúp sinh viên có thể 
tham gia nhiều hơn vào các hoạt động xã hội.
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Kết quả điều tra kỳ vọng lạm phát đối với các tổ 
chức tín dụng và chi nhánh ngân hàng nước ngoài tại 
Việt Nam: Thống kê của Ngân hàng nhà nước Việt 
Nam cho thấy kỳ vọng CPI của các tháng trong năm 
2023 cũng như kỳ vọng CPI bình quân năm 2023 so 
với CPI năm 2022 luôn được neo giữ trong phạm 
vi 3,4% - 4%, thấp hơn nhiều so với mục tiêu 4% - 
4,5% do Quốc hội đặt ra. 

Sự sụt giảm của giá năng lượng trong nước: trong 
năm 2023, giá xăng dầu và giá gas thế giới được điều 
chỉnh giảm kéo theo giá năng lượng trong nước cũng 
sụt giảm. Cụ thể, chỉ số giá xăng dầu trong nước và 
chỉ số giá gas trong nước lần lượt giảm 11,02% và 
6,94% so với 2022, dẫn đến chỉ số giá tiêu dùng nói 
chung lần lượt giảm 0,4 điểm phần trăm  và 0,1 điểm 
phần trăm.
2.3. Vai trò của công tác kiểm soát lạm phát đối với 
sự phát triển của đất nước

Những thành quả trong công tác kiểm soát lạm 
phát năm 2023 đã thể hiện năng lực quản lý, thực 
thi chính sách kinh tế vĩ mô của Chính phủ và sự 
điều hành chính sách tiền tệ của Ngân hàng nhà 
nước. Việc kiểm soát lạm phát thành công đã góp 
phần không nhỏ vào quá trình ổn định kinh tế vĩ mô, 
củng cố niềm tin của nhân dân và doanh nghiệp, tạo 
nền tảng vững chắc để phục hồi và phát triển kinh 
tế trong những năm tiếp theo. Gần đây, tổ chức xếp 
hạng tín nhiệm Fitch Ratings đã nâng xếp hạng tín 

nhiệm đối với Việt Nam từ BB lên BB+. Nhờ vậy, thị 
trường Việt Nam càng trở nên hấp dẫn với nhà đầu 
tư nước ngoài. 
3. Kết luận

Bài viết đã trình bày những thành tựu trong quá 
trình kiểm soát lạm phát năm 2023 của chính phủ. 
Những thành quả này không chỉ cho thấy vai trò lãnh 
đạo nòng cốt của chính phủ trong quá trình đổi mới, 
phát triển đất nước mà còn tạo đà tăng trưởng mạnh 
mẽ trong tương lai, góp phần thu hút nhà đầu tư nước 
ngoài, tăng uy tín trên trường quốc tế. Tuy nhiên, 
trước những diễn biến khó lường của tình hình kinh 
tế, chính trị, xã hội trên thế giới, các cơ quan quản 
lí của Nhà Nước, các Bộ, Ngành cần xây dựng kịch 
bản sát với thực tiễn, phối hợp một cách linh hoạt, 
thận trọng các chính sách kinh tế vĩ mô nhằm tận 
dụng các lợi thế vốn có, vượt qua thách thức để tăng 
trưởng bền vững.
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