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1. D3t van dé

Hoc tap cac b mon khoa hoc luén doi hoi hoc
sinh phai nam virng kién thirc co ban dong thoi phai
van dung dung cic phuong phap 1y thuyét va thuc
nghiém dé kham pha cac muc ti€u ctia mon hoc. Vit
Li 1a mot bd mon khoa hoc ga"ln lién véi thuc té, vai
cac hién tuong ty nhién lién quan dén cuode séng
thudng ngay cua con ngudi.

Chuong trinh gido duc hién nay néi chung va viéc
hoc tap cac mon khoa hoc noi riéng dang chuyén tr
chu yéu trang bi kién thtrc sang phat trién phdm chét,
nang luc ctia nguoi hoc theo Thong tu 32/2018/TT-
BGDDT ngay 26 thang 12 nam 2018 cua B¢ Gido
duc va Pao tao ban hanh Chuong trinh Gido duc
Trung hoc phd thong 2018. Chuong trinh Gido duc
Trung hoc phd thong bao dam phat trién phdm chat
va nang lyc nguoi hoc thong qua ndi dung gido duc
v6i nhitng kién thirc, ki nang co ban, thiét thuc, hién
dai; hai hoa duec, tri, thé, mi; cha trong thuc hanh,
van dung kién thirc, ki nang da hoc dé giai quyét van
dé trong hoc tap va doi séng.

Thyc trang khi giang day mén Vat 1i cap trung
hoc pho thong, da sé gido vién giang day thién vé
kién thtrc vat 1i don 1é, cu thé 1a mot hién twong thuc
té chi dugc gidi thich bdi mot kién thirc co ban. Nhu
vay, hoc sinh s& kho khan trong viéc giai thich cac
hién tugng thyc té ma can nhiéu kién thirc vat 1i khac
nhau hoidc céc kién thuc 1ién mon. Bé nang cao hiéu
qua giang day mon Vat Li cho hoc sinh cdp trung
hoc phd thong ciing nhu phat huy niang luc tim toi
va sang tao cua hoc sinh chung ta cin xay dung va
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sir dung hé thdng cac cdu hoi gan véi thuc té trong
giang day.

2. Noi dung nghién ciru

2.1. Thuc trang giing day mén Vit Li ¢ truong
trung hoc phé thong hién nay

Trong cac trudng trung hoc phd thong hién nay
da trién khai giang day Chuong trinh trung hoc phd
thong theo Thong tur 32/2018/TT-BGDDT ngay 26
thang 12 nam 2018. Quan diém cua chwong trinh
1a day hoc theo dinh hudng phat trién ning luc va
pham chit ciia hoc sinh. Cac ning luc, pham chat
déu duoc cy thé hoéa bang nhitng yéu ciu can dat &
tirng bo mon, cép hoc.

Céc truong trung hoc phd thong tuy didu kién
thuc té cua truong da xay dung ké hoach thuc hién
theo Thong tu 32/2018/TT-BGDDT ngay 26 thang
12 nam 2018 va cac cong van huéng din cac cap vé
viéc thuc hién chuong trinh ndm hoc. Tuy nhién do
nhiéu yéu t6 khic nhau nhu: hoc sinh qua thu dong,
gido vién chua quan tdm ding muc va di sat vao
timg dbi tuong hoc sinh, con ding mot bai giang
cho nhiéu 16p.

2.2. Thuc trang hoc tgp moén Vit Li 6 trwong trung
hoc phé théng hién nay

Hién nay, Chuong trinh gido duc phd théng 2018
mdi dugc ap dung 3 nam hoc, hoc sinh khi hoc ¢
cép trung hoc co so thi hoc theo chuong trinh 2006
nhung hién nay hoc trong truong trung hoc phd
thong lai hoc theo chuong trinh méi nén chua thich
ung vdi cac phuong phap hoc tap méi.

Mot s6 hoc sinh hién nay da quen véi viéc hoc
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truyén thu kién thuc mot chidu nén khong tich cuc
tham gia bai hoc, kém tu duy.
2.3. Bién phap

Xay dung hé théng ciu hoi dinh tinh gin voi
thue té giang day mon Vat Li, sir dung cac cdu hoi
nay sao cho phu hop véi cac hoat dong cta bai day
nham muc dich phat huy tinh cht dong, tich cuc va
sang tao cho hoc sinh nhu sau:

Hoat dong mé dau: néu céc hién tuong thyc tién
xung quanh ching ta. Cach néu nay co thé lam bét
ngo, tao hung tha cho hoc sinh vi cac hién tugng rat
quen thudc hang ngay lai duogc hoc trén 16p

Cudi mdi bai hoc, yéu cAu hoc sinh dua céc vi du
thuc té lién quan dén kién thac vira hoc, sau d6 dat
cac ciu hoi goi mé: dé giai thich hién tuong do6 chi
can kién thic vira hoc giai thich c6 du khong hay
phai can dén cac kién thirc khac?

Mot sé vi du vé hé théng ciu hoi dinh tinh gin
v6i thyc té giang day mon Vat Li cho hoc sinh trung
hoc phé thong:

Tai sao khi d6 nude s6i vao cde, cbe thuy tinh c6
thanh day thuong dé nit v hon so vai cde thuy tinh
¢6 thanh mong?

Khi pha nuéc chanh, ngudi ta thuong lam cho
dudng tan trong nudc roi méi bé da lanh vao. Vi sao
khong bo da lanh vao trude rdi bo dudng sau? Giai
thich diéu nay nhu thé nao?

Lay mot lon nude ngot tir trong ti lanh ra phong
4m hon, thay nhirng giot nudc 14m tim & ngoai thanh
lon. Pé mot lic nhitng giot nudc nay bién mat. Tai
sao lai nhu vay?

Vi sao hoi trong miéng thé ra ¢6 mau tring vé
mua dong?

Tai sao néu théi manh vao mot miéng than hong
thi nd hf”)ng hon, ma ngon nén thi lai bi tit di néu bi
th6i manh vao?

Bit ky nguoi linh nao ciing biét rd: Khi da nghe
thiy tiéng x¢é gi6 cua vién dan dai bac hodc dan sing
truong thi chic chin khong thé bi chét vi tring phai
vién dan 4y. Giai thich tai sao?

bién thoai la phuong tién lién lac phé bién hién
nay. Hai nguoi néi chuyén thong qua dién thoai,
song truyén qua day dién thoai c6 phai 1a séng 4m
khong? Néu khong phai song am thi 13 loai song gi?

Hai hanh khach cung ding trén san ga. Hanh
khach thtr nhit dé tai ghé sat duong ray cho biét
doan tau sip tién vao ga. Trong khi d6 hanh khach
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thr 2 ciing dimg gan d6, nhung lai ching nghe thiy
gi. Tai sao vay?

Vi sao khong nén dit nhimng chai nudc udng con
day c6 day nut 1én ngin dé cua ti lanh?

Tai sao vé mua dong, trong nhitng cin phong
nhiéu nguoi, nhitng tim kinh cira s6 thuong bi mo
di va dong nhiing giot nudc o trén d6?

Khi nhitng may bay bay rat cao, ¢ dang sau doi
khi c6 nhitng "vat may" ton tai twong d6i lau. L& di
nhién khi bay, may bay c6 phut khoi ra sau nhung
nhiing vét may nay khong phai 1a khoi. Vay no 1a
cai gi?

Céc 0t6 chd xang dau c6 kha ning chiy nd rat
cao. Kha ning nay xuét phat tir co so vat li nao?
Ngudi ta di lam gi dé phong chdong chay n cho cac
xe nay?

Nhitng nguoi thuong dung nude giéng cho biét,
khi ding gau dé muc nuée dudi giéng, nén dé cho
gau nam yén trén mat nudc roi dot ngdt lic day
manh mot cai, gﬁu s& bi 14t ngay, viéc muc nudc s€
rat d& dang. Néu lic nhiéu 1an giu s& kho bi 14t hon.
Kinh nghiém nay xuat phét tir co s& vt li nao? Hay
giai thich.

Khi r6t nudc vao phich nhiing nguoi thuong
xuyén lam viéc nay cho biét: Chi cdn nghe 4m thanh
phat ra tir phich trong subt qua trinh rot nuée ciing
¢ thé ude luong dugc luong nudce trong phich da
gan day chwa. Kinh nghiém nay xuét phat tir co s&
vat li nao? Hay giai thich?

Tac dung chinh ciia 6ng xa xe may la gi?

Vi sao trong dém yén tinh khi di bo & ngd hep
giita hai bén tudng cao, ngoai tiéng chan ra con nghe
thdy mot 4m thanh khac giéng nhu ¢6 ngudi dang
theo sat minh?

Trong c4c ngdy c6 ning, khong cin tréo, chi
dung mot cai thudce, lam thé nao ma do dugc chiéu
cao ciia mot cay to?

Mot s6 ngudi cho rang: Nhirng ngudi can thi khi
doc sach nén ctr deo kinh, nhu vay sé tdt hon. Mot
s6 nguoi khac lai cho rang khi doc sach nén bo kinh
ra, nhu vay sé& khong lam cho mit bi can thi ning
hon. Xem ra ai ciing ¢6 li! Theo ban nén nhu thé
nao: Nguoi can thi nén thuong xuyén deo kinh khi
doc sach hay thuong xuyén khong deo kinh luc doc
sach thi tot hon?

C6 ba binh dung tich nhu nhau déu bang 2 lit
chita day nuéc ¢ nhiét d6 khac nhau 1a 2000C,
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6000C va 10000C va mét binh c6 dung tich 5 lit
khong chira gi. Véi cac dung cu di cho lam thé nao
dé tao ra mot lugng nude c6 nhiét do 5600C. Bo qua
su mat mat nhiét do binh va moi truong.

Miii nguoi rat dé phat hién mui cua mot s6 chit
dit & xa. D6 1a do cac phan tir cta chit d6 chuyén
ddng hon loan c6 thé bay t6i mii. Cac phén tir tinh
dau, nudc hoa ciing chuyén dong hdn loan trong
khong khi va d& dang duoc phat hién bang miii. Hay
md nat mot 19 nude hoa ¢ trong mdt phong va xac
dinh van tdc cac phan tir nude hoa khuyéch tén trong
phong d6. Can dung nhitng phuong tién gi va nén
1am nhu thé nao?

C6 9 go6i keo cung loai, trong d6 ¢6 1 géi bi thiéu
mot chiée keo. P& dam bao chic chén tim ra duogc
g6i keo bi thiéu can phai thyc hién it nhit bao nhiéu
14n can néu ta c6 mot chiée can don?

Trong vét li hién dai c6 hai hing sé rat quan
trong, trong d6 mot hang sd rat 16n nhung khong
phai vo cing, con hing sb thir hai rdt nho nhung
khong phai bang 0. Em hiy cho biét hai hang s6 d6
1a hai hiang s6 nao?

Mua d6ng, mot nguoi dem hai thung nudc gidng
nhau vao trong phong kin dé tim: Mot nira thing thir
nhét chra nuge lanh, mot nira thung thr hai chua
nudc nong ¢ nhiét d6 8000C. Co hai cach hoa nudc
dé tim: Cach 1: Hoa nudc néng véi nude lanh trong
mot chau thau. Dung hét nude trong chau lai hoa
tiép nudc dé tim.

Céch 2: Ngay tir ddu d6 chung 2 nira thing nudc
néng va lanh lai thanh 1 thung dé tam. Hoi cach
nao noéi trén 1am cho nude ndng it truyén nhiét cho
khong khi hon? Coi thoi gian tim nhu nhau.

Mua déng nguoi di bo phai di nhanh dé d& bi
cong rét, nhung chim choc bay nhanh thuong lai bi
rét cong va rét xudng. Giai thich vi sao lai nhu vay?

Cai bong bong xa phong khi méi duge thdi phong
thi bay 1én cao, sau d6 mot thoi gian lai bay xudng
thap, va néu giira chirng khong bi v thi s& ha xudng
mat dét. Giai thich diéu nay nhu thé nao?

Ban dit mot ce nude néng va mot cde nudce lanh
vao trong ti lanh. Cdc nuéc nao dong biang nhanh
hon?

Tai sao cic thm lgp mai nha lai thuong c6 dang
luon song?

Mot vat c6 bé mat mau den thuong nong 1én
nhiéu hon so voi mot vat ¢ bé mit mau tréng khi ca
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hai cing ddt dudi anh ning Mat Troi. Didu d6 ciing
ding voi cac 4o choang ma ngudi du cu 4 Rép méc
trén sa mac: ao choang mau den néng hon so vdi 4o
choang mau tréng. Tai sao nguoi & Rép lai ludn mac
40 choang mau den?

Tai sao vat nong bo vao nudc s€ ngudi nhanh
hon khi ¢ ngoai khong khi?

Tai sao 16p xe 6td thuong hay nd khi chay trén
duong ma khong nd khi dé trong gara?

Khi di xe dap, xe may can phanh gép thi ngudi
141 xe chi dong phanh banh sau ma it khi phanh banh
trugce?

Mui thom cia nudc hoa thodng bay trong khong
khi dan tan bién? Hay giai thich hién tuong trén?

3. Két luan

Vi thyc trang day va hoc mén Vat Li nhu hién
nay va yéu cau d6i méi Chuong trinh Gido duc phd
thong, xay dung va sir dung hop li hé théng cau hoi
dinh tinh gén véi thue té duge coi nhu mot khia canh
g6p phan nang cao chat lugng giang day mén Vat Li
cho hoc sinh trung hoc phé théng.

Néu gi4o vién thyc hién tot viéc nay s& gop phan
d6i méi phuong phap, tao méi truong hoc tap sinh
dong hon, kich thich sy td mo, ham hoc héi ctia hoc
sinh hon, tir d6 tao niém tin vimg chic hon trong
viéc ddi méi can ban, toan dién nén gido duc Viét
Nam trong thoi ky d6i moi.
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