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Abstract: Guiding music education students to put new lyrics to folk songs, aiming to develop a new field,
on the other hand contributing to the local cultural and artistic movement, helping them understand the

beauty of the country s musical treasure.
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1. Pit vin dé

Moén Am nhac (AN) ciing v6i cac mon hoc khéc
g6p phan thyc hién muc tidu gido duc ctia nha trudng.
Nhan thirc nay hét sire quan trong, dé tir d6 dinh ra noi
dung hoc tap va phuong phap (PP) giang day thich
hop va da dang. Muén thue hién duoc phai cho sinh
vién (SV) tiép can véi AN, tham gia ca hat, nghe va
thuc hanh AN.

AN la ngdn nglt cua ngh¢ thuat &m thanh, 1a ngén
ngit biéu cam, tinh cam. Do d6 AN ciing 1a mt trong
nhiing mén hoc quan trong giup cho SV hinh thanh
nhan céch, ¢6 16i sé)ng lanh manh, tu tudng dao dtc
dung dan... Gido duc AN, bao gdm dan ca c6 tic dung
trong viéc nang cao kha ning phat trién toan dién tri
luc cta con nguoi. Viée dugc hoc, dugc nghe, dugc
sang tac 101 mai theo céc lan di¢u dan ca gitip SV ¢6
diéu kién gan giii hon véi cac lan diéu dan ca.

2. N9oi dung nghién ciru
2.1. Am nhac dén gian

AN dan gian c6 3 phan chinh d6 1a ddn nhac, din
ca va dan vii. Trong bai ndy tac gia chi dé cap dén ddn
ca. Dan ca la nhitng bai hat do nhan dan sang tac ra,
khong rd ngudn gdc va tac gia. Thé loai rat phong phu
va da dang do dic trung viing, mién, dan toc anh em...
Thé loai ciing rat da dang nhu: Ho, Vé, Hat ddi dap,
Hat ru, Hat xoan, Hat gheo, cac di€u li van van. Song
hau hét cac thé loai déu co cdu tric gon gang, thudng
duogc xdy dung trén cau ca dao luc bat. Dan ca 1a san
phim qui gi4 ctia 6ng cha ta dé lai tir ngan xwa, gin bo
méu thit voi tim hon ciia mdi ngudi. Néu khong dugce
tran trong giit gin, phat trién von qui Ay thi that 1a ¢6
16i voi t6 tien.

Tudi tho dugc nghe va dugc hat nhiing cau ho, diéu
li qué huong nhu duge  cung nhau nd dua, tim mat
dudi dong song qué, nhu duoc sy vo vé an can, hién

hoa cta nguoi me. Cling chinh tir ddy, nhan cach céac
em bt dau hinh thanh va phat trién. Tinh yéu thuong
ban be, tinh yéu qué huong dat nudc tinh yéu dong
loai ngay mét bao dung, khi phach ty hao qué huong,
tu hao dan toc cang dugc hinh thanh vitng chai.

Dé gop phan dua duong 16i, chi truong ciia Pang
va Nha nudc vao thuc tién gido duc, tic gia sé gop mot
phan nho trong hoat dong clia gido duc toan dién, d6
1a gido duc AN trong gido duc tham mi. AN dan gian
1a c4i hon ciia dan tdc, 14 tai san vo gia, 1a ban sic vin
hoa dan toc.

Chuong trinh dao tao AN ¢ truong dai hoc c6 céac
phan moén: Hoc hat (thanh nhac, hat dan ca); Trong
phan hat dan ca c¢6 ndi dung hudng dan cho SV dit 16
moéi. Day 1a mot thir thach cho GV truc tiép giang day.
Boi 1€, chua c6 mot 16p hay mét khoa nao dao tao hay
tap huén cho GV vé PP dit 16i ca cho mot giai di€u
cho trudc hay thay 161 méi cho bai dan ca.

Qua thyc té giang day trong nhiéu ndm, t6i manh
dan sang tao trong tiét day ctia minh cho 16p DHSP
am nhac khoa 22, Khoa Su pham ngh¢ thuat, Truong
DHDT. Trong bai viét ndy, tac gia trinh bay mot vai PP
huéng dan SV dit 10i méi cho mot s6 lan diéu dan ca.
2.2. Bdo ton, phit trién AN din gian

Vi giai phap mai, tao dugce thuan lgi cho GV khi
huéng dan SV thyc hién sang tao 16i méi cho mot bai
dan ca tir don gian dén nang cao. Nguoi hoc ¢ duoc
PP lam nén méng cho sy sang tao, phat trién, ning
cao chét lugng, nang cao tim hiéu biét cho ngudi hoc,
khong chi dé 4p dung trong bai hoc ma con tng dung
thuc tién vao sinh hoat van héa van nghé dan gian &
dia phuong.

Trong nhitng ndm qua t6i da nghién ctru va
thuc hién vén dé nay, muc dich ban déau chi don gian
1a hudng cho cac em c6 thai do tran trong voi nén am
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nhac dén gian. Nhung sau d6 cic em lai rat thich, boi
cac em duoc thé hién tai nang cta minh trudc ban be,
duoc hat mot 1an diéu dan ca ma chinh ban than minh
sang tao ra mot o1 ca moi.

Tir yéu té trén, t6i nhan thiy can tao diéu kién
thuan lgi cho cac em dugc phat huy hon nita trong
viée dat 161 méi cho ca khte dan ca. Mudn 1am dugc
viéc nay, can phai nghién ciru su vao mang AN dan
gian, tim ra PP hiru hiéu dé giup cac em thuc hién.

Vi du:

+ Mot thuong toc bo dudi ga

Hai thwong an noi magn ma co duyén (Li Muoi
thuong: dan ca Binh-Tri-Thién)

+ Ai dem con sdo sang song

Bé cho con sdo s6 long bay xa (Li con sao: dan ca
Nam B9)

+ Tréo Ién trén rdy khoai lang

Ché tre dan sia cho nang phoi khoai (Ho ba li: dan
ca Quang Nam)

+ Mai dia dap cam cho nhanh

Ep ddu dé chdi téc anh, téc nang (HO mai dira: dan
ca Binh DPinh)

+ Con co bay la bay la

Bay tir cira phii bay ra canh dong (Co 1a: dan ca
Dong bing Bic Bo)

Ngoai ra cling c¢6 nhiing lan diéu dugc xay dung
trén hai cau 7 chir hoac 8 chir:

+ Gi6 mua thu me ru con ngu

Nam canh chay thirc du vira nam (Ru con; dan ca
Nam B9)

+ Tréo Ién quan doc, ngoi goc cdy da

Cho ddi minh gdp, xem héi dém ram (Li ciy da:
dan ca Quan ho Bic Ninh)

Cung voi sy phat trién cua xa hoi, 101 ca cia cac
lan diéu dan ca ludn dugc bd sung dé phit hop véi timg
giai doan cua lich str, phu hop véi tiing ndi dung sinh
hoat, lao dong, phit hop véi timg Itra tudi...

Xin vi du mot vai lan diéu dé vi du va dién giai:

Vidu 1: Bai Vi ddm dan ca Ngh¢ An

Loi géc: Anh oi khoan voi buc minh

Em xin ké lai phan minh t6 tuong.

Loi méi: Trong cdy lai nhé dén Ngueoi

Rumg bao cdy moc, thwong Nguoi biy nhiéu.

Vidu2: Bai Ho ba li dan ca Quang Nam

Loi gbe: Tréo lén trén rdy khoai lang

Ché tre dan sia cho nang phoi khoai.

Loi méi: Nay anh ban tré kia oi

Chiang lo hoc tap ban cudi nguoi ché.
2.3.Tim hiéu céu tric ciia bai dén ca trwée khi dat
loi moi:
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Céc lan diéu dan ca c6 cAu tric ngin gon va thuong
duogc xay dung trén cau ca dao luc bat. Co nhiing lan
diéu gilt nguyén cau luc bat ma khong thém nhiing tir
phuy, cau phy, chi di€p lai nhiing tir c6 trong cau luc
bat, hodc dao ngit dé 1am cho giai diéu bai hat thém
phong pht nhung van khong bj thay dbi ndi dung va
tinh chat dic trung nghé thuat cua lan diéu dan ca do.

Vi du bai Li chiéu chiéu- dan ca Nam bo, dugc
xay dung trén cau

Chiéu chiéu ra dimg lau tay- thdy c6 ganh meéce
i cdy ngé dong.

Thuc té 10 ca 1a:

Chiéu chiéu ra dimg tay lau tay, tay lau tay, thay co
tang tinh ma ganh nudc, tudi ciy, tudi ciy ngd dong;
Xui ai xui trong long, trong long t6i thuong Thuong
¢b tudi cay ngd dong.

M0t vi du khéc, bai Li cdy bong dan ca Nam bo:

Bong xanh bong tring bong vang- bong 1&, bong
lyu d6 nang may bong.

Thuc té 10i ca 13: Béng xanh, bong tring roi lai
vang bong oi ruon oi; Bong lé cho bdng bong lyu oi
rwon 0i La doia do nang, bong r6i lai mdy béng La
do i a dé nang, bong roi lai mdy béng

C6 nhiing lan di¢u tao ra hai mang, mdt mang
¢ dinh va mot mang thay doi. Mang cb dinh dung
cho tap thé ho theo goi 1a “x0”; mang thay doi dung
cho mét nguoi hat goi 1a “xudng”. Mang “xudng” cod
thé thay di 10i ca méi, c6 ndi dung méi, mang “xo
khong thay doi nhung van gin khit chit chg, khong
anh huong dén noi dung va tinh chat nghé thuat. Bai
Ho ba Ii dan ca Quang Nam la mot vi du cu thé. Bai
Ho ba 1i dugc xay dung trén cau:

Tréo lén trén rdy khoai lang- ché tre dan sia cho
nang phoi khoai.

Bai ¢6 cdu tric 2 mang “X6” va “Xudng” nhu sau:

X0: Ba li tang tinh ma nghe, ta ho ba Ii tinh tang
ba li tinh tang.

Xudng: Tréo Ién trén rdy khoai lang.

XO0: Ba li tang tinh ma nghe, ta ho ba Ii tinh tang
ba li tinh tang.

Xuodng: Ché tre ma dan sia

Xo: la ho

Xuong: Cho nang phoi khoai

Xo: khoan hé khoan la hé ho khoan.

2.4. Chudn bi cho tiét hoc:

- Bang phu chép “khung” ctia bai dan ca chuan bi
hudng dan. C6 thé chép ca nhac hodc chi chép 10i ca
phan dém nguyén gc, chira khoan tréng dé dién 10i ca
moi. Ta liy bai Ho ba Ii dan ca Quang Nam

Ba li tang tinh ma nghe, ta ho ba 1i tinh tang ba li
tinh tang. Tréo 1én trén riy khoai lang.
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Ba li tang tinh ma nghe, ta ho ba 1i tinh tang ba li
tinh tang.

Cheé tre ma dan sia

la hd

Cho nang phoi khoai

khoan h khoan la hd ho khoan.

Bang phu chép bai mau la:

Ba li tang tinh ma nghe, ta ho ba 1i tinh tang ba Ii
tinh tang.

Ba li tang tinh ma nghe, ta ho ba 1i tinh tang ba i
tinh tang.

khoan h khoan la hd ho khoan.

Chuén bj vai cau luc bat dé thay thé cau hat gdc.
Vi du:

Nay anh ban tré kia oi

Chéng lo hoc tap, ban cudi nguoi ché.

Tiép tuc viét 1an luot cac tir trong cau mdi vao vi
tri song song voi cdu gbe & bang phu da chudn bi sin.
Sau khi d3 hoan thanh budc nay, GV hat mau cho SV
nghe lai bai gdc roi tiép tuc hat bai mdi vira thay thé.
Vi trinh ty nhu trén, GV ¢6 thé dat tiép cau thi hai,
thir ba va yéu cau SV ca 16p cing hat voi GV bai moi.

Vi du 1: (bai gbc)

Ba li tang tinh ma nghe, ta ho ba 1i tinh tang ba Ii
tinh tang.

Tréo 1én trén ray khoai lang.

Ba li tang tinh ma nghe, ta ho ba Ii tinh tang ba li
tinh tang.

Cheé tre ma dan sia

la hd

Cho nang phoi khoai

khoan h khoan la hd ho khoan.

Vi du 2: (bai méi)

Ba li tang tinh ma nghe, ta ho ba 1i tinh tang ba li
tinh tang.

Nay anh ban tré kia oi

Ba li tang tinh ma nghe, ta ho ba 1i tinh tang ba i
tinh tang.

Chéng lo ma hoc tap

la hd

Ban cuodi nguoi ché

khoan h khoan la hd ho khoan.

GV cung ca 16p hat 161 ca mdi ma SV vira ghi, sau
d6 nhan xét dung sai, chd nao con chua phi hop can
sira chita hodc thay thé tir dong nghia ...dé hoan chinh
bai. Sau khi da stra chira, GV thé hién lan nita cho ca
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16p nghe va cam nhén.
2.5. San phdam dm nhac ciia SV

Mua xuan an lanh (P4 Ngoc Hong Anh)

Xudn vé ta cung dua vui, xudn vé ta cung dila vui;
Bén bép lira hong ta ndu banh chung; Thén xém em
don chao mia xudn khdp lang ron vang; Tét ndy ta sé
don xudn an lanh, chiic nhau bao diéu, I rang cau cho.
Cau cho niam mdi, chiic moi nha binh an.

Mai truong ciia em (Tr:“m Pirc Huy)

Ngoi truong twoi dep ciia em, ngoi truong twoi dep
cua em; Cong on nguoi thdy dzu ddat sém hém; Em
mén yéu mdi triong cua em, tleng thdy a oi; Mai nay
em sé gang cong hoc hanh; Pdp xdy cho doi i rang
cau cho; Mot tiwong lai méi, dap xdy doi dep tuwoi.

Theo giai diéu bai Li cay da — dan ca quan ho Béc
Ninh

Cung nhau ta mia, ta hat d6n mua xun vé (ring);
Hoa nd mudn mau khép troi (ring) chim hét vui ron
long ngudi Ddng lta xanh xanh, bién séng tung ting
thuyén vé; Qué minh di thay tuoi dep, ta mua don
mua xuan vé, ta hat d6n mua xuén vé

Theo giai diéu bai Li ciy da — dan ca quan ho Béc
Ninh

“Miua thu dang dén timg dng mdy hong bay vé,
ngodi kia ld roi nhe xuong san va em hdt em mirng
ning mai.Khdp noi chim cing hét vang chao
mirng,thu sang moi nha ém dém tiéng ca thanh binh
cuing nhau giiv xom lang dam no va xdy dat nuwée thém
tham twoi”.

Theo Li kéo chai - dan ca Nam Bo

“Hdy cham hoc cho doi twoi sang, hat bai ca yéu
miede, yéu qué, ban il Cing nhau xdy dip nuéc ta
thém vitng thém manh, quyét tam thi ddu kho, cé chi
sé thanh.

3. Két luan

AN c6 truyén ctia dan toc VN, dic biét 1a dan ca rat
phong phu va da dang, ngoai chuc nang phuc vu doi
song tinh than ctia con ngudi nd con gop phan hoan
thién nhan cach cta thé hé tré.
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