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cho hoc sinh lop 1
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Abstract: Mathematical thinking and reasoning capacity play an important role in forming thinking
skills and mathematical capacity. This article clarifies the manifestations of mathematical thinking
and reasoning abilities of first-grade students. At the same time, we propose a number of measures to
develop the mathematical thinking and reasoning capacity of first-grade students, to improve the quality
of mathematics teaching in elementary schools, meet the requirements of innovative teaching methods,
and improve the quality of comprehensive education.
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1. Pit vin dé

Nang luc tu duy va lap luan (NL TD&LL) toan
hoc duogc coi la mét trong nhitng nang luc ¢dt 16 can
duoc hinh thanh va phat trién cho hoc sinh (HS) trong
day hoc moén Toan & trudng phd thong. Thuc tién day
hoc Toan cho thiy, nhiéu HS con boc 16 nhing han
ché vé NL TD&LL toan hoc, khong linh hoat trong
huéng suy nghi khi gip tré ngai, quen véi kiéu suy
nghi rép khudn, ap dung mdy moc nhimg gi da biét
dé giai quyét cac van dé méi, chua tim dugc tinh méi,
tinh doc dao trong qua trinh hoc toan. Do do, day hoc
phat trién NL TD&LL toan hoc cho HS trong day hoc
Toan 1a vén d& can dugc quan tdm nghién ctru va trién
khai. Hién nay tuy c6 rat nhidu cong trinh nghién ctru
vé hinh thanh, boi dudng va phat trién NL TD&LL
toan hoc cho HS nhung chua c¢6 cong trinh nao nghién
ctru sdu vé van dé phat trién NL TD&LL toan hoc cho
HS 16p 1 theo chuong trinh Sach gido khoa mai.
2. N§i dung nghién ctru
2.1. Nang lwc tw duy va Igp ludn todan hoc

NL TD&LL toan hoc 1a qua trinh thyc hién thao
tac tu duy nhu: so sanh, phan tich, téng hop, dac biét
hoéa, khai quat hoa, tuong tu, quy nap, dién dich. Huy
dong kha nang nhan thirc va dua ra cac két luan dua
trén sy suy luan, chimg minh nham giai quyét nhiém
vu cu thé trong mon Toan.

2.2. Biéu hién nang luc tw duy va ldp lugn todn hoc
cia HS lop 1

- Thyc hién dugc cac thao tac tu duy (¢ muc do
don gian), dic biét biét quan sat, tim kiém sy tuong
ddng va khac biét trong nhitng tinh huéng quen thudc
va mo ta duoc két qua cua viéc quan sat.

- Néu dugc ching cw, 1i 18 va biét 1ap luan hop li
trude khi két luan

- Néu va tra 161 dugc cau hoéi khi 1ap luan, gidi
quyét van d&. Budc dau chi ra duge chimg cir va lap
ludn ¢6 co s6, ¢6 i 18 trude khi két luan

Céc murc do danh gia nang lyc HS theo Thong tu
27 & tiéu hoc dbi vai NL TD&LL toan hoc dugc thé
hién trong nhu sau:

Bdng 2.1. Cac murc do danh gia NL TD&LL todn hoc cua HS theo thong tuw 27

Céc biéu hién

Chua hoan thanh

Hoan thanh

Hoan thanh t6t

Thyc hién dugc cac thao tac
tu duy & mac d§ don gian.
Biét quan sat va mé ta dugc
két qua quan sat

Biét quan sat, tim kiém tuy nhién
chwa phén biét dugc sy trong dong
voi khac biét trong nhitng tinh
hudng quen thudc.

Pi tim kiém duoc sy twong ddng,
khéc biét trong nhiing tinh huéng quen
thudc, biét mé ta két qua cia viéc quan
sat theo goi y cua gido vién (GV).

Thuc hién dugc ma khong can goiy
ctia GV. Biét xir Iy va sdp xép thong
tin mot cach mach lac, c6 thé thuc
hién viéc tu duy c6 t6 chirc, c6 kha
nang suy ludn va dua ra nhan dinh.

Néu dugce ching cw, 1i 1€ va
biet 1ap ludn hop 1i true khi
két luan

Chua néu dugc chung ct, 1i 1& va
chua biét 1ap luan hop li trude khi
két luan.

ba néu duge chl'mg cu, 1i 18 va co lap
ludn voi sy goi mo ciia GV.

Di lam quen véi viéc noi két qua (noi
theo truong hop cu thé, chua yéu cu
khai quat).

Bu6c ddu néu duoc 1i do dé giai
thich viéc 1am cua minh. Dién dat
mot cach rd rang, mach lac va co hé
thong khi néu chimg ctr va ly 13.

Néu va tra 101 dugc cau h01
khi 1ap luan, giai quyet van
dé. Bu6e dau chi ra duge
ching ctr va 1ap luan c6 co
s, c6 1i 18 trude khi két luan

Con gip kho khén trong viéc néu
va tré 161 cau hoi khi duge yéu cau
lap luén hodc giai quyét vin dé.
Chua thé chi ra dwoc cac chimg cir
hodc dua ra 1ap luan c6 co s¢

C6 thé néu va tra 10i cau hoi khi lap
luan, nhung vin cin sy hd tro va
hudng dén tir GV. C6 thé chi ra mot
vai chung ctr va dua ra 1ap luan co6 co
s0.

C6 thé ty tin néu va tra 1oi cau hoi
khi 18p luan ma khong cin sy trg
gitp tir GV. Chi ra ddy du cac ching
clr can thiét va dua ra 1ap luan chat
chg, c6 co s 10 rang.
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2.3. Bién phap phat trién NL TD&LL todn hoc cho
HS

2.3.1. Téap cho HS biét Idp ludn c6 li thong qua mot
56 hoat dong trai nghiém (HDTN).

a) Muc dich ciia bién phdp: HS duoc truc tiép
thuc hién cac hoat dong trong va ngoai nha truong
dudi sy huéng dan cia GV. Qua trinh hoat dong
trong moi trudng cude sdng sé kich thich va phat huy
t6i da kha ning sang tao cia HS. HS s& ty hoc qua
trai nghiém dé hinh thanh ning luc cho chinh minh.
Khi dugc ty trai nghiém HS s& kham phé va tim thiy
vé dep cua toan hoc trong cudc séng quanh.

b) Cach thuc hién

- GV can hiéu biét va van dung linh hoat cac
phuong phép day hoc, hinh thitc day hoc tich cuc
theo hudng phat trién NL HS.

- Céc giai doan thiét ké HDTN:

Giai dogn 1: Xac dinh chu dé trai nghiém - Dat
tén cho chu d&. Can cr vao ndi dung chuong trinh mén
To4n, can ctt vao dic diém doi twong HS, tinh hinh cy
thé nha truong, GV xac dinh céc chuén dAu ra cu thé dé
tir do Iyra chon cac ndi dung hoc tap cAu thanh chu dé day
hoc trai nghiém phu hop.

Giai dogn 2: Xac dinh yéu ciu can dat cua chu
dé trai nghiém. Pé xac dinh yéu cAu can dat duge
sau HDTN, GV can tra 10i duoc cac cau hoi: HS sé
dat dugc nhiing NL cu thé nao sau khi tham gia chu
dé nay?

Giai dogn 3: Xac dinh cac ndi dung HDTN. Can
cu vao yéu cau can dat cta chu dé da duoc xac dinh
0 budc 2, tu do6 xac dinh cac ndi dung hoat dong can
c6 trong chui dé. Trong mdi hoat dong ciing can xéac
dinh muc tiéu va cach thirc thuc hién.

Giai doan 4: Thiét ké cac HDTN. Cin ctr vao noi
dung cac hoat dong du kién xdy dung & budc 3, GV
tién hanh thiét ké cac hoat dong Dy kién th01 gian,
dia diém, thiét bi, vat tu, sy hd trg tir cac ngudn lyc.

Giai doan 5: T6 chitc HPTN. HDTN c¢6 thé
dién ra trong hoic ngoai méi trudng 16p hoc. Thong
thuong dién ra theo cac bude sau:

+ Bude 1: GV d xuit nhiém vu. Day la giai doan
déu tién cua viéc to chitce HDTN. Nhiém vu duge GV
dua ra phai 1a nhiém vu c6 tinh vira stic véi HS, HS
c6 thé tao ra dugc san pham dé 1am cin ctr danh gia
sau khi két thiic hoat dong.

+ Bude 2: T6 chirc cho HS tham gia trai nghiém
cu thé. Trong giai doan nay, HS phai ty trai nghiém
trong thuc tién dé thyc hién nhiém vu dugc giao. GV
can phai du kién dugc, HS trai nghiém theo cé nhan,
theo nhom hay 16p, c6 ngudi huéng dan (GV chu

176

Journal of educational equipment: Applied research, Volume 2, Issue 325 (November 2024)
ISSN 1859 - 0810

nhiém, GV moén chuyén, théy Téng phu trach Doi
hay phu huynh HS) hay khong c6 ngudi hudng dan.

+ BurGe 3: TO chirc cho phan tich/xir i trai nghiém.
Thong qua qué trinh quan sat, cam nhan va dbi chiéu,
phan tich dénh gia cac su vat hién tuong, két ndi véi
vbn kinh nghiém di co cia ban than dé tim hiéu vé
su vat, hién tugng. Sau khi trdi nghém cu thé, HS sé&
ty minh suy nghi hodc tranh luén véi cac HS khac vé
tinh ding dn, tinh hop 1i cta su viéc.

+ Bude 4: HS tong quat/khai quat hoa. Bang viée
sir dung két hop nhiéu phuong phéap va ki thuat day
hoc khéc nhau, GV hd trg HS tim kiém va lam sang
t6 cac kién thire lién quan dén san pham hodc két qua
hoc tap. Thong qua d6, HS tiép thu kién thirc méi va
xdy dung quy trinh luyén tap thuc hanh.

+ Bude 5: Van dung trong cac tinh hudng méi
(néu c6). Tir nhitng hiéu biét vé kién thirc lién quan,
nhitng khai niém mdi da duoc lam sang to6 va quy
trinh thyc hanh da duogc xay dung & giai doan 3, HS
tién hanh luyén tap, thuc hanh chu dong dudi su
huéng dan cua GV. Két thiic qua trinh luyén tap, HS
duogc cung cb kién thirc va phat trién ki ning méi,
qua d6 hinh thanh kinh nghi¢m méi cho ban than va
kinh nghiém nay tro thanh kinh nghiém ban dau cho
tién trinh hoc tap tiép theo.

+ Buéc 6: Panh gia. GV c6 thé can cir vao kién
thirc mon hoc, bai hoc thu dugc dé danh gia HS vé
kién thtrc; Can ctr vao nhitng biéu hién ctua HS trong
qué trinh to chuc trai nghiém, hoat dong nhom dé
danh gia NL HS. Cin cr vao kinh nghiém, thyc tién,
trai nghiém cua HS dé danh gi4 ki ning. GV thiét ké
va to chtrc day HDTN toan hoc trén 16p.

2.3.2. Phat trién NL TD&LL toan hoc cho HS I6p 1
thong qua viéc thuc hién cdc bai tdp theo tieng mirc do.

a) Muc dich cua bién pha. Nhiam cung ¢b kién
thirc cho HS sau mdi bai hoc giup HS ghi nhé kién
thirc mot cach hiéu qua. HS c6 co hoi 1uyen tap, van
dung cac klen thire da duoc hoc dé giai quyét bai tap.
Gitp HS nim vimng chimg ctr va 1y 1& nhu 1a quy tic,
cong thire, tinh chat, cac phép tinh dd hoc. Phat trién
cac k¥ niang nhu doc hiéu, tinh toan, giai quyét vin
dé. Tang tinh chi dong, tu tim toi va hoc hoi ciia HS.
Giup GV nam bét dugce tién do hoc tap cua tung HS.

b) Cach thuc hién

- Chuan bi, sap xép khong gian 16p hoc thoai
mai, an toan cho HS hoat dong.

- GV chuan bi diy du cac phiéu bai tap, hoc lidu
can thiét. Lya chon cac bai tp phu hop véi trinh do
cua HS.

- Giai thich 13 rang yéu ciu cua bai tap.
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- Sura bai va cho HS nhén xét kip thoi.

- GV Nghién ciru cac bude dé thiét ké bai tap
phat trién NL TD&LL toan hoc cho HS lop 1, cu thé
nhu sau:

+ Buoc I: Xéac dinh tén bai tdp. Dya vao ndi
dung, chu dé da chon dé HS nim bét duoc dang bai
can lam.

+ Budc 2: Xac dinh muc dich bai tép: phat trién
NL TD&LL toan hoc ndi riéng, nang luc toan hoc
noéi chung.

+ Buoc 3: Xac dinh ndi dung nhan thic

Noi dung nhan thirc phai phu hop véi muc dich
bai tap. Noi dung nhan thirc gdm phan hinh anh va
mo ta ndi dung bai tap. C6 3 mirc d6 nhu: biét (M1),
hiéu (M2), van dung (M3).

Thiét ké bai tap s& tap trung nhiéu & muc 2 va
mirc 3 dé tang dan murc do kho, tap trung phat trién
NL TD&LL toan hoc. Bai tap ¢6 mirc d6 1 HS chi
can thuc hién thanh thao trong sach, vo bai tap.

+ Budc 4: Xac dinh yéu cau t6 chirc. Mdi bai tap
s& c6 mot s6 yéu cau to chire phu hop véi muc dich,
ndi dung va nhiém vu cua bai tdp do6 nhu tro choi,
tinh hudng,...

+ Budc 5: Xac dinh tidu chi danh gia. Biét so
sanh; phan tich; tong hop; dic biét hoa, khai quat
hoa; twong tu; quy nap; dién dich. Chi ra duoc ching
ctr, 11 1& va biét 1ap luan hop li trude khi két luan. Giai
thich hodc diéu chinh cach thic giai quyét van dé vé
phuong dién toan hoc. Khi t chirc thiét ké bai tap,
GV can doc ki muc dich, ndi dung va yéu clu cia
cac bai tap.

Vi du: Chu dé sb tu nhién. Dang bai dém, doc,
viét cac s trong pham vi 100

-Bai 1: Cac sb 1, 2, 3 (cha & Pi cho)

Mire 1: Cac bai tap duéi day duoc xép o mic 1 vi
muc do tu duy don gian. Dé thuc hién duoc cac bai
toan nay, HS chi can nhd kién thirc da hoc. Ngoai ra,
dir liéu cua bai tp don gian, cac chd chdm can dién
it nén HS co6 thé d& dang dém theo yéu ciu va dién
duogc két qua dung.

+ Dién sb thich hop:

Mukc 2: Céc bai tap dugc chon ¢ mirc 2 vi khi thyc
hién cac bai nay, HS can lién két voi kién thirc vé
dém s6 luong 1 vat dé ting mtrc do quan sat, dém va
thao tac trén nhiéu déi twong. HS phai dém va phan
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tich duoc cac yéu t6 da cho dé dién D hoic S sao cho
phu hop.
+ Pién D (Pung) hodc S (Sai) vao 6 trong:
[J C6 2 toa tau cho cam
[J Cé 2 toa tau cho cam va 2 toa tau chd tao
[JC6 1 toa tau cho cam va 1 toa tau chd nho

Mbl"c 3: Bai toan nay dugc xép o muc 3 vi ngoai
yéu cau vé dién sb thu ty hen tlep, HS s& ung dung
kién thirc d6 dé giai quyet mot s6 vin dé& mai, co
trong thu’c té cudc song vé chiéu cao cua su vat,
cic bac xép hang & trudng hoc.

+ Panh sb thtr tu theo cac bac xép hang va chiéu
cao cua cay:

3. Két luan

Viéc dua ra cac bién phap phat trién NL TD&LL
toan hoc cho HS 16p 1 ¢6 y nghia quan trong va sau
rong trong qua trinh gido duc. N6 khong chi giap
HS tiép can toan hoc mot cach dé dang va hiéu qua
hon ma con trang bi cho HS nhitng k¥ ning can thiét
trong cudc sdng. Giup HS thiy dugc toan hoc khong
chi 1a cac con s va phép tinh kho khan. Viéc lién két
kién thirc toan hoc véi cac tinh hudng thuc tién gitp
HS nhan thay tinh tng dung cao ciia mén hoc, tir d6
htrng thu hon véi viéc hoc tap va kham pha. Pau tu
vao viéc phat trién tu duy va 1ap luan tir sém chinh 1a
dau tu vao tuong lai cua HS, tao diéu kién dé HS tro
thanh nhitng ngudi hoc hoi subt doi va thanh cong
trong nhiéu linh vyc khac nhau.
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