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Abstract: The article focuses on analyzing the current situation of teaching and learning Japanese and
the difficulties first-year students majoring in English - Japanese Education at Hai Phong University
often encounter when starting to study Japanese. The artcle proposes some measures to help students

learn Japanese more effectively.
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1. Pit van dé

Trong s& cac ngdn ngit phd bién trén thé gioi,
tiéng Nhat duoc coi 1a mot ngdén ngit khé s dung
boi nhiing dac diém dic trung ctia né. Do la sy ton tai
ctia bdn loai chit viét trong cing mét van ban. Do 1a
chit Hiragana, Katakana, cht Han va chir Latin. Hi¢n
nay tai khoa Ngoai ngit, Truong Pai hoc Hai Phong
(PHHP) tiéng Nhat da dugc dua vao chuong trinh
dao tao gido vién THCS va THPT song nganh cung
v6i tiéng Anh trong chuyén nganh DHSP tiéng Anh -
tiéng Nhat. Thyc té cho thay sinh vién (SV), dic biét
12 SV nim thtr nhit dang theo hoc chuyén nganh Su
pham tiéng Anh - tiéng Nhat con gip rat nhidu kho
khin khi tiép can vdi cac hoc phan tiéng Nhat véi
nhiéu nguyén nhén nhu: chwa dwoc hoc tiéng Nhat
trong chuong trinh GDPT, hé théng chit tiéng Nhat
1a su két hop cua 4 loai chit nén kho nim bét va ghi
nho,... Bai viét tap trung phén tich thuc trang day
va hoc tiéng Nhat va nhitng kho khan SV nim thir
nhit chuyén nganh Su pham tiéng Anh - tiéng Nhat
tai Trudng DPHHP thuong gip khi bit ddu hoc mén
tiéng Nhat tir d6 d& xuit mot s6 bién phap giup SV
hoc tiéng Nhat hiéu qua hon.
2. N§i dung nghién ciru
2.1. Co s6 Iy ludn vé tiéng Nhit va phwong phdp
(PP) day tiéng Nhit

Tiéng Nhat hién nay cung sir dung 4 loai hé théng
chit viét. D6 1a chit Hiragana (Binh gia danh- dwoc
goi 12 chit mém), chit Katakana (Phién gia danh
- dugc goi la chir cing) chit Kanji (Han ty) va chi
Latin (La ma ty) (Rose 2012)

V& PP hoc tiéng Nhat, tic gia Mori va Shimizu
(2007) da chia thanh cac nhom sau: PP phan tich cach
viét va b thi ciu thanh; PP hoc thudc long; PP dua
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vao ngit canh; PP lién hé... Céac phan loai nay co
nhiéu vu diém do déy 1a cach trién khai cac yéu té
ngodn ngit dua trén 1y thuyét tri nhan. Ngoai cac nén
tang vé ngdn ngir hoc cac PP nay con tap trung vao
kha nang tiép thu cta nguoi hoc.

Tac gia Tran Thi Thanh Thuy (2023) di tong hop
cac PP day tuong Gng voi cac nhom PP giang day
nhu sau:

PP hoc thudc 10ng: cung cap cho sinh vién cac viét
cac Am sau d6 sinh vién co thé ghi chép lai va tu 6n
tap, tir doc; dung cac dang thé ghi nhd dé hoc thudc.

PP tri nhé: Ty hoc dé giai thich, dung hinh anh,
mau sic dé két ndi v6i chir Han (mot trong 4 hé thong
chir viét cua tiéng Nhat). Lién hé voi cac chit Han
khac qua cac bg thu dé phan tich, lién hé vé nghia,
am, lién hé véi chlr Hiragana, chit Katakana da hoc,
t6 chure tro choi sir dung cac bo thu dé ghép chir, tap
hop nhom chit Han cung v nghia.

Nhom PP ngir canh: sir dung céc vét dung c6 tiéng
Nhat, to roi, quang cao, st dung cac tinh huéng thuc
té, thuong ngay.

2.2. Thuc trang day va hoc tiéng Nhit cho SV nim
thir nhit chuyén nganh sw pham tiéng Anh - tiéng
Nhit cua Truong DHHP.

2.2.1. Thyc trang vé noi dung, chirong trinh dao tao
dai hoc chuyén nganh Sw pham tiéng Anh - tiéng Nht
tai Truong DHHP

a) Vé muc tiéu chwong trinh: Chuong trinh dao
tao dai hoc chuyén nganh Su pham Tiéng Anh - Tiéng
Nhat c¢6 muc tiéu dao tao doi ngli ctr nhan Su pham
tiéng Anh, tiéng Nhat ¢6 du kién thire, nang lyc va
pham chét dap tmg dugc yéu ciu cua xa hoi hién dai
trong cong tac giang day tleng Anh, tiéng Nhat va
hoi nhap khu vuc va quoc té. Chuong trinh dao tao
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hudng t61 myc dich cung cap cho sinh vién nhiing
kién thtrc nén tang vé ngdn ngit tleng Anh, tleng Nhat
nghiép vu su pham giang day tiéng Anh, tleng Nhat;
boi dudng long yéu nghé, trach nhiém nghé nghiép,
cac pham chat dao duc cua nguoi cong dan thé heé
moi. Sinh vién nganh Su pham tiéng Anh - tiéng Nhat
t6t nghiép ra truong c6 thé dam nhan cong tac tai cac
truong trung hoc co sd, trung hoc phd thong va cac
bac hoc tuong duong

b) Vé cac hoc phan tiéng Nhat trong nim thir
nhét: Trong nam tht nhét, sinh vién chuyén nganh Su
pham tiéng Anh- tiéng Nhat hoc 03 hoc phéan: Tiéng
Nhat co so; Tiéng Nhat 1 (nghe — noi); Tiéng Nhat 1
(doc- viét) v6i sy phan bd 04 tin chi/l hoc phan.

Noi dung hoc phan Tiéng Nhat co sé c6 két cau
gdm céac ndi dung. Noi dung 1 vira gidi thiéu khai
luoc vé chit hiragana va chit katakana vira gitp hoc
sinh phat am diing va biét quy tic viét chir. Noi dung
2 1a céc cau chao hdi co ban va cach chao hdi cua
nguoi Nhat trong cude song va khi vao cong viée.
Noi dung 3 gidi thiéu khai quat vé chit han, tim quan
trong cua chit han, quy tic viét chir va cac cach doc
khac nhau trong chit han. Noi dung 4 13 cung cép
nhitng kién thtrc co ban cia tiéng nhat thong qua cac
k¥ nang nghe n6i doc viét.

Noi dung hoc phan Tleng Nhat 1 (nghe - noi)
c6 két cu g0ém 9 bai so cap cha trong vao ky nang
nghe ndi gom céac ndi dung la gidi thi¢u véi ban be
va nguoi xung quanh vé dit nude thanh phd minh,
nhimg viéc da lam hodc nhimg du dinh trong ngay
nghi, gidi thiéu vé gia dinh ban b¢ cia minh, gioi
thiéu vé cudc song clia minh, gidi thidu vé so thich,
tinh trang co thé minh,..

Noi dung hoc phan tleng nhat 1 (doc - viét) co ket
cau gdm 9 bai so cap chii trong vao k¥ ning doc viét
gdm cac ndi dung 1a giGi thiéu v6i ban bé va nguoi
xung quanh vé dat nuéc thanh phd minh, nhiing viéc
da lam hodc nhimg du dinh trong ngay nghi, gioi
thiéu vé gia dinh ban bé ciia minh, gidi thiéu vé cude
song clia minh, giéi thi¢u vé so thich, tinh trang co
thé minh,... Théng qua do, hoc phan cung cip nhiing
kién thtrc va ki nang ngén ngit & trinh d6 tuong ting,
cling nhu kién thirc x3 hoi duoc st dung trong cudc
song hang ngay.

Gido trinh chinh duoc st dung trong day va hoc cac

hoc phan trén 1 cac cudn: Dekiru nihongo shokyuu
(Nxb Aruku nam 2011); Kanji tamago shokyuu ( Nxb
Bonjinsha nam 2012)
2.2.2. Thyc trang day va hoc tiéng Nhat cua SV nam
thir nhat chuyén nganh Sw pham tiéng Anh- tiéng
Nhat tai Truong DHHP

a) Vé hoat dong day: da sb giang vién tap trung
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giang day cac kién thirc co ban nhu doc, viét, ngit
phap va tir vung. sinh vién thuong s€ phai hoc thudc
1ong va luyén tap rat nhiéu. Cac phuong phép truyén
thong ciing thuong dic biét chu trong dén viéc kiém
tra, ¢anh gi4 kién thirc ciia hoc sinh théng qua céc bai
kiém tra.

b) Vé nang lyc str dung tiéng nhat cuia sinh vién:
Qua phong van va quan sat cac biéu hién vé ning luc
sir dung tiéng Nhét cua sinh vién trong cac gio hoc
cho thay: sinh vién con gip nhiéu kho khin khi viét
chit, ghi nhé quy tic viét chir va cac cach doc khac
nhau trong chit han.

2.3. Mt 56 bign phdp gitip SV néim thir nhit chuyén
nganh sw pham tiéng Anh — tiéng Nhit truwong
DHHP hoc tiéng Nhit hiéu qud
2.3.1. Hudéng dan SV hoc thudc long bang chit cdi
bé hoc tiéng Nhat hiéu qua, viéc dau tién giang
vién can huéng dan sinh vién hoc thudc hai bang
chir cai Hiragana va Katakana. Hai bang chir cai nay
la nén tang cho viéc doc, viét va hoc tir vung tiéng
Nhat. Day 1a mét trong nhiing giai doan kho khan véi
sinh vién nam tht nhat. Tuy nhién, giang vién c6 thé
huéng dan sinh vién hoc thudc dé dang hon véi cac
cach sau:

- Chia bang chir cai thanh cac nhém nho theo chu
dé nhu nguyén am, phu am, chir ghép,...Sau do, ban
tap trung hoc ting nhom nhé s€ ghi nhd nhanh hon.

- Str dung cac phuong phap hoc tiéng Nhat da
dang nhu hoc qua hinh anh, 4m thanh, bai hat, viét
tay lap lai nhiéu lan...

- Luyén doc va ghi nhd chir cai tiéng Nhat qua
sach, bao, truyén tranh, phim anh,..

- Tham khao thém mét s6 ngudn tal liéu uy tin trén
website, youtube, sach tiéng Nhat,..
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2.3.2. Huéng dan SV két hop hoc tir vieng va o6n
nhom tir

béi véi tiéng Nhat, khong nén hoc tir vung ddc
lap. Khi hoc céc tr méi, nén ghép chung thanh
nhom tir/cum tir c6 nghia s& dé lién tuong va ghi
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nh¢ 1au hon. Cach hoc nay gitip sinh vién gia tdng
vbn tir nhanh chong, cai thién ngit phap va k§ ning
no6i, viét gip nhiéu lan so v&i phuong phap hoc tir
riéng 1&.

Dbi voi chit Han giang vién co thé 1dng ghép,
huéng dan sinh vién cac phuong phap dé nhd chir
Han mot cach hiéu qua bang cich hudng dan phan
loai theo hinh dang nhu céac chit han c6 bo thi gidng
nhau.

2.3.3. Hudng dan SV hoc nghe tiéng Nhdt tridc

Hoc tiéng Nhat 1a mot qua trinh dai va can co su
kién tri. Trong sb 4 k§/ ning, nghe 1a k¥ ning nén
tang glup sinh vién tiép thu ngon nglr mot cach ty
nhién dé ca1 thién kha nang giao tiép hiéu qua hon.
Vi thé, mudn hoc t6t tiéng Nhat giang vién can tao
nhiéu co hoi cho sinh vién luyén nghe, ting cuong
st dung cac hoat dong hoc tdp da dang nhu: cac
chuong trinh truyén hinh, phim anh, nghe nhac,...
r0i ghi chép lai cac cdu tir hay, tir vung thong
dung hing ngay. Ap dung phuong phap hoc tiéng
Nhat nay, khong chi gitup sinh vién lam quen nhanh
hon véi cac 4am ma con mé rong duge von tir tiéng
Nhat 1én dang ké.

2.3.4. Hudng dan SV hoc chdc, hoc ky

D6i voi sinh vién ndm thir nhat dang trong giai
doan dau 1am quen véi tiéng Nhat, khong nén yéu
cau sinh vién hoc hoc tur vung theo kiéu “nhoi nhét”
trong thoi gian ngan. Can xay dung 16 trinh phu
hop, hoc tr va cum tu that ky dé ghi nhé mot cach
lau bén. Nguoi hoc phai st dung nhimg tir vung
méi véi tan suat lién tuc, nhiéu 1an dén khi c6 thé
nghe ndi doc viét diing am, ngt di¢u. Vi du, khi td
chtrc cho sinh vién nghe mot doan van/ hoi thoai,
hay tép trung nghe di nghe lai nhiéu lan truge khi
chuyén qua bai nghe tiép theo.

2.3.5. T6 chikc cho SV hoc tiéng Nhdt qua giao tiép
thyec 16, trai nghiém

Phuong phap nay tap trung vao viéc luyén giao
tiép tiéng Nhat trong cac tinh hudng thyc té, gitp
sinh vién hoc dugc cach st dung ngdn ngit mot cach
linh hoat va ty tin hon. Vi inh vién nam thr nht
hay bt dau tir nhig chu dé don gian, gan giii véi
doi song nhu gidi thiéu ban than, hoi dudng, mua
sam, v.v. Sau d6, dan dan chuyén sang nhiing chu dé
phtre tap hon khi sinh vién da c6 von tir phong phti
hon dé tao htrg tha cho viéc hoc tap.

Dé chinh phyc tiéng Nhat qua giao tiép mot
cach hiéu qua, giang vién can tim kiém moi truong
thich hgp dé sinh vién luyén tap. Cach don gian
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nhét chinh 13 tham gia cac CLB, tao nhom ban hoc
chung, ding ky cac khoa hoc giao tiép tiéng Nhat
hodc gip g ngudi ban ngit dé gitip sinh vién luyén
phat am chuan.

2.3.6. Khuyén khich SV cham chi hoc tir méi, ngiv
phap

Trong tiéng Nhat, co nhiéu tir vung cach viét
hoic doc gan gidng nhau d& giy nham 1an. Do do,
khi hoc tir méi giang vién c6 thé huéng dan sinh
vién ap dung cac phuong phap hoc tiéng Nhat sau:

- Néu hoc theo cac doan van noi, bang ghi am
hay vira nghe vira noi theo va ghi chép nghia cua tu,
cum tur dé 6n luyén lai.

- Khi nghe, hay doan nghia ctia nhiing tur hodc
cum tir ma ban chua hiéu dwa vao ngir canh. Viéc
nay glup sinh vién rén luyén khd nang doan nghla
va hiéu ¥ nghia cua bai nghe mot cach tong thé.

- Su dung nhung tam gidy “note” nho dé viét cac
céu tiéng Nhat ngin gon va nghia ctia n6 ¢ mat sau.

- Hoc song song ca 4 ky nang nghe, noi, doc,
viét s& gitp sinh vién ghi nhé t6t hon so véi viée
chi tap trung vao mét k¥ nang trong mat thoi gian
nhit dinh.

2.3.7. Sir dung céng nghé trong day va hoc tiéng
Nhat

Phuong phap sit dung cong nghé trong day tiéng
Nhat c6 thé bao gom sir dung tmg dung di dong,
phén mém hoc truc tuyén, video hoc tap va cac cong
cu truc tuyén khac dé niang cao qué trinh hoc tap.
3. Két luan

D6i v6i SV noi chung, SV nim thir nhat chuyén
nganh Su pham tiéng Anh - tiéng Nhat tai Truong
DPHHP noéi riéng, viéc hoc mdt ngdn ngit mdi khong
phai 1a diéu d& dang, nhit 1 v6i ngoai ngir khé nhu
tiéng Nhat. Dé viéc hoc tiéng Nhat caa SV dién ra
thuan lgi va hiéu qua, tor phia GV ciing nhu SV can
c6 nhiing PP day va hoc hi€u qua nhu hoc thudc
bang chir cai, biét két hop hoc tir vung v&i 6n nhom
tir; to chitc cho SV hoc tiéng Nhat qua giao tiép
thuc té, trai nghiém hay ung dung céng ngh¢ trong
day va hoc s€ giup SV cai thién dugc nang luc st
dung tiéng va hoc tap hiéu qua hon.
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