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1. Đặt vấn đề 
Nhà giáo dục học người Đức Kak Hai Nodich, 

nêu rõ: ngôn ngữ của trẻ có một vai trò quan trọng 
và quá trình phát triển ngôn ngữ ở từng giai đoạn. 
Trong mỗi giai đoạn, nhiệm vụ của người lớn là giúp 
trẻ thâm nhập vào thế giới ngôn ngữ phong phú và 
đa dạng, dẫn dắt trẻ từ những âm thanh “gừ, gừ” ở 
tuổi sơ sinh đến sử dụng, nắm vững ngôn ngữ thành 
thạo, điều đó sẽ tạo điều kiện thuận lợi cho sự phát 
triển kĩ năng giao tiếp và trí tuệ của trẻ. Phân loại kĩ 
năng giao tiếp, V.P Dakharop đã dựa vào các bước 
tiến hành của một pha giao tiếp và ông cho rằng kĩ 
năng giao tiếp gồm có kĩ năng sau: Kĩ năng thiết lập 
các mối quan hệ trong giao tiếp; Kĩ năng cân bằng 
nhu cầu của chủ thể và đối tượng giao tiếp; Kĩ năng 
lắng nghe và biết cách lắng nghe đối tượng giao tiếp; 
Kĩ năng tự chủ cảm xúc và hành vi; Kĩ năng nhạy 
cảm trong giao tiếp; Kĩ năng diễn đạt dễ hiểu, gọn 
gàng, mạch lạc; Kĩ năng linh hoạt mềm dẻo trong 
giao tiếp; Kĩ năng thuyết phục trong giao tiếp; Kĩ 
năng điều khiển quá trình giao tiếp; Kĩ năng tự kiềm 
chế và kiểm tra đối tượng giao tiếp.

Trò chơi đóng kịch là một hình thức trò chơi 
nhập vai, trong đó trẻ em hóa thân vào các nhân vật 
hoặc tình huống giả tưởng và diễn lại các hoạt động, 
tình huống thực tế trong cuộc sống. Thông qua trò 

chơi đóng kịch, trẻ có cơ hội trải nghiệm và tái hiện 
lại những gì chúng quan sát được từ người lớn hoặc 
từ môi trường xung quanh. Nó không chỉ đơn thuần 
là trò chơi mà còn là hoạt động mang tính chất nghệ 
thuật và ngược lại nó không chỉ là hoạt động nghệ 
thuật mà còn là trò chơi. Hai yếu tố này được kết 
hợp chặt chẽ trong nội dung cũng như trong quá 
trình tổ chức vui chơi.

Qua trò chơi đóng kịch trẻ lĩnh hội được ngôn 
ngữ giàu hình ảnh, học được giọng nói diễn cảm rõ 
ràng và trẻ hoàn thiện mình hơn về đạo đức, trẻ sẽ 
học ở đó lòng dũng cảm, tính trung thực, tình yêu 
quê hương đất nước, yêu những điều thiện, bênh vực 
những người yếu đuối, lên án những cái xấu, cái ác... 
Đặc biệt trò chơi đóng kịch đã phát triển ở trẻ tính 
tích cực cá nhân, tính độc lập sáng tạo. Ở trường 
mầm non nhiệm vụ làm cho trẻ yêu kịch, ham thích 
tham gia đóng kịch là rất quan trọng. Khi đóng kịch 
trẻ vừa nhận thức được mối liên hệ giữa con người 
với tự nhiên, xã hội vừa được thể hiện nghệ thuật. 
Quá trình đó làm cho tâm hồn trẻ trở nên nhạy cảm, 
phong phú và sâu sắc... trò chơi đem lại cho trẻ thơ 
niềm hạnh phúc được vui chơi.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Mục tiêu của biện pháp

- Mục tiêu của việc phối hợp giữa trường mầm 

Biện pháp phối hợp giữa trường mầm non
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non và gia đình trẻ là để tạo ra một môi trường giáo 
dục đồng bộ và hỗ trợ lẫn nhau trong việc phát triển 
kĩ năng giao tiếp cho trẻ 5 - 6 tuổi thông qua trò chơi 
đóng kịch. Cụ thể:

- Tạo sự nhất quán trong phương pháp giáo dục: 
Đảm bảo rằng các phương pháp và hoạt động giáo 
dục kĩ năng giao tiếp được thực hiện đồng bộ cả ở 
trường và ở nhà, giúp trẻ nhận thức và thực hành các 
kĩ năng này trong nhiều ngữ cảnh khác nhau.

- Khuyến khích sự tham gia của gia đình: Đưa 
gia đình vào quá trình giáo dục kĩ năng giao tiếp, từ 
việc tham gia vào các hoạt động kịch cho đến việc 
hỗ trợ trẻ thực hành tại nhà.

- Tăng cường sự phối hợp và giao tiếp giữa giáo 
viên và phụ huynh: Thiết lập một kênh giao tiếp hiệu 
quả giữa trường và gia đình để trao đổi thông tin về 
tiến trình phát triển kĩ năng giao tiếp của trẻ và nhận 
phản hồi từ phụ huynh.
2.2. Nội dung biện pháp

- Tư vấn cho các bậc cha mẹ kiến thức, kĩ năng 
tổ chức trò chơi đóng vai ở gia đình nhằm phát triển 
kĩ năng giao tiếp cho trẻ. Trò chơi đóng vai theo 
chủ đề có rất nhiều ưu thế trong việc phát triển nhân 
cách của trẻ nói chung, phát triển kĩ năng giao tiếp 
nói riêng. Tuy nhiên, nếu các bậc cha mẹ không nắm 
được cách thức tổ chức trò chơi đóng vai cho trẻ 
thì sẽ không phát huy được những ưu thế đó. Phần 
lớn các gia đình ở nông thôn, trong thời gian rảnh 
rỗi thường chơi đùa với con trẻ, họ dành cho con 
nhiều thời gian hơn các gia đình công chức ở thành 
phố, song họ thường không tính tới việc giáo dục 
trẻ qua vui chơi trong thời gian đó. Do vậy, việc tư 
vấn cho các bậc cha mẹ những kiến thức và kĩ năng 
để tổ chức trò chơi đóng vai ở gia đình nhằm phát 
triển kĩ năng giao tiếp cho trẻ là một nội dung thiết 
thực. Tổ chức trò chơi đóng vai không khó với các 
bậc cha mẹ, song họ cần được hướng dẫn để việc tổ 
chức trò chơi mang tính sư phạm cao và phù hợp với 
đặc điểm tâm - sinh lý của trẻ. Khi tham gia trò chơi 
đóng vai, trẻ mẫu giáo lớn không chỉ có cơ hội phát 
triển kĩ năng giao tiếp mà còn có cơ hội phát triển 
nhiều mặt khác nhau về thế chất, trí tuệ, đạo đức,… 
Một số gia đình cũng nắm được những ưu thế đó, 
họ tổ chức cho con trẻ chơi mỗi ngày, ngay cả khi 
trẻ không thích chơi thì vẫn bị “dụ” hoặc “ép” chơi; 
một số gia đình khác thì quá chú ý đến hiệu quả 
giáo dục qua trò chơi nên vô tình đã biến hoạt động 
vui chơi của trẻ thành hoạt động học tập khô cứng, 

nhàm chán.
- Phối hợp với gia đình trẻ nhằm nắm bắt những 

đặc điểm về giao tiếp của trẻ, những yếu tố ảnh 
hưởng tới sự phát triển giao tiếp của trẻ. Để quá 
trình phát triển kĩ năng giao tiếp cho trẻ đạt được 
hiệu quả cao, nhà giáo dục cần phải nắm bắt được tỉ 
mỉ những đặc điểm nhân cách của trẻ nói chung, đặc 
điểm về giao tiếp của trẻ nói riêng, từ đó xây dựng 
được những kế hoạch tổ chức hoạt động phát triển kĩ 
năng giao tiếp phù hợp với đặc điểm tâm lí, giao tiếp 
của trẻ. Mỗi đứa trẻ có những đặc điểm tâm, sinh lý 
riêng; có sự khác nhau về đặc điểm giao tiếp và mức 
độ phát triển kĩ năng giao tiếp. Do đó, mỗi đứa trẻ 
cần được chú ý điều chỉnh và phát triển những kĩ 
năng hoặc đặc điểm nhất định trong quá trình giao 
tiếp: có trẻ cần được giúp đỡ để tự tin hơn trong quá 
trình giao tiếp; có trẻ lại cần được điều chỉnh để biết 
lắng nghe, biết kiềm chế trong quá trình giao tiếp; 
có trẻ lại cần được sửa tật nói ngọng… Những đặc 
điểm đó có thể bị ảnh hưởng từ phía gia đình hoặc 
môi trường ở địa phương. Chính vì vậy nhà trường 
và gia đình cần phối hợp chặt chẽ với nhau để tìm 
hiểu những nguyên nhân của thực trạng và đề xuất 
những giải pháp thiết thực trong việc phát triển kĩ 
năng giao tiếp cho trẻ.

- Phối hợp với gia đình trẻ trong việc xây dựng cơ 
sở vất chất, tạo môi trường tổ chức trò chơi đóng vai 
cho trẻ mẫu giáo. Cơ sở vật chất để tổ chức trò chơi 
đóng vai không quá tốn kém, không cầu kì, có thể 
dễ tìm hoặc tạo ra từ những vật dụng nào đó trong 
gia đình, trong môi trường xung quanh. Để đồ chơi 
của trẻ được phong phú tạo tính hấp dẫn, mới mẻ 
trong quá trình chơi; để đồ chơi của trẻ an toàn và 
mang tính sư phạm thì cần có sự phối hợp chặt chẽ 
giữa gia đình và nhà trường. Trong quá trình phối 
hợp, giáo viên có thể giúp các bậc cha mẹ hiểu và 
biết cách làm cho những đồ chơi của con trẻ mang 
những ý nghĩa sư phạm sâu sắc, ngược lại các bậc 
cha mẹ có thể giúp giáo viên có thêm nguyên liêu 
để thiết kế đồ chơi cho trẻ từ những vật liệu sẵn có 
hoặc “hết giá trị sử dụng” trong gia đình. Nhiều gia 
đình có tiềm lực mạnh về kinh tế hoặc nhân lực hoặc 
một khía cạnh nào đó, họ sẵn sàng giúp nhà trường ở 
một phương diện nào đó nếu họ được “trọng dụng”, 
được nghi nhận. Vì vậy nếu tất cả giáo viên trong 
nhà trường đều đặt sự phát triển toàn diện của trẻ lên 
hàng đầu, nhất nhất mọi hoạt động của họ đều vì trẻ, 
vì sự nghiệp giáo dục thì họ chỉ cần “lên tiếng” các 
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gia đình cũng sẽ đồng hành cùng họ.
- Phối hợp với gia đình để khắc phục những yếu 

tố ảnh hưởng không thuận lợi tới sự phát triển kĩ 
năng giao tiếp của trẻ. Chẳng hạn như sự vi phạm 
các nguyên tắc giao tiếp, chuẩn mực ứng xử của 
người lớn trong đời sống thường ngày đã ảnh hưởng 
một cách tự phát, tiêu cực tới sự phát triển kĩ năng 
giao tiếp của trẻ.

- Phối hợp với gia đình để giúp trẻ có những trải 
nghiệm thực về trò chơi đóng vai, để trẻ có cơ hội 
vận dụng và rèn luyện những kĩ năng giao tiếp đã 
được học về mối quan hệ đó qua trò chơi đóng vai. 
Trong vấn đề này, phối hợp với gia đình mang lại 
cho trẻ những giá trị thiết thực từ việc rèn kĩ năng 
(chơi mà học), biến quá trình “học” của trẻ ở trường 
thành quá trình “tự học” một cách tự nhiên.
2.3. Cách thức thực hiện

Về phía giáo viên, cần chủ động trước trong quá 
trình phối hợp bằng cách làm cho các bậc cha mẹ 
nhận thức rõ tầm quan trọng của giao tiếp và việc 
phát triển kĩ năng giao tiếp cho trẻ qua trò chơi đóng 
vai; làm cho họ nắm rõ mục tiêu, nội dung và cách 
thức phát triển kĩ năng giao tiếp cho trẻ qua trò chơi 
đóng vai; tạo ra một môi trường thân thiện để chia 
sẻ thông tin và phối hợp toàn diện giữa gia đình và 
nhà trường.

Về phía gia đình, cần tích cực tìm hiểu để nắm 
vững mục tiêu, nội dung và kế hoạch giáo dục của 
nhà trường; chủ động chia sẻ với giáo viên những 
thông tin về con em mình, đồng thời chia sẻ với giáo 
viên những kinh nghiệm, những vướng mắc trong 
quá trình giáo dục trẻ ở gia đình; hỗ trợ nhà trường 
những điều kiện về vật chất và tinh thần để làm tốt 
hơn công tác giáo dục trẻ.

+ Về phía nhà trường: Thường xuyên trao đổi 
thông tin giáo dục với cha mẹ trẻ: Khác với những 
bậc học phổ thông, ở bậc mầm non, giáo viên có điều 
kiện thuận lợi để phối hợp với gia đình đó là thường 
xuyên được gặp gỡ cha mẹ của trẻ trong thời gian 
đón và trả trẻ; các bậc cha mẹ cũng thường quan tâm 
sát sao tới con trẻ hơn những lứa tuổi khác. Vì vậy, 
giáo viên cần nắm bắt ưu thế này để thường xuyên 
trao đổi với chamẹ của trẻ để nắm được những thông 
tin về đặc điểm về giao tiếp cũng như những đặc 
điểm tâm – sinh lý khác của trẻ khi ở gia đình, đồng 
thời cũng chia sẻ với gia đình những thông tin về trẻ 
khi ở trường. Qua việc tiếp xúc thường xuyên với 
cha mẹ trẻ như vậy, giáo viên cũng có thể nắm bắt 

được những yếu tố ảnh hưởng tới kĩ năng giao tiếp 
của trẻ từ phía gia đình như văn hoá giao tiếp của 
cha mẹ trẻ, nếp sống, thói quen sinh hoạt,… Từ đó 
có thể tư vấn cho các bậc cha mẹ những vấn đề thiết 
thực trong việc phát triển kĩ năng giao tiếp cho trẻ. 
Những vấn đề đó tuỳ theo mỗi gia đình mà có thể 
là: cần khuyến khích trẻ tích cực tham gia các hoạt 
động phong phú hơn; giúp trẻ mở rộng mối quan 
hệ giao tiếp; thay đổi những hành vi giao tiếp lệch 
chuẩn của người lớn.v.v…
3. Kết luận

Trò chơi đóng kịch có ý nghĩa vô cùng to lớn 
trong hoạt động giúp trẻ làm quen với tác phẩm văn 
học. Đây không chỉ là một phương pháp giáo dục 
hấp dẫn, thu hút sự quan tâm của trẻ mà còn là công 
cụ hữu hiệu để phát triển ngôn ngữ, kĩ năng xã hội, 
trí tưởng tượng, tư duy sáng tạo và giá trị đạo đức. 
Thông qua trò chơi đóng kịch, trẻ được tạo điều kiện 
để trải nghiệm, khám phá và học hỏi một cách tự 
nhiên, từ đó hình thành nền tảng vững chắc cho quá 
trình phát triển toàn diện trong tương lai. Sự tham 
gia của người lớn không chỉ giúp tăng tính tương tác 
mà còn tạo sự hứng thú cho trẻ. Trẻ có thể cảm thấy 
tự tin hơn khi có sự đồng hành của người lớn, và qua 
đó, quá trình diễn xuất trở nên mượt mà hơn. Hơn 
nữa, giáo viên có thể hỗ trợ trẻ khi cần thiết, điều 
chỉnh kịch bản và các tình huống để phù hợp với 
mức độ phát triển của từng trẻ. Sự tương tác giữa trẻ 
và người lớn trong quá trình đóng kịch giúp trẻ xây 
dựng mối quan hệ gần gũi và tích cực với giáo viên 
hoặc phụ huynh, từ đó cải thiện khả năng giao tiếp 
và tương tác xã hội.
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