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1. Đặt vấn đề
Giáo dục toán học góp phần hình thành và phát 

triển cho học sinh (HS) các phẩm chất chủ yếu, năng 
lực chung và năng lực toán học. Một trong năm 
thành tố năng lực toán học cần hướng tới giúp người 
học phát triển trong dạy học môn Toán là năng lực 
giải quyết vấn đề toán học. Phát triển năng lực giải 
quyết vấn đề toán học tạo điều kiện cho HS học tập 
chủ động, tư duy linh hoạt và hình thành thói quen tự 
học, tự tìm tòi để thích ứng với những yêu cầu không 
ngừng biến đổi của cuộc sống.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Năng lực giải quyết vấn đề toán học

Năng lực giải quyết vấn đề toán học là khả 
năng của cá nhân vận dụng kiến thức, kĩ năng, kinh 
nghiệm, thái độ... thông qua hành động của mình vào 
quá trình giải quyết các vấn đề của toán học và ứng 
dụng toán học trong thực tiễn. 
2.2. Các biểu hiện năng lực giải quyết vấn đề toán 
học ở cấp trung học phổ thông 

Theo chương trình GDPT môn Toán 2018, biểu 
hiện cả năng giải quyết vấn đề toán học cấp trung 
học phổ thông:

(1). Nhận biết, phát hiện được vấn đề cần giải 
quyết trong môn Toán. 

(2). Đề xuất, lựa chọn được cách thức, giải pháp 
giải quyết vấn đề. 

(3). Sử dụng được các kiến thức, kĩ năng toán học 
tương thích (bao gồm các công cụ và thuật toán) để 

giải quyết vấn đề đặt ra. 
(4) Đánh giá giải pháp đề ra và khái quát hoá cho 

vấn đề tương tự.
2.3. Thiết kế tình huống dạy học hệ bất phương 
trình bậc nhất hai ẩn

Theo tác giả Đỗ Đức Thái và Đỗ Tiến Đạt (2017), 
tác giả Phạm Đức Tài (2019) về con đường dạy học 
phát triển năng lực nói chung và cách tiếp cận dạy 
học phát triển năng lực giải quyết vấn đề toán học, 
chúng tôi thiết kế tình huống dạy học sau:
2.3.1. Hoạt động (HĐ) mở đầu: Tình huống đặt vấn 
đề là bài toán có nội dung liên quan thực tiễn

Lan được phân công làm bánh cupcake và bánh 
chuối bán tại gian hàng ẩm thực của lớp vào lễ hội ở 
trường. Lan có thể làm không quá 60 bánh cupcake 
và 35 bánh chuối. Tổng số bánh cupcake và bánh 
chuối cần làm không ít hơn 80 cái. Em hãy giúp Lan 
tính chi phí thấp nhất để làm bánh. Biết chi phí làm 
mỗi bánh cupcake là 12 nghìn đồng, mỗi bánh chuối 
là 20 nghìn đồng.

HĐ 1: Hình thành khái niệm hệ bất phương trình 
bậc nhất hai ẩn.

Nhiệm vụ 1 (HS HĐ nhóm): Viết hệ các bất 
phương trình mô tả ràng buộc số bánh cupcake và 
bánh chuối Lan có thể làm.

Chính xác hóa định nghĩa hệ bất phương trình bậc 
nhất hai ẩn từ kết quả nhiệm vụ 1. Củng cố khái niệm 
qua ví dụ 1: 

Trong các hệ bất phương trình sau, hệ bất phương 

Thiết kế tình huống dạy học hệ bất phương trình 
bậc nhất hai ẩn theo hướng phát triển năng lực
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trình nào là hệ bất phương trình bậc nhất hai ẩn? Giải 
thích.

a. b. 

c. 

Phát triển năng lực giải quyết vấn đề toán học liên 
quan đến thực tiễn thể hiện qua:

Bước 1: Nhận biết, phát hiện vấn đề cần giải 
quyết bằng toán học.

- Số bánh cupcake không quá 60; số bánh chuối 
không quá 35. Tổng số bánh cupcake và bánh chuối 
không ít hơn 80 cái. 

Bước 2: Lựa chọn, đề xuất được cách thức và giải 
pháp GQVĐ.

Xác định thông tin cần thiết để chuyển đổi ngôn 
ngữ toán học phù hợp và xác định chiến lược, giải 
pháp cho vấn đề: 

- Số bánh mỗi loại là thông tin chưa biết nên có 
thể biểu diễn bằng 2 ẩn x, y.

- Lan làm không quá 60 bánh cupcake và 35 bánh 

chuối thì . 
- Tổng số bánh cupcake và bánh chuối cần làm 

không ít hơn 80 cái thì .
Bước 3: Thực hiện, trình bày được giải pháp vấn 

đề.
- Lời giải mong đợi:
Gọi x  là số bánh cupcake, y là số bánh chuối Lan 

làm (x, y ).
Lan có thể làm không quá 60 bánh cupcake và 35 

bánh chuối nên 
Tổng số bánh cupcake và bánh chuối cần làm 

không ít hơn 80 cái nên 
Hệ bất phương trình thể hiện các ràng buộc x, y: 

Bước 4: Đánh giá giải pháp đề ra, khái quát hoá 
cho vấn đề tương tự.

Điều kiện x, y có phù hợp thực tiễn không? Đơn 
vị như thế nào? Các bất phương trình thể hiện đúng 
thông tin trong bài toán mở đầu không?
2.3.2. HĐ 2: Hình thành khái niệm nghiệm hệ bất 
phương trình bậc nhất hai ẩn.

Nhiệm vụ 2: Với hệ bất phương trình bậc nhất hai 

ẩn: 

a. Cặp số (10; 34) có phải là nghiệm của tất cả các 
bất phương trình trong hệ không?

b. Cặp số (52; 30) có phải là nghiệm của tất cả các 
bất phương trình trong hệ không?

Chính xác hóa khái niệm nghiệm của hệ bất 
phương trình bậc nhất hai ẩn.
2.3.3. HĐ 3: Hình thành phương pháp biểu diễn miền 
nghiệm của hệ bất phương trình bậc nhất hai ẩn.

Nhiệm vụ 3:
Xét hệ bất phương trình bậc nhất hai ẩn 

a. Biểu diễn miền nghiệm của mỗi bất phương 
trình trong hệ trên cùng một mặt phẳng tọa độ Oxy.

b. Xác định phần giao các miền nghiệm của các 
bất phương trình trong hệ.

Chính xác hóa cách biểu diễn miền nghiệm của 
hệ bất phương trình bậc nhất hai ẩn. Vận dụng qua 
ví dụ 2: 

Biểu diễn miền nghiệm của hệ bất phương trình 

.

2.3.4. HĐ 4: Áp dụng vào bài toán thực tiễn.
Nhiệm vụ 4:
Yêu cầu 1:
Xét bài toán mở đầu, với x, y lần lượt là số bánh 

cupcake và số bánh chuối Lan làm. Em hãy tính số 
tiền chi phí bỏ ra để làm bánh. Chi phí ít nhất để làm 
bánh là bao nhiêu?

Yêu cầu 2: Tìm GTNN của   

với (x, y) là thỏa hệ các điều kiện .

Yêu cầu 3: (Sử dụng Geogebra)
Với tập nghiệm hệ bất phương trình bậc nhất hai 

ẩn  là miền tam giác ở hình vẽ
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Di chuyển điểm bên trong miền tam giác và tính 

giá trị biểu thức  tại một số điểm 
và tại các đỉnh A, B, C. Từ đó, nhận xét giá trị của 
biểu thức tại các đỉnh A, B, C. Giá trị nào nhỏ nhất?

Phát triển năng lực giải quyết vấn đề toán học liên 
quan đến thực tiễn thể hiện qua:

Bước 1: Nhận biết, phát hiện vấn đề cần giải 
quyết bằng toán học.

- Chi phí làm mỗi bánh cupcake là 12 nghìn đồng, 
mỗi bánh chuối là 20 nghìn đồng thì chi phí làm bánh 
thấp nhất là bao nhiêu? Tính chi phí thấp nhất để làm 
bánh.

Bước 2: Lựa chọn, đề xuất được cách thức và giải 
pháp GQVĐ.

- Chi phí làm bánh là 
- Chi phí làm bánh ít nhất khi biểu thức 

 có giá trị như thế nào? 
Đưa về tìm GTNN của biểu thức hai biến biểu 

thức  trên miền nghiệm hệ 

- GeoGebra là phương tiện, công cụ học toán giúp 
quan sát trực tiếp tính chất và mối liên hệ đối tượng 
của miền nghiệm, cùng với máy tính cầm tay để tính 
toán chỉ ra GTNN. 

Thừa nhận kết quả bài toán tìm GTLN (GTNN) 
của biểu thức hai biến trên miền đa giác. 

Bước 3: Thực hiện, trình bày được giải pháp vấn 
đề.

- Chi phí làm bánh:  nghìn 
đồng.

Chi phí ít nhất khi  đạt được 
GTNN tại cặp số (x, y) là nghiệm của hệ bất phương 
trình.

- Miền nghiệm của hệ là miền tam giác ABC với 
tọa độ các đỉnh: 

A(45; 35), B(60; 35), C(60; 20).

Giá trị của biểu thức  tại các 
đỉnh:

A: F(45; 35) = 1240. 
B: F(60; 35) = 1420.
C: F(60; 20) = 1120.
GTNN của  là 1120 tại 

C(60; 20).
Vậy chi phí thấp nhất để Lan làm bánh là 

1.120.000 đồng. 
Bước 4: Đánh giá giải pháp đề ra, khái quát hoá 

cho vấn đề tương tự.
- Chi phí thấp nhất làm bánh với số bánh mỗi loại 

có thỏa hệ ràng buộc? Câu trả lời hợp lý cho câu hỏi 
và thực tiễn chưa?

- Kiểm tra tính toán, kết luận. GeoGebra mô 
phỏng bước biểu diễn và minh họa kết quả, kiểm tra 
lại nghiệm.
3. Kết luận

Năng lực giải quyết vấn đề toán học đóng vai trò 
quan trọng trong học tập, là tiền đề cho sự phát triển 
năng lực giải quyết vấn đề sáng tạo – là năng lực cần 
có ở mỗi con người để sống, học tập và làm việc suốt 
đời. Với thiết kế phù hợp, GV hoàn toàn có thể giúp 
HS rèn luyện được khả năng giải quyết vấn đề toán 
học qua các HĐ: nhận biết, phát hiện được vấn đề; đề 
xuất, lựa chọn được cách thức, giải pháp giải quyết 
vấn đề; sử dụng được các kiến thức, kĩ năng toán học 
tương thích để giải quyết vấn đề đặt ra; đánh giá giải 
pháp đề ra và khái quát hoá cho vấn đề tương tự.
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