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Abstract: The paper presents the necessity of improving Russian reading comprehension skills for Bl
level students at the People’s Security Academy (PSA). After completing level A2, students must meet the
requirements of reading documents to grasp the general content, understand the main ideas and relatively
Sfully and accurately understand the main information as well as additional information of the text.
However, students still encounter limitations in processing reading comprehension documents to serve
the research of professional documents in the future. The article analyzes the actual needs and difficulties
of students in reading comprehension, from which the teacher has explored and initially applied methods

to improve the quality of reading skills for students.
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bit van dé

Hién nay trong céc truong dai hoc noéi chung va
céc truong dai hoc trong Cong an noi riéng thi van dé
nang cao chit luong day va hoc mén ngoai ngi tré
nén quan trong. Nhiéu nam trd lai day, viéc ddi méi
phuong phép day - hoc luén 1a mét van dé duge quan
tam va ban luan soi noi, dac biét 1a d6i véi Ngoai
ngit - Khoa ludn phai di diu trong sy d6i méi, trong
d6 c6 mon tiéng Nga.

Lam thé nao dé SV co thé hoc tiéng Nga mot cach
chu dong va str dung tiéng Nga mot cach thanh thao
dang 1a vén d& ma giang vién can phai quan tam. Hoc
tiéng Nga khong don thuan chi 1a hoc mot ngdn ngi,
ma con phai str dung ngon ngir d6 dé tim hiéu vé dat
nude, con ngudi va cac nén van hoa khac nhau trén
thé gidi. Mudn st dung thanh thao mot ngon ngir thi
ngudi hoc phai rén luyén bén ki ning co ban: Nghe,
Noi, Poc, Viét. Trong do, ki ndng Poc gilr vai tro
quyét dinh va khong thé tach roi d6i voi ba ki ning
con lai. Ki nang doc 1a rat can thiét ddi v6i qua trinh
tiép thu ngon ngi.

2. N§i dung nghién ctru
2.1.Thuec té giing day SV khéng chuyén tai Hoc
vién An ninh nhdn din

Yéu cau dbi voi SV khong chuyén 1a sau khi két
thiic giai doan A2 phai dat duoc trinh do ddi véi
ky nang doc la doc tai liéu dé ndm noi dung khai
quat, hiéu y chinh va hiéu tuong ddi day du, chinh
xac thong tin chinh cling nhu thong tin phu cta bai
doc. Tuy nhién SV van con c¢6 nhiing han ché trong
viéc xur 1y cac van ban doc hiéu dé phuc vu cho viéc

nghién ctru tai liéu nghiép vy sau nay. Can cur vao
nhu cau thuc té va nhitng kho khin ctua SV khi hoc
k¥ niang doc hiéu, GV da tim toi va budc dau ap dung
nhitng phuong phap dé nang cao chit lwong d6i véi
ky nang doc cho SV.

Doc hiéu 1a mot trong nhitng hoat dong cua 15
n6i nham khai thac théng tin tir vin ban viét (161 noi
¢ dang hoan chinh). Muc dich cta doc hiéu 1a tim ra
cac moi lién hé vé ngir nghia, dung thi gidc dé nhan
biét va hiéu dugc noi dung thong tin tiép nhan.

Poc hiéu c6 vai tro vO cung quan trong trong
giang day tiéng Nga vdi tu cach la mot trong nhimg
dang thuc giao tlep ctia 101 noi. Poc hiéu khong chi
thiic ddy viéc ndm virng ngdn ngit ma con giup nguoi
hoc 1am quen vé6i dt nudc va van hoa ciia ngdn ngir
minh dang hoc. Trong cac gio hoc tiéng Nga, doc
hiéu ciing 1a co so dé dao tao nganh nghé cho SV.
2.2. Tam quan trong cua mon doc hiéu déi véi SV

Pa s cac truong dao tao ngoai ngilr déu dat nhiém
vu day cho SV mon doc hiéu. Piéu d6 c6 nghia 1a
nguoi hoc can phai biét cach doc dé dat dugc muc
dich thyec tién. Dua vao muc dich giao tiép ma nguoi
doc dat ra cac cach thure doc tuong Gng. Ky nang doc
hiéu duogc phan loai thanh: Poc ludt, doc so luge,
doc nghién ctru. Muc dich cua viéc doc luot nham
tim hiéu mot cach khai quéat ndi dung chung ctia cudn
sach, cac vin dé hodc tim thong tin nao do6 cua van
ban. Pé thuc hién nhiém vu nay can phai doc tiéu dé,
cac doan va cau trong bai khoa. Trén co so thong tin
nhan duogc ngudi doc s& quyét dinh ¢ can vin ban dé
nghién ctru nita hay 1a khong.

82 Journal homepage: www.tapchithietbigiaoduc.vn



boc so luge dugce dung dé 1am 13 cac van dé cua
vin ban va phuong hudng giai quyét. Loai hinh doc
nay dugc coi la doc mang tinh bao quat ndi dung l6n
do nguoi doc chi chu y tai thong tin chinh (vi dy, ndi
dung), khong quan tam dén tiéu tiét. Dé dat dugc két
qua tiép thu khong dudi 75% thong tin, toan bd van
ban phai dugc doc véi tdc d6 nhanh (doc toan bo).

Poc nghién ctru doi hoi phai ndm viing toan bo
n6i dung cua vin ban. Cach doc nay yéu cau ghi nhg
toan bo nodi dung thong tin dé ké lai, thao luan va st
dung trong cong viéc. Muc dich dat ra cta viéc doc
nay la phai doc cham, doc tham trong dau toan bod
van ban c6 ngit nghi, doc lai nhitng chd khong hiéu
va kho nhé.

2.3. Phuong phdp doi méi va néng cao ky ning doc
hiéu tiéng Nga

Tir nhitg phén tich vé nhing k¥ niang doc hiéu
trén thi giang vién c6 thé dua ra két luan quan trong
mang tinh phuong phap 1a day doc hiéu thong qua
doc, ¢ thé day duogc cach doc thanh thao thong qua
viée day céc loai hinh doc hiéu. DBé day thanh thao k¥
nang doc thi khong thé khong ban dén viéc doi moi
va ning cao phuong phap day va hoc mén doc hiéu
tiéng Nga.
2.3.1.D6i vé6i SV

Trong viéc d6i méi phuong phép day hoc thi SV
dong vai tro trung tam cta cac hoat dong day va hoc
trén giang duong dai hoc. Chat luong gio hoc phu
thudc rat nhiéu vao nang lyuc, tinh chu dong va tich
cyc cua SV. Trong qua trinh day ki ning doc hiéu cho
SV, ¢6 thé nhan thay mot s6 diém con han ché sau:

Tht nhat, da s6 SV chua nhan thirc duoc tim
quan trong cua viéc hoc tiéng Nga trong thoi ky hoi
nhép, do do6 khong chu dong, tich cuc trong hoc tap.
Y thic ty hoc, ty boi dudng, rén luyén con thip.
Nhiéu SV chua quan tdm ding muc dén ki ning doc
hiéu do suy nghi ring hoc tiéng Nga chi can giao tiép
dugc 1a du.

Thir hai, khdi lugng tir vung tlch lity ctia SV con
khiém tn, cong vé6i kién thie nén tang va sy hiéu
biét con nhidu han ché, anh hudng nhiéu dén kha
nang phan doan va nam bt ndi dung bai doc.

Thir ba, SV thuong khong thich cac gior doc hiéu
do khéng c6 nhiéu cac hoat dong giao tiép nhu cac
mén hoc khac. Do hau hét SV chwa nim dugc ki
thuat doc hiéu, Vi du nhu:

+ Poc va ¢b ging dich tung tr mot; chi quan tam
dén tir ma khong di sau tim hiéu noi dung bai doc.

+ Chu y qua nhiéu dén nhiing chi tiét nho dan dén
bd qua céac y chinh quan trong trong bai.
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+ Tam 1y ngai doc cac bai doc dai, nhiéu tir méi.

Tir d6 dan dén tinh trang cam thay chan nan khi
lam bai doc hiéu va giy ra tam Iy thy dong, kho tiép
thu khi hoc mén doc hiéu.

2.3.2. Péi véi giang vién

Khong chi SV ma chinh ban than giang vién cling
gip phai rat nhidu khé khan trong qué trinh giang
day. Cu thé:

Thir nhat, sy chénh léch vé ning lyc giita cac SV
1a rat 16n, mot sb SV cac 16p c6 sire hoc khong dong
déu, gy tro ngai rat 16n cho giang vién trong qua
trinh truyén dat kién thirc.

Thir hai, ¢6 nhiéu SV trong mét 16p, vi thé giang
vién rat kho bao quat tat ca cac ddi tuong SV. Nhiéu
bai doc ndi dung qua dai nén gidng vién thuong phai
day luét & mot sé phan, khong gitp d& dugc SV
trong qua trinh rén luyén ki nang doc.

Thir ba, khong c6 nhiéu thoi gian dé sir dung
nhirng cau hoi goi mo, khong khai thac dugc nang
luc va kha nang tu duy cia SV. Giang vién gap kho
khin trong huéng dan va cho SV luyén tip cac ki
thuét doc hiéu.

Thir tu, ngudn tai lidu tham khao dudi dang sach
in con han ché.

Tir nhitng khé khin thyc té trong qua trinh giang
day, toi luoén ) géng tim toi, thao luén va trao doi dé
tim ra nhiing giai phap khac nhau nhiam khac phuc
tinh trang nay. Trong hoc ky vira qua, giang vién da
diéu chinh mot s6 noi dung han ché ctiia mot sb bai
doc hiéu trong sach gido trinh sao cho phu hop véi
nang lyc va trinh d¢ cta SV nham khai thac nhiing
diém manh va han ché nhitng mat con yéu kém.

Dé co duge hiéu qua cao trong viée day doc hiéu
cho SV bén canh nhiing bai giang trén 16p phal phu
hop v6i moi dbi twong SV, thi giang vién can phai
¢6 phuong phap thich hop, tao hing tha hoc tap cho
SV. Duéi day 1a mot s6 ki ning dé nang cao k¥ ning
day doc hiéu.

2.4. Cic hoat dpng dé luyén tdp phit trién kj ning
doc hiéu tiéng Nga

Céc hoat dong dé luyén tap phat trién k¥ nang doc
hiéu thuong duoc tién hanh theo 3 budc dé 1a: cac
hoat dong trude khi doc; cac hoat dong trong khi doc
va cac hoat dong sau khi doc.

Céc hoat dong trude khi doc:

+ Gi6i thiéu bai doc: GV bit dau bai doc véi mot
101 gioi thi€u giap cho SV nhan ra minh s€ doc cai gi
sau d6 GV cho hoc sinh doan tur.

+ Str dung gido cu truc quan: GV ¢6 thé sir dung
tranh anh dé thu hat sy cha y cua hoc sinh vé cha
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diém chinh cta bai doc va tao khong khi hao himg
cho 16p hoc.

+ Giai thich tr méi: Giai thich tr méi cho SV
truge khi doc bai doc hiéu s& lam cho SV thay dé
dang tiép can bai hon.

+ Pua cac ciu tric ngit phap vao bai doc: Trude
khi yéu cAu hoc sinh doc bai doc, GV nén 6n lai cac
céu trac ngir phap xudt hién trong bai.

+ Cho céc ciu hoi hudng dan: C6 thé to chuc
cac hoat dong trudc khi doc nhim huéng su quan
tdm cta hoc sinh vao bai doc, dua ra mot 1i do nhim
khuyén khich hoc sinh suy nghi vé bai doc va doan
ho s€ doc cai gi. Tt nhit 1a nén dua ra 2 hodc 3 cau
hoi va viét 1én bang trude khi doc.

Cac hoat dong trong khi doc:Cac hoat dong luyén
tap trong khi doc la nhling bai tdp duoc thuc hién
ngay trong khi hoc vién dang doc bai doc, hoc vién
c6 thé doc di doc lai (doc tham) dé 1am cac bai tap.

Céc bai tap va phuong phap phd bién & giai doan
nay thuong cé nhiing dang nhu sau:

+ Poc thAm

+ Kiém tra mac d6 hiéu bai cta hoc sinh béng
cach yéu cau hoc sinh tra 16i nhirng céu héi da cho
san trén bang.

+ Kiém tra mac d6 hiéu bai cta hoc sinh béng
cach su dung cau hoi.

+ St dung mot s6 bai tap dé phat trién ki ning
doc hiéu.

Céc hoat dong sau khi doc:

+Yéu cau hoc sinh nhé lai trinh tu bai doc; Tém
tat bai doc; T4 chite thao luan

Dé rén ki ning doc cho SV GV ¢6 thé ap dung da
dang cac phuong phap néu trén va ap dung linh hoat
tiy theo trinh d ctia nguoi hoc dé mang lai hidu qua
cao nhat.

2.5. Két qua dat dwoc khi dp dung cdc phwong phdp
néng cao ky ning doc hiéu

Sau mot thoi gian thir nghiém vé6i viée déi méi
phuong phép giang day, két qua thu dugc twong ddi
kha quan:

— Co thé thiy viéc d6i méi phuong phap giang
day ki nang doc hiéu da gitip cac em SV tép trung
hon trong qué trinh hoc.

— Noi dung bai doc duge chon loc ki [udng giup
cac gio hoc bt nham chan va trd nén hao hing, dat
hiéu qua cao hon.

Tom lai dé thanh cong trong gid day Tiéng Nga
n6éi chung va day ki nang doc noi riéng, doi hoi
giang vién phai biét két hop hai hoa, khéo 1éo giita
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cac budc 1én 16p véi vai luong kién thirc trong sach
gi4o trinh. D& 1am cho gid day thém sinh dong, ngoai
nhiing phuong phép giang day cu thé, giang vién nén
su dung tranh anh minh hoa, cac gido cu truc quan
va cac bai tap thuc té. Ngoaira, dé tao thém htng thu
hoc tap cho SV, giang vién c6 thé ké cac mau chuyén
lién quan dén bai hoc goi md cho SV nhing ndi dung
chinh trudce khi doc.

Vi muc dich néng cao hi¢u qué hon nita d6i voi
day ky nang doc hiéu tiéng Nga dé dap ung cac yéu
cdu chudn dé ra, tic gia dua ra nhimg dé xuét dudi
day:

— P6i voi nha truong: cung cip thém mot sé dau
sach, tap chi, tai liéu tham khao tao diéu kién cho
giang vién c6 thém ngudn tu liéu tham khao, b sung
vao bai gidng cia minh.

— Péi v6i giang vién: tu trau doi ki nang; chu
dong trong giang day va d6i méi phuong phap; cap
nhat thong tin, lam phong phu va sinh dong hon noi
dung bai giang; khuyén khich SV hinh thanh théi
quen doc sach; hudng dan SV chon loc tai liéu tham
khao va khich 1€ SV tu doc tai nha béng cach cho
diém cong hay bai tap vé nha...

— Péi vé6i SV: nang cao tinh than tu hoc, tu tim
toi thém tai liéu tham khao: chu dong tim kiém thong
tin, trau doi tur vung va mo rong kién thae vé doi
séng, x4 hoi.
3.Két luan

Céc ki ning giao tiép néi chung, ki ning doc hiéu
ndi riéng co6 vai tro dac biét quan trong trong day
va hoc tiéng Nga. Kho khin cua GV, cia hoc vién
khi day va hoc tiéng Nga di duoc phan tich ¢ trén
kém theo giai phap cling dugc dua ra. Hy vong, bai
viét s& gop phan vao viéc nang cao nhan thirc v& tam
quan trong cua ky ning doc hiéu tiéng Nga cho SV,
tir d6 gitip SV dat chuan Bl tiéng Nga va ciing khoi
goi SV niém yéu thich, mudn kham pha va tim hiéu
tiéng Nga bang chinh vén tir va kha ning doc hiéu
cua ban than.
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