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Abstract: Speaking is one of the most important skills that need to be focused and enhanced as it is an
effective means of communication. Many first-year students of Vinh University of Technology Education
find it difficult to fully express their thoughts in English. Being able to communicate fluently is an important

goal of today s foreign language teachers.
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1. Pit vin dé

Noi 1a mdt trong nhitng k¥ nang (KN) quan trong
nhét can dwoc chu trong va nang cao vi n6 1a phuong
tién giao tiép hiéu qua. Tuy nhién, KN nay ciing dugc
xem 13 mot trong nhimg khia canh kho nhit cta qua
trinh hoc ngén ngir. Nhiéu sinh vién (SV) nim thir
nhét truong Pai hoc Su pham Ky thuat (DH SPKT)
Vinh cam thay kho khan khi mudn dién dat hoan chinh
nhiing suy nghi cia minh béng tiéng Anh, thdm chi
ho con cam thiy so khi phai giao tiép bang tiéng Anh
mic di ho hoc ngdn ngit nay lién tuc trong nhidu nim
lién & cp 3. Vi thé, 1am thé ndo dé nang cao kha ning
n6i cho SV gitip ho ¢6 thé giao tiép thanh thao 1a muyc
tiéu quan trong cia giang vién (GV) giang day ngoai
ngilr hi¢n nay.
2. No¢i dung nghién ciru
2.1. Khdi niém vé ky ning ndi

Cac hoc gia c6 nhimg khai niém khac nhau vé ky
nang n6i (KNN). Theo By gate (2018), KNN la mot
trong nhiing KN mang tinh phan xa, giap nguoi hoc
sir dung duoc ngoai ngir dé bay t6 ¥ kién, quan diém,
suy nghi va cam xuc véi nguoi doi dién, ngudi nghe.
Richards (2006) néi rang noi 1a “viéc st dung ngén
nglr ty nhién x4y ra khi mt ngudi ndi co tuong tac va
duy tri giao tiép lién tuc bat chap nhing han ché trong
kha ning giao tiép cta ho”.
2.2. Tam quan trong cua KNN tiéng Anh

Nhu mot KN san sinh ngén ngit, no6i dugc coi nhu
1a KN quan trong dé 1am chii ngdn ngif trong giao tiép.
Theo Baker va Westrup (2003), nhling ngudi hoc noi
tiéng Anh rat tot c6 thé c6 nhiéu co hoi hoc tap tot
hon, tim duge viée lam t6t va duoc thang tién, Theo
nghién ctru ctia Hoang Tué va Tran Duyén (2019),
hon 50% nha tuyén dung cho rang néi nén duoc luyén
tap nhiéu hon. Didu d6 c6 nghia 1a KNN c6 tim quan
trong 16n, Nhu vay, c6 thé khang dinh rang, chinh

KNN gitp ngén ngir tiéng Anh thuc hién dugc chirc
ndng giao tlep cua chinh minh. Hon thé nira, KNN
cling gbp phan cung ¢b thém KN nghe cta nguoi hoc,
gitip ting cudng von tir vung va luyén tap cac ki nang
¢6 lién quan. Chinh vi vy, SV ndm nht ndi chung va
truong PH SPKT Vinh néi riéng khi hoc tiéng Anh
déu mong muén duge hoc tap va thuc hanh nhiéu dé
nang cao KNN, giup ich cho viéc hoc tap va lam viéc
trong tuong lai.
2.3. Nhitng yéu t6 anh huong dén KNN ciia SV nim
nhit truong PH SPKT Vinh
2.3.1. Bong co hoc tap

C6 rat nhiéu dinh nghia khac nhau vé khai niém
dong co, theo Harmer (1991), dong co 1a sy nd luc
noi tai khuyén khich mét nguoi theo dubi mot tién
trinh hanh dong. Néu chung ta nhan théy duoc mot
muc tiéu nao d6 va néu muc tiéu d6 du st ha"ip dan,
chung ta s€ c6 dong co thiic déy dé dat dugc muc tiéu
d6. Xeét vé dong co hoc tap cia nguoi hoc, Cole va
Chan (1994) @& cap dén hai dong co chinh: dong co
bén ngoai (extrinsic motivation) va dong co bén trong
(intrinsic motivation). Pdng co bén ngoai lién quan
dén nhimg yéu t6 bén ngoai 16p hoc. . Nhiing yéu t6
bén ngoai 16p hoc chinh la strc 161 cudn, hip dan ciia
nén vin hoa cia cong dong st dung ngdn ngir do.
Nguoi hoc mong muén tim hiéu nén van hoa do va héi
nhdp vao nén van hod d6. Nhiing yeu t6 bén ngoai 16p
hoc con 13 nhu cau sir dung ngoai ngit nhur ngdn ngir
thir hai dé dat dwoc mot muc tiéu ndo d6 nhu xin viéc
lam, ting lwong, thang tién, ... Nguoc lai véi dong co
bén ngoai, ddng co bén trong lién quan dén nhing yéu
t6 bén trong 16p hoc. Theo Cole va Chan (1994), dong
co nay dong mdt vai tro quan trong trong viéc quyét
dinh thai d6 hoc tap ciia SV. Mot SV khong c¢6 dong
co bén ngodi van co thé c6 mot thai do hoc tap tich cuc
va dat két qua tt trong hoc tap. Pong co bén trong bi
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anh huong boi bon yéu t6 chinh: mot 1a diéu kién vat
chat ctia 16p hoc, trang thiét bi day va hoc, méi truong
xung quanh va quy mo lop hoc; hai 1a phuong phép
giang day, mot yéu td quyét dinh ddi véi su yéu thich
moén hoc cua SV; ba 1a tinh cach, kién thtc va su nhiét
tinh ctia gido vién, nhimg yéu té tao nén su 161 cubén
ddi v6i SV; bon 1a sy thanh bai ciia ban than SV trong
hoc tép.
2.3.2. Thdi dé hoc tap

Mot yéu t6 anh hudng sau sdc dén su thanh dat cua
nguoi hoc d6 1a thai do ctia chinh ngudi hoc. Gardner
va Lambert (1972) dinh nghia thai d6 1a sy bén bi ma
nguoi hoc thé hién dé theo dudi mot myc tidu. Trong
khi d6 theo Brown (1980), thai d6 1a niém tin cia
ngudi hoc ddi véi cong dong sir dung ngdn ngir d6
va nén van hoé cua ho. Thai d6 hoc tap co mbi lién hé
mat thiét di voi dong co hoc tap. Thai d6 dbi voi viee
hoc ngoai ngit 14 mot yéu tb thuc ddy nguoi hoc cb
gang hét sitc minh dé dat dugc muc dich. Nguoc lai,
d6ng co anh hudng dén thai do ciia ngudi hoc. Nhimng
nguoi hoc ¢6 ddng co bén ngoai hodc bén trong s& cod
thai d hoc tap tich cuyc hon nhiing nguoi khéng co
dong co hay nhiing nguoi xem viéc hoc 1a nhiém vy
bét budc. Nhidu SV nim nhat trudng DH SPKT Vinh
hoc tiéng Anh véi tam 1y bi ép budc; khong thoai mai.
Ho hoc tiéng Anh bdi vi day 1a mdt mon hoc bét budc
trong chuong trinh. Chinh vi chua c6 dong co hoc tap
dang d4n nén nhiéu SV Pai hoc SPKT Vinh c6 thai d6
hoc “ddi phé™: sir dung nhitng d4p an c6 san tir gido
trinh hay tir v&é mugn cia cac 16p hoc trudc; trong gio
hoc thuong khong chu y nghe giang, khong hop tac
v6i ban ciing cdp, ciing nhom va khi dugc yéu cau
thuc hién mét hoat dong nao do thi lai “cau ctru” ban
hodc yéu cau su gitp d& tir phia GV... D6i khi nhidu
SV con t6 thai do “béat hop tac”: khong chuan bi bai
trude, khong tham gia vao cac hoat dong giao tiép tai
16p; hay tim ly do dé nghi hoc hoac di hoc mudn
2.3.3. Chién lugc hoc

Theo Oxford (1990), chién lugc hoc 1a nhimg hanh
dong cu thé ma nguoi hoc thuc hién dé viéc hoc cua
ho d& dang hon, nhanh chéng hon, day himg tha hon,
hiéu qua hon va co thé d& dang thich tmg véi tinh
hudng méi hon. Theo O’Mally va Chamot (1990),
chién lugce hoc ¢6 hidu qua bao g6m viéc 1én ké hoach
hoc tép, giam sat viéc hoc va danh gia cong viéc da
lam. Chién luoc hoc con bao gém viéc nhan thirc duoc
cac cach xur ly viéc hoc nhu 1a viét ghi chu, st dung
tir dién va cac ngudn khac. D6 con 1a sy tuong tac
véi ban cung nhom, cung cap hay cung 16p trong céc
hoat dong giao tiép tai 16p. Mot SV mubn dat két qua
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cao trong hoc tap khong chi c6 ddng co hoc tap dung
dén va thai do hoc tap tich cyc ma con phai ¢ chién
luge hoc ding. Pay chinh 1a Iy do vi sao nhiéu SV
yéu thich tiéng Anh, dau tu nhiéu thoi gian cho viéc
hoc tiéng Anh nhung van khong dat dugc két qua nhu
mong mudn, c¢6 thé do cac nguyén nhan:

- Chuan bj bai trudc khi dén 16p: Pa sb SV chi tap
trung vao nghIa cua tir vung va cach viét tir, khong tra
trong toi phan phat am, cau tric. Ngoai ra, ho chua
¢6 théi quen chuén bi cac ¥ tudong cho cac tinh hudng
cling nhu cac chu d& néi, vi vay khi SV tham gia cac
hoat dong néi trén 16p dd khong thé dap ung dugc
ngay cac yéu cau ciia GV va hiéu qua thyc hanh khong
cao.

- Hoc tr vung: SV thuong c6 thdi quen thudc tur
theo kiéu don 1¢, doc va viét di viét lai nhiéu lan dé
nhé tir chir khong ¢6 thoi quen hodc khong biét dat
vao trong ngit canh cu thé hay hoc cach két hop véi
céc tir khac. Cach hoc nay mat kha nhidu thoi gian ma
hiéu qua nhé tir rat han ché. Mat khac, SV lai khong
biét cach sir dung tir ciing nhu sip xép tir theo mot trat
tu logic nhu theo ngit phap.

- Hoat dong ndi trén 16p: SV nhén chu dé/ tinh
huéng, sau d6 thao luén theo cdp, nhém hay ca nhan
déduaray tuong. Thong thuong cac em hay tu duy
bang tleng Viét roi chuyen dichy tudng d6 sang tiéng
Anh, viét lai ra gidy. Khi GV yéu cau trinh bay, SV
nhin vao gidy dé néi (nghe nhu doc chir khong gidng
dang n6i) ma thiéu di su tu nhién, do luu loat va troi
chay. Vi thé, SV khong chi ndi kém ma con anh hudng
dén thoi gian hoc cua ca 16p, theo do, vo hinh chung
cac SV khac trong 16p s& khong c6 co hdi dé trinh bay
phan ciia minh. RS rang 13, dong co, thai do va chién
luge hoc c6 mdi quan hé rat mat thiét véi nhau va co
tac dong 16n dén qua trinh hoc néi chung va qué trinh
rén luyén KNN cia SV. Khi SV ¢6 dong co hoc tap
ding dén, chic chin ho s& ¢6 thai do hoc tap tich cuc,
néu khong s& nguoc lai.

2.4. Mjt s6 gidgi phdp ning cao KNN cho SV nim
nhit truwong PH SPKT Vinh
2.4.1. Phén logi trinh dé dau vao cia SV

Viéc phan loai trinh do dau vao cho SV la rat can
thiét. Diéu nay giup GV c6 thé thiét ké bai giang trong
tam hon, tO chic cac hoat dong ngdn nglr dugc tdt
hon. Ban than SV véi cung trinh d6 s€ c6 tam i hoc
tap trung hon, dé dang chia sé, trao dbi kién thirc, thuc
hanh ngon nglt mot cach nhiét tinh hon. biéu nay giup
gio hoc tiéng Anh dat hiéu qua cao.

Trong diéu kién hién tai cua truong Pai hoc SPKT
Vinh thi viéc dam béo cac 16p hoc phan tiéng Anh véi
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s1s6 tir 20-25 SV 1a hop li. Vi si s6 16p hoc trung binh
20-25 SV, GV ¢6 thé quan li va to chic cac hoat dong
16p hoc hi€u qua. Do véy, SV ¢6 co hdi thyc hanh giao
tlep, tham gia cac dang bai tap luyén noi trén l6p, GV
nam bat hiéu rd trinh d9, tam li cua SV phat trién qua
tung tlet hoc dé c6 phuong phap giang day phu hop
cho mdi SV. Pic biét voi gio hoc tiéng Anh theo dinh
hudng nghé nghiép doi hoi SV phai tham gia tich cyc,
linh hoi khong nhiing kién thirc vé chuyén nganh cua
minh, ma con phai hiéu nhiing kién thirc 6 bang ngén
ngit tiéng Anh, tham gia cac hoat dong giao tiép voi
nhiing thuat ngit chuyén nganh, thi phuong phap nay
thuc su tao diéu kién cho SV tap trung, chu dong phat
trién giao tiép ngon ngir tiéng Anh.
2.4..2. Poi véi gido vién

Quan tam nhiéu hon nira dén dong co, thai d6 va
chién Iugc hoc ctia SV; gitip SV nhén thirc ding su
can thiét cua tiéng Anh dé tir d6 xac dinh duoc dong
co, thai do hoc tap tich cuc, dé ra cho minh chién
luge hoc tap c6 hi¢u qua. Hudng dan, tu van cho SV
nhitng cach hoc hiéu qua giup SV cam thiy yéu thich
va htmg tha hon trong viéc hoc tiéng Anh (cach soan
bai, cach hoc tir vung, ngir phap, van dung tir mdi vao
tinh huong cu thé, hoc cach luyén phat am ding, cach
str dung cau trac, sap xép tir, sip xép y tuong, tu duy
bang tiéng Anh...). Khoéng nén gay ap luc hoc dbi voi
nhiing SV hoc luc yeu, SV luoi hoc. Thay vao do la
tao cho cac SV d6 c6 mdi truong hoc tap thoai mai;
dong vién, khuyén khich d& SV tu giac trong hoc tap
va tham gia vao cac hoat dong néi. Thiét ké nhiéu loai
hinh hoat dong khac nhau theo mirc do kho tang dan
va phu hop voi timg nhom SV. C6 ché do thuong phat
rd rang va cong bang dé cac SV ¢6 can cr tw danh gia
mirc do cb gang va sy tién bo clia ban than, tao cho
cac SV ¢b quyét tim cao trong hoc tap. banh gia ding
thyc lyc cua SV dé tir do dua ra yéu cau, 161 khuyén
phit hop vi néu yéu ciu qua thip dbi véi SV kha, gioi
s& khién cho SV cam thiy nham chéan va s& khong c6
¥ chi phin d4u vuon 1én nita; con yéu cau qua cao dbi
voi SV yéu s& danh mét su tu tin ctia SV, lam giam sut
su hting tha cua SV. Khich 1¢ SV ting cuong st dung
tiéng Anh khi dén 16p, han ché viéc str dung tiéng Viét
trong gio hoc; han ché viét trong nhiing gio thyc hanh
ndi. Tao cho SV c6 dugc su tu tin, thodi mai trong
giao tiép: khong nén dit ning van dé phai néi dung
ngit phap vi diéu do s& khién cho cac SV cam thiy e
ngai, so sai ma khong dam noéi. Thay vao do, khuyén
khich SV ¢6 ging dién dat y tuong, dién dat nhiing gi
minh muén néi béng tiéng Anh.
2.4.3. D6i véi SV

Can xéac dinh cho minh mot dong co, thai do hoc
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tap nghiém tac, dung dén, dé ra mot chién luge hoc
tap sao cho phu hop va c¢6 hiéu qua nhit nhim ning
cao chat luong hoc. Nén thay doi lai phuong phap
hoc tiéng Anh cho phtt hop véi yéu cau méi. Tlch
cuc tham gia vao cac hoat dong trén 16p; tdn dung tdi
da thoi gian ¢ 16p dé thuc hanh giao tiép véi cac ban
cung 16p, han ché cac hoat dong viét (chi viét nhimg gi
thuc sy can thiét). Ludn im moi co hoi dé c6 thé giao
tiép vO1 ban bé br?lng tiéng Anh dé moi noi, moi ltc
chir khong phai chi thyc hién trong gio hoc tiéng Anh
dé tao phan mg nhanh nhay. Cén tao cho minh thoi
quen tu duy bang tiéng Anh, han ché viéc chuyén doi
¥ tuong tir tiéng Viét sang tiéng Anh. Luyén tap phat
4m chuan, n6i luu loat. Pay chinh 1a mot trong nhiing
yéu to quyét dinh sy ty tin ciia nguuoi hoc.

2.4.4. Poi v6i nha truong

Quan tam hon nita dén trang thiét bi day va hoc dap
g yéu cau dbi moi phuong phéap giang day. Thuc
hién quy mé 16p nho (20-25 SV/ 16p) dé SV ¢o nhidu
co hoi thyc hanh giao tiép hon nita. Thyc hién chia 16p
theo trinh d6 ngay tir hoc ki dau tién dén hoc ki cudi
ctng dé SV khong c6 tam li e ngai khi noi trudc cong
chung. Thuong xuyén t6 chirc cac budi giao luu voi
dai dién cac doanh nghiép dé SV ¢ co hoi tim hiéu
yéu cdu cua nha tuyén dung tir d6 giup SV dinh hudng
duoc viéc hoc ciia minh.

3. Két luan

Naéng cao KNN tiéng Anh ctia SV ndm nhét truong
DPH SPKT Vinh 1a mét cong viéc khong hé don gian.
Chung ta can phai c6 thoi gian dé thay d6i mot thoi
quen hoc ngoai ngir da trd nén 16i thoi, khong con phu
hop trong tinh hinh va bdi canh méi. Hon nita, dé c6
dugc mot KN hoan hdo con doi hdi phai c6 du lugng
thoi gian thuc hanh, phai c6 sy hop tac chat ché gitra
ngudi day va nguoi hoc. Piéu quan trong hon nita 1a
chinh dong co, thai do va chién luc hoc tap cua ban
than nguoi hoc tao nén sy thanh cong do.
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