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Abstract: Extensive reading is one of the four requirements of reading comprehension. Especially in the
current period, the new textbook program for 5th graders has not been completed yet, so extended reading
materials for 5th graders have not been selected. The selection of reading comprehension materials and
exercises to practice reading comprehension skills play an important role in improving students’ reading
skills. This study proposes a number of reading materials and corresponding study sheets according to the
orientation of the General Education Program in Literature 2018.
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1. Mé dau

Theo Chuong trinh Gido duc pho thong (GDPT)
2018, trong mdt nam hoc sinh (HS) 16p 5 doc mo
rong t6i thiéu 35 van ban van hoc va 18 van ban
thong tin. HS hiéu dugc noi dung va dac diém céc
van ban, ndm bd cuc cac loai van ban. Poc m& rong
giap HS chu dong véi viéc doc nhu ty rén ki nang
doc, md rong khong gian 1uyen doc, ... Tu do, HS
c¢6 nhiéu diéu kién va co hoi dé nang cao ning luc
doc ctia ban than. Pong thoi, chuong trinh sach gido
khoa méi cho HS 16p 5 chua dugc hoan thién nén
ngtt liéu doc mo rong cho HS 16p 5 chua dugc chon
loc. P& hd tro tét cho viée giang day cua gido vién
khi day doc mé rong cho HS 16p 5 ciing nhu 1a ngudn
tai liéu tham khao cho HS trong cac tiét hoc.
2. N§i dung nghién ctru
2.1. Cdc khdi ni¢m
2.1.1. Poc mo rong: Poc md rong (extensive reading,
goi tat 1a ER) la phuong phap doc cho phép HS doc
nhitng cudn sach dé va tha vi dé rén luyén ki ning
doc nhanh va doc Iuu loat. Muc ti€u chinh cta ER la
gitp HS nang cao ki nang doc.
2.1.2. Ngiz ligu: Ngit liéu 1a tu li€u ngdn ngir dugc
ding 1am cin ctr dé nghién ctru ngdn ngir (Nguyén
Nhu Y (chu bién), Nguyén Vin Khang, 2005).
Chuong trinh gido duc phd thong mén Ngit vin 2018
cho rang ngit liéu “4m, chir cho dén vin ban hoic
trich doan van ban thudc cac loai van ban va thé loai
thé hién dudi cac hinh thire viét, noi hodc da phuong
thirc, dung lam chat liéu dé day hoc”.
2.1.3. Ngit liéu doc mo rong

Ngtr liéu doc mo rong dugce Lé Thi Ngoc Chi va
Nguyén Phudc Bao Khéi (2017) duge hiéu 1a chét
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liéu rén ki nang doc cho HS, dam bao yéu cau ciia
chuong trinh mén Ngit van, dugc thé hién trong
hodc ngoai gi¢ hoc chinh khoa. Nho ngir liéu doc mé
rong, HS ¢6 dugc co hdi tu chon van ban dé doc va
chia sé két qua doc & 16p.

Trong Chuong trinh GDPT mén Ngit van 2018,
“ngit liéu 1a cac kiéu loai vin ban va phuong thirc
thé hién da dang” nén ngir liéu doc mo rong cling
mang nhitng ddc trung nay. Hién nay, ngt li¢u doc
mo rong con dugc trinh bay dudi hinh thic 1a céc
phiéu doc sach.

2.1.4. Ho tro day hoc doc

Hb tro day hoc doc la st dung cac dbi tuong
mang ndi dung day hoc phuc vu cho hoat dong day
hoc nhim tac dong dén di twong nguoi hoc.

2.2. Yéu cau cin dat trong rén ki nang doc cho HS
16p 5 trong Chuwong trinh GDPT tong thé 2018 va
Chuwong trinh GDPT mén Ngit van 2018

2.2.1. Yéu cau can dat vé ky nang doc ciia HS I6p 5

- Vé ki thuat doc yéu cau HS doc dung va dién
cam céac van ban truyén, kich ban, bai tho, bai miéu
ta, toc do doc khoang 90 — 100 tiéng trong 1 phut.

- Poc thdm vdi tée d6 nhanh hon 16p 4.

- St dung duoc mot s6 tr dién Tiéng Viét thong
dung dé tim tir, nghia cua tir, cach dung tir va tra ctru
thong tin khac.

- HS biét doc theo nhiing cach khac nhau (doc
luat va doc ki).

- Ghi chép dugc vian tit nhimg ¥ tudng, chi tiét
quan trong vao phleu doc sach hoac so tay.

2.2.2. Yéu cau doi véi doc hiéu

HS doc hiéu ndi dung van ban thé hién qua mot

s chi tiét tidu biéu va noi dung chinh, noi dung ham
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4n d& nhan biét cua vin ban. Béng thoi chi ra duoc
mdi lién hé giita cac chi tiét, tom tit duoc van ban va
hiéu chu dé cua vin ban. Bén canh doc hiéu vé noi
dung vin ban can dugc hiéu hinh thic thé hién qua
tur ngi, hinh anh, bién phap so sanh, nhan hda trong
van ban. HS nhan biét dugc van ban viét theo tudng
tugng va van ban viét vé nguoi that, viéc that d(‘“)ng
thoi thong qua thoi gian, dia diém va tac dung cia
chung trong cau chuyén.

2.2.3. Yéu cau doi véi doc moé rong

- Déi v6i van ban van hoc: HS doc t6i thiéu 35
van ban van hoc ¢6 thé loai va do dai tuong duong
v6i cac van ban da hoc. Thugc 1ong it nhat 10 — 12
doan tho, bai tho hodc doan vin da hoc; mdi doan
tho, bai tho, doan van c6 do dai khoang 100 chd.

- Péi véi van ban thong tin: doc tdi thiéu 18 vin
ban thong tin c6 kiéu van ban va do dai twong duong
v01 cac van ban da hoc.

2.2.4. Yéu cau déi véi ngit liéu van ban van hoc

- Truyén dan gian, truyén ngén, truyén khoa hoc
vién tudng; doan (bai) vin miéu ta

- Bai tho, doan tho, déng dao, ca dao, tuc ngir

- Kich ban van hoc

- V& d6 dai: Do dai cta van ban: truyén va kich
ban khoang 300 — 350 chir, bai miéu ta khoang 200 —
250 chir, tho khoang 110 — 130 chi.

2.2.5. Yéu cau doi véi ngit liéu vin ban thong tin

- Van ban giai thich vé mot hién tuong tu nhién.

- Van ban gioi thi¢u sach, phim

- Chuong trinh hoat dong; quang cao

- Vé d¢ dai: khoang 230 chi
2.3. Mét 56 bai doc minh hoa

Cin cir vao nhitng myc tiéu va yéu cau néu trén,
t6i da chon 2 van ban Nhitng yéu thiwong tham ling
(Iris Cao), Pan bo trén dong c6 hoang hén (Nguyén
buc Mau),... lam minh hoa cho dé tai nghién clru.

Vi dul: Bai: Nhitng yéu thiwong tham ling

Lic bé, mdi 1an minh an, ba phai lam du tro, xé
timg to lich, d6i khan trim tivi dé mua 1an, bé minh
di 1én di xudng cau thang. Me bao cir mot tro moi
minh s& An dugc hai thia nén mdi ngay ba phai nghi
ra rat nhiéu tro dé du minh an.

Hoi hoc miu gido, ¢ nha, minh ludi an lam. Me
viét thu "méc" ¢6 bao mau, dua cho ba dé sang mai
chd minh di hoc gui cho ¢6. Sang nao ba cling bao
om ba di, ba s€ khong dua thu cho c6.

Lén cép hai, doan duong di hoc xa hon. S¢ minh
ngdi sau budn nga nén ba hat hét bai nay dén bai khac
cho minh nghe, doi ltic ba quén 101, hat tm lum, minh
ngdi sau cudi khanh khach. Nhidu hom troi mua, xe
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tét may, lo minh do dd, ba mic 40 mua cho minh, néi
minh cir ngéi dé chan 1én xe, con ba thi dit xe dén tan
truong minh. Ba ciing mic 40 so mi trang, chiéc a0
w6t dAm nude mua, wdt ddm mod hoi ba.

Ngay minh di hoc xa, me dan do du diéu. Lo la?'lng
cho sirc khoe, ngl som, an ding gio, cd ging 1én 16p
d?ly du va hoc hanh thanh tai. Khac véi me, ba chi
dtng lang im nhin minh. Tham sau trong mat ba 1a
ca mot niém tin siu sic danh cho minh. Ngay minh
truong thanh vé nude, me 6m ap vudt ve, nim tay
ndm chan, néi du thi chuyén, ba van ding do lang
im r6i mim cudi.

Hom no don nha, mé tu cia ba ra méi biét ba gilr
ngay ngin timg cudn sach cua minh, du ching bao
gi ba khen minh nhung minh biét trong mat ba minh
14 niém tyu hao cua ba.

Ba lam tit ca vi minh tir nhitng diéu to 16n dén
nhing thir nho bé. Con thuong ba nhiéu lim, ba oi!

Theo Iris Cao

S6 chir: 341

Cdu hoi goi ¥ tim hiéu van ban:

Cdu 1. Tinh yéu thirong ciia ba thé hién nhiw thé
nao khi ban nhé hoc mau gido?

A. Me viét thu "méc" ¢d bao mau, dua cho ba dé
sang mai chd minh di hoc guri cho cd. Sang nao ba
cling bao 6m ba di, ba s€ khong dua thu cho c6.

B. Ba hat hét bai nay dén bai khac cho minh nghe,
d6i lic ba quén 101, hat tim lum, minh ngdi sau cudi
khanh khach.

C. Mbi 1an minh in, ba phai lam du tro, xé timg
t& lich, d6i khan trum tivi d¢é mua lan, bé minh di lén
di xudng cau thang.

D. Nhiéu hom troi mua, xe tit may, lo minh do
dd, ba mic 40 mua cho minh, néi minh cit ngéi dé
chan 1én xe, con ba thi dit xe dén tan truong minh.

Cdu 2: Hinh anh chiéc do so mi trang “wét dam
nwée mua, wét dam mé héi cia ba’ néi lén diéu gi?

A. Su hi sinh cua ba, ludén danh cho ban nho
nhiing diéu t6t dep nhat.

B. Ba rat vét va khi dua ban nhé di hoc.

C. Trdi mua rét to khién ba uét 4o.

D. Tro1 mua to nhung ba khong chiu méc 4o mua.

Cdu 3. “Khac voi me, ba chi dung lang im nhin
minh.”, cdi nhin dé thé hién diéu gi?

A. thé hién niém tin siu sic cua ba danh cho ban
nho

B. thé hién tinh yéu thuong, su quan tdm lo ling
cua ba danh cho ban nho

C. thé hién ba khong can quan tim dén con vi
con da lon
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C. Ca hai dap an A, B déu dung.

Cdu 4: Ngay tdc gia truéng thanh vé nuéc, ba
da lam gi?

A. 6m 4p vudt ve, ndm tay nam chan, néi du thir
chuyén

B. dung d6 lang im rdi mim cudi

C. tang con nhing cudn sach

D. dai tiéc an mung

Vi du 2: Bai: Pan bo trén dong co hoang hén

Pan bo trén dong c6 xanh xanh

Gam ca hoang hon, gdm budi chiéu sot lai.

Muia rao ruc, chi dan bo biét duoc

Vi ¢6 rAm ran, dau ludi ngot mém.

Pan bo di ding dinh

Mot gam mau vang 6ng trudc thién nhién

Nhirng chiéc bung tron cing mang mat troi xudng
nui.

Kia, vang tring nhu chiéc t va ngudi chin bo
bo quén.

Pan bo vang trén dong co chiéu yén

Tiéng md roi, tiéng md roi déu déu

Ca dong co6 lat vao khoang t6i

Nhur van con rung nhip md kéu.

Co6 mot ké di say, nguoi chan bo mé mai

Tai 4o goi day huong co thom

Trai tim dung day tiéng séo va tleng md

Do6i mit dong day glan giua sudi trang non.

Pan bo vang trén dong co hoang hon

Nguyén Dirc Mau

S6 chir: 140

Cdu héi goi y tim hiéu van ban:

Cdu 1: Bai tho la mét birc tranh phong canh vé
budi nao trong ngay?

A. Bubi sang som, khi mat troi 1én, dan bo bat
dau di an.

B. Bubi chiéu, khi mat troi xudng nui, dan bo
chuén bi vé.

C. Pém da vé khuya, khi tring da Ién, dan bo da
di ngu.

D. Khi mit troi 16 dang, dan bo chuén bj ra dong.

Cdu 2: Nhitng tir ngi nao duwoc tac gid ding dé ta
cam gidac cua dan bo khi dwoc an c6?

A. rao ryc, ram ran, ngot mém

B. xanh xanh, rAm ran, ngot mém

C. gdm, rao ruc, ram ran

D. xanh non, rim ran, ngot mém

Céu 3: “Vi ¢6 ram ran” 1a vi ¢é thé nao?

A. Vi ¢6 ngdm vao ludi, cam thay rat ngon, rat
ngot ngao.

B. Vi c¢6 ngdm vao ludi ran rat, gy cam giac
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ngua ngua.

C.Vico ngém vao ludi, tao cam giac lan tda rong
dan ra.

D. Vi thom nhe, ngdm ngay vao ludi khi an.

Céu 4: Canh dan bo ra vé dwoc miéu ta nhu thé
nao?

A. Dan bo dung dinh ra ve, bung tron cang, di
trong khoang troi vira toi.

B. Pan bo ding dinh di trén dong co xanh, trong
rang do hoang hon.

C. ban bo vang 6ng,bung tron cang,dung dinh di
khi vang trang lén.

D. Pan bo vui vé ra vé vai chiée bung cing tron.

Cdu 5: Hay chon cdu tho yéu thich va néu cam
nhdan cua em.

3. Két luan

Két qua nghién ciru thiét ké ngir lidu hd trg day
hoc doc mo rong trong moén Tleng Viét 16p 5 da cung
cap cac khai niém lién quan vé doc mo rong va ngir
liéu doc mé rong cung cac yéu ciu can dat trong rén
ki nang doc cho HS 16p 5. Tir d6, dé tai dua ra mot
s6 ngit liéu tham khao voi cac hé théng cau hoi goi
y dé hd tro day hoc doc mé rong. Bén canh do, ngtr
liéu day hoc doc mo rong rit da dang, can lya chon
va thiét ké ngit liéu dya theo quan diém day hoc phat
trién nang lyc doc voi cac tiéu chi cu thé cho tung
loai ngir liéu.
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