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Giao duc ky nang bao vé¢ moi truwong
cho tré mam non 3-4 tuoi

Dinh Hoang Phiic*, Nguyén Hitu Long**
*CN Truong Mam non Viét Anh, Quan 12, TP HCM
**TS. Truong Pai hoc Mo TP. Ho Chi Minh
Received: 10/1/2023; Accepted: 13/1/2023; Published: 17/1/2023

Abstract: The environment plays an important role for human life and quality of life, as well as for the
sustainable development of the country. Therefore, in the process of development, people not only exploit
environmental resources but also need to protect and keep the natural environment, create an artificial
environment to build a good life. Environmental protection education in general and environmental
protection skills education will help children have a sense of protecting the living environment, knowing
how to live environmentally friendly from a young age. body and mind.
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1. Pit vin dé

Pang va Nha nudc ta luén quan tim dén bao vé
mdi truong (BVMT), gan BVMT véi pht trién bén
vimg dit nudc va coi d6 1a mot nhiém vy quan trong
trong chién lugc phat trién Kinh té - X3 hoi. Piéu
43 Hién phap nuéc Cong hoa xi hoi chi nghia Viét
Nam nam 2013 quy dinh: Moi ngueoi ¢é quyén duge
song trong moi truong (MT) trong lanh va c6 nghia
vu bdo vé MT. Trong Chuong trinh bdi dudng thuong
xuyén gido vién (GV) mam non do B Gido duc
va DPao tao ban hanh; trong cac module ban hanh,
module s 27 12 module thiét ké cac hoat dong gido
duc 16ng ghép nodi dung BVMT. Trong qué trinh phat
trién nhan cach cua tré, viéc trang bi k¥ ning BVMT
1a rat can thiét. Hinh thanh va phat trién KN xa hoi,
ky nang BVMT cho tré em ndi chung va tré em 6 lira
tudi mau gido ndi riéng 1a viéc 1am can thiét trong
cong tac gido duc hién nay.

Hién nay ni dung gido duc kj ning BVMT ¢
cac truong MN da dugc quan tam va dua vao trong
chwong trinh gido duc tré trong mot sé hoat dong:
Hoat dong ngoai troi, hoat dong goc... bdi véi tré
MN sirc d& khang chua cao, d& nhiém céc loai bénh
nén dé tré phat trién toan dién thi tré phai dugc song
trong MT lanh manh khéng co6 cac tac nhan géy bénh
nhu: buyi bén, khong khi va ngudn nude 6 nhidm...
Khi dén truong, tré can dugc trang bi nhimg k¥ ning
BVMT cén thiét nham gitip tré hinh thanh y thirc ton
trong viéc BVMT ngay tu khi con nho.

2. Noi dung nghlen ciru
2.1. Ly luan ve gido duc bao vé moi truong
a.Mét s6 nghién ciu vé gido duc bio vé méi

truong

Vi nhiing anh huong nghiém trong va lau dai tu
bién d6i khi hau, 6 nhiém méi trudng va can kiét tai
nguyén thién nhién, BVMT ngay cang tré thanh chu
dé dwoc cac nha nghién ctru quan tim. Nhiéu chuong
trinh BVMT noi chung va GD BVMT ndi riéng da
duoc thue hién nham giam thiéu cdc hoat dong gay
suy thodi méi truong. Trong tuyén bd ciia Lién hop
quéc tai HO1 nghi Stockholm vé “Moi trudng va con
ngudi” nam 1972 trong diéu thir 13 da néu ro: Nhim
dat duoc viée quan li tai nguyén hop li va tién dén
cai thien MT, céc nudc can phai chép nhan cac tiép
cén tong hop va phdi hop trong quy hoach phat trién
nhim bao dam phat trién tvong Gmg véi nhu cdu bao
vé€ va cai thién MT vi loi ich ciia nhdn dan cdac nudc.

Nghién ctru cua Elizabeth Yvonne Shaw Boileau
nhin manh: Hoc tép ngoai troi va GDMT c6 nhiéu
loi ich cho tré em va c6 vai trd rit quan trong.

O Viét Nam, van dé giao duc MT duwoc coi la mot
bé phdn khéng thé tach roi cia sw nghiép GD va la
nhiém vu cua toan dan. Cong tac gido duc MT da
dwoc dat ra trong cdc van ban cua Nha nwoc, B
gido duc & Dao tgo, la co s6 trién khai cong tic
gido duc MT trong thuc tién. Nam 1993, Quéc hoi
da thong qua Ludt bao vé moéi trudng. Diéu 4 cua
Luét da xac dinh ro: gido duc va dao tao la mdt trong
nhitng nhiém vy bao vé MT: “Nha nudc co trach
nhiém t6 chirc viéc thuc hién giao duc va dao tao,
nghién ctru khoa hoc va cong nghé, phd bién kién
thirc vé khoa hoc va phap luat BVMT. Cac té chirc
va cac ca nhan c6 trach nhiém tham gia vao cac hoat
dong BVMT va gido duc BVMT. O Viét Nam, vin
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dé giao duc MT duoc coi la mét bg phin khong thé

tach roi cua sw nghiép GD va la nhiém vu cua toan
dan. Cong tac gido duc MT da dwoc dat ra trong cac
van ban cia Nha nude, Bé GD & DT, 1a co so trién
khai cong tac giao duc MT trong thuc tién.

b. TAm quan trong cta gido duc bao vé méi trudng

Nam 1987, tai Hoi nghi vé MT & Moscow do
UNEP va UNESCO dong t6 chirc, da két luan va dua
ra tim quan trong cua giao duc MT: “Néu 1 khong nang
cao dugc su hiéu biét cua cong chung vé nhitng moi
quan hé mat thiét gitta chat luong MT v&i qué trinh
cung tmg lién tuc cac nhu ciu ngdy cang ting cua
ho, thi sau nay s& kh6 lam giam bét dwoc nhirg mdi
nguy co vé MT & cac dia phuong ciing nhu trén toan
thé gioi. Boi vi, hanh dong ciia con ngudi tiy thude
vao dong co cua ho va dong co nay lai tuy thudc
vao chinh nhan thire va trinh d¢ hiéu biét cua ho.
Do d6, gido duc MT 1a mot phuong tién khong thé
thiéu dé giup moi ngudi hiéu biét vé MT”. Gido duc
MT khoéng phan biét GD cho dong ddo nhan dan,
GD trong cac truong phd thong, GD dai hoc hay
THCN déu nhdm muc tiéu dem lai cho cac d6i tuong
duoc GD ¢6 co hoi duoc: Hiéu biét ban chét cua cac
van dé MT; nhan thic duge y nghia, tim quan
trong cua cac van dé& méi truong; Co tri thuc, KN,
PP hanh dong dé nang cao ning luc trong viéc lua
chon phong cach sdng thich hop véi viée sir dung
mot cach hop 1y va khon ngoan cac ngudn tai nguyén
thién nhién, dé ho c6 thé tham gia hiéu qua vao viéc
phong ngira va giai quyét cac vin d& MT cu thé noi
ho ¢ va lam viéc.

Gido duc MT dugc thuc hién véi tat ca moi ddi
tuong trong cong dong, dic biét 1a tré em. Néu tré
dugc linh hoi nhitng chuin hanh vi dang thi hanh vi
va thai do cua tré s& d& tré thanh bén viing, néu linh
hoi sai ciing d& udn nan hon céc giai doan vé sau. Vi
vay, ddy 1a giai doan thich hgp dé GD cho tré nhiing
KN nhim BVMT. Hon thé, viéc GD k§ ning BVMT
g6p phan cho tré phat trién cac mat vé nhan thirc, yéu
lao dong, tinh cam dao dac, KN xa hoi.

Viéc linh hi tri thire ¢6 lién quan truc tiép dén
su phat trién & tré kha ning nhén thic (tri gidc, tu
duy, tri nhd, tudng tuong), tap trung cha y, ngdn
ngit... GD k¥ ning BVMT g6p phan hinh thanh cho
tré y thire va tinh yéu véi MT. Qua viée GD k¥ nang
BVMT con giup rén luyén cho tré¢ KN xa hoi. Tu
nhén thure, thai do tich cuc, dung dén vé MT, dan dén
hanh vi, k§ ning BVMT dan dan tr¢ thanh théi quen
trong cudc sdng cho tré. Nhu vay, viéc GD k¥ ning
BVMT c6 y nghia lon lao trong viéc GD bao vé MT
va hinh thanh nhan cach.
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2.2. Ly lugn vé gido duc KN bdo vé méi truwong cho
tré mam non 3 — 4 tuéi

a. Dac trung gido duc KN bdo vé moi truong cho
tré mam non 3 — 4 tuéi

Dic trung vé Itra tudi: ¢ giai doan tré 1én 3 tudi
do su phat trién nhanh, manh vé tdm sinh ly, tr do
dan dén tinh trang r0i loan, mat can béng o tré do
nhiéu mau thudn chwa duoc giai quyét. Cu thé d6
la mau thuan gitra nhu cau lam ngudi 16n cua tré
v6i KN thyc té ciia tré mau thuan giita nhu cau lam
nguoi lon cua tré voi sy cAm doan, su khong cho
phép ciia nguoi 16n. Bé giai quyét mau thudn trén,
trd choi dong vai theo chu d& xuét hién va tro thanh
hoat dong chu dao gitp tré thoa mén nhu cau song va
lam viéc gidng ngum 16n. Nguoi lorn huéng dan tré
quan sat cudc song xung quanh, tiép xtic voi do vat
nhu nguoi 16n van lam. Pay ciing 1a co héi thuan lgi
dé GD tré nhimg ky ning BVMT nhu b6 rac ding
noi quy dinh, KN cham séc va bao vé cay, KN cham
soc con vat, KN giit gin vé sinh truong 16p, tit cac
thiét bi dién khi khong s dung, KN st dung nudce
khi rra tay....

bac trung vé hoat dong day hoc ¢ truong MN:
Hoat dong day hoc ¢ truong MN khéc hoat dong day
va hoc & cac bac hoc khéc ca vé ndi dung, PP va hinh
thire t(x) chire day hoc. Vé no6i dung: O truong MN
chu yéu cung cip cho tré nhung tri thirc xac thuc vé
khoa hoc, nhung so ddng vé cac su vat, hién tuong
xung quanh. Nhung tri thirc biéu hién dudi dang
nhimg biéu twong gan giii, dé hiéu ddi véi tré, nhimng
mdi lién hé, quan hé, nhitng nguyén nhan don gian
gilia cac su vat, hién tuong xung quanh. Nhitng tri
thie, KN cua tré MN can duoc lua chon trén nhiing
nguyén tic nhat dinh, phu hop véi lira tudi va phu
hop v6i nhén thire cua tré. V& phuong phap: O trudng
MN, str dung cac PP phu hop v6i ddc diém phat trién
tu duy cuda tré nhu: PP truc quan, tro choi, thuc hanh,
PP dung 10i... V& hinh thirc to chirc: c6 hai hinh
thire day hoc 1a hinh thure “tiét hoc” va day moi ltc,
moi noi trong cudc sdng sinh hoat hing ngay. Cau
tric cac budce it dugce chia nho, khong tach biét nhau
va két hop thanh mot thé thong nhat.

Trong tiét hoc khong c6 budc danh gia cho diém,
khong giao bai tap vé nha, viéc kiém tra, danh gia
dién ra trong hoat dong day hoc; dic trung vé cach
thire t6 chire cac hoat dong BVMT & trwong MN.
Véi myc dich gido duc MT khong chi cung cap kién
thtre, hinh thanh thai d¢ dung voi MT ma quan
trong hon la KN, hanh vi, théi quen BVMT, phu
hop véi lira tudi ciia tré thi cach thie t6 chirc cac hoat
dong BVMT ¢ truong MN.

129

Journal homepage: www.tapchithietbigiaoduc.vn



X Journal of educational equipment: Education management, Volume 1, Issue 282 ( February 2023)

b. To chu’c hoat dong gido duc ky nang BVMT
cho tré mam non 3 - 4 tuéi

* Noi dung va hinh thirc gido duc ky nang bao vé
maoi truong

- Hoat dong cham soc: Khi cho tré an, GV cho
tré vé sinh ring miéng, nhic tré khi danh rang thi lay
nude vua du, khong mo voi nudc lién tuc khi danh
rang, ... Khi tré ngu, GV tro chuyén dé tré biét day la
khoang thoi gian co thé thuc hién tiét kiém dién bing
cach tat bt dén, tit bot quat, didu chinh nhiét do diéu
hoa 4m 1én vira tiét kiém nang lugng vura bao vé stic
khoe, ...Trong hoat ddng vé sinh c4 nhan, GV nhic
tré gitt gln vé sinh sach €, d1 v¢€ sinh dung noi quy
dinh, d6 dung ca nhan sip xép gon gang ngan nap..

- Hoat dong vui choi: Choi dong vai (nhan vién
trong va cham soc cdy, con vat; thu gom rac...). Choi
1ap ghép - xdy dung (cting nhau thao luén va xay dung
céc khu vuon xanh - dep; xay cong vién; lap ghép cac
md hinh vé& mot thanh phé xanh - sach - dep...). Choi
dong kich (d6ng vai va thé hién lai ndi dung cia cac
cdu chuyén vé hanh dong BVMT). Choi & gbc hoc
tap (choi cac trd choi hoc tap tim hiéu vé MT va cac
hién tugng thién nhién; phan biét hanh vi tdt - x4u;
hanh vi dung - sai voi moéi truong...). Choi tro choi
dan gian (choi mot s6 tro choi dan gian vé cac hién
tugng ty nhién, cac hanh dong ctia con nguoi voi
MT sbng). Choi & goc tao hinh (tré thao ludn, chia
sé y tuong vé viéc thiét ké, tao ra cac san phém Ve,
nan, xé dan,lam do ding d choi,..). Choi & goc thién
nhién (cho tré nhan biét va phan biét cac loai ciy
¢di, hoa qua, con vat; thi nghiém....). Choi ngoai troi
(quan sat cac hién tugng tu nhién, phat hién cac van
dé& MT don gian,,..), ...

-Hoat dong hoc tap: GV cho tré¢ d6 la lam quen
mdi truong xung quanh (nhan biét, phan biét, so
sanh cac dic diém dic trung cia cac ddi twong trong
MT; hiéu duge mbi quan hé gitta hanh dong cua con
ngudi voi cac van dé vé MT; nhén ra su thay ddi va
biét duoc nhitng nguyén nhan dan dén cac van dé
MT don gian... va hoat ddng GD phat trién tinh cam
KN x3 hoi (nh¢ duge cac hanh vi va quy tic ng
xtr dung ddn véi méi trudng trong sinh hoat; phan
biét duoc hanh vi “ding” - “sai”, “tot” - “x4u”ddi
voi MT; Panh gia dugc biéu hién hanh vi cta nhitng
nguoi xung quanh dbi voi MT), ...

* Tiéu chi danh gia hiéu qua GD ky nang BVMT
cho tré & truongMN thong qua hoat dong hing ngay

+Hoat dong cham séc

V& nhén thirc: Gitp tré co thé nhan thuc duoc KN
vé BVMT théng qua cac hanh dong giir gin vé sinh
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MT nhu: trdng cdy va chiam soc ciy xanh, choi xong
cat don do choi gon gang, xép ban ghé gitp co; vt
rac dung noi quy dinh, di v¢ sinh dung noi quy dinh.

V& cam xuc: Tré ¢6 cam xuc tich cuc, nhu ciu
mong mudn bit chude hanh vi BVMT

V& hanh vi: Giir gin va BVMT trong cudc song
hang ngay (trong lic an, vé sinh ca nhan.

+ Péanh gia hanh vi ban than va tu diéu chinh
hanh vi ciia minh

Hoat dong vui choi

V& nhén thirc: Nhan biét rd chinh xac cac van dé
vé MT (nhan biét dic diém cua su vat, hién tuong,
mbi quan h¢ cua su vat hién tuong véi MT séng can
bao v¢)

Vé cam xtic: Cam xuc tich cuc, biéu 16 tinh cam
trudc cac van dé MT

Vé hanh vi: Hinh thanh KN tham gia giai quyét
céc van d& MT (KN cham soc, bao vé...)

¢/ Hoat dong hoc tap

V& nhan thte: Biét chinh xé4c k¥ ning BVMT can
thuc hién

Vé cam xtc: Hinh thanh thoi quen BVMT

+ San sang diéu chinh hanh vi chua dung

V& hanh vi: Thuong hanh dong dang, khong 1am
sai (vé BVMT)
3. Két luan

Gido duc MT cho tré mam non néi chung va tré
mau gido 3 - 4 tudi néi riéng da nhan duoc rat nhidu
su quan tdm cua cac nha tdm 1y hoc, gido duc hoc
trong va ngoai nudc

Dé qué trinh gido duc k)Nf nang BVMT cho tré¢ MG
3 - 4 tudi trong sinh hoat hang ngay dat hiéu qua toi
uu, GV can phai cht y nhitng yéu t6 anh huong nhu:
dic diém phat trién tam sinh 1y cta tré, thai do cua
tré khi tham gia céc hoat dong, vbn kinh nghiém hoat
dong vo1 MT cua tré; nang luc td chuc hoat dong
cia GV, dic trung vé van hoa va sy phdi hop giita
nha truong - gia dinh - cong dong, ndi dung cia cac
hoat dong ¢ truong MN va moi truong cho tré trai
nghiém.
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