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Abstract: This article outlines some of the main features of teaching reading skill for crowded English
classes with different levels at Dong Thap University. From the analysis of the causes, the author wants
to offer some positive teaching experience and strategies to help students study well and gain high results

about reading skill.
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1. Pit van dé

Trong nhitng ndm gan day, viéc hoc ngoai ngir
n6i chung va mén Tiéng Anh ndi riéng & céc trudng
dai hoc da dugc chu trong hon rat nhiéu dic biét
khi ngoai ngir 14 mén bt budc. Khi tiéng Anh da
khing dinh vai trd va tim quan trong cua né trong
cac truong dai hoc, thi viéc nang cao chét luong day
va hoc 13 rat quan trong. Vay lam thé nao dé nang
cao dugc hi¢u qua cua viéc day va hoc la mot nhu
cau thiét yéu khong chi dbi v6i ngudi hoc, ma dic
biét 1a di véi ngudi dang truc tiép giang day bd mén
Tiéng Anh.

Chung ta déu biét rang hoc tiéng Anh don thuan
chi 1a hoc mot ngon ngit. Mubn str dung thanh thao
ngon nglt do thi nguoi hoc phai rén luyén 4 k¥ nang
(KN) co ban: Nghe, Noi, Poc va Viét. Néu sinh vién
(SV) hoc tét bén KN nay, thi s& dé dang tiép can véi
tin hoc, khoa hoc cong ngh¢ va rat thuén loi trong
viéc giao tiép. Pic biét KN doc hiéu 1a mot trong
nhitng KN co ban dugc chu trong trong qua trinh day
va hoc ngoai ngir. N6 quyét dinh xem ngudi hoc ¢6
hiéu ndi dung ciia bai hay khong.

Vi vy néu SV c¢6 kha niang doc hiéu tiéng Anh
tdt thi cac em ¢6 thé doc hiéu dugce sach, béo, tai liéu
viét bang tiéng Anh véi nhitng ndi dung phi hop véi
trinh d9. Trong chuong trinh tiéng Anh, mdt bai doc
thuong c6 rat nhiéu tir va cdu tric ma SV chwa duoc
tiép can hodc da quén. Vi vay, viéc phat trién KN doc
cho SV 1a mot nhiém vuy thiét yéu, SV c6 kha ning
khong chi doc, hiéu nhimng bai trong chuong trinh
ma con c6 thé tu doc ¢ nha de nang cao von kién
thirc. Tuy nhién phan 16n SV rat ngai viéc luyén tap.
Nguyén nhan chii yéu 1a tiéng Anh hoan toan khac
v6i tiéng me dé, kho hoc, kho nhé. SV chua ¢ niém
dam mé trong viéc hoc. D& giup SV tiép can vai cac

bai doc trong chwong trinh tiéng Anh mot cach dé
dang, khoa hoc va tich cuc hon, bai viét nay toi dua
ra mot s& giai phap va cac chién thuét 1am bai nhim
gitip cho SV hoc tét hon & KN doc hiéu.

2. N§i dung nghién ciru

2.1. Co so' Iy lugn

Trong nhitng nim qua, viéc d6i moi phuong phap
day-hoc 1a mot van dé ludn duoc quan tdm va ban
luan sbi ndi. Va didu d6 cang ding hon déi véi bo
mon Tiéng Anh.

O Truong Pai hoc Pong Thap véi thé manh 1a
dao tao cac nganh su pham gop phan phat trién tu
duy trong d6 c6 tu duy ngdn ngir va hd tro cho viéc
day va hoc tiéng Viét.

Chuong trinh Tiéng Anh ¢ truong dai hoc duogc
xay dung theo quan diém chi diém giao tiép theo chu
dé véi nhitng dinh hudng co ban:

- Hinh thanh KN giao tiép 1a muyc tiéu cudi cliing
ctia qua trinh day hoc; kién thtrc ngon ngir 1a phuong
tién can thiét dé hinh thanh va phat trién cac KN giao
tlep.

- SV la chu thé cua qua trinh day hoc. SV tich
cyc, chi dong, sang tao trong rén luyén va van dung
KN giao tiép bang tleng Anh. Giang vién (GV) la
ngudi to chire, hudéng din qua trinh day hoc.

No6i dung day hoc mon Tleng Anh duoc lua chon
va trinh bay theo hé thong chu diém, vira dam bao
tinh giao tiép cao, vira dam bao tinh co ban, hién dai
clia ngdn ngit. Vay lam thé nao dé khai thac bai doc
hiéu mot cach hi¢u qua nham phuc vu cho viéc rén
luyén va phat trién KN doc cho SV véi nhiéu trinh
d6 khac nhau ¢ Truong Pai hoc Pong Thap mang lai
hiéu qua? Do ciing chinh 12 Iy do cua bai viét nay.
2.2. Co sé thuee tién
2.2.1. Béi véi giang vién
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C6 thé néi cac chu dé chi diém ciia cac bai hoc
trong sach gido khoa va tai li¢u giang day kha da
dang va phong phua. Tuy nhién, chinh diéu d6 lai 1a
nguyén nhan gy khong it kho khan cho mot s6 GV
trong qué trinh suru tim va to chirc cac hoat dong day
va hoc sao cho hiéu qua nhat dbi v6i nhidu ddi twong
SV. Cu thé:

- C6 qué nhiéu SV trong 16p, vi thé GV rat kho
bao quat tat ca cac ddi twong SV.

- Sy chénh léch vé ning luc gitra cac SV giita cac
nganh hoc khac nhau.

- C6 nhiéu bai doc ndi dung qua dai nén GV
thuong phai day luét & mot sd phan, khong gitp dd
dugc SV trong qua trinh rén luyén KN doc.

- Viéc cung cip, luyén cdu trac va tir méi cho SV
bi han ché, dic biét 1a SV yéu.

- Khéng c6 nhiéu thoi gian dé st dung nhiing ciu
hdi goi md, khong khai thadc dugc nang lyc va kha
nang tu duy ctua SV.

2.2.2. B6i véi sinh vién

Trong viéc d6i méi phuong phap day hoc thi SV
doéng vai tro trung tdm cda cac hoat dong day-hoc
trén 16p. Vi vay trong qué trinh day KN doc hiéu tac
gia nhan thay dugc mot s han ché ciia SV nhu sau:

- Poc va c¢b ging dich ting tir mot.

- Chu y qua nhiéu dén nhiing chi tiét nho dan dén
SV thudng bi mat cac ¥ chinh.

- Khdi lugng tich liy tLr vung it 61 nén SV ludn
gap kho khan trong viéc nim bit y ¥ chinh cua bai.

- Kién thtrc nén va su hiéu biét ciia SV con han
ché do hoan canh khach quan va chu quan.

- Pa s6 SV chwa nhén thirc duoc tam quan trong
cua viéc hoc tiéng Anbh trong thoi ky hdi nhap, do do
SV khong chu dong, tich cuc trong hoc tap. Y thuc tu
hoc, tu boi dudng, rén luyén con thép.

- SV thudng khong thich cac gio doc hiéu do ¢
nhiéu thoi gian trim hon céc tiét khac.

Chinh vi nhitng khé khén thyc té ma t6i da gip
trong qua trinh day hoc may nim qua da ludn thoi
thiic t6i khong ngimg tim t0i, thao luan trao doi dé di
tim ra nhing giai phap khac nhau dé khic phuc tinh
trang nay. Trong bai viét nay tac gia thay d6i mot sb
phuong phap va thu thuat ciia mdi bai doc hiéu cho
pht hop voi ning luc va trinh d6 SV ¢ trudng nhiam
khai thac nhitng diém manh ctia SV gép phan nang
cao hiéu qua giang day va gitip SV hoc tap tét hon &
KN doc hiéu.

2.3. Mét sé gidi phdp

2.3.1. Huémg SV tim hiéu vé KN doc hiéu: Dé co thé
gitp SV phat trién KN doc ¢ hiéu qua, trudc hét GV
can gitip SV phén biét dugc nhitng KN doc co ban
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duoc st dung trong viéc day-hoc ngoai ngit:

a. Poc to va doc tham:

+ Poc to (Reading aloud) véi muyc dich truyén dat
lai thong tin nguoi khac da viét ra, KN thuong chi
giup SV rén luyén cach phat am, trong am, ngir di¢u
va KN doc dé thong bao.

+ Poc tham (Silent reading): vi muc dich doc dé
hiéu, doc dé ndm bat va nhan biét thong tin.

b. Poc phan tich va doc téng hop:

+ Poc dé lay thong tin cin thiét (Scanning)

+ Poc dé 1ay ¥ chinh (Skimming)

+ Poc va phan doan tir va ndi dung ngir canh
trude va trong khi doc (predicting)

+ Poc phan tich dé hiéu noi dung chi tiét hodc dé
nghién ctru.

Tom lai, mdi khi doc mot bai doc tiéng Anh,
nhitng cau hoi hitu ich ma SV can dit ra dudi sy
huéng dan cua GV la:

- Poc dé lam gi? (What reading for?)

- Poc nhu thé nao? (How to read?)

- Muc dich dat dugc sau khi doc 1a gi? (What aim
after reading?)

2.3.2. Thuc hién tién trinh day KN

C0 hai loai bai doc: Bai doc dé day phat am hodc
bai doc dé day KN doc hiéu tuy theo muc dich va
yéu cau ciia bai. Trong bai viét nay, tic gia di su vao
viéc rén luyén va phat trién KN doc hiéu.

Dé viéc doc co két qua tét, tién trinh day mot
bai doc thuong dugc tién hanh qua 3 giai doan: Pre-
reading = While reading = Post-reading

a. Pre- reading activities:

- Gay hung tha

- Thiét lap ngir canh (set the scene)

- Tao nhu cau, li do, muc dich cua viéc doc

- Gi6i thiéu trude tir méi can thiét

- Goi ¥, huéng sy cht ¥ vao nhitng diém chinh
cua bai doc.

- Cho SV doan truée ndi dung bai doc.

- Néu nhitng diéu doan trudc qua bai doc...

b. While-reading activities:

- Vua doc vira thuc hién bai tap.

- Tuy vao muc dich va muc d6 kho dé cua bai
doc ma GV thay doi cach khai thac vé ndi dung hodc
ngon ngi.

- SV sira chita, nhan xét cho nhau, tu sita cho
minh béng cach doc lai->phat trién KN doc.

- Bai tap va phuong phap phd bién: Answer the
Q, T/F statements, Multiple choice, Complete..., Gap
fill, Matching, Choosing, Tick.....etc....

c. Post- reading activities: Dé kiém tra mirc do
doc sau hiéu rong cua SV, GV c6 thé thiét ké bai
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giang theo nhiéu phuong phap khac nhau cho phu
hop:

- Luyén tap cung c¢d vé cau trac, ndi dung.

- Lién hé thuc té.

- Chuyén hoa vbn kién thirc, nhan thirc hoic
thong tin, dir liéu vira nhan qua bai doc.

- Luyén tap: summarize, Interview, Disscuss....
2.3.3. Sur dung mot $6 thu thudt khai théac bai doc
hiéu d@é rén luyén va phat trién KN doc hiéu

- Piéu chinh gido cu truc quan, 16i huéng dan,
giai thich, bai tap, hoat dong, nhiém vu,...

- Piéu chinh bang cach bo bét (nhitng ndi dung
qua xa roi thuc té), sép xép lai, thay thé, két hop,
hoac thém vao,...

Tat ca nhitng diéu chinh cia GV déu phai dam
bao tinh vira strc, phu hop voi trinh d§ SV, diing chu
dé bai hoc va khong vi pham vé cit xén chuong trinh.

* Ngodi ra, GV ciing cé thé rén luyén va phat
trién KN doc cho SV trong nhitng hoat dong tw hoc,
hoc nhom, ngoai khoa, ma theo toi co thé thuc hién
bang cdch.

+ Chon SV: Thong qua qué trinh quan sat va
giang day trén 10p, tot nhat 1a lwa chon SV ngay tir
16p bét dau hoc. Loc thanh 2 nhom déi trong (Nhom
1: SV ¢6 von tir vung kha va c6 kha ning tu duy;
Nhom 2 gdm céc SV bi nghéo vén tir va kha nang tu
duy thiéu nhay bén).

+ Chon tai liéu:

- Pa dang héa cic dang bai tap tir co ban dén
nang cao thudc cac nha xudt ban va tir nhidu ngudn
khéc nhau nhu: nha xuét ban Gido duc, nha xut ban
Pai hoc su pham, cac trang mang xa hoi, cac bai bao
pht hop véi chu d&.

- Tuy nhién dé chuin bi tt cho bai giang cua
minh GV phai luén luén tu trau doi, bdi dudng va
nang cao trinh d§ ban than mot cach thuong xuyén
va lién tuc.

+ Lén thoi khoa biéu: Lén thoi khod biéu cac tiét
day mot cach hop 1y theo ting chu dé bai doc, tao
diéu kién cho SV ¢6 thé theo chuan bi trude cac noi
dung va von kién thirc nham dap tmg trong qua trinh
doc bai trén 16p.

+ Cung cip kién thic: Rén luyén theo bén KN:
Nghe, Noi, Poc, Viét.

+ Huéng dan cach 1am bai:

- bay la viéc lam quan trong ma GV la nhiing
nguoi truc tiép giang day khong thé bo qua, boi
1& néu chiing ta day nhiét tinh, noi dung bai giang
phong phi, SV hoc tap s& hao hing va say mé hon.

- Vi thé ma ching ta can thiét phai rén luyén cho
SV phat trién KN doc dé SV ¢ niém say mé trong
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khi hoc bo mén nay.

+ Kiém tra kién thtre + Rat kinh nghiém:

- Pay la giai doan rat quan trong trong qua trinh
ma GV rén luyén KN doc cho SV, néu ta chi day ma
khong kiém tra thi ta s& khong thé biét dugc sy tiép
thu kién thirc ctia SV dat dén muc do nao.

- Viéc rut kinh nghiém sau mdi bai tap hay kiém
tra that sy rat can thiét, tir nhiing lan rat kinh nghiém
SV ¢6 thé nhan ra minh con yéu ¢ phin nao dé c6 thé
khic phyc.

3. Két luan

Qua qua trinh thyc hién céc bién phap va thu
thuét trong giang day reén luyén KN doc cho SV thi
da co sy tién bo 16 rét. Thong qua cac bai kiém tra
hay nhitng 1an ma SV doc bai thi SV da phat 4m ding
hon, tim céu tra 161 ngan gon ma day du nghia, SV da
budc dau biét ty phat hién va chiém linh kién thirc,
biét tu duy va phan doan vén dé trong tdm dit ra.
Trén day 1a mot sd giai phap ma tac gia da va dang
van dung trong viéc giang day ctia minh. Mong ring
n6 c6 thé cung chia sé véi cac dong nghiép vé nhiing
phuong phap dbi méi phuong phap day-hoc nhim
“Rén luyén va phat trién KN doc cho SV, tir d6 gitip
SV ¢6 thé hoc tot hon va dat thanh tich cao hon nita
trong viéc hoc Tiéng Anh gop phan ning cao chét
luong gido duc & Trudng Dai hoc Pdng Thap néi
riéng va trong ca nudc noi chung.
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